wYHea y Frnewe, 010y
bronce en Cabanas

' La delegacion local partici-

pante en el Campeonata Au-
tondmica de campa a través
- de veteranos termmo SU con-
curso en la cita con uni batin
de dos medallas, un oro y un

bronee, ademas de unas ex- .

celentes sensaciones,

“Asi, el encargado de subir-
-se & lo mas alto.del podio en .

la competicién dirimida en ol
pirar de A Madalena de Ca-
banas fue José Luis Bouza

Freire, dét Atletisma Nardn,

El deportistaiiocal cyajé una

.gran actuacién en'la tom-
peticidn «correspondiente a

MSS. cubriendo el trazado

- .

i

Tres medallas para Narén

Y Ria'en el Gallego de
Pontevedra

bajo la constante lluviaenun. .

S tiempa de 23:48, aventajan-
t. - do en mds de medio minuto_ -
- al segundo clasificado y en

un minuto al tercero.

Por su parte, Javier Prieto
Rivas —Atletisma Fene— se )
subid al tercer cajon del po-

"dio cabanés, con un registro

de 27:18, después de liderar .
la carrera de M35 durante
SuU§ primeras vueltas: La en-
tidad fenesa, que asimismo

. Presentd una formacidn, con-

cluyd en la séptima posicién )

- de la clasificacion por clu-

bes, gracias a la regularidad:
de’ Rivas, A1e><andre Garcia,

. Antgnia Rodnguez -Samuel

Ramirez 'y Victor Sabin en
sus diferentes categorlas de
edad. &

Tl'tulo para ROI:IO Carbia
Y preseas para Novds,
Fuentesy Ruben Lopez

El Campeonato Gallego =
junior y absoluta.de lanza-

- mientos largos disputade:

_ el pasado sdbado en Pon-
. tevedra dej6 uh abultddo
* botin paralos participantes
locales. Asi, el Atletismo
Nardn tuve una doble pre-
sencia en el concurso de_ ‘

. jabalina, una competicion

en la que Francisco Javier
Michinel e lago Pazos ocu-
paron la primera y tercera
posicion, respectivamente,
.con sendos lanZamientes
- de 53,88 49,30 metros,
Un cro que también logré
~ laintegrante del Rfa lvanna
Carolina Romdn en esta

© - misma disciplina, tanto en

. sub 20 como en sénior, con
;un mejor intento de 39,67.

Por su parte, el naronés

- David Martinez fue cuarto

en-disco, si bien fue el

mejor en su edad (M-50).

Atletismo Nardn y Ria Fe-
rrol cerraron st participa-
cién en el Autongmico de
* marchaen ruta disputado
- enCangas con un bot/n'de
 cuatro medallas, siendo
una de ellas de oro. Asi, la
ferrolana Rocio.Carbia Lojo
foe la més destacada en la
competicién sénior feme-
“nina, ocupando la decimo-
tercera plaza en la general ©
con un tiempo de 53:43.
. Eneloctavo lugar terming
el naronés Alex Novas,
* qué ademds se embolsé el
.bronce'sub 18 cubriendo el ~ -
trazado en 51:37. Enesta
. Misma cita conjuntade
sul18 a master, Carmen
~ Fuentes —Ria- fue teréra
clasificada en el grupo sub
23. En las citas de base, ia
" medalla llegd de la mano
de Rubén Lépez -Narén-,
bronce sub 12, s



