
Semifinal
Calificación: Los 2 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 1    20/07/2019    13:50    Viento: -0.4

1 208 Mauro Triana Lopez
Playas de Castellon

17/12/1995
GA20821

SM 5 11.12 Q

2 222 Roi Martinez Roque
R.C. Celta

14/07/2003
GA2023536

LM 4 11.36 Q

3 154 Aquilino Lousa Fariña
Coruña Comarca

24/10/1995
GA764932

SM 6 11.38

4 63 Pablo Tome Lopez
Atletica Lucense

06/10/2001
GA2023486

JM 3 11.44

5 292 (t) Nicolas Ramil Ortiz
S.G. Pontevedra

15/10/1993
AG2023288

SM 8 11.69

6 313 Anxo Breogan Perez Cougil
Viguesa de atletismo

18/05/2000
GA765650

JM 7 11.81

7 91 (t) Daniel Cariñena Lopez
CA Millaraio

09/09/2005
AG2027557

CM 1 12.21

139 Xabi Ferreira Tembras
Club Atletismo Sada

11/01/2001
GA769340

JM 2 NP

Semifinal 2    20/07/2019    13:50    Viento: -1.2

1 273 Denis Galan Cambon
S.G. Pontevedra

23/04/1991
GA765774

SM 3 11.15 Q

2 219 Erik Fernandez Feijoo
R.C. Celta

28/02/2003
GA769191

LM 5 11.23 Q

3 54 Jacobo De La Iglesia Perez
Atletica Lucense

03/08/2002
GA2023455

LM 4 11.27 q

4 190 (t) Yago Fernandez Blanco
Marineda Atletico

27/07/1995
AG2023228

SM 7 11.40

5 60 Lucas Lorenzo Diaz
Atletica Lucense

09/07/2002
GA769031

LM 6 11.42

6 309 Iago Crespo Cortes
Viguesa de atletismo

02/11/2000
GA768954

JM 2 11.72

7 311 (t) Pablo Freire Gonzalez
Viguesa de atletismo

20/10/1998
AG2023410

PM 8 12.08

8 283 (t) Daniel López Navarro
S.G. Pontevedra

16/01/2002
AG2021196

LM 1 12.40

Semifinal 3    20/07/2019    13:50    Viento: +0.6

1 105 Javier Cancela Sanchez-agustino
CA Santiago

05/07/1990
GA769036

SM 5 10.90 Q

2 130 Javier Garcia Sanchez
Club Atletismo Naron

18/10/1993
GA765113

SM 4 11.07 Q

3 221 Pedro Juncal Otero
R.C. Celta

23/07/1997
GA764752

PM 6 11.10 q

4 196 Pablo Alvarez Nogueira
Ourense Atletismo

20/07/2002
GA2023291

LM 3 11.30

5 270 David Ferrer Fernandez
S.G. Pontevedra

15/06/1990
GA17011

SM 1 11.47

6 192 Jordan Andres Vente Angulo
Marineda Atletico

10/03/1998
GA769343

PM 2 11.66

7 156 Noel Neira Feliz
Coruña Comarca

04/02/2004
GA2023331

CM 7 11.72

8 286 (t) Antón Martínez Rodríguez
S.G. Pontevedra

15/12/2003
AG2026682

LM 8 15.35

100m MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/07/2019    18:10    Viento: +0.7

1 208 Mauro Triana Lopez
Playas de Castellon

17/12/1995
GA20821

SM 4 10.65

2 105 Javier Cancela Sanchez-agustino
CA Santiago

05/07/1990
GA769036

SM 6 10.97

3 273 Denis Galan Cambon
S.G. Pontevedra

23/04/1991
GA765774

SM 5 11.11

4 130 Javier Garcia Sanchez
Club Atletismo Naron

18/10/1993
GA765113

SM 3 11.11

5 221 Pedro Juncal Otero
R.C. Celta

23/07/1997
GA764752

PM 2 11.13

6 54 Jacobo De La Iglesia Perez
Atletica Lucense

03/08/2002
GA2023455

LM 1 11.39

7 222 Roi Martinez Roque
R.C. Celta

14/07/2003
GA2023536

LM 8 11.44

219 Erik Fernandez Feijoo
R.C. Celta

28/02/2003
GA769191

LM 7 NP

100m MASC. AL

Semifinal
Calificación: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 1    20/07/2019    12:25    Viento: +0.7

1 208 Mauro Triana Lopez
Playas de Castellon

17/12/1995
GA20821

SM 5 21.95 Q

2 221 Pedro Juncal Otero
R.C. Celta

23/07/1997
GA764752

PM 4 22.13 Q

3 257 Carlos Argibay Pampin
S.G. Pontevedra

16/10/2001
GA768850

JM 3 22.32 Q

4 219 Erik Fernandez Feijoo
R.C. Celta

28/02/2003
GA769191

LM 6 22.40 q

5 222 Roi Martinez Roque
R.C. Celta

14/07/2003
GA2023536

LM 7 23.11

6 190 (t) Yago Fernandez Blanco
Marineda Atletico

27/07/1995
AG2023228

SM 8 23.33

6 60 Lucas Lorenzo Diaz
Atletica Lucense

09/07/2002
GA769031

LM 2 23.33

Semifinal 2    20/07/2019    12:25    Viento: +0.7

1 157 Sergio Rodriguez Teixeira
Coruña Comarca

16/09/1990
GA19654

SM 5 21.97 Q

2 256 David Abalde Costas
S.G. Pontevedra

27/02/1994
GA19785

SM 6 22.54 Q

3 130 Javier Garcia Sanchez
Club Atletismo Naron

18/10/1993
GA765113

SM 4 22.59 Q

4 54 Jacobo De La Iglesia Perez
Atletica Lucense

03/08/2002
GA2023455

LM 3 22.77 q

5 196 Pablo Alvarez Nogueira
Ourense Atletismo

20/07/2002
GA2023291

LM 7 23.10

6 63 Pablo Tome Lopez
Atletica Lucense

06/10/2001
GA2023486

JM 2 23.34

7 237 (e) (t) Thiarle Gabriel Dos Santos 
Ria Ferrol-C. Arenal

24/09/2000
AG2027261

JM 8 23.77

8 309 Iago Crespo Cortes
Viguesa de atletismo

02/11/2000
GA768954

JM 1 24.55

200m MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/07/2019    19:20    Viento: -0.5

1 208 Mauro Triana Lopez
Playas de Castellon

17/12/1995
GA20821

SM 6 21.50

2 157 Sergio Rodriguez Teixeira
Coruña Comarca

16/09/1990
GA19654

SM 4 22.00

3 221 Pedro Juncal Otero
R.C. Celta

23/07/1997
GA764752

PM 5 22.06

4 130 Javier Garcia Sanchez
Club Atletismo Naron

18/10/1993
GA765113

SM 7 22.30

5 256 David Abalde Costas
S.G. Pontevedra

27/02/1994
GA19785

SM 3 22.53

6 257 Carlos Argibay Pampin
S.G. Pontevedra

16/10/2001
GA768850

JM 8 22.76

7 54 Jacobo De La Iglesia Perez
Atletica Lucense

03/08/2002
GA2023455

LM 2 22.88

219 Erik Fernandez Feijoo
R.C. Celta

28/02/2003
GA769191

LM 1 NP

200m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    20/07/2019    18:35

1 68 (t) Ricardo Cortizo Souto
Atletica Val Minor

10/11/2001
AG2027606

JM 3 53.54

2 50 (t) Nicolás  Arias González 
R.C. Celta

13/05/2003
AG2019844

LM 4 53.62

3 290 Alberto Perez Outon
S.G. Pontevedra

10/08/2001
GA769127

JM 7 53.83

4 77 (t) Alex Roman Diaz
Atletica Val Minor

25/11/2001
AG2023591

JM 8 54.35

5 73 (t) Eric Louzao Rodriguez
Atletica Val Minor

15/05/2001
AG2023336

JM 5 54.51

6 55 Aleix Diaz Salas
Atletica Lucense

17/01/2003
GA2023348

LM 2 55.24

7 197 (t) Ismael Alvarez Yzquierdo
Ourense Atletismo

13/08/2003
AG2024857

LM 6 58.49

211 Pablo Barges Valle
R.C. Celta

26/11/2002
GA2023351

LM 1 NP

Final B    20/07/2019    18:35

1 129 David De La Fuente Gomez
Club Atletismo Naron

03/04/1997
GA768905

PM 5 49.61

2 299 (f) Alexis Miguens Perez
Santa Uxia Atletismo

15/12/2000
GA768832

JM 6 49.66

3 229 Jorge Roman Leiros
R.C. Celta

09/09/2003
GA769293

LM 4 50.25

4 134 (e) Demba Sanyang 
Club Atletismo Naron

22/11/2001
GA768689

JM 3 50.89

5 237 (e) (t) Thiarle Gabriel Dos Santos 
Ria Ferrol-C. Arenal

24/09/2000
AG2027261

JM 2 51.73

6 310 Adrian Dominguez Andre
Viguesa de atletismo

26/12/2001
GA766055

JM 7 51.78

7 149 Lucas Fernandez Eiroa
Coruña Comarca

17/10/2000
GA769222

JM 1 52.90

8 303 Javier Abad Blanco
Universidad Santiago

23/07/1999
GA2023319

PM 8 53.51

400m MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    20/07/2019    12:50

1 73 (t) Eric Louzao Rodriguez
Atletica Val Minor

15/05/2001
AG2023336

JM 2:01.04

2 140 Diego Barros Carballo
Comesaña Sporting Club

28/08/2001
GA766239

JM 2:01.76

3 132 Esteban Rioseco Diaz
Club Atletismo Naron

25/02/1975
GA765886

M-40 2:02.19

4 53 Moaad Dahmuni Lahrach
Atletica Lucense

13/07/2002
GA2023424

LM 2:02.51

5 152 Iago Jopia Astray
Coruña Comarca

10/10/2002
GA766247

LM 2:03.24

6 215 Eloi Corral Lopez
R.C. Celta

20/12/2001
GA769226

JM 2:03.62

7 201 Martin Miguez Seara
Ourense Atletismo

11/05/2002
GA2023292

LM 2:03.87

8 24 Alex Iglesias Dominguez
At Vila de Cangas

24/11/2002
GA769387

LM 2:03.93

9 254 (t) Carlos Enrique Gutiérrez González
RunGalicia-interSport

04/03/1990
AG2026778

SM 2:04.75

Final B    20/07/2019    12:50

1 115 Fernando Vales Ferreira
CA Santiago

26/10/1996
GA727232

SM 1:51.90

2 129 David De La Fuente Gomez
Club Atletismo Naron

03/04/1997
GA768905

PM 1:52.77

3 183 (t) Jose Maria Diaz Diaz
Lugo RC Ramos Loures

27/01/1996
AG2026627

SM 1:54.10

4 149 Lucas Fernandez Eiroa
Coruña Comarca

17/10/2000
GA769222

JM 1:55.59

5 26 Lope Quinteiro Pena
At Vila de Cangas

19/02/2003
GA768723

LM 1:57.10

6 108 Roi Estevez Jueguen
CA Santiago

09/04/2000
GA768730

JM 1:57.46

7 188 (t) Alberto Manuel Castedo Pernas
Marineda Atletico

04/09/1995
AG2023227

SM 1:58.38

8 290 Alberto Perez Outon
S.G. Pontevedra

10/08/2001
GA769127

JM 2:12.11

106 Ero Doce Gonzalez
CA Santiago

27/09/1996
GA765807

SM AB

212 Gonzalo Basconcelo Araujo
R.C. Celta

23/02/1994
GA20007

SM AB

800m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     20/07/2019    19:00

1 124 Pablo Bocelo Bellas
Club Atletismo Naron

16/12/1993
GA768907

SM 6 3:59.38

2 184 Ivo Maseda Dorado
Lugo RC Ramos Loures

11/03/1997
GA764290

PM 12 4:01.35

3 291 Carlos Porto Pazos
S.G. Pontevedra

11/01/1993
GA17489

SM 15 4:04.42

4 121 (e) El Mehdi El Nabaoui 
CD San Paio A Estrada

30/01/2002
GA765907

LM 5 4:05.37

5 195 (e) Said Abdoun Bechiki
Ourense Atletismo

21/06/2002
GA766253

LM 13 4:07.14

6 183 (t) Jose Maria Diaz Diaz
Lugo RC Ramos Loures

27/01/1996
AG2026627

SM 11 4:07.96

7 153 Adrian Lage Gil
Coruña Comarca

17/02/2000
GA769443

JM 10 4:10.13

8 220 Hugo Garcia Souto
R.C. Celta

17/02/2003
GA768594

LM 14 4:10.80

9 58 Iker Gonzalez Nuñez
Atletica Lucense

08/04/2003
GA769424

LM 3 4:10.81

10 148 Fernando Diez Gomez
Coruña Comarca

13/05/1981
GA768914

M-35 9 4:11.38

11 2 Carlos Lopez Moral
A Gándara

27/04/2003
GA2023418

LM 1 4:13.79

12 135 Pablo Vicente Lopez
Club Atletismo Naron

08/03/1995
GA765948

SM 8 4:19.62

129 David De La Fuente Gomez
Club Atletismo Naron

03/04/1997
GA768905

PM 7 AB

114 Roberto Trigo Lores
CA Santiago

08/06/2000
GA2023320

JM 4 AB

8 Alejo Ares Prada
ADAS Proinor

10/08/1989
GA765921

SM 2 NP

1.500m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     20/07/2019    11:20

1 281 Manuel Hurtado Sanjurjo
S.G. Pontevedra

27/06/1984
GA14652

M-35 11 14:35.03

2 298 (e) (t) Romaric Forques 
San Miguel de Marin

26/02/1999
AG2027889

PM 13 14:35.71

3 171 Esteban Iglesias Vila
Lucus Caixa Rural Galega

02/07/1995
GA765841

SM 7 14:39.08

4 291 Carlos Porto Pazos
S.G. Pontevedra

11/01/1993
GA17489

SM 12 14:48.59

5 99 Manuel Angel Penas Blanco
CA Pino

09/11/1977
GA12255

M-40 3 14:52.80

6 200 Ruben Diz Diaz
Ourense Atletismo

24/03/1979
GA11310

M-40 9 15:22.03

7 98 Amador Pena Torreira
CA Pino

08/03/1981
GA769185

M-35 2 15:53.98

8 122 Luis Pérez Varela
Club Atletismo Fene

04/10/1987
GA769462

SM 5 16:10.63

9 182 (t) Marcos Cintron Bellver
Lugo RC Ramos Loures

01/10/1996
AG2026630

SM 8 16:23.12

10 97 José Miguel Gómez  Sánchez
CA Pino

30/12/1977
GA769408

M-40 1 16:27.47

11 165 (t) Marcos Paz Alvarez
INDEPENDIENTE

16/03/1985
AG2018021

SM 6 16:59.77

212 Gonzalo Basconcelo Araujo
R.C. Celta

23/02/1994
GA20007

SM 10 AB

306 Amadeo Abal Chaves
Verxel Nutricion Dep

01/09/1995
GA768991

SM 14 NP

120 Pablo Camescasse Rouco
CD San Paio A Estrada

04/07/2002
GA768710

LM 4 NP

5.000m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/07/2019    19:35    Viento: -0.7

1 176 Miguel Perez Vazquez
Lucus Caixa Rural Galega

19/03/1995
GA20416

SM 4 14.56

2 293 (e) Joao Alexandre Ribeiro Fontela
S.G. Pontevedra

07/08/1991
GA2023270

SM 5 14.74

3 179 Santiago Rozas Trastoy
Lucus Caixa Rural Galega

20/03/1999
GA765602

PM 6 15.51

4 231 Adolfo Sainz-maza Villar
R.C. Celta

07/01/1995
GA20452

SM 3 16.32

5 133 Alejandro Romero Porta
Club Atletismo Naron

31/10/1988
GA15850

SM 7 17.32

311 (t) Pablo Freire Gonzalez
Viguesa de atletismo

20/10/1998
AG2023410

PM 8 NP

110mv (1,067) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/07/2019    13:10

1 175 Iago Nuñez Lugilde
Lucus Caixa Rural Galega

25/08/1996
GA764726

SM 3 54.46

2 251 Martin Oitaven Pascual
Riazor Coruña

15/04/2001
GA765794

JM 4 55.59

3 223 Chinweike David Ngwudile Igunma
R.C. Celta

01/05/2003
GA768709

LM 5 56.82

4 107 David Dominguez Salas
CA Santiago

28/08/1980
GA769059

M-35 7 58.54

5 134 (e) Demba Sanyang 
Club Atletismo Naron

22/11/2001
GA768689

JM 6 59.13

6 260 Pablo Boleas Francisco
S.G. Pontevedra

25/03/2002
GA769117

LM 8 1:04.39

18 Victor José Mendez Sanguos
At Rias Baixas

17/12/1979
GA769445

M-35 2 NP

400mv (0,91) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     20/07/2019    20:00

1 171 Esteban Iglesias Vila
Lucus Caixa Rural Galega

02/07/1995
GA765841

SM 9 9:38.38

2 282 Manuel Lorenzo Lopez
S.G. Pontevedra

04/03/1993
GA769011

SM 12 9:41.14

3 52 Bilal Dahmouni Lahrach
Atletica Lucense

21/05/2001
GA769241

JM 2 9:45.94

4 101 Diego Alonso Campo
CA Santiago

22/02/2001
GA768728

JM 5 10:10.09

5 97 José Miguel Gómez  Sánchez
CA Pino

30/12/1977
GA769408

M-40 4 10:31.08

6 169 Kevin Darriba  Corral
Lucus Caixa Rural Galega

22/05/2000
GA769275

JM 8 10:46.73

193 Alvaro Prieto Fervenza
Miler Running Club

09/02/1980
GA766117

M-35 10 AB

123 Diego Barreiro Carneiro
Club Atletismo Naron

24/02/1989
GA768729

SM 6 AB

234 Jose Villar Corrales
R.C. Celta

29/12/1999
GA769368

PM 11 AB

8 Alejo Ares Prada
ADAS Proinor

10/08/1989
GA765921

SM 1 NP

167 Nicolas Arrojo Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

07/05/1989
GA16445

SM 7 NP

3.000m Obst. MASC.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     20/07/2019    11:00

1 266 Raul Cortizo Bernardez
S.G. Pontevedra

09/07/2002
GA766177

LM 1.94

1.83 O/1.86 O/1.88 -/1.90 -/1.92 -/1.94 XO/1.96 -/1.98 -/2.00 XXX
2 185 Pablo Piñon Sureda

Lugo RC Ramos Loures
31/12/2000
GA765958

JM 1.83

1.71 O/1.76 O/1.80 XO/1.83 O/1.86 XXX
3 320 Pedro Sa (f)

PORTUGAL
06/02/2002

Port1
LM 1.83

1.83 XO/1.86 XXX
4 133 Alejandro Romero Porta

Club Atletismo Naron
31/10/1988

GA15850
SM 1.76

1.65 O/1.71 O/1.76 XO/1.80 XXX
5 102 Pablo Alonso Campo

CA Santiago
02/09/2003
GA2023499

LM 1.76

1.65 O/1.71 XO/1.76 XXO/1.80 XXX
125 Adrian Carreira Penalonga

Club Atletismo Naron
31/10/1990
GA765978

SM SM

1.54 XXX

Altura MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     20/07/2019    18:10

1 214 Miguel Cajaraville Mosquera
R.C. Celta

23/06/1995
GA19757

SM 4.82

4.42 O/4.62 O/4.82 O/5.01 XXX
2 268 Santiago Ferrer Alonso

S.G. Pontevedra
24/01/1990

GA16960
SM 4.47

3.92 O/4.07 O/4.32 O/4.47 O/4.67 XXX
3 231 Adolfo Sainz-maza Villar

R.C. Celta
07/01/1995

GA20452
SM 4.22

3.92 XO/4.22 XO/4.32 XXX
4 79 David Lorenzo Germade (f)

Atletismo Alcorcon
14/04/2000

M12067
JM 4.07

3.92 O/4.07 O/4.32 XXX
5 56 Aitor Fernandez Gayoso

Atletica Lucense
30/07/2003
GA2023409

LM 3.92

3.72 XO/3.92 O/4.07 XXX
6 211 Pablo Barges Valle

R.C. Celta
26/11/2002
GA2023351

LM 3.72

3.52 XO/3.72 XO/3.92 XXX
7 47 Juan Manuel Bello Losada

Atletica a Silva
03/02/1970
GA768989

M-45 3.52

3.52 O/3.72 XXX
261 Yago Boleas Francisco

S.G. Pontevedra
25/03/2002
GA768587

LM NP

Pertega MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/07/2019    12:50

1 173 Pablo Modia Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

24/06/1995
GA20425

SM 7.06
+0.4

X X 7.06
-2.4

X 7.10
-0.1

7.10
-0.1

2 266 Raul Cortizo Bernardez
S.G. Pontevedra

09/07/2002
GA766177

LM 6.64
-0.3

6.65
-1.6

6.68
+0.6

6.70
-0.9

X 7.05
+0.1

7.05
+0.1

3 270 David Ferrer Fernandez
S.G. Pontevedra

15/06/1990
GA17011

SM X 6.68
-0.6

6.84
-0.5

7.01
+0.8

X X 7.01
+0.8

4 217 Alberto Elena Corbal
R.C. Celta

23/04/1992
GA17443

SM X 6.64
-1.0

X X X 6.92
+2.0

6.92
+2.0

5 231 Adolfo Sainz-maza Villar
R.C. Celta

07/01/1995
GA20452

SM 6.33
-1.5

6.56
+1.1

6.15
-1.4

6.37
-1.1

6.77
+1.5

6.85
+1.1

6.85
+1.1

6 17 Sergio Coello Berreco
At Rias Baixas

03/10/2001
GA2023264

JM 6.48
+2.1

6.66
-0.6

6.16
-2.2

6.64
+1.9

6.31
-1.3

6.54
-0.7

6.66
-0.6

7 181 Alexander Barreiro Perez
Lugo RC Ramos Loures

09/04/1999
GA765194

PM 6.09
-1.0

6.25
+0.5

6.57
-1.7

X - - 6.57
-1.7

8 25 Juan Piñeiro Piñeiro
At Vila de Cangas

21/04/2001
GA769388

JM 6.18
+0.2

6.51
-1.3

X X X 6.48
-2.7

6.51
-1.3

9 228 Fernando Rabade Fernandez
R.C. Celta

01/02/1997
GA764377

PM 6.01
-0.9

6.29
-1.1

4.71
-1.7

6.29
-1.1

10 64 Adrian Villares Vazquez
Atletica Lucense

21/03/2003
GA2023483

LM 6.07
-0.1

X X 6.07
-0.1

11 311 (t) Pablo Freire Gonzalez
Viguesa de atletismo

20/10/1998
AG2023410

PM 5.88
-0.9

5.61
-2.1

- 5.88
-0.9

161 Jean Marie Okutu Kouletio
FC Barcelona

17/12/1988
GA16954

SM NP

Lonxitude MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/07/2019    17:30

1 181 Alexander Barreiro Perez
Lugo RC Ramos Loures

09/04/1999
GA765194

PM 12.28
+1.3

X 14.38
+1.9

13.94
+0.7

11.63
-0.8

X 14.38
+1.9

2 230 Pablo Saa Lopez
R.C. Celta

01/04/2000
GA769376

JM 13.55
-1.2

13.75
+0.0

13.89
+0.4

13.68
-0.2

13.62
+1.9

X 13.89
+0.4

3 217 Alberto Elena Corbal
R.C. Celta

23/04/1992
GA17443

SM 13.19
+1.0

13.63
+1.9

- 13.63
+1.9

4 261 Yago Boleas Francisco
S.G. Pontevedra

25/03/2002
GA768587

LM X 11.96
-0.1

12.71
+2.3

12.37
-3.5

- - 12.71
+2.3

5 232 (t) Oscar Sotelo Solla
R.C. Celta

30/10/2003
AG2023058

LM 12.18
-0.6

X X 12.06
+0.2

X X 12.18
-0.6

6 22 Aaron Dominguez Hermelo
At Vila de Cangas

19/09/2002
GA769386

LM 11.87
+0.7

11.89
-0.3

X 11.81
-0.2

12.05
-0.2

X 12.05
-0.2

7 133 Alejandro Romero Porta
Club Atletismo Naron

31/10/1988
GA15850

SM 11.86
+0.5

11.34
+2.1

- - - - 11.86
+0.5

8 119 Guillermo Ismael Martinez Gomez
CAI A Estrada

02/08/1979
GA766131

M-35 10.87
-0.6

11.39
+0.5

11.55
-0.3

11.37
-0.3

- - 11.55
-0.3

Triplo MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/07/2019    11:45

1 274 Victor Gallego Bernardez
S.G. Pontevedra

01/02/1986
GA15241

SM 14.96 X 15.18 X 15.41 15.72 15.72

2 225 Fernando Paredes Fernandez
R.C. Celta

20/01/1975
GA10741

M-40 13.44 13.40 X 13.96 X X 13.96

3 280 Francisco Javier Guzman Ares
S.G. Pontevedra

03/04/1975
GA765775

M-40 13.15 13.45 13.17 X 13.42 13.61 13.61

4 245 Jaime Arias Vieitez
Riazor Coruña

04/02/2000
GA765796

JM 12.22 13.26 13.08 12.78 12.89 X 13.26

5 233 Noel Vega Misa
R.C. Celta

03/10/1980
GA766002

M-35 X 12.43 12.95 12.95

6 264 Imanol Cardona Ardanuy (f)
S.G. Pontevedra

14/12/1987
CT12844

SM 11.35 12.23 12.07 12.23

7 231 Adolfo Sainz-maza Villar
R.C. Celta

07/01/1995
GA20452

SM X 11.30 X X - X 11.30

8 289 Sergio Paredes Padin
S.G. Pontevedra

01/07/1996
GA764370

SM 10.62 10.26 11.13 X X - 11.13

9 312 (t) Antonio Jose Martinez Formoso
Viguesa de atletismo

13/06/1975
AG2028224

M-40 9.63 9.72 10.39 X 9.92 X 10.39

10 125 Adrian Carreira Penalonga
Club Atletismo Naron

31/10/1990
GA765978

SM 9.64 X 10.00 10.00

11 128 Carlos Ferrer Moreira
Club Atletismo Naron

05/10/1959
GA1120

M-55 8.92 9.64 9.67 9.67

12 227 Victor Perez Curras
R.C. Celta

18/11/1997
GA19770

PM 9.14 9.58 9.58 9.58

164 Frank Yennifer Casañas Hernandez
INDEPENDIENTE

18/10/1978
GA20651

M-40 NP

Peso (7,260kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/07/2019    12:50

1 164 Frank Yennifer Casañas Hernandez
INDEPENDIENTE

18/10/1978
GA20651

M-40 52.13 54.74 X 54.47 X 54.77 54.77

2 274 Victor Gallego Bernardez
S.G. Pontevedra

01/02/1986
GA15241

SM 49.49 47.65 48.70 49.15 50.05 49.27 50.05

3 280 Francisco Javier Guzman Ares
S.G. Pontevedra

03/04/1975
GA765775

M-40 X 44.98 46.09 45.40 45.11 44.38 46.09

4 213 Marcos Bouza Villar
R.C. Celta

30/01/2001
GA765947

JM 42.36 42.21 43.21 41.97 41.80 43.82 43.82

5 233 Noel Vega Misa
R.C. Celta

03/10/1980
GA766002

M-35 X 37.83 41.54 42.48 42.90 42.71 42.90

6 194 (e) Faisal Dauda 
Club Atletismo Naron

19/01/1996
GA765416

SM 41.40 38.69 40.15 41.84 41.56 40.38 41.84

7 264 Imanol Cardona Ardanuy (f)
S.G. Pontevedra

14/12/1987
CT12844

SM 40.97 40.08 41.61 41.61

8 177 Ivan Rey Lugilde
Lucus Caixa Rural Galega

02/12/1995
GA20419

SM 32.48 32.33 35.74 33.02 34.78 36.65 36.65

9 178 Raul Rodriguez Alvarez
Lucus Caixa Rural Galega

04/03/1998
GA764764

PM 24.74 26.38 30.01 X X X 30.01

10 128 Carlos Ferrer Moreira
Club Atletismo Naron

05/10/1959
GA1120

M-55 X 29.46 X 29.46

11 312 (t) Antonio Jose Martinez Formoso
Viguesa de atletismo

13/06/1975
AG2028224

M-40 22.22 26.63 X 26.63

12 125 Adrian Carreira Penalonga
Club Atletismo Naron

31/10/1990
GA765978

SM 24.07 25.89 22.56 25.89

317 Juan Jose Caicedo (f) 01/01/1992
ECUA1

ABM NP

316 Mauricio Ortega Giron (f) 01/01/1994
COLOM1

ABM NP

Disco (2kg) MASC.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/07/2019    17:30

1 3 Carlos Revuelta Parra
A.D. Marathon

11/03/1991
GA2023268

SM 55.08 55.54 58.06 57.43 X X 58.06

2 159 Ignacio Fernandez Alvarez
EAMJ Playas de Jandia

07/01/1979
GA10862

M-40 55.56 X 55.39 55.00 55.77 55.99 55.99

3 289 Sergio Paredes Padin
S.G. Pontevedra

01/07/1996
GA764370

SM X 49.61 51.29 X 52.20 X 52.20

4 209 Yago Araujo Rodriguez
R.C. Celta

20/09/2001
GA765946

JM 49.13 47.87 50.49 49.29 X 49.48 50.49

5 178 Raul Rodriguez Alvarez
Lucus Caixa Rural Galega

04/03/1998
GA764764

PM 36.16 37.58 40.50 38.51 41.51 38.63 41.51

6 194 (e) Faisal Dauda 
Club Atletismo Naron

19/01/1996
GA765416

SM X X 38.83 X 37.48 35.57 38.83

7 113 Jorge Rodriguez Vazquez
CA Santiago

12/02/1967
GA2023321

M-50 35.23 X 36.60 X 37.33 37.47 37.47

8 128 Carlos Ferrer Moreira
Club Atletismo Naron

05/10/1959
GA1120

M-55 33.64 X 35.42 X 33.30 31.77 35.42

9 227 Victor Perez Curras
R.C. Celta

18/11/1997
GA19770

PM 31.96 34.49 34.48 34.49

Martelo (7,260kg) MASC. 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/07/2019    20:00

1 88 Manuel Uriz Corral
CA Fent Cami Mislata

15/03/1989
GA764338

SM 66.42 X - - - - 66.42

2 206 Borja Barbeito Gomez
Playas de Castellon

27/03/1991
GA17258

SM 61.11 60.20 X 59.57 61.57 61.51 61.57

3 216 Jonathan Correa Prado
R.C. Celta

11/07/1992
GA765778

SM 55.36 X 49.95 51.59 56.69 59.30 59.30 YC 125.5

4 226 Jonatas Pereira Horro
R.C. Celta

11/04/2001
GA2023309

JM X 44.09 X X 47.48 45.74 47.48

5 224 Pablo Nogueira Gonzalez
R.C. Celta

11/04/1999
GA769370

PM X 39.91 37.15 35.21 41.89 43.81 43.81

6 125 Adrian Carreira Penalonga
Club Atletismo Naron

31/10/1990
GA765978

SM X 40.00 39.19 39.61 40.27 38.80 40.27

7 50 Nicolas Arias Fernandez
Atletica Lucense

29/12/2003
GA2023463

LM 38.88 38.90 37.65 38.68 39.74 37.34 39.74

8 314 Pedro Fikadu Santos Villalon
Viguesa de atletismo

17/09/2003
GA765491

LM 38.50 38.49 35.64 X 36.95 X 38.50

9 133 Alejandro Romero Porta
Club Atletismo Naron

31/10/1988
GA15850

SM 37.96 X X 37.96

10 249 (t) Jorge Moro Martinez
Riazor Coruña

22/08/1996
AG2026327

SM 32.73 X 33.91 33.91

11 308 (t) Alex Castro Vila
Viguesa de atletismo

10/06/2003
AG2025512

LM 28.09 28.94 X 28.94

18 Victor José Mendez Sanguos
At Rias Baixas

17/12/1979
GA769445

M-35 NP

Xavelina (800g) MASC.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     20/07/2019    10:10

1 265 Daniel Chamosa Dacasa
S.G. Pontevedra

04/05/1997
GA768921

PM 20:56.59 ~~

2 191 Juan Manuel Morales Del Castillo
Marineda Atletico

28/12/1979
GA769245

M-35 21:38.72

3 296 Roi Surribas Porto
S.G. Pontevedra

16/09/2002
GA2023532

LM 25:38.03 >>>

4 255 Brais Suarez Tesouro
RunGalicia-interSport

01/05/2005
GA2023398

CM 25:38.07

288 Carlos Morales Velasco
S.G. Pontevedra

11/06/1986
GA769029

SM AB

82 Jacobo Suarez Fabregas
Atletismo Cuntis

29/11/2005
GA768783

CM AB >>

158 Brais Prieto Espiño
Durango  Kirol Taldea

21/08/1999
GA769378

PM NP

5.000m Marcha MASC. en pista
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/07/2019    20:45

1 Lucus Caixa Rural Galega SM 7 42.89
176 Miguel Perez Vazquez 19/03/1995 GA20416SM
175 Iago Nuñez Lugilde 25/08/1996 GA764726SM
173 Pablo Modia Rodriguez 24/06/1995 GA20425SM
179 Santiago Rozas Trastoy 20/03/1999 GA765602PM

2 CA Santiago JM 6 43.07
117 (f) Ignacio Gonzalez Pulleiro 27/05/2002 GA2023458LM
106 Ero Doce Gonzalez 27/09/1996 GA765807SM
104 Mario Cabaleiro Diaz 03/11/2001 GA768797JM
105 Javier Cancela Sanchez-agustino 05/07/1990 GA769036SM

3 Coruña Comarca SM 2 43.27
156 Noel Neira Feliz 04/02/2004 GA2023331CM
330 (t) Adrian Abad Cañas 03/08/1985 AG2024678SM
157 Sergio Rodriguez Teixeira 16/09/1990 GA19654SM
154 Aquilino Lousa Fariña 24/10/1995 GA764932SM

4 Atletica Lucense LM 3 44.13
60 Lucas Lorenzo Diaz 09/07/2002 GA769031LM
63 Pablo Tome Lopez 06/10/2001 GA2023486JM
55 Aleix Diaz Salas 17/01/2003 GA2023348LM
54 Jacobo De La Iglesia Perez 03/08/2002 GA2023455LM

5 Viguesa de atletismo JM 1 45.52
309 Iago Crespo Cortes 02/11/2000 GA768954JM
313 Anxo Breogan Perez Cougil 18/05/2000 GA765650JM
310 Adrian Dominguez Andre 26/12/2001 GA766055JM
308 (t) Alex Castro Vila 10/06/2003 AG2025512LM

6 S.G. Pontevedra SM 4 53.24
270 David Ferrer Fernandez 15/06/1990 GA17011SM
293 (e) Joao Alexandre Ribeiro Fontela 07/08/1991 GA2023270SM
257 Carlos Argibay Pampin 16/10/2001 GA768850JM
273 Denis Galan Cambon 23/04/1991 GA765774SM

R.C. Celta PM 5 DS 170.7
222 Roi Martinez Roque 14/07/2003 GA2023536LM
223 Chinweike David Ngwudile Igunma 01/05/2003 GA768709LM
229 Jorge Roman Leiros 09/09/2003 GA769293LM
230 Pablo Saa Lopez 01/04/2000 GA769376JM

At Rias Baixas M-35 8 NP
19 (t) Jacobo Soler Benito 19/03/2000 AG2027961JM
20 David Vicente Garcia 07/02/2004 GA2023263CM

329 (e) (t) Ismael Baddi 31/07/2002 AG2027861LM
74 Guillermo Fernandez Golpe 11/09/2000 GA769446JM

4x100m MASC. AL
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/07/2019    21:05

1 Club Atletismo Naron PM 6 3:25.09
134 (e) Demba Sanyang 22/11/2001 GA768689JM
124 Pablo Bocelo Bellas 16/12/1993 GA768907SM
129 David De La Fuente Gomez 03/04/1997 GA768905PM

2 CA Santiago JM 5 3:26.48
299 (f) Alexis Miguens Perez 15/12/2000 GA768832JM
115 Fernando Vales Ferreira 26/10/1996 GA727232SM
114 Roberto Trigo Lores 08/06/2000 GA2023320JM

3 Coruña Comarca SM 8 3:33.82
330 (t) Adrian Abad Cañas 03/08/1985 AG2024678SM
153 Adrian Lage Gil 17/02/2000 GA769443JM
149 Lucas Fernandez Eiroa 17/10/2000 GA769222JM

4 Viguesa de atletismo JM 7 3:38.15
313 Anxo Breogan Perez Cougil 18/05/2000 GA765650JM
310 Adrian Dominguez Andre 26/12/2001 GA766055JM
308 (t) Alex Castro Vila 10/06/2003 AG2025512LM

5 S.G. Pontevedra SM 4 3:42.90
290 Alberto Perez Outon 10/08/2001 GA769127JM
291 Carlos Porto Pazos 11/01/1993 GA17489SM
260 Pablo Boleas Francisco 25/03/2002 GA769117LM

6 Atletica Lucense LM 3 3:46.65
50 Nicolas Arias Fernandez 29/12/2003 GA2023463LM
64 Adrian Villares Vazquez 21/03/2003 GA2023483LM
56 Aitor Fernandez Gayoso 30/07/2003 GA2023409LM

CA Pino SM 2 DS 170.7
94 (t) Iván Abeledo Varela 12/12/2002 AG2025097LM
96 Adrián Gómez Fernández 20/04/1981 GA769397VM
95 (t) Carlos Fraga Adrio 16/07/1990 AG2026660SM

4x400m MASC. AL

Semifinal
Calificación: Los 2 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 1    20/07/2019    13:35    Viento: -0.6

1 170 Adiaratou Iglesias Forneiro
Lucus Caixa Rural Galega

06/02/1999
GA765578

PF 5 12.12 Q

2 155 Carmen Lozano Lopez
Coruña Comarca

05/08/2002
GA2023332

LF 3 12.82 Q

3 36 Andrea Pais Rodriguez
At. Femenino Celta

02/12/1999
GA764342

PF 4 12.85 q

4 287 Natalia Meaños Asensi
S.G. Pontevedra

22/03/2003
GA2023262

LF 2 12.91 q

5 246 Maria Fernandez Bouza
Riazor Coruña

10/03/2003
GA2023512

LF 6 13.02

6 72 Noa Hermida Costas
Atletica Val Minor

12/03/2003
GA768738

LF 7 13.53

7 38 (t) Ana Penela Failde
At. Femenino Celta

25/06/2002
AG2024649

LF 8 13.71

8 70 (t) Nadia Lia Fernandez Vicente
Atletica Val Minor

23/02/2005
AG2021772

CF 1 14.48

100m FEM. AL
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Semifinal
Calificación: Los 2 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 2    20/07/2019    13:35    Viento: -2.2

1 243 Claudia Torres Rey
Ria Ferrol-C. Arenal

22/08/2000
GA765166

JF 5 12.54 Q

2 75 Ainhoa Reparaz Sanchez
Atletica Val Minor

31/08/2005
GA2023472

CF 4 13.09 Q

3 15 (f) Pamela Vidal Torres
S.G. Pontevedra

12/11/2004
GA2023470

CF 6 13.28

4 172 Brenda Lence Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

01/07/2003
GA769277

LF 3 13.48

5 7 Nerea Magan Castro
AA Mazi

06/12/2003
GA2023496

LF 7 13.72

6 187 (t) Maria Carregal Somme
Marineda Atletico

31/05/2000
AG765868

JF 8 14.12

74 Marina Prieto Gonzalez
Atletica Val Minor

08/09/2001
GA768736

JF 2 NP

Semifinal 3    20/07/2019    13:35    Viento: -1.8

1 151 Ana Iglesias Amado
Coruña Comarca

23/11/2000
GA765431

JF 4 12.79 Q

2 248 Blanca Lorenzo Brantuas
Riazor Coruña

19/02/1998
GA764775

PF 5 12.80 Q

3 147 Andrea De Paz Vidal
Coruña Comarca

30/04/2000
GA765187

JF 6 12.94

4 150 Lucia Gomez Teixeiro
Coruña Comarca

27/07/2003
GA2023330

LF 7 13.68

5 93 (t) Uxia Rey Gonzalez
CA Millaraio

01/03/2003
AG2016875

LF 8 14.27

250 Ines Oitaven Pascual
Riazor Coruña

19/03/1998
GA764779

PF 3 NP

34 Marta Lloret Ros
At. Femenino Celta

15/02/2002
GA769264

LF 2 NP

100m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/07/2019    18:00    Viento: -0.3

1 170 Adiaratou Iglesias Forneiro
Lucus Caixa Rural Galega

06/02/1999
GA765578

PF 5 12.23

2 243 Claudia Torres Rey
Ria Ferrol-C. Arenal

22/08/2000
GA765166

JF 4 12.52

3 248 Blanca Lorenzo Brantuas
Riazor Coruña

19/02/1998
GA764775

PF 6 12.74

4 151 Ana Iglesias Amado
Coruña Comarca

23/11/2000
GA765431

JF 3 12.74

5 36 Andrea Pais Rodriguez
At. Femenino Celta

02/12/1999
GA764342

PF 2 12.82

6 287 Natalia Meaños Asensi
S.G. Pontevedra

22/03/2003
GA2023262

LF 1 12.90

7 75 Ainhoa Reparaz Sanchez
Atletica Val Minor

31/08/2005
GA2023472

CF 8 13.02

8 155 Carmen Lozano Lopez
Coruña Comarca

05/08/2002
GA2023332

LF 7 13.10

100m FEM. AL
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Semifinal
Calificación: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 1    20/07/2019    12:15    Viento: -0.1

1 170 Adiaratou Iglesias Forneiro
Lucus Caixa Rural Galega

06/02/1999
GA765578

PF 5 25.04 Q

2 151 Ana Iglesias Amado
Coruña Comarca

23/11/2000
GA765431

JF 3 25.74 Q

3 248 Blanca Lorenzo Brantuas
Riazor Coruña

19/02/1998
GA764775

PF 4 26.64 Q

4 155 Carmen Lozano Lopez
Coruña Comarca

05/08/2002
GA2023332

LF 6 27.30 q

5 7 Nerea Magan Castro
AA Mazi

06/12/2003
GA2023496

LF 7 27.87

6 38 (t) Ana Penela Failde
At. Femenino Celta

25/06/2002
AG2024649

LF 2 28.39

7 142 (e) (t) Mara Di Pasquale Gomes
Comesaña Sporting Club

30/10/2002
AG2015619

LF 8 29.37

Semifinal 2    20/07/2019    12:15    Viento: -0.7

1 277 Xiana Gonzalez Estevez
S.G. Pontevedra

30/07/1998
GA764791

PF 4 25.50 Q

2 243 Claudia Torres Rey
Ria Ferrol-C. Arenal

22/08/2000
GA765166

JF 5 25.76 Q

3 236 Candela Diaz Rivas
Ria Ferrol-C. Arenal

15/09/1989
GA15895

SF 3 26.14 Q

4 147 Andrea De Paz Vidal
Coruña Comarca

30/04/2000
GA765187

JF 6 26.36 q

5 150 Lucia Gomez Teixeiro
Coruña Comarca

27/07/2003
GA2023330

LF 7 28.39

6 187 (t) Maria Carregal Somme
Marineda Atletico

31/05/2000
AG765868

JF 2 29.07

200m FEM. AL 

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/07/2019    19:10    Viento: -0.1

1 170 Adiaratou Iglesias Forneiro
Lucus Caixa Rural Galega

06/02/1999
GA765578

PF 6 25.27

2 277 Xiana Gonzalez Estevez
S.G. Pontevedra

30/07/1998
GA764791

PF 3 25.57

3 243 Claudia Torres Rey
Ria Ferrol-C. Arenal

22/08/2000
GA765166

JF 4 25.94

4 151 Ana Iglesias Amado
Coruña Comarca

23/11/2000
GA765431

JF 5 26.36

5 236 Candela Diaz Rivas
Ria Ferrol-C. Arenal

15/09/1989
GA15895

SF 7 26.53

6 248 Blanca Lorenzo Brantuas
Riazor Coruña

19/02/1998
GA764775

PF 8 26.66

7 147 Andrea De Paz Vidal
Coruña Comarca

30/04/2000
GA765187

JF 2 27.31

8 155 Carmen Lozano Lopez
Coruña Comarca

05/08/2002
GA2023332

LF 1 27.90

200m FEM. AL 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/07/2019    18:20

1 247 Paula Iglesias Garnelo
Riazor Coruña

21/08/1998
GA764201

PF 4 54.59

2 239 Paula Ferreiros Fernandez
Ria Ferrol-C. Arenal

08/03/1993
GA17683

SF 5 55.39

3 250 Ines Oitaven Pascual
Riazor Coruña

19/03/1998
GA764779

PF 6 57.05

4 276 Eugenia Gil Soriano
S.G. Pontevedra

15/01/1996
GA20531

SF 3 57.25

5 126 Eva Castro Fernandez
Club Atletismo Naron

11/02/1981
GA769406

W-35 7 1:03.13

6 142 (e) (t) Mara Di Pasquale Gomes
Comesaña Sporting Club

30/10/2002
AG2015619

LF 2 1:04.70

7 84 Luz Maria Dominguez Roman
Burgas Orense

27/04/1962
GA840

W-55 1 1:10.16

146 Alba Muñiz Martinez
Comesaña Sporting Club

14/09/2001
GA765386

JF 8 DS 163.3

400m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/07/2019    12:40

1 302 Paloma Guantes Alvarez (f)
Universidad Estadio Gijon

24/04/1997
O6619

PF 4 2:14.99

2 276 Eugenia Gil Soriano
S.G. Pontevedra

15/01/1996
GA20531

SF 6 2:16.06

3 57 Carmen Victoria Gonzalez Fernandez
Atletica Lucense

27/09/2003
GA769434

LF 5 2:17.93

4 235 Ines Bereijo Albo
Ria Ferrol-C. Arenal

12/10/1997
GA768758

PF 3 2:18.40

5 10 Ines Docampo Gamarra
ADAS Proinor

31/01/2003
GA766187

LF 1 2:19.74

6 205 Angela Gonzalez Fernandez
Pielagos

15/01/1997
GA17454

PF 4 2:19.78

7 126 Eva Castro Fernandez
Club Atletismo Naron

11/02/1981
GA769406

W-35 2 2:20.77

8 87 Ainhoa Rodriguez Gonzalez
C.S.C.R. Beade

05/05/2002
GA765349

LF 3 2:26.03

9 42 Clara Roman Marti
At. Femenino Celta

07/01/2003
GA768773

LF 6 2:26.18

10 111 Maria Perez Boente
CA Santiago

30/06/2000
GA2023318

JF 5 2:32.72

198 Antia Castro Perez
Ourense Atletismo

06/07/2003
GA768759

LF 8 AB

83 Maria Carballido Castro
Atletismo Friol

24/05/2001
GA765515

JF 7 NP

800m FEM. AL 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     20/07/2019    18:50

1 12 Sandra Mosquera Losada
ADAS Proinor

27/06/1990
GA16506

SF 2 4:40.37

2 59 Sara Lopez Lopez
Atletica Lucense

02/01/2001
GA768928

JF 4 4:42.75

3 267 Paula De La Torre Carabelos
S.G. Pontevedra

01/06/2002
GA768529

LF 9 4:44.88

4 205 Angela Gonzalez Fernandez
Pielagos

15/01/1997
GA17454

PF 7 4:45.51

5 180 Laura Santos Dominguez
Lucus Caixa Rural Galega

08/04/1998
GA2023313

PF 6 4:46.33

6 307 Monica Granero Otero
Verxel Nutricion Dep

17/09/1981
GA2023274

W-35 11 5:01.58

7 1 (t) Maria Cedron  Aira
A Gándara

18/09/2001
AG2019866

JF 1 5:02.97

8 31 Elena Costas Martin
At. Femenino Celta

04/09/2000
GA769390

JF 3 5:03.31

304 (f) Ana Carreira Casais
Universidad Santiago

08/08/1999
GA769243

PF 10 AB

258 Blanca Armenteros Rey
S.G. Pontevedra

15/10/2002
GA768732

LF 8 AB

66 (t) Martina Briones  Alvarez
Atletica Val Minor

10/01/2003
AG2021910

LF 5 NP

1.500m FEM. AL  

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     20/07/2019    18:50

1 300 (t) Susana Rodriguez Gacio
TRIATHLON MAR DE VIGO

04/03/1988
AG2024843

1 5:06.11

1.500m FEM. AL  CON GUIA

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     20/07/2019    11:45

1 207 Uxia Perez Bugarin
Playas de Castellon

31/10/1997
GA764306

PF 9 17:02.34

2 12 Sandra Mosquera Losada
ADAS Proinor

27/06/1990
GA16506

SF 2 17:55.55

3 5 Anais Doñoro Gallardo (f)
A.D. Sprint

15/02/1993
M1546

SF 1 18:18.56

4 143 Patricia Feijoo Regueiro
Comesaña Sporting Club

29/06/1976
GA15985

W-40 6 19:29.87

5 141 Maria Soledad Castro Soliño
Comesaña Sporting Club

25/05/1965
GA9172

W-50 5 20:13.71

6 109 (t) Mariam Ferrán Fraga
CA Santiago

27/11/2000
AG2026768

JF 4 20:18.09

7 145 Irene Guerra Dablanca
Comesaña Sporting Club

29/04/1999
GA717318

PF 7 21:42.47

8 186 Ana Vallines Fernandez
Maderas Barcia Lourenza

04/08/2003
GA768544

LF 8 23:26.87

304 (f) Ana Carreira Casais
Universidad Santiago

08/08/1999
GA769243

PF 10 AB

85 Victorina Losada Pérez
Burgas Orense

12/03/1984
GA2023520

W-35 3 NP

5.000m FEM. AL
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Semifinal
Calificación: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 1    20/07/2019    17:45    Viento: -0.5

1 269 Lucia Ferrer Doporto
S.G. Pontevedra

18/09/2000
GA765591

JF 6 14.92 Q

2 35 Alicia Merino Perez
At. Femenino Celta

28/05/1993
GA768986

SF 5 14.98 Q

3 240 Paula Gonzalez Garcia (f)
Ria Ferrol-C. Arenal

08/07/2003
O8152

LF 4 15.06 Q

4 41 Eva Queimaño Vilaboy
At. Femenino Celta

02/05/2000
GA765830

JF 3 15.28 q

5 11 Belen Garcia Arias
ADAS Proinor

20/03/2003
GA766170

LF 7 15.29 q

6 89 (t) Laura Barbazan  Lesta
CA Millaraio

26/02/2003
AG2020905

LF 8 17.21

7 110 (t) Nuria Millares Jurjo
CA Santiago

02/02/1997
AG2016062

PF 2 17.64

Semifinal 2    20/07/2019    17:45    Viento: -0.3

1 242 Antia Martinez Queimaño
Ria Ferrol-C. Arenal

01/06/1994
GA19100

SF 4 14.72 Q

2 305 Claudia Rojo Cazorla
Valencia Esports

08/07/1997
GA19875

PF 5 15.01 Q

3 43 Emma Valencia Garcia
At. Femenino Celta

13/07/1981
GA14325

W-35 6 15.13 Q

4 23 Ariadna Gil Fernandez
At Vila de Cangas

06/02/2002
GA766258

LF 8 16.36

5 252 Ana Mª Pajarron Puga
Riazor Coruña

03/12/1999
GA764778

PF 7 16.44

6 253 Teresa Rodriguez Miguelez
Riazor Coruña

14/11/1991
GA17232

SF 2 16.75

7 61 Uxia Pereira Alonso
Atletica Lucense

23/11/2001
GA766093

JF 3 16.92

100mv (0,84) FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/07/2019    19:35    Viento: -0.4

1 242 Antia Martinez Queimaño
Ria Ferrol-C. Arenal

01/06/1994
GA19100

SF 6 14.41

2 305 Claudia Rojo Cazorla
Valencia Esports

08/07/1997
GA19875

PF 5 14.54

3 35 Alicia Merino Perez
At. Femenino Celta

28/05/1993
GA768986

SF 4 15.00

4 41 Eva Queimaño Vilaboy
At. Femenino Celta

02/05/2000
GA765830

JF 8 15.07

5 43 Emma Valencia Garcia
At. Femenino Celta

13/07/1981
GA14325

W-35 7 15.11

6 11 Belen Garcia Arias
ADAS Proinor

20/03/2003
GA766170

LF 1 15.24

7 269 Lucia Ferrer Doporto
S.G. Pontevedra

18/09/2000
GA765591

JF 3 15.39

23 Ariadna Gil Fernandez
At Vila de Cangas

06/02/2002
GA766258

LF 2 NP

100mv (0,84) FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/07/2019    13:25

1 305 Claudia Rojo Cazorla
Valencia Esports

08/07/1997
GA19875

PF 4 1:01.28

2 252 Ana Mª Pajarron Puga
Riazor Coruña

03/12/1999
GA764778

PF 5 1:02.85

3 11 Belen Garcia Arias
ADAS Proinor

20/03/2003
GA766170

LF 3 1:05.38

4 41 Eva Queimaño Vilaboy
At. Femenino Celta

02/05/2000
GA765830

JF 6 1:06.71

5 32 Cristina Estevez Crespo
At. Femenino Celta

29/02/1976
GA12640

W-40 8 1:11.13

6 168 Iria Brea Castro-gil
Lucus Caixa Rural Galega

23/07/2003
GA769324

LF 7 1:16.52

7 294 Carmen Ruibal Sánchez
S.G. Pontevedra

23/06/2003
GA2023488

LF 2 1:17.07

400mv (0,762) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     20/07/2019    20:15

1 238 Sofia Fernandez Castro
Ria Ferrol-C. Arenal

28/07/1992
GA765714

SF 3 11:12.73

2 116 Patricie Viadel Turjanicova
CA Santiago

18/10/2000
GA2023317

JF 2 11:43.00

3 28 Ruth Carrera Fernandez
At. Femenino Celta

15/06/2001
GA765652

JF 1 12:31.41

3.000m Obst. FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     20/07/2019    18:20

1 163 Lucia Sanchez Del Valle Verge
Franciscanos Lugo

10/09/2004
GA766180

CF 1.62

1.48 O/1.52 O/1.55 O/1.60 XO/1.62 XO/1.64 XXX
2 62 (t) Lucia Seijas Vazquez

Atletica Lucense
16/06/1991
AG2026504

SF 1.52

1.52 O/1.55 XXX
3 162 Enma Sihuang Perez Soto

Franciscanos Lugo
10/01/2005
GA768873

CF 1.52

1.48 XO/1.52 O/1.55 XXX
4 41 Eva Queimaño Vilaboy

At. Femenino Celta
02/05/2000
GA765830

JF 1.52

1.52 XXO/1.55 XXX
5 71 Manuela Gonzalez Gonzalez

Atletica Val Minor
04/01/2006
GA769289

IF 1.48

1.43 O/1.48 O/1.52 XXX
5 46 María Aguiar Mosquera

Atletica a Silva
29/09/2005
GA2023590

CF 1.48

1.43 O/1.48 O/1.52 XXX
7 297 Andrea Villaverde Puente

S.G. Pontevedra
01/02/2002
GA2022083

LF 1.48

1.43 O/1.48 XXO/1.52 XXX
8 202 Alicia Maria Ramos Grande

Ourense Atletismo
05/09/2003
GA2023294

LF 1.43

1.43 O/1.48 XXX
8 199 Mar Diaz Barreiro

Ourense Atletismo
03/11/2005
GA2023298

CF 1.43

1.43 O/1.48 XXX
10 285 Ines Martinez Garcia

S.G. Pontevedra
12/02/1993

GA17067
SF 1.43

1.43 XO/1.48 XXX

Altura FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     20/07/2019    10:40

1 45 Beatriz Viteri Bouso
At. Femenino Celta

01/03/1988
GA14871

SF 3.72

3.22 O/3.42 O/3.56 O/3.72 O/3.82 XXX
2 33 Ana Juncal Otero

At. Femenino Celta
05/11/2000
GA765660

JF 3.12

2.82 O/2.92 -/3.02 O/3.12 O/3.17 XXX
2 9 Lola Bouza Villar

ADAS Proinor
04/03/2003
GA769009

LF 3.12

2.92 O/3.02 -/3.12 O/3.17 -/3.22 -/3.27 XXX
4 278 Marta Gonzalez Fermoso

S.G. Pontevedra
05/03/1984
GA765828

W-35 3.12

2.82 O/3.02 O/3.12 XXO/3.17 XXX
5 284 Paula Martin Pandelo

S.G. Pontevedra
20/03/1994
GA617134

SF 2.67

2.52 O/2.67 O/2.82 XXX
6 315 Lisa Vosberg Castro

Viguesa de atletismo
17/07/2006
GA769260

IF 2.52

2.32 XO/2.52 XO/2.67 XXX
112 (t) Consuelo Quintans Badillo

CA Santiago
21/03/2000
AG2017746

JF SM

2.32 XX-

Pertega FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/07/2019    19:35

1 13 Leticia Gil Perez
Alcampo Scorpio 71

26/08/1991
GA769071

SF X 6.07
-0.2

6.25
+0.4

X X 6.20
+0.9

6.25
+0.4

2 27 Olaia Gisela Becerril Alvarez
At. Femenino Celta

16/10/2001
GA765564

JF 5.62
-0.7

5.91
+0.0

- - 5.63
+0.5

5.89
+0.9

5.91
+0.0

3 163 Lucia Sanchez Del Valle Verge
Franciscanos Lugo

10/09/2004
GA766180

CF 5.34
-1.4

5.41
-0.6

5.37
-1.3

5.29
-0.1

5.34
-0.4

X 5.41
-0.6

4 244 Tania Valverde Gonzalez
Ria Ferrol-C. Arenal

05/02/1988
GA16038

SF 4.36
-0.4

X 5.31
+0.2

X X 5.34
+0.7

5.34
+0.7

5 241 Rosa Maria Manzano Gomez
Ria Ferrol-C. Arenal

26/05/1993
AL6009

SF X 5.29
-1.0

5.21
+0.1

- - - 5.29
-1.0

6 259 Marta Barragans Sanchez
S.G. Pontevedra

01/05/2003
GA768595

LF 4.64
+0.3

5.05
+0.5

4.89
-0.9

5.03
+0.6

X 5.06
-0.8

5.06
-0.8

7 62 (t) Lucia Seijas Vazquez
Atletica Lucense

16/06/1991
AG2026504

SF 4.85
+0.3

4.89
+0.4

4.66
-0.8

- - - 4.89
+0.4

8 110 (t) Nuria Millares Jurjo
CA Santiago

02/02/1997
AG2016062

PF 4.70
-0.9

4.60
+1.0

X 4.52
+0.2

X 4.79
+1.4

4.79
+1.4

9 65 (t) Maria Amador  Fafian
Atletica Val Minor

17/01/2006
AG2023334

IF 4.69
-0.2

X 4.51
-1.7

X X X 4.69
-0.2

10 297 Andrea Villaverde Puente
S.G. Pontevedra

01/02/2002
GA2022083

LF 4.64
-0.1

4.27
+0.0

4.17
-1.5

4.64
-0.1

11 67 (t) Nayr Cortegoso Figueroa
Atletica Val Minor

26/08/2006
AG2024742

IF 4.46
+0.1

4.31
+0.9

4.14
-1.4

4.46
+0.1

35 Alicia Merino Perez
At. Femenino Celta

28/05/1993
GA768986

SF X X X SM

78 Patricia Troncoso Campos
Atletica Val Minor

06/02/2006
GA2023494

IF X X X SM

71 Manuela Gonzalez Gonzalez
Atletica Val Minor

04/01/2006
GA769289

IF NP

Lonxitude FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/07/2019    18:35

1 160 Ruth Marie Ndoumbe Nvumba
FC Barcelona

01/01/1987
GA765803

SF 12.68
-2.0

X 13.08
-1.2

X X X 13.08
-1.2

2 136 (f) Alba Cuns Iglesias
Club Atletismo Negreira

27/09/2004
GA769136

CF 11.62
-0.4

11.84
-1.5

X 11.53
+0.1

11.42
-2.4

11.05
-0.8

11.84
-1.5

3 244 Tania Valverde Gonzalez
Ria Ferrol-C. Arenal

05/02/1988
GA16038

SF 11.24
-0.2

10.99
-3.6

11.34
-1.9

X 11.47
-0.4

11.77
-0.3

11.77
-0.3

4 241 Rosa Maria Manzano Gomez
Ria Ferrol-C. Arenal

26/05/1993
AL6009

SF 11.43
-0.8

X X 11.43
-0.8

5 37 Uxia Paz Alonso
At. Femenino Celta

26/11/2000
GA765662

JF 10.65
+0.1

11.07
+0.4

11.27
-0.4

11.11
-0.9

11.17
-0.5

11.32
+0.0

11.32
+0.0

6 23 Ariadna Gil Fernandez
At Vila de Cangas

06/02/2002
GA766258

LF 10.96
-1.2

10.90
-0.5

X 10.98
-0.1

X 11.16
+0.2

11.16
+0.2

7 21 Saray Amoedo Portabales
At Vila de Cangas

28/03/2000
GA765202

JF 11.15
+0.7

10.98
+0.0

10.75
-2.5

10.80
+0.4

10.21
-2.1

10.75
-0.2

11.15
+0.7

8 295 Eva Salvado Prieto
S.G. Pontevedra

09/11/1997
GA764754

PF X 10.41
-0.2

10.61
-0.1

10.51
+0.0

X 10.84
+0.4

10.84
+0.4

9 246 Maria Fernandez Bouza
Riazor Coruña

10/03/2003
GA2023512

LF 10.50
-0.3

10.59
-1.3

10.42
+0.4

10.77
+0.0

10.16
-2.7

10.26
-0.3

10.77
+0.0

10 259 Marta Barragans Sanchez
S.G. Pontevedra

01/05/2003
GA768595

LF 10.44
+2.3

10.23
-0.6

10.05
-0.1

10.44
+2.3

11 287 Natalia Meaños Asensi
S.G. Pontevedra

22/03/2003
GA2023262

LF 10.32
-0.8

X 10.30
-2.3

10.32
-0.8

Triplo FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/07/2019    12:50

1 44 Raquel Villa Carracelas
At. Femenino Celta

07/10/1996
GA769365

SF 11.83 11.65 X X 10.77 11.38 11.83

2 263 Sandra Carballo Rey
S.G. Pontevedra

12/04/1989
GA16961

SF 10.89 X 10.63 10.40 10.89 10.48 10.89

3 35 Alicia Merino Perez
At. Femenino Celta

28/05/1993
GA768986

SF 10.55 X 9.95 X X X 10.55

4 62 (t) Lucia Seijas Vazquez
Atletica Lucense

16/06/1991
AG2026504

SF 10.01 9.77 9.15 9.38 8.49 9.09 10.01

5 127 Evelyn Fernandez Guede
Club Atletismo Naron

24/08/2001
GA769414

JF 9.94 X 9.53 9.44 X 9.55 9.94

6 6 (t) Maria Deza Dominguez
AA Mazi

13/05/2003
AG765419

LF 6.64 6.67 6.79 6.77 6.69 6.47 6.79

Peso (4kg) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/07/2019    11:45

1 39 Paula Piñon Sureda
At. Femenino Celta

29/08/2003
GA769366

LF X 34.21 34.29 36.83 37.12 37.12

2 263 Sandra Carballo Rey
S.G. Pontevedra

12/04/1989
GA16961

SF 28.78 X 27.01 28.50 31.06 32.78 32.78

3 138 (t) María Ezquerro Fernández
Club Atletismo Sada

16/06/1999
AG2028320

PF 29.80 X X 32.08 21.66 32.60 32.60

4 44 Raquel Villa Carracelas
At. Femenino Celta

07/10/1996
GA769365

SF 28.31 28.50 30.87 30.56 29.87 X 30.87

5 127 Evelyn Fernandez Guede
Club Atletismo Naron

24/08/2001
GA769414

JF X 26.56 28.99 26.25 27.64 27.39 28.99

6 6 (t) Maria Deza Dominguez
AA Mazi

13/05/2003
AG765419

LF 24.42 X 24.16 X X 22.72 24.42

Disco (1kg) FEM.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/07/2019    10:30

1 319 Jessica Mayhoa Mayho (f) 01/01/1998
GBR1

ABF 62.47 61.11 62.17 64.23 X X 64.23

2 30 Patricia Correa Gonzalez
At. Femenino Celta

07/01/2001
GA765649

JF 44.08 X X 43.50 X 43.44 44.08

3 271 Iria Filgueira Loureiro
S.G. Pontevedra

24/08/2001
GA765951

JF X 40.58 42.22 X 40.62 X 42.22

4 262 Loreto Brea Gonzalez
S.G. Pontevedra

07/12/1975
GA7056

W-40 38.77 39.06 38.83 38.36 38.76 38.91 39.06

5 189 Valentina Cumber Mena
Marineda Atletico

30/11/1998
GA769374

PF X 33.82 33.87 X 34.29 32.40 34.29

6 89 (t) Laura Barbazan  Lesta
CA Millaraio

26/02/2003
AG2020905

LF X 28.49 26.29 26.43 X X 28.49

318 VALERIA CHILINQUINGA (f) 01/01/1999
ECUAD2

ABF NP

Martelo (4kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/07/2019    18:50

1 301 Carmen Sanchez Parrondo
Unicaja Jaen Paraiso Interior

29/02/1992
GA2023336

SF 46.23 47.59 46.40 53.00 48.31 47.66 53.00

2 279 Andrea Gonzalez Garcia
S.G. Pontevedra

09/04/1999
GA765393

PF 43.51 47.46 X 38.82 X 40.77 47.46

3 14 Felicea Tilea Ureche
Alcampo Scorpio 71

29/09/1967
GA15245

W-50 42.73 39.38 X X 40.51 42.91 42.91

4 48 Maria Pena Ferreiro
Atletica a Silva

05/09/2003
GA765992

LF 35.99 37.80 X X 34.95 X 37.80

5 39 Paula Piñon Sureda
At. Femenino Celta

29/08/2003
GA769366

LF 31.32 X X 34.92 X X 34.92

6 40 (e) Karolina Puchmertlova 
At. Femenino Celta

18/01/1993
GA768580

SF 34.16 X 32.55 32.13 32.00 31.82 34.16

7 272 Maria Angeles Filgueira Perez
S.G. Pontevedra

16/04/1973
GA3424

W-45 32.32 X 31.27 31.38 30.10 X 32.32

8 51 Catuxa Carreira Sampayo
Atletica Lucense

21/08/2003
GA768558

LF 26.58 29.06 X X 25.32 26.63 29.06

Xavelina (600g) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     20/07/2019    10:40

1 118 Antia Chamosa Dacasa
CA Valladolid-U.Va

07/10/1999
GA765772

PF 23:14.05

2 29 Mar Chillon Camaño
At. Femenino Celta

26/03/1996
GA19667

SF 25:10.47

3 204 Rita Vazquez Gonzalez
Ourense Atletismo

15/08/2003
GA2023290

LF 26:45.98

4 137 Alba Perez Nieto
Club Atletismo Negreira

02/02/2002
GA2023411

LF 27:56.58 ~~

5 81 Natalia Rivas Iglesias
Atletismo Cuntis

18/06/2006
GA2023510

IF 29:12.92 >

6 86 Carmen Fernandez Acuña
C.S.C.R. Beade

22/06/2005
GA769302

CF 29:33.30 >>>

7 203 Silvia Ramos Grande
Ourense Atletismo

03/09/2005
GA2023295

CF 30:37.36 >~>

321 Helena Antepazo Costa
Atmo. Samertolameu

12/02/2006
GA2023516

IF AB

90 Sofia Campos Ares
CA Millaraio

10/10/2004
GA2023406

CF AB ~

80 Maria Aboy Ruibal
Atletismo Cuntis

26/11/2004
GA768782

CF NP

5.000m Marcha FEM. en pista
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Final

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    20/07/2019    20:35

1 Riazor Coruña PF 3 47.96
248 Blanca Lorenzo Brantuas 19/02/1998 GA764775PF
247 Paula Iglesias Garnelo 21/08/1998 GA764201PF
252 Ana Mª Pajarron Puga 03/12/1999 GA764778PF
250 Ines Oitaven Pascual 19/03/1998 GA764779PF

2 S.G. Pontevedra PF 7 48.02
15 (f) Pamela Vidal Torres 12/11/2004 GA2023470CF

275 Cristina Garrido Cabello 16/02/2001 GA768774JF
269 Lucia Ferrer Doporto 18/09/2000 GA765591JF
277 Xiana Gonzalez Estevez 30/07/1998 GA764791PF

3 At. Femenino Celta W-35 8 48.83
36 Andrea Pais Rodriguez 02/12/1999 GA764342PF
27 Olaia Gisela Becerril Alvarez 16/10/2001 GA765564JF
43 Emma Valencia Garcia 13/07/1981 GA14325VF
35 Alicia Merino Perez 28/05/1993 GA768986SF

4 Coruña Comarca JF 5 49.60
150 Lucia Gomez Teixeiro 27/07/2003 GA2023330LF
151 Ana Iglesias Amado 23/11/2000 GA765431JF
147 Andrea De Paz Vidal 30/04/2000 GA765187JF
155 Carmen Lozano Lopez 05/08/2002 GA2023332LF

5 Lucus Caixa Rural Galega LF 4 51.45
167 Nicolas Arrojo Fernandez 07/05/1989 GA16445SM
174 Carla Mourelle Teijeiro 01/02/2003 GA768775LF
172 Brenda Lence Iglesias 01/07/2003 GA769277LF
170 Adiaratou Iglesias Forneiro 06/02/1999 GA765578PF

6 CA Millaraio LF 6 53.26
89 (t) Laura Barbazan  Lesta 26/02/2003 AG2020905LF
93 (t) Uxia Rey Gonzalez 01/03/2003 AG2016875LF
92 (t) Sabela Ferras Garcia 12/01/2003 AG2021322LF

136 (f) Alba Cuns Iglesias 27/09/2004 GA769136CF

Ria Ferrol-C. Arenal SF 2 DS 170.7
243 Claudia Torres Rey 22/08/2000 GA765166JF
239 Paula Ferreiros Fernandez 08/03/1993 GA17683SF
236 Candela Diaz Rivas 15/09/1989 GA15895SF
242 Antia Martinez Queimaño 01/06/1994 GA19100SF

Final B    20/07/2019    20:35

Atletica Lucense SF 7 NP
62 (t) Lucia Seijas Vazquez 16/06/1991 AG2026504SF
59 Sara Lopez Lopez 02/01/2001 GA768928JF
51 Catuxa Carreira Sampayo 21/08/2003 GA768558LF
83 Maria Carballido Castro 24/05/2001 GA765515JF

4x100m FEM. AL
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     20/07/2019    20:55

1 Riazor Coruña PF 6 4:00.39
250 Ines Oitaven Pascual 19/03/1998 GA764779PF
252 Ana Mª Pajarron Puga 03/12/1999 GA764778PF
246 Maria Fernandez Bouza 10/03/2003 GA2023512LF
247 Paula Iglesias Garnelo 21/08/1998 GA764201PF

2 S.G. Pontevedra PF 4 4:06.51
287 Natalia Meaños Asensi 22/03/2003 GA2023262LF
278 Marta Gonzalez Fermoso 05/03/1984 GA765828VF
277 Xiana Gonzalez Estevez 30/07/1998 GA764791PF
276 Eugenia Gil Soriano 15/01/1996 GA20531SF

3 Atletica Lucense SF 5 4:23.13
62 (t) Lucia Seijas Vazquez 16/06/1991 AG2026504SF
1 (t) Maria Cedron  Aira 18/09/2001 AG2019866JF

51 Catuxa Carreira Sampayo 21/08/2003 GA768558LF
59 Sara Lopez Lopez 02/01/2001 GA768928JF

4 CA Santiago JF 3 4:29.47
111 Maria Perez Boente 30/06/2000 GA2023318JF
304 (f) Ana Carreira Casais 08/08/1999 GA769243PF
109 (t) Mariam Ferrán Fraga 27/11/2000 AG2026768JF
116 Patricie Viadel Turjanicova 18/10/2000 GA2023317JF

4x400m FEM. AL
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