
Semifinal
Calificación: Los 6 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 1    14/08/2019    19:03    Viento: -2.3

1 47 Adrian Perez Souto
TenerifeCajaCanarias

27/03/1994
FV1270

SM 3 10.89 q

2 76 Eric Sigaki Martins De Jesus 01/01/1990
BRA1

ABM 4 11.07 q

3 22 Denis Galan Cambon
S.G. Pontevedra

23/04/1991
GA765774

SM 2 11.23 q

4 32 Pedro Juncal Otero
R.C. Celta

23/07/1997
GA764752

PM 1 11.38 q

5 75 Valter Pinto 01/01/1993
POR1

ABM 6 11.53 q

6 25 Javier Garcia Sanchez
Club Atletismo Naron

18/10/1993
GA765113

SM 5 11.63 q

Semifinal 2    14/08/2019    19:08    Viento: -2.1

1 55 Adolfo Sainz-maza Villar
R.C. Celta

07/01/1995
GA20452

SM 5 12.07

2 10 Santiago Dapena Villaverde
Club Atletismo Estrada

19/06/1983
GA768977

M-35 4 12.51

3 18 Guillermo Fernandez Golpe
At Rias Baixas

11/09/2000
GA769446

JM 6 12.69

4 42 Bran Nuñez Chapela
Atletismo Morrazo

13/06/2005
GA769272

CM 1 12.89

5 13 Iñigo Egidazu Arrillaga
Deportivo Eibar

01/08/1970
SS201000

M-45 3 13.53

6 43 (t) David Otero Crespo
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

26/08/1982
AG2025776

M-35 2 13.60

100m MASC MEETING

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     14/08/2019    21:03    Viento: -0.3

1 76 Eric Sigaki Martins De Jesus 01/01/1990
BRA1

ABM 4 10.78

2 47 Adrian Perez Souto
TenerifeCajaCanarias

27/03/1994
FV1270

SM 3 10.86

3 22 Denis Galan Cambon
S.G. Pontevedra

23/04/1991
GA765774

SM 5 11.19

4 75 Valter Pinto 01/01/1993
POR1

ABM 6 11.27

5 32 Pedro Juncal Otero
R.C. Celta

23/07/1997
GA764752

PM 2 11.31

25 Javier Garcia Sanchez
Club Atletismo Naron

18/10/1993
GA765113

SM 1 NP

100m MASC MEETING

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     14/08/2019    19:25

1 74 Femi Onogunde 01/01/1991
QAT1

ABM 5 47.81

2 49 Aleix Porras Cantons
FC Barcelona

11/09/1999
CT21840

PM 6 48.21

3 48 Daniel Ponce Bedmar
ISS - L'Hospitalet

03/02/1996
CT19924

SM 4 50.31

4 9 (t) Ricardo Cortizo Souto
Atletica Val Minor

10/11/2001
AG2027606

JM 3 54.58

5 10 Santiago Dapena Villaverde
Club Atletismo Estrada

19/06/1983
GA768977

M-35 2 55.61

6 5 (t) Gonzalo Carballo Boullosa
At Rias Baixas

07/12/2000
AG2024201

JM 1 59.67

400m MASC MEETING
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     14/08/2019    19:40

1 73 Jamal Hariane 01/01/1993
QAT2

ABM 3 1:49.15

2 71 Eric Nzikwinkund 01/01/1997
BUR1

PM 5 1:49.61

3 37 Saul Martinez Moreno
Atletismo Numantino

12/02/1994
SO3107

SM 1 1:49.62

4 17 Alejandro Estevez Martin
CA Fent Cami Mislata

21/01/1992
GR2464

SM 6 1:49.94

5 2 Daniel Andujar Ponce
Playas de Castellon

14/05/1994
A9791

SM 2 1:49.97

6 28 Alberto Guerrero Cascon
Unicaja Jaen Paraiso Interior

04/04/1995
SE6682

SM 3 1:50.25

7 11 David De Blas Cristobal
Real Sociedad 

16/07/1997
M819

PM 4 1:50.76

8 60 Fernando Vales Ferreira
CA Santiago

26/10/1996
GA727232

SM 2 1:51.38

9 51 Tinguaro Quintero Del Rosario
TenerifeCajaCanarias

29/01/1996
LZ8488

SM 1 1:52.41

10 24 Hugo Garcia Gomez
Universidad Oviedo

30/04/1996
O6264

SM 5 1:54.11

11 35 (t) Eric Louzao Rodriguez
Atletica Val Minor

15/05/2001
AG2023336

JM 8 2:02.69

12 12 (t) Abel Dominguez Marquez
Atletica Val Minor

11/11/2003
AG764210

LM 7 2:20.55

9 (t) Ricardo Cortizo Souto
Atletica Val Minor

10/11/2001
AG2027606

JM 9 AB

32 Pedro Juncal Otero
R.C. Celta

23/07/1997
GA764752

PM 10 AB

72 Hasan Abbirahman Saeed 01/01/1997
QAT3

PM 4 NP

800m MASC MEETING

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     14/08/2019    20:07

1 70 Paulo Rosario 01/01/1998
POR2

PM 6 3:42.23

2 29 Nassim Hassaous Garcia
Añares-Rioja

23/03/1994
VA8754

SM 14 3:43.10

3 21 Ignacio Fontes Garcia-balibrea
Playas de Castellon

22/06/1998
GR3691

PM 1 3:43.22

4 56 Pablo Sanchez Gomez
Atletismo Numantino

07/11/1996
BU3674

SM 5 3:45.43

5 6 Raul Celada Alvarez
Añares-Rioja

09/09/1995
L4470

SM 8 3:48.40

6 33 (e) Mohamed Lansi 
Unicaja Jaen Paraiso Interior

29/07/1995
J5606

SM 3 3:48.44

7 69 Andre Pereira 01/01/1995
POR3

ABM 12 3:49.31

8 41 Alberto Moral Ruiz
Universidad Oviedo

10/02/1994
LO6795

SM 7 3:55.48

9 36 Ivan Manceñido Sarmiento
Alcampo Scorpio 71

02/12/1994
AR1866

SM 9 3:55.50

10 68 Muhand Kamis Saifeldin 01/01/1999
QAT4

PM 10 3:57.45

11 4 Gonzalo Basconcelo Araujo
R.C. Celta

23/02/1994
GA20007

SM 4 4:01.01

12 53 (t) Guadix Manuel Rogel Garcia
Atletica Val Minor

27/07/2001
AG2023337

JM 15 4:36.48

13 26 (t) Juan Manuel Gonzalez Perez
Atletica Val Minor

18/07/2001
AG769422

JM 16 5:24.08

31 Alberto Imedio Baladron
FC Barcelona

24/05/1991
CR3953

SM 11 AB

50 Jorge Puig Malvar
CA Santiago

05/04/1997
GA764640

PM 2 AB

67 Mohamed Al Ahmed 01/01/1994
DJI1

ABM 13 AB

1.500m MASC MEETING
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     14/08/2019    21:10

1 30 Manuel Hurtado Sanjurjo
S.G. Pontevedra

27/06/1984
GA14652

M-35 1 15:01.93

2 63 Facundo Medard 01/01/1995
ARG1

ABM 6 15:07.58

3 66 Sebastian Rivera Del Hierro 01/01/1998
MEX1

PM 4 15:32.01

4 65 Rene Martinez Garcia 01/01/2001
MEX2

JM 3 15:32.81

5 34 Manuel Lorenzo Lopez
S.G. Pontevedra

04/03/1993
GA769011

SM 11 15:34.70

6 59 Antonio Teijido Lopez
Verxel Nutricion Dep

20/01/1986
GA765824

SM 2 15:49.93

7 64 Jose Angel Alaniz Ordoñez 01/01/2001
MEX3

JM 10 15:50.67

8 77 Faris Al Zaabi 23/07/1992
UAE1

ABM 8 16:39.79

9 27 (t) Gonzalo Gonzalez Piñeiro
Miler Running Club

24/03/1971
AG2027386

M-45 5 17:14.67

10 52 (t) Andres Rodriguez Dominguez
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

09/06/1975
AG2014703

M-40 13 17:47.62

11 58 (t) Juan Carlos Soto Parada
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

05/10/1977
AG2023742

M-40 7 18:13.35

23 Carlos Gallego Rodriguez
C.A.P.O.L.

26/04/1988
M12071

SM 12 AB

16 Roi Estevez Jueguen
CA Santiago

09/04/2000
GA768730

JM 9 AB

5.000m MASC MEETING

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     14/08/2019    18:40    Viento: -0.3

1 61 David Vicente Garcia
At Rias Baixas

07/02/2004
GA2023263

CM 5 14.51

2 14 Imanol Egidazu De Diego
Deportivo Eibar

31/10/2005
SS201129

CM 4 14.81

3 42 Bran Nuñez Chapela
Atletismo Morrazo

13/06/2005
GA769272

CM 3 17.96

100mv (0,91) MASC Promocion

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     14/08/2019    18:25    Viento: -0.2

1 15 Arnau Erta Majo
FC Barcelona

05/04/1992
CT16449

SM 5 14.33

2 49 Aleix Porras Cantons
FC Barcelona

11/09/1999
CT21840

PM 3 14.50

3 57 Kevin Sanchez Morte
Playas de Castellon

27/03/1999
CS7524

PM 4 14.71

4 55 Adolfo Sainz-maza Villar
R.C. Celta

07/01/1995
GA20452

SM 6 16.05

5 25 Javier Garcia Sanchez
Club Atletismo Naron

18/10/1993
GA765113

SM 2 16.94

110mv (1,067) MASC MEETING
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     14/08/2019    18:00

1 7 Sergio Coello Berreco
At Rias Baixas

03/10/2001
GA2023264

JM X
+1.6

4.79
+0.8

X
+1.6

6.77
+1.1

X
+0.4

X
+1.1

6.77
+1.1

2 55 Adolfo Sainz-maza Villar
R.C. Celta

07/01/1995
GA20452

SM 6.42
+1.0

6.61
+1.2

- - - 6.45
+1.9

6.61
+1.2

3 25 Javier Garcia Sanchez
Club Atletismo Naron

18/10/1993
GA765113

SM 6.41
+1.4

X
+2.2

6.17
+1.9

- 5.69
+0.5

5.92
+0.7

6.41
+1.4

4 39 Matias Moldes Barreiro
S.G. Pontevedra

02/04/2006
GA769124

IM 4.87
+0.2

5.07
+0.0

5.14
+0.0

4.90
+0.7

4.91
-0.1

5.04
+0.0

5.14
+0.0

5 40 (t) Ángel Moldes Eiroa
S.G. Pontevedra

09/05/1975
AG2025933

M-40 - - 4.40
+2.1

4.12
+1.8

4.51
+0.7

4.96
+1.5

4.96
+1.5

6 38 Victor José Mendez Sanguos
At Rias Baixas

17/12/1979
GA769445

M-35 4.77
+1.2

X
+1.8

4.90
+2.2

3.03
+0.6

X
+0.0

4.75
+1.3

4.90
+2.2

7 20 Carlos Ferrer Moreira
Club Atletismo Naron

05/10/1959
GA1120

M-55 4.06
+1.0

4.12
+1.0

4.13
+0.7

4.18
+1.7

3.98
+0.2

4.01
+1.1

4.18
+1.7

Lonxitude MASC MEETING
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     14/08/2019    18:00

1 1 CatGalTeam 4 6:08.89
Antia Chamosa Dacasa 07/10/1999 GA765772PF
(t) Ruben Teijeiro Gamez 18/02/2006 CL93592 IM
Iria Teijeiro Gamez 02/09/2002 CT25752LF
Daniel Chamosa Dacasa 04/05/1997 GA768921PM

2 2 Los Jordis and stepsisters 2 6:20.07
Hugo Martinez Casanova 23/11/2002 GA768948LM
Alba Perez Nieto 02/02/2002 GA2023411LF
(t) Eva Freire Fernández 30/07/2002 AG2023593LF
Roberto Vieiro Perez 15/02/2001 GA768561JM

3 4 Ourense Atletismo Marcha 6 6:32.76
Brais Manso Delgado 15/03/2005 GA2023303CM
Silvia Ramos Grande 03/09/2005 GA2023295CF
Javier Malingre Sanchez 18/02/2006 GA2023432IM
Rita Vazquez Gonzalez 15/08/2003 GA2023290LF

4 5 Pontriol 4x4 3 6:54.26
Elio Buelta Otero 02/12/2001 GA765450JM
Vanesa Blanco Cruz 10/11/2002 GA765915LF
Nerea Lage Gil 27/06/2003 GA768582LF
Roi Surribas Porto 16/09/2002 GA2023532LM

5 12 Lume A Tope Madrid 2030 4 7:10.16
Jorge Espiño Miguez 19/12/2007 GA2023508IM
Natalia Rivas Iglesias 18/06/2006 GA2023510IF
Alex Novas Barral 01/05/2001 GA765460JM
Iria Rivas Iglesias 06/06/2001 GA769064JF

6 8 City Cuntis-2040 5 7:20.30
Jacobo Suarez Fabregas 29/11/2005 GA768783CM
Maria Aboy Ruibal 26/11/2004 GA768782CF
Nicolas Blanco Lopez 21/09/2004 GA769190CM
(t) Cintia Lourido Fontan 08/11/2008 AG2020882AF

7 3 Galician Racewalkers 6 7:53.49
(t) Daniel Fernández Bouzas 10/12/2008 AG2020984AM
Anxo Jamardo Capelo 10/06/2009 GA2023366AM
Helena Antepazo Costa 12/02/2006 GA2023516IF
(t) Sabela Castelo  Lopez 07/07/2009 AG2023491AF

8 10 Os Paxariños 5 7:56.49
(t) Breixo Baamonde Senin 23/05/2006 AG2015534IM
(t) Xoana Mendez Gonzalez 10/02/2007 AG2016399IF
(t) Pablo Gonzalez Villares 03/05/2006 GC607176IM
Lia Pereira Seijo 24/06/2005 GA2023469CF

9 9 Colegas Rio Lerez 2 8:59.75
(t) Nicolas Mosteiro Gomez 26/06/2008 AG2024708AM
Candela Mosteiro  Gomez 11/08/2006 GA2023509IF
(t) Luan Pereira Donsion 12/12/2008 AG2027241AM
Saray Duque  El Loubani 05/02/2007 GA2023507IF

10 7 Ourense Atletismo & Jesús SGP 1 9:02.71
Jesús Bua Alende 21/03/2009 GA2023367AM
(t) Roi Prieto Gomez 24/05/2007 AG2020114IM
(t) Jara López Barja 10/08/2009 AG2020084AF
(t) Lola López Barja 23/04/2011 AG2026584BF

4x400m Marcha MIXTO Promocion
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

11 6 Fathers & Daughters 1 9:43.85
(t) German Quiroga Alvarez 15/09/1971 AG2021987VM
(t) Marta Quiroga Pousa 23/07/2008 AG2020331AF
(t) Ángela Moldes Barreiro 27/02/2011 AG2027293BF

40 (t) Ángel Moldes Eiroa 09/05/1975 AG2025933VM

4x400m Marcha MIXTO Promocion

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     14/08/2019    20:55    Viento: +0.0

1 97 Alicia Merino Perez
At. Femenino Celta

28/05/1993
GA768986

SF 3 12.83

2 96 Antia Martinez Queimaño
Ria Ferrol-C. Arenal

01/06/1994
GA19100

SF 4 13.20

3 108 Emma Valencia Garcia
At. Femenino Celta

13/07/1981
GA14325

W-35 5 13.46

4 102 (t) Laura Rivas Salgueiro
At Rias Baixas

07/10/2002
AG2027957

LF 2 16.66

5 86 (t) Salma Ezzaari Belhad
Atletismo Cuntis

18/08/2001
AG2027262

JF 6 18.99

100m FEM MEETING

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     14/08/2019    19:20

1 84 (e) (t) Mara Di Pasquale Gomes
Comesaña Sporting Club

30/10/2002
AG2015619

LF 6 1:05.57

2 88 Marta Garcia Sotelo
Atmo. Samertolameu

18/08/1975
GA766156

W-40 5 1:05.66

3 105 Araceli Salgueiro Varela
Atmo. Samertolameu

11/01/1972
GA766116

W-45 4 1:07.18

4 107 Maria Teresa Suarez Vila
Atmo. Samertolameu

24/04/1970
GA769049

W-45 3 1:09.16

5 87 Maria Aida Fernandez Casal
Atletas Veteranos Ourense

21/09/1958
GA769384

W-60 2 1:25.61

400m FEM Promocion-Master

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     14/08/2019    20:00

1 83 Miriam Costa Agudo
Playas de Castellon

06/12/1997
M772

PF 3 2:08.98

2 100 Ruth Peña Guillen
A.D. Marathon

06/04/1998
M3314

PF 4 2:13.00

3 110 Najla Aqdeir 01/01/1994
ITA1

ABF 2 2:14.33

800m FEM MEETING
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     14/08/2019    20:30

1 99 Ester Navarrete Santana
FC Barcelona

16/03/1990
GA769008

SF 1 4:22.06

2 112 Neide Dias 11/08/1987
ANG1

ABF 3 4:22.19

3 82 Noemi Cano Lopez
Pielagos

07/11/1998
S10039

PF 7 4:24.99

4 78 Beatriz Alvarez Diaz
Universidad Estadio Gijon

16/12/1994
O6278

SF 4 4:26.65

5 109 Anahi Alvarez Corral 01/01/2001
MEX4

JF 6 4:37.32

6 98 Sandra Mosquera Losada
ADAS Proinor

27/06/1990
GA16506

SF 5 4:39.58

7 90 Angela Gonzalez Fernandez
Pielagos

15/01/1997
GA17454

PF 8 4:48.51

8 95 Aida Martinez Barja
Atletismo Porrino

10/11/1999
GA764304

PF 2 5:18.76

111 Marta Frechilla Garcia
Playas de Castellon

05/12/1994
O5957

SF 9 AB

1.500m FEM MEETING

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     14/08/2019    20:30

1 103 (t) Susana Rodriguez Gacio
TRIATHLON MAR DE VIGO

04/03/1988
AG2024843

1 5:10.18

1.500m FEM T11

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     14/08/2019    18:50    Viento: -1.5

1 96 Antia Martinez Queimaño
Ria Ferrol-C. Arenal

01/06/1994
GA19100

SF 4 15.09

2 97 Alicia Merino Perez
At. Femenino Celta

28/05/1993
GA768986

SF 5 15.53

3 108 Emma Valencia Garcia
At. Femenino Celta

13/07/1981
GA14325

W-35 3 15.65

100mv (0,84) FEM MEETING

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     14/08/2019    19:30

1 97 Alicia Merino Perez
At. Femenino Celta

28/05/1993
GA768986

SF 1.45

1.30 -/1.35 -/1.40 XO/1.45 O/1.50 XXX
2 101 Adriana Rial Salgueiro

Atmo. Samertolameu
06/02/2006
GA2023517

IF 1.40

1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.45 XXX
106 Carolina Santos Villalon

Ourense Atletismo
26/07/2005
GA766108

CF SM

1.30 XXX

Altura FEM Promocion
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