
Semifinal
Calificación: Los 12 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Semifinal 1    21/12/2019    17:55

1 50 Javier Garcia Fernandez
Lugo RC Ramos Loures

17/04/1997
GA764935

PM 3 6.95 964 q

1 19 Mauro Triana Lopez
Playas de Castellon

17/12/1995
GA20821

SM 2 6.95 964 q

3 168 Adrian Perez Souto
TenerifeCajaCanarias

27/03/1994
FV1270

SM 4 6.98 949 q

4 151 Denis Galan Cambon
S.G. Pontevedra

23/04/1991
GA765774

SM 5 6.99 944 q

5 163 Victor Mosteiro Oubel
CA Santiago

18/02/2001
GA768731

JM 1 7.13 874 q

6 120 Javier Garcia Sanchez
Club Atletismo Naron

18/10/1993
GA765113

SM 6 7.15 864 q

Semifinal 2    21/12/2019    17:58

1 31 Aquilino Lousa Fariña
Coruña Comarca

24/10/1995
GA764932

SM 3 7.09 894 q

1 77 Jacobo De La Iglesia Perez
Atletica Lucense

03/08/2002
GA2023455

LM 4 7.09 894 q

3 171 GABRIEL AMORIM 01/01/2001 JM 2 7.21 835 q

4 75 Guzman Carril Escolante
Atletica Lucense

23/01/2001
GA768877

JM 5 7.27 807 q

5 80 Pablo Tome Lopez
Atletica Lucense

06/10/2001
GA2023486

JM 1 7.33 779

6 162 Mateo Garcia Aneiros
CA Santiago

03/05/2001
GA769335

JM 6 7.36 765

Semifinal 3    21/12/2019    18:01

1 97 (t) Yago Fernandez Blanco
Marineda Atletico

27/07/1995
AG2023228

SM 6 7.26 811 q

2 148 Raul Cortizo Bernardez
S.G. Pontevedra

09/07/2002
GA766177

LM 2 7.29 797 q

3 23 Javier Jimenez Nuñez
Club Atletismo Sada

27/04/2003
GA769341

LM 3 7.34 774

4 150 Pedro Fernández Vázquez
S.G. Pontevedra

26/02/2002
GA2023537

LM 1 7.37 760

5 62 Santiago Rozas Trastoy
Lucus Caixa Rural Galega

20/03/1999
GA765602

PM 4 7.46 720

6 21 (t) Hugo Chousa Alvarez
Club Atletismo Sada

08/02/1992
AG2026429

SM 5 7.56 676

Semifinal 4    21/12/2019    18:04

1 14 (t) Jacobo Soler Benito
At Rias Baixas

19/03/2000
AG2027961

JM 1 7.38 756

2 49 Alexander Barreiro Perez
Lugo RC Ramos Loures

09/04/1999
GA765194

PM 3 7.43 733

3 55 Miguel Borrego Yañez
Lucus Caixa Rural Galega

23/06/1999
GA768796

PM 2 7.51 698

4 82 Adrian Villares Vazquez
Atletica Lucense

21/03/2003
GA2023483

LM 4 7.56 676

5 28 (t) Hugo Rodriguez Saavedra
Club Atletismo Sada

03/03/2003
AG2026457

LM 6 7.58 667

6 95 Juan Jose Caamaño Perez
Marineda Atletico

14/05/1970
GA765212

M-45 5 7.85 557

Semifinal 5    21/12/2019    18:07

1 139 Martin Oitaven Pascual
Riazor Coruña

15/04/2001
GA765794

JM 5 7.36 765

2 113 (t) Daniel Cariñena Lopez
CA Millaraio

09/09/2005
AG2027557

CM 4 7.69 621

3 76 (t) Gabriel Ces Cigarran
Atletica Lucense

03/11/1999
AG766704

PM 3 7.74 601

4 60 Diego Piñeiro Lage
Lucus Caixa Rural Galega

15/01/2003
GA769327

LM 6 8.02 492

5 22 (t) Brais Couceiro Martinez
Club Atletismo Sada

05/01/2003
AG2026456

LM 1 8.04 485

60m MASC. PC
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Semifinal
Calificación: Los 12 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

5 81 (t) Miguel Veiga Lopez
Atletica Lucense

19/06/2006
AG2026503

IM 2 8.04 485

Semifinal 6    21/12/2019    18:10

1 29 (t) Roi Vilariño Avila
Club Atletismo Sada

17/03/2003
AG2024317

LM 1 7.75 596

2 51 (t) Mateo Jauregui Perez
Lugo RC Ramos Loures

31/08/2003
AG2017999

LM 5 7.87 549

3 137 (t) Antón Cillero Seoane
Riazor Coruña

30/09/2007
AG2018732

IM 4 7.94 522

4 12 (t) Gonzalo Carballo Boullosa
At Rias Baixas

07/12/2000
AG2024201

JM 3 7.95 518

5 26 Fernando Miguez Sanchez
Club Atletismo Sada

11/12/1968
GA765538

M-50 6 8.16 442

6 64 (t) Daniel Vázquez López
Lucus Caixa Rural Galega

20/09/2003
AG2478

LM 2 8.34 382

Semifinal 7    21/12/2019    18:13

1 116 (t) Diego Liñares Rosende
CA Millaraio

05/06/2004
AG766012

CM 4 8.07 474

2 110 (t) Lucas Señorans Lois
AA Mazi

25/11/2002
AG2015735

LM 6 8.14 449

3 109 (t) Xoel Otero Nogueira
AA Mazi

15/09/2005
AG768195

CM 2 8.15 446

4 57 Andres Lopez Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

05/06/2006
GA2023522

IM 3 8.37 372

5 27 Jacinto Parga Fernandez
Club Atletismo Sada

22/10/1969
GA2023474

M-50 1 8.50 332

10 (t) Abelardo Fernández  Campo
Atletismo Friol

24/01/2003
AG2020007

LM 5 NP

Semifinal 8    21/12/2019    18:16

1 161 Pablo Alonso Campo
CA Santiago

02/09/2003
GA2023499

LM 4 7.89 541

2 107 (t) Brais Bemposta Oubiña
AA Mazi

16/11/2004
AG768199

CM 1 8.20 428

3 61 (t) Martin Rouco Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

09/06/2005
AG2024194

CM 5 8.99 200

4 108 Luis Cores Dominguez
AA Mazi

23/03/1956
GA2023459

M-60 2 9.29 136

101 (t) David Corujo  Ferreiro
CP Maristas Lugo

18/01/2006
AG2027041

IM 3 NP

Semifinal 9    21/12/2019    18:19

1 78 Elias Klein Otero
Atletica Lucense

16/07/2006
GA2023445

IM 1 8.13 453

2 32 (t) Iago Pombo Fernandez De La Pradilla
Coruña Comarca

02/07/2004
AG2019428

CM 3 8.34 382

3 63 (t) Martin Vazquez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

20/09/2006
AG2025220

IM 4 8.50 332

4 74 Yago González Ron
Atletica Lucense

01/02/2005
LUGO-7

CM 6 8.71 271

149 (t) Pedro De La Torre Riveiro
S.G. Pontevedra

28/05/1999
AG2026514

PM 5 NP

170 (t) Rubén Ferreiro Rial
CA Pino

10/02/1999
AG2018529

PM 2 NP

60m MASC. PC
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    21/12/2019    19:45

1 168 Adrian Perez Souto
TenerifeCajaCanarias

27/03/1994
FV1270

SM 2 6.86 1.011

2 50 Javier Garcia Fernandez
Lugo RC Ramos Loures

17/04/1997
GA764935

PM 3 6.89 995

3 19 Mauro Triana Lopez
Playas de Castellon

17/12/1995
GA20821

SM 4 6.97 954

4 151 Denis Galan Cambon
S.G. Pontevedra

23/04/1991
GA765774

SM 1 7.07 903

5 31 Aquilino Lousa Fariña
Coruña Comarca

24/10/1995
GA764932

SM 6 7.10 889

6 77 Jacobo De La Iglesia Perez
Atletica Lucense

03/08/2002
GA2023455

LM 5 7.13 874

Final B    21/12/2019    19:50

1 120 Javier Garcia Sanchez
Club Atletismo Naron

18/10/1993
GA765113

SM 4 7.12 879

2 163 Victor Mosteiro Oubel
CA Santiago

18/02/2001
GA768731

JM 3 7.14 869

3 171 GABRIEL AMORIM 01/01/2001 JM 1 7.17 854

4 75 Guzman Carril Escolante
Atletica Lucense

23/01/2001
GA768877

JM 6 7.31 788

5 97 (t) Yago Fernandez Blanco
Marineda Atletico

27/07/1995
AG2023228

SM 2 7.32 783

148 Raul Cortizo Bernardez
S.G. Pontevedra

09/07/2002
GA766177

LM 5 NP

60m MASC. PC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     21/12/2019    19:05

1 15 David Vicente Garcia
At Rias Baixas

07/02/2004
GA2023263

CM 6 8.51 886

2 2 SAMUEL VIANA 01/01/2003 LM 3 8.64 848

3 114 (t) Iago Cid Cabezas
CA Millaraio

23/04/2004
AG2023690

CM 5 10.11 481

4 116 (t) Diego Liñares Rosende
CA Millaraio

05/06/2004
AG766012

CM 4 10.15 473

60m vallas (0,91) JUV MASC. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    21/12/2019    18:55

1 79 (t) Joel Lopez Fernandez
Atletica Lucense

05/05/2005
AG2026148

CM 2 10.03 499

2 52 (t) Andrés Vila  Hermo
Lugo RC Ramos Loures

20/06/2004
AG2027613

CM 4 10.15 473

3 113 (t) Daniel Cariñena Lopez
CA Millaraio

09/09/2005
AG2027557

CM 3 10.48 405

4 141 (t) David Tarrío Outeiriño
Riazor Coruña

28/10/2005
AG766035

CM 5 11.29 261

60m vallas (0,91) CAD MASC. PC
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final B    21/12/2019    18:59

1 109 (t) Xoel Otero Nogueira
AA Mazi

15/09/2005
AG768195

CM 2 10.18 466

2 63 (t) Martin Vazquez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

20/09/2006
AG2025220

IM 3 11.59 216

74 Yago González Ron
Atletica Lucense

01/02/2005
LUGO-7

CM 1 AB

81 (t) Miguel Veiga Lopez
Atletica Lucense

19/06/2006
AG2026503

IM 4 NP

140 (t) Simón Rodríguez Rodríguez
Riazor Coruña

04/11/2006
AG768731

IM 5 NP

60m vallas (0,91) CAD MASC. PC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     21/12/2019    19:05

1 75 Guzman Carril Escolante
Atletica Lucense

23/01/2001
GA768877

JM 4 8.48 895

2 139 Martin Oitaven Pascual
Riazor Coruña

15/04/2001
GA765794

JM 3 8.58 866

60m vallas (1,00) MASC. PC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     21/12/2019    19:15

1 59 Miguel Perez Vazquez
Lucus Caixa Rural Galega

19/03/1995
GA20416

SM 3 8.56 871

2 131 Adolfo Sainz-maza Villar
R.C. Celta

07/01/1995
GA20452

SM 4 8.69 834

3 62 Santiago Rozas Trastoy
Lucus Caixa Rural Galega

20/03/1999
GA765602

PM 2 8.73 823

4 56 Xavier Esteban Dominguez
Lucus Caixa Rural Galega

29/08/2000
GA765584

JM 5 9.91 525

60m vallas (1,067) MASC. PC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     21/12/2019    18:45

1 3 MARCOS MAIO 01/01/1997 PM 1.86 792

1.86 O/1.89 XXX
1 148 Raul Cortizo Bernardez

S.G. Pontevedra
09/07/2002
GA766177

LM 1.86 792

1.80 O/1.83 -/1.86 O/1.89 -/1.92 XXX
3 56 Xavier Esteban Dominguez

Lucus Caixa Rural Galega
29/08/2000
GA765584

JM 1.86 792

1.74 O/1.77 -/1.80 XXO/1.83 XXO/1.86 XXO/1.89 XXX
4 1 ÁLVARO TERROSO 01/01/2003 LM 1.80 741

1.74 XO/1.77 XO/1.80 O/1.83 -/1.86 XXX
5 161 Pablo Alonso Campo

CA Santiago
02/09/2003
GA2023499

LM 1.74 689

1.65 XXO/1.68 O/1.71 O/1.74 O/1.77 XXX
6 131 Adolfo Sainz-maza Villar

R.C. Celta
07/01/1995

GA20452
SM 1.71 663

1.71 O/1.74 -/1.77 -/1.80 XXX
7 8 Samuel Castedo Hermida

Atletismo Friol
20/06/2003
GA769311

LM 1.68 638

1.60 O/1.65 O/1.68 O/1.71 XXX
8 4 (t) Marcos Flecha Dos Santos 

ADAS Proinor
05/01/2005
AG2024256

CM 1.65 612

1.40 O/1.50 O/1.55 XO/1.60 XXO/1.65 O/1.68 XXX
9 79 (t) Joel Lopez Fernandez

Atletica Lucense
05/05/2005
AG2026148

CM 1.65 612

1.50 O/1.55 O/1.60 O/1.65 XXO/1.68 XXX
10 52 (t) Andrés Vila  Hermo

Lugo RC Ramos Loures
20/06/2004
AG2027613

CM 1.65 612

1.50 XXO/1.55 O/1.60 O/1.65 XXO/1.68 XXX
11 109 (t) Xoel Otero Nogueira

AA Mazi
15/09/2005
AG768195

CM 1.60 570

1.40 O/1.50 O/1.55 O/1.60 XXO/1.65 XXX
12 115 (t) David Garcia Blanco

CA Millaraio
06/11/2005
AG2027560

CM 1.55 527

1.40 O/1.50 O/1.55 XO/1.60 XXX
9 (t) Alejandro Fernández Rebolo

Atletismo Friol
24/03/2003
AG769414

LM NP

Altura MASC. PC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     21/12/2019    18:15

1 58 Pablo Modia Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

24/06/1995
GA20425

SM X 6.66 6.90 6.82 6.95 6.98 6.98 918

2 148 Raul Cortizo Bernardez
S.G. Pontevedra

09/07/2002
GA766177

LM 6.24 6.30 X 6.54 6.51 6.48 6.54 824

3 131 Adolfo Sainz-maza Villar
R.C. Celta

07/01/1995
GA20452

SM 6.27 6.26 X 6.48 - - 6.48 811

4 59 Miguel Perez Vazquez
Lucus Caixa Rural Galega

19/03/1995
GA20416

SM 6.10 5.87 6.25 6.25 763

5 82 Adrian Villares Vazquez
Atletica Lucense

21/03/2003
GA2023483

LM 5.85 6.06 X 5.96 X 6.20 6.20 752

6 25 Diego Miguez Fernandez
Club Atletismo Sada

02/02/2000
GA768570

JM 5.82 X X 6.11 X 6.10 6.11 733

7 49 Alexander Barreiro Perez
Lugo RC Ramos Loures

09/04/1999
GA765194

PM 5.81 5.81 5.85 5.90 5.71 5.78 5.90 689

8 24 (t) Kristian Krasnov Katernaia
Club Atletismo Sada

04/03/2001
AG2027203

JM 5.65 5.23 5.46 5.46 5.54 5.77 5.77 662

9 99 (t) Anton Franco Losada
Marineda Atletico

11/02/2003
AG766808

LM 4.94 5.43 5.05 5.43 591

10 60 Diego Piñeiro Lage
Lucus Caixa Rural Galega

15/01/2003
GA769327

LM 5.20 X 5.41 5.41 587

11 2 SAMUEL VIANA 01/01/2003 LM 5.30 5.23 5.29 5.30 564

12 114 (t) Iago Cid Cabezas
CA Millaraio

23/04/2004
AG2023690

CM 5.00 4.86 5.08 5.08 519

13 98 (t) Paulo Fernandez Martinez
Marineda Atletico

06/06/2004
AG2023283

CM 4.55 4.98 4.55 4.98 498

14 107 (t) Brais Bemposta Oubiña
AA Mazi

16/11/2004
AG768199

CM 4.80 4.76 4.84 4.84 469

15 96 (t) Ivan Costoya Lopez
Marineda Atletico

07/04/2000
AG767874

JM 4.58 4.72 4.58 4.72 445

138 Imanol Loureiro Maseda
Riazor Coruña

09/06/1976
GA765376

M-40 NP

Longitud MASC. PC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     21/12/2019    17:00

1 49 Alexander Barreiro Perez
Lugo RC Ramos Loures

09/04/1999
GA765194

PM 13.85 13.78 13.94 13.13 13.71 X 13.94 843

2 25 Diego Miguez Fernandez
Club Atletismo Sada

02/02/2000
GA768570

JM 12.19 12.60 12.39 - - - 12.60 704

3 51 (t) Mateo Jauregui Perez
Lugo RC Ramos Loures

31/08/2003
AG2017999

LM 12.31 11.41 11.64 12.09 11.95 11.82 12.31 675

4 98 (t) Paulo Fernandez Martinez
Marineda Atletico

06/06/2004
AG2023283

CM 12.02 11.63 11.48 11.53 11.67 11.84 12.02 645

5 60 Diego Piñeiro Lage
Lucus Caixa Rural Galega

15/01/2003
GA769327

LM X 11.82 11.67 11.78 11.77 11.87 11.87 630

6 109 (t) Xoel Otero Nogueira
AA Mazi

15/09/2005
AG768195

CM 11.35 11.34 11.80 - - - 11.80 623

7 110 (t) Lucas Señorans Lois
AA Mazi

25/11/2002
AG2015735

LM 10.81 10.27 X - - - 10.81 522

8 96 (t) Ivan Costoya Lopez
Marineda Atletico

07/04/2000
AG767874

JM 10.66 X 10.39 - - - 10.66 507

9 57 Andres Lopez Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

05/06/2006
GA2023522

IM 10.56 10.10 10.41 - - - 10.56 497

Triple Salto MASC. PC
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Semifinal
Calificación: Los 12 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Semifinal 1    21/12/2019    17:10

1 154 Cristina Garrido Cabello
S.G. Pontevedra

16/02/2001
GA768774

JF 2 7.96 908 q

2 136 Claudia Torres Rey
Ria Ferrol-C. Arenal

22/08/2000
GA765166

JF 5 7.97 905 q

2 153 Lucia Ferrer Doporto
S.G. Pontevedra

18/09/2000
GA765591

JF 3 7.97 905 q

4 71 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA2023521

IF 4 7.99 899 q

5 146 Blanca Lorenzo Brantuas
Riazor Coruña

19/02/1998
GA764775

PF 1 8.10 866 q

6 39 Carmen Lozano Lopez
Coruña Comarca

05/08/2002
GA2023332

LF 6 8.17 846 q

Semifinal 2    21/12/2019    17:13

1 33 Andrea De Paz Vidal
Coruña Comarca

30/04/2000
GA765187

JF 4 8.16 849 q

2 93 (t) Lucia Seijas Vazquez
Atletica Lucense

16/06/1991
AG2026504

SF 3 8.22 831 q

3 144 Maria Fernandez Bouza
Riazor Coruña

10/03/2003
GA2023512

LF 6 8.26 820 q

4 134 Antia Martinez Queimaño
Ria Ferrol-C. Arenal

01/06/1994
GA19100

SF 1 8.32 803

5 87 Carmen Gomez Usero
Atletica Lucense

20/04/1999
GA765294

PF 2 8.47 761

6 145 Maria Gomez Iglesias
Riazor Coruña

23/11/2001
GA2023441

JF 5 8.60 726

Semifinal 3    21/12/2019    17:16

1 167 Maria Angel Ruiz Marin
CA Santiago

23/06/2003
GA2023314

LF 2 8.09 869 q

2 118 (t) Manuela Raviña Valencia
CA Millaraio

30/07/2004
AG2026078

CF 5 8.22 831 q

3 68 Brenda Lence Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

01/07/2003
GA769277

LF 1 8.26 820 q

4 157 Eva Salvado Prieto
S.G. Pontevedra

09/11/1997
GA764754

PF 4 8.42 775

5 143 (t) Laura Chan Prado
Riazor Coruña

25/02/2004
AG2027654

CF 6 8.45 766

6 36 Lucia Gomez Teixeiro
Coruña Comarca

27/07/2003
GA2023330

LF 3 8.48 758

Semifinal 4    21/12/2019    17:19

1 130 (t) Sabela Miguez Seara
Ourense Atletismo

28/12/2006
AG2020319

IF 2 8.38 786

2 70 Carla Mourelle Teijeiro
Lucus Caixa Rural Galega

01/02/2003
GA768775

LF 3 8.45 766

3 111 MARIA BARBOSA 01/01/2003 LF 5 8.47 761

4 125 Paula Lopez Fernandez
Club Atletismo Naron

18/10/2001
GA765786

JF 1 8.53 745

5 122 (t) Sofia Crego Perez
Club Atletismo Naron

23/04/2002
AG2015411

LF 6 8.55 739

123 (t) Xela González Fernández
Club Atletismo Naron

07/11/2002
AG2017159

LF 4 NP

Semifinal 5    21/12/2019    17:22

1 45 (t) Marta Elisa Sanmartín Campello
Franciscanos Lugo

17/02/2005
AG2027589

CF 5 8.48 758

2 152 Marta Barragans Sanchez
S.G. Pontevedra

01/05/2003
GA768595

LF 3 8.51 750

3 48 Carla Perez Corral
INDEPENDIENTE

29/06/2004
GA2023574

CF 1 8.55 739

4 34 Paula Fonticoba Sueiras
Coruña Comarca

09/11/2000
GA765790

JF 4 8.59 728

5 124 (t) Maria Heras Justo
Club Atletismo Naron

06/06/2004
AG768044

CF 6 8.69 702

60m FEM. PC
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Semifinal
Calificación: Los 12 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

159 Alejandra Souto Vieites
Atletica a Silva

09/02/2005
GA769023

CF 2 NP

Semifinal 6    21/12/2019    17:25

1 129 Africa Gomez Ramos
Ourense Atletismo

28/03/2005
GA2023575

CF 3 8.38 786

2 112 (t) Lucía Sánchez Martínez
AA Mazi

28/01/2005
AG766491

CF 4 8.48 758

3 127 Andrea Del Campo Fernandez
Ourense Atletismo

26/06/2004
GA2023603

CF 5 8.71 696

4 47 (t) Natalia Álvarez  Nieto
Franciscanos Lugo

23/05/2004
AG2027343

CF 2 8.73 691

5 119 (t) Uxia Rey Gonzalez
CA Millaraio

01/03/2003
AG2016875

LF 6 8.87 655

6 66 Iria Brea Castro-gil
Lucus Caixa Rural Galega

23/07/2003
GA769324

LF 1 8.88 652

Semifinal 7    21/12/2019    17:28

1 128 Clara Garrido Castro
Ourense Atletismo

07/12/2005
GA2023593

CF 5 8.52 747

2 100 (t) Lucia Vazquez Hermida
Marineda Atletico

03/08/2003
AG765879

LF 1 8.76 683

3 84 (t) Nuria Blanco López
Atletica Lucense

12/09/2003
AG2026284

LF 3 8.88 652

4 94 (t) Iria Vispalia  Portela
Atletica Lucense

26/10/2005
AG2026355

CF 4 8.90 647

6 Lina Castro  Alonso
ADAS Proinor

09/12/2005
GA2023560

CF 6 NP

142 Paula Arrojo Gómez
Riazor Coruña

19/09/1976
GA766134

W-40 2 NP

Semifinal 8    21/12/2019    17:31

1 37 (t) Tristana Gonzalez-moro Moraleja
Coruña Comarca

02/04/2005
AG2017964

CF 6 8.65 712

2 155 Marta Gonzalez Fermoso
S.G. Pontevedra

05/03/1984
GA765828

W-35 5 8.84 662

3 126 (t) Manuela Blanco Miguelez
Ourense Atletismo

09/12/2006
AG2020228

IF 2 8.85 660

3 42 Carmela Corcoba Rodriguez
Franciscanos Lugo

01/04/2006
GA2023555

IF 4 8.85 660

5 92 (t) Anna Katharina Rausch Pernas
Atletica Lucense

11/08/2003
AG2026285

LF 3 9.11 595

6 11 (t) Nerea Montes Blanco
Atletismo Friol

29/06/2005
AG2019703

CF 1 9.25 561

Semifinal 9    21/12/2019    17:34

1 158 María Aguiar Mosquera
Atletica a Silva

29/09/2005
GA2023590

CF 1 8.88 652

2 83 (t) Carmen Barreiro Alvarez
Atletica Lucense

02/07/2003
AG2026292

LF 4 9.19 576

3 65 (t) Sara Alvarez Civeira
Lucus Caixa Rural Galega

23/06/2005
AG2024213

CF 3 9.20 573

4 102 (t) Marta Coto Maseda
CP Maristas Lugo

20/12/2006
AG2015122

IF 2 9.21 571

5 91 (t) Julia Prado Pita
Atletica Lucense

10/09/2006
AG2028654

IF 6 9.32 545

Semifinal 10    21/12/2019    17:37

1 165 (t) Marta García Pumares
CA Santiago

31/12/2001
AG2026754

JF 5 8.78 678

2 46 (t) Lucía Túñez Lorenzo
Franciscanos Lugo

09/07/2005
AG2027344

CF 3 8.97 629

3 89 (t) Eva Lopez Regueiro
Atletica Lucense

19/06/2006
AG2028203

IF 1 8.99 624

4 30 Mª Nieves Vazquez Novo
Club Atletismo Sada

01/07/1972
GA768822

W-45 2 9.10 597

5 86 (t) Paula Carreira Torneiro
Atletica Lucense

04/11/2006
AG2027964

IF 4 9.48 508

60m FEM. PC

III Trofeo do Nadal LUGO R.C.
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Semifinal
Calificación: Los 12 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

6 85 (t) Lucia Carreira Torneiro
Atletica Lucense

14/11/2006
AG2027965

IF 6 9.52 499

Semifinal 11    21/12/2019    17:40

1 35 (t) Lola Gomez Teijeiro
Coruña Comarca

09/12/2005
AG2027104

CF 3 9.02 617

2 160 (t) Julia Veiras Figueiras
Atletica a Silva

16/08/2005
AG2024223

CF 2 9.33 543

3 67 (t) Alicia Garcia Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

16/08/2005
AG2024195

CF 4 9.45 515

4 90 (t) Paula Mañon Garcia
Atletica Lucense

04/05/2006
AG2028202

IF 5 9.49 506

5 69 (t) Irene Lopez Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

22/06/2003
AG2027011

LF 1 9.54 495

Semifinal 12    21/12/2019    17:43

1 40 (t) Claudia Rodríguez Riotorto
Coruña Comarca

26/05/2004
AG2024509

CF 2 9.17 580

2 105 (t) Olalla Torrón  Núñez
CP Maristas Lugo

22/06/2006
AG2028825

IF 3 9.99 400

3 73 (t) Sabela Sureda Pardo
Lucus Caixa Rural Galega

07/09/2005
AG2024641

CF 4 10.23 353

106 (t) Andrea Vázquez  Novo
CP Maristas Lugo

01/04/2006
AG2020526

IF 5 NP

41 (t) Cristina Vidal Fernandez
Coruña Comarca

23/10/2005
AG2021160

CF 1 NP

Semifinal 13    21/12/2019    17:46

1 132 Lucia Blanco Mendez
Ria Ferrol-C. Arenal

13/04/2005
GA768863

CF 6 8.71 696

2 156 (t) Sofía Rivas Cancela
S.G. Pontevedra

13/02/2005
AG2023221

CF 1 9.10 597

3 17 (t) Marta Malvar Boullosa
At Rias Baixas

23/05/2005
AG429

CF 3 9.26 559

4 103 (t) Raquel Mencía Lage Díaz
CP Maristas Lugo

19/02/2006
AG2015169

IF 4 9.36 536

38 (t) Silvia Jove Peña
Coruña Comarca

21/01/2005
AG2019720

CF 5 NP

60m FEM. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    21/12/2019    19:30

1 136 Claudia Torres Rey
Ria Ferrol-C. Arenal

22/08/2000
GA765166

JF 2 7.89 929

2 154 Cristina Garrido Cabello
S.G. Pontevedra

16/02/2001
GA768774

JF 4 7.97 905

3 153 Lucia Ferrer Doporto
S.G. Pontevedra

18/09/2000
GA765591

JF 1 7.99 899

4 167 Maria Angel Ruiz Marin
CA Santiago

23/06/2003
GA2023314

LF 5 8.01 893

5 71 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA2023521

IF 3 8.02 890

146 Blanca Lorenzo Brantuas
Riazor Coruña

19/02/1998
GA764775

PF 6 AB

60m FEM. PC

III Trofeo do Nadal LUGO R.C.

Lugo, 21 diciembre 2019

sábado, 21 diciembre 2019 sesión de tarde

ACTA POR SESIÓN

T2019LU027   C75A.0013 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado SÁB 21 DIC 2019 22:49    Página 9/13



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final B    21/12/2019    19:35

1 33 Andrea De Paz Vidal
Coruña Comarca

30/04/2000
GA765187

JF 1 8.11 863

2 93 (t) Lucia Seijas Vazquez
Atletica Lucense

16/06/1991
AG2026504

SF 4 8.17 846

3 118 (t) Manuela Raviña Valencia
CA Millaraio

30/07/2004
AG2026078

CF 3 8.22 831

4 39 Carmen Lozano Lopez
Coruña Comarca

05/08/2002
GA2023332

LF 2 8.28 814

5 144 Maria Fernandez Bouza
Riazor Coruña

10/03/2003
GA2023512

LF 6 8.29 811

6 68 Brenda Lence Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

01/07/2003
GA769277

LF 5 8.45 766

60m FEM. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    21/12/2019    18:30

1 44 Lucia Sanchez Del Valle Verge
Franciscanos Lugo

10/09/2004
GA766180

CF 4 9.10 924

2 43 Enma Sihuang Perez Soto
Franciscanos Lugo

10/01/2005
GA768873

CF 3 9.78 791

3 54 (t) Paula López Rodríguez
Lugo RC Ramos Loures

22/11/2005
AG2019818

CF 2 10.50 661

4 112 (t) Lucía Sánchez Martínez
AA Mazi

28/01/2005
AG766491

CF 5 10.59 646

5 103 (t) Raquel Mencía Lage Díaz
CP Maristas Lugo

19/02/2006
AG2015169

IF 1 11.70 471

11 (t) Nerea Montes Blanco
Atletismo Friol

29/06/2005
AG2019703

CF 6 NP

Final B    21/12/2019    18:33

1 53 (t) Marta Blanco Piñeiro
Lugo RC Ramos Loures

21/03/2005
AG2015110

CF 3 11.09 564

2 89 (t) Eva Lopez Regueiro
Atletica Lucense

19/06/2006
AG2028203

IF 2 11.42 513

3 91 (t) Julia Prado Pita
Atletica Lucense

10/09/2006
AG2028654

IF 4 12.11 413

4 86 (t) Paula Carreira Torneiro
Atletica Lucense

04/11/2006
AG2027964

IF 6 12.39 376

5 90 (t) Paula Mañon Garcia
Atletica Lucense

04/05/2006
AG2028202

IF 1 13.27 271

106 (t) Andrea Vázquez  Novo
CP Maristas Lugo

01/04/2006
AG2020526

IF 5 NP

Final C    21/12/2019    18:36

1 118 (t) Manuela Raviña Valencia
CA Millaraio

30/07/2004
AG2026078

CF 5 10.17 719

2 156 (t) Sofía Rivas Cancela
S.G. Pontevedra

13/02/2005
AG2023221

CF 6 10.85 602

3 42 Carmela Corcoba Rodriguez
Franciscanos Lugo

01/04/2006
GA2023555

IF 4 11.84 451

4 102 (t) Marta Coto Maseda
CP Maristas Lugo

20/12/2006
AG2015122

IF 2 11.97 433

5 85 (t) Lucia Carreira Torneiro
Atletica Lucense

14/11/2006
AG2027965

IF 3 12.74 332

60m vallas (0,762) FEM. PC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     21/12/2019    18:30

1 152 Marta Barragans Sanchez
S.G. Pontevedra

01/05/2003
GA768595

LF 3 9.97 755

2 18 Andrea Reija Torron
At. Femenino Celta

11/01/2002
GA769410

LF 4 10.08 735

3 164 (t) Claudia Costas Gonzalez
CA Santiago

20/03/2002
AG2023837

LF 2 10.59 646

68 Brenda Lence Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

01/07/2003
GA769277

LF 5 AB

60m vallas (0,762) JUV FEM. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    21/12/2019    18:45

1 20 (e) Nediam Nori Vargas Arteaga
Playas de Castellon

05/09/1994
GU2121

SF 6 8.68 1.011

2 134 Antia Martinez Queimaño
Ria Ferrol-C. Arenal

01/06/1994
GA19100

SF 4 9.27 889

3 153 Lucia Ferrer Doporto
S.G. Pontevedra

18/09/2000
GA765591

JF 3 9.40 864

4 145 Maria Gomez Iglesias
Riazor Coruña

23/11/2001
GA2023441

JF 5 9.92 765

5 87 Carmen Gomez Usero
Atletica Lucense

20/04/1999
GA765294

PF 1 10.27 701

6 93 (t) Lucia Seijas Vazquez
Atletica Lucense

16/06/1991
AG2026504

SF 2 10.68 631

Final B    21/12/2019    18:49

1 166 (t) Nuria Millares Jurjo
CA Santiago

02/02/1997
AG2016062

PF 3 10.51 659

2 117 Uxia Fernandez Blanco
CA Millaraio

21/01/2004
GA2023585

CF 5 10.62 641

155 Marta Gonzalez Fermoso
S.G. Pontevedra

05/03/1984
GA765828

W-35 4 AB

60m vallas (0,84) FEM. PC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     21/12/2019    17:00

1 44 Lucia Sanchez Del Valle Verge
Franciscanos Lugo

10/09/2004
GA766180

CF 1.62 849

1.35 O/1.40 O/1.43 O/1.46 -/1.49 O/1.52 O/1.55 O/1.58 O/1.61 -/1.62 O/1.64 XXX
2 18 Andrea Reija Torron

At. Femenino Celta
11/01/2002
GA769410

LF 1.58 811

1.40 O/1.43 -/1.46 O/1.49 O/1.52 XXO/1.55 O/1.58 XO/1.61 XXX
3 20 (e) Nediam Nori Vargas Arteaga

Playas de Castellon
05/09/1994

GU2121
SF 1.55 782

1.40 O/1.43 -/1.46 O/1.49 O/1.52 O/1.55 XO/1.58 XXX
4 93 (t) Lucia Seijas Vazquez

Atletica Lucense
16/06/1991
AG2026504

SF 1.52 754

1.46 O/1.49 O/1.52 XO/1.55 XXX
5 158 María Aguiar Mosquera

Atletica a Silva
29/09/2005
GA2023590

CF 1.49 725

1.35 O/1.40 O/1.43 O/1.46 O/1.49 XXO/1.52 XXX
6 132 Lucia Blanco Mendez

Ria Ferrol-C. Arenal
13/04/2005
GA768863

CF 1.46 697

1.20 O/1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.43 -/1.46 O/1.49 XXX
7 53 (t) Marta Blanco Piñeiro

Lugo RC Ramos Loures
21/03/2005
AG2015110

CF 1.46 697

1.30 O/1.35 XO/1.40 O/1.43 O/1.46 XO/1.49 XXX
8 169 Aloia Vilas Docampo

Universidad Santiago
02/10/2001
GA766163

JF 1.46 697

1.40 O/1.43 -/1.46 XXO/1.49 -/1.52 XXX
9 7 Martha Vila Lopez

ADAS Proinor
01/09/2005
GA2023562

CF 1.46 697

1.20 O/1.30 O/1.35 XO/1.40 O/1.43 XXO/1.46 XXO/1.49 XXX
10 5 (t) Aldara Basteiro Nieves

ADAS Proinor
06/07/2006
AG2020707

IF 1.40 640

1.30 XXO/1.35 O/1.40 O/1.43 XXX
11 121 Eva Castro Fernandez

Club Atletismo Naron
11/02/1981
GA769406

W-35 1.35 593

1.20 O/1.30 XO/1.35 XO/1.40 XXX
12 147 (t) Lucia Pérez Rodríguez

Riazor Coruña
03/01/2005
AG2015472

CF 1.30 546

1.20 O/1.30 XXO/1.35 XXX
13 89 (t) Eva Lopez Regueiro

Atletica Lucense
19/06/2006
AG2028203

IF 1.30 546

1.20 XO/1.30 XXO/1.35 XXX
43 Enma Sihuang Perez Soto

Franciscanos Lugo
10/01/2005
GA768873

CF AB

1.20 X

Altura FEM. PC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     21/12/2019    19:15

1 20 (e) Nediam Nori Vargas Arteaga
Playas de Castellon

05/09/1994
GU2121

SF 5.31 5.44 5.39 X 5.89 5.62 5.89 975

2 44 Lucia Sanchez Del Valle Verge
Franciscanos Lugo

10/09/2004
GA766180

CF 5.05 X 5.02 5.09 X 5.20 5.20 826

3 70 Carla Mourelle Teijeiro
Lucus Caixa Rural Galega

01/02/2003
GA768775

LF 4.97 X 5.13 5.04 X X 5.13 811

4 152 Marta Barragans Sanchez
S.G. Pontevedra

01/05/2003
GA768595

LF 4.90 5.07 4.89 4.80 4.84 X 5.07 798

5 144 Maria Fernandez Bouza
Riazor Coruña

10/03/2003
GA2023512

LF 5.06 4.91 4.76 X 4.92 X 5.06 796

6 118 (t) Manuela Raviña Valencia
CA Millaraio

30/07/2004
AG2026078

CF 4.74 X 4.46 3.95 4.26 4.20 4.74 728

7 71 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA2023521

IF 4.65 4.62 4.60 4.51 X 4.62 4.65 709

8 117 Uxia Fernandez Blanco
CA Millaraio

21/01/2004
GA2023585

CF 4.53 4.55 X X X 4.34 4.55 688

9 53 (t) Marta Blanco Piñeiro
Lugo RC Ramos Loures

21/03/2005
AG2015110

CF 4.49 4.27 3.94 4.49 675

10 166 (t) Nuria Millares Jurjo
CA Santiago

02/02/1997
AG2016062

PF X 4.45 X 4.45 667

11 155 Marta Gonzalez Fermoso
S.G. Pontevedra

05/03/1984
GA765828

W-35 4.40 4.38 4.20 4.40 656

12 111 MARIA BARBOSA 01/01/2003 LF 4.10 4.34 4.22 4.34 644

13 112 (t) Lucía Sánchez Martínez
AA Mazi

28/01/2005
AG766491

CF X 4.30 X 4.30 635

14 54 (t) Paula López Rodríguez
Lugo RC Ramos Loures

22/11/2005
AG2019818

CF 4.20 3.89 X 4.20 614

15 121 Eva Castro Fernandez
Club Atletismo Naron

11/02/1981
GA769406

W-35 X 4.17 3.96 4.17 608

164 (t) Claudia Costas Gonzalez
CA Santiago

20/03/2002
AG2023837

LF X X X SM

72 Maria Rosario Sureda Gonzalez
Lucus Caixa Rural Galega

27/09/1963
GA20427

W-55 X AB AB

135 (e) Rosalinda Ogie Ugo
Ria Ferrol-C. Arenal

11/02/2004
GA768864

CF NP

18 Andrea Reija Torron
At. Femenino Celta

11/01/2002
GA769410

LF NP

Longitud FEM. PC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     21/12/2019    17:00

1 144 Maria Fernandez Bouza
Riazor Coruña

10/03/2003
GA2023512

LF 10.75 10.60 10.54 10.31 10.55 10.41 10.75 789

2 156 (t) Sofía Rivas Cancela
S.G. Pontevedra

13/02/2005
AG2023221

CF 10.17 10.10 10.10 10.41 X 10.07 10.41 755

3 157 Eva Salvado Prieto
S.G. Pontevedra

09/11/1997
GA764754

PF 9.93 9.66 9.44 10.00 10.13 10.36 10.36 750

4 88 Sara Guedes Do Nascemento
Atletica Lucense

07/05/2006
GA2023444

IF 9.80 9.83 9.88 9.12 9.49 - 9.88 703

5 112 (t) Lucía Sánchez Martínez
AA Mazi

28/01/2005
AG766491

CF 9.19 X 9.73 X X 9.66 9.73 688

6 46 (t) Lucía Túñez Lorenzo
Franciscanos Lugo

09/07/2005
AG2027344

CF 8.74 9.04 9.04 - - - 9.04 620

159 Alejandra Souto Vieites
Atletica a Silva

09/02/2005
GA769023

CF NP

133 Diaou Diallo Chao
Ria Ferrol-C. Arenal

16/10/2004
GA768862

CF NP

Triple Salto FEM. PC
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