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ATLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO
80m MASC. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 06/04/2019 10:40 Viento: +0.0
1 329 (t) Martin Fernandez Suarez 30/04/2006 1M 4 12.19
IES REGO DE TRABE AG6931
2 346 (t) Marcos Perez Calvo 12/08/2006 IM 3 12.25
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014189
3 158 (t) David Gonzalez Barcon 25/07/2006 IM 7 12.26
Club Atletismo Sada AG2017677
3 283 (t) Hugo Serantes Bouza 03/12/2006 IM 5 12.26
Club Atletismo Naron AG2024227
5 344 (t) Joel Novoa Gayoso 17/01/2006 M 8 13.77
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017047
6 137 (t) Alejandro Garcia Amarelle 06/11/2007 1M 1 14.86
Atletismo Carballo AG2020032
7 280 (t) Yago Martin Castro 30/10/2006 IM 6 16.30
Club Atletismo Naron AG2023271
141 (t) Sergio Suarez Cerqueiro 01/05/2006 1M 2 NP
Atletismo Carballo AG2020029
Final B 06/04/2019 10:40 Viento: -0.1
1 369 (t) Antén Cillero Seoane 30/09/2007 IM 1 11.27
Riazor Coruiia AG2018732
2 348 (t) Alejandro Sanchez Romar 25/08/2006 1M 8 12.86
Ria Ferrol-C. Arenal AG2027980
3 205 (t) Alberto Rodriguez Prieto 16/11/2007 IM 7 13.00
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2019142
4 374 (t) Javier Navas Séfora 01/05/2007 IM 6 13.77
Riazor Coruiia AG2027444
5 162 (t) Unai Mira Fernandez 05/12/2007 IM 5 14.00
Club Atletismo Sada AG2016322
6 339 (t) Manuel Carracedo Fernandez 12/12/2007 IM 3 14.10
Ria Ferrol-C. Arenal AG2019965
7 203 (t) Damian Formoso Lopez 12/01/2007 IM 2 14.11
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2027065
8 117 (t) Kilian Couto Gonzalez 12/07/2007 IM 4 15.64
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026969
Final C 06/04/2019 10:40 Viento: +0.0
1 375 (t) lago Ponte Mesias 07/08/2007 IM 6 11.81
Riazor Coruiia AG2015497
2 401 (t) Pedro Rey Anca 06/03/2006 IM 1 12.12
TIRSO MOLINA / FERROL AG1724
3 207 (t) Damian Suarez Couto 08/02/2007 IM 4 12.39
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2019138
4 216 (t) Hugo Javier Garcia Posse 31/05/2007 1M 5 13.31
Corufia Comarca AG2027079
5 204 (t) Lucas Riola Delgado 09/09/2007 IM 7 13.51
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2019141
6 202 (t) Daniel Dios Suarez 11/08/2007 IM 3 13.88
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG6675
221 (t) Mateo Romero Suarez 07/10/2006 IM 8 NP
Corufia Comarca AG2024094
206 (t) Samuel Sanchez Grandal 24/08/2007 IM 2 NP
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2019225
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ARTLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO
80m FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 06/04/2019 11:00 Viento: +1.0
1 227 (t) Ines Jaspe Rodriguez 09/05/2007 IF 4 11.56
Corufia Comarca AG2024781
2 364 (t) Carla Pazos Franco 31/03/2007 IF 6 12.07
Ria Ferrol-C. Arenal AG2021996
3 295 (t) Lara Rodriguez Vidal 12/08/2006 IF 5 12.40
Club Atletismo Naron AG2015504
4 208 (t) Andrea Diaz Iglesias 04/01/2007 IF 3 12.78
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2027253
5 233 (t) Irene Rodriguez Martinez 12/04/2006 IF 8 12.90
Corufia Comarca AG2024093
6 172 (t) Area Barbeito Papin 15/02/2006 IF 1 12.96
Club Atletismo Sada AG769122
7 292 (t) Silvia Lépez Lopez 08/06/2007 IF 2 13.13
Club Atletismo Naron AG2017195
8 299 (t) Irene Vazquez Garcia 09/11/2006  IF 7 13.51
Club Atletismo Naron AG2015709
Final B 06/04/2019 11:00 Viento: -0.7
1 290 (t) Uxia Froiz Blanco 06/02/2006 IF 6 12.96
Club Atletismo Naron AG2023266
2 187 (t) Paula Martinez Bobo 13/09/2007 IF 5 13.29
Club Atletismo Sada AG2017679
3 185 (t) Marina Iglesias Murias 26/12/2007 IF 4 13.40
Club Atletismo Sada AG2021458
4 352 (t) Clara Barja Cernadas 28/09/2007 IF 7 13.41
Ria Ferrol-C. Arenal AG2018681
5 245 (t) Noa Rodriguez Gato 15/02/2007 IF 2 13.68
Club Atletismo Fene AG6892
6 145 (t) Estela Pensado Busto 26/03/2007 IF 8 13.76
Atletismo Carballo AG2028116
210 (t) Ines Serantes Barreiro 04/06/2007 IF 3 NP
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2027879
Final C 06/04/2019 11:00 Viento: -0.9
1 184 (t) Maria Hilario Gestal 08/02/2006 IF 4 13.27
Club Atletismo Sada AG6151
2 270 (t) Sabela Veiga Sanchez 14/01/2006 IF 5 13.48
Marineda Atletico AG2023578
3 235 (t) Noa Valdeon Gomez 19/11/2007 IF 7 13.69
Corufia Comarca AG2027082
4 123 (t) Julia Rey Rodriguez 01/11/2006 IF 6 13.95
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG6910
5 271 (t) Claudia Veiga Sanchez 14/01/2006 IF 8 13.99
Marineda Atletico AG2023664
209 (t) Alba Grafa Gonzalez 14/09/2007 IF 2 NP
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG6900
363 (t) Carla Pazos Cortizas 28/12/2006 IF 3 NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2015294
Final D 06/04/2019 11:00 Viento: -1.8
1 366 (t) Gabriela Serantes Martin 20/01/2007 IF 8 12.29
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014122
2 224 (t) Alba Garcia Calvete 16/05/2006 IF 6 13.06
Corufia Comarca AG2025545
3 175 (t) Noela Bujan Antelo 17/05/2006 IF 5 14.06
Club Atletismo Sada AG769825
4 360 (t) Ina Mufioz Mandari 21/05/2006 IF 2 15.64
Ria Ferrol-C. Arenal AG2028186
404 (t) Alba Gonzalez Dacosta 07/06/2007 IF 3 NP
TIRSO MOLINA / FERROL AG1720
232 (t) Clara Rodriguez Martinez 28/08/2007 IF 4 NP
Corufia Comarca AG2017914
402 (t) Helena Bernal Sande 10/09/2007 IF 7 NP
TIRSO MOLINA / FERROL AG7390
Final E 06/04/2019 11:00 Viento: -1.4
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ATLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO
80m FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
1 300 (t) Marta Ventura Santos 25/01/2006  IF 4 11.72
Club Atletismo Naron AG2015704
2 262 (t) Rocio Garcia Domenech 21/03/2007 IF 2 11.79
Marineda Atletico AG2017388
3 174 (t) Paula Bellas Soto 20/04/2007 IF 8 13.20
Club Atletismo Sada AG2017676
4 194 (t) Raquel Sacristan Arevalo 11/10/2006  IF 7 13.31
Club Atletismo Sada AG2027768
5 405 (t) Lola Rey Anca 03/12/2007 IF 3 13.32
TIRSO MOLINA / FERROL AG1718
6 195 (t) Jimena Saiz Yudego 01/08/2007 IF 6 13.33
Club Atletismo Sada AG2019671
403 (t) Maria Carvajal Mor 30/03/2007 IF 5 NP
TIRSO MOLINA / FERROL AG1721
Final F  06/04/2019 11:00 Viento: +0.0
1 260 (t) Sara Fernandez Gayoso 18/07/2006 IF 5 13.21
Marineda Atletico AG2027132
2 301 (t) Vera Abuin Masa 23/09/2007 IF 8 13.25
Running Oleiros AG7400
3 409 SALMA MARINO VAZQUEZ 21/03/2006 M 2 13.30
4 286 (t) Valentina Camacaro Cordero 22/06/2007 IF 4 13.61
Club Atletismo Naron AG2026031
5 180 (t) Uxia Fernandez Fernandez 02/01/2006  IF 3 13.97
Club Atletismo Sada AG2026237
6 410 PAULA PARDO SANCHEZ 31/01/2006 IF 7 13.99
7 198 (t) Silvia Taibo Becerra 11/02/2006 IF 6 14.02
Club Atletismo Sada AG2027496
150m MASC. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 06/04/2019 12:15 Viento: +2.8
1 343 (t) Ricardo Negrete Barrioluengo 01/03/2006  IM 6 20.55
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023214
2 150 (t) Dario Ambite Santana 22/02/2006 IM 2 22.44
Club Atletismo Sada AG2024287
3 251 (t) David Perez Longueira 08/05/2007 IM 1 22.48
Marineda Atletico AG2023362
4 219 (t) Alejandro Orizales Sierra 17/03/2007 IM 7 25.00
Corufia Comarca AG2015233
5 216 (t) Hugo Javier Garcia Posse 31/05/2007 IM 5 27.36
Corufia Comarca AG2027079
6 168 (t) Manuel Velasco Cao 08/11/2006  IM 3 28.01
Club Atletismo Sada AG2018396
7 167 (t) Anxo Somoza Seoane 05/12/2007 M 8 28.42
Club Atletismo Sada AG2027828
8 164 (t) Pablo Remuifidn De Ufa 23/03/2007 IM 4 28.87
Club Atletismo Sada AG2027498
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ARTLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

150m MASC. AL

Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final B 06/04/2019 12:15 Viento: +2.1
1 153 (t) Unai Costa Mufiz 29/10/2006 IM 8 21.68
Club Atletismo Sada AG2024294
2 329 (t) Martin Fernandez Suarez 30/04/2006 IM 3 22.23
IES REGO DE TRABE AG6931
3 401 (t) Pedro Rey Anca 06/03/2006 IM 5 22.29
TIRSO MOLINA / FERROL AG1724
4 340 (t) Sergio Fernandez Rafales 28/09/2006 1M 7 25.23
Ria Ferrol-C. Arenal AG767762
5 214 (t) Hugo Amigo Suarez 14/09/2006 IM 6 26.19
Corufia Comarca AG2027126
6 166 (t) Mateo Santos Pardo 26/01/2007 IM 4 26.79
Club Atletismo Sada AG2027697
7 162 (t) Unai Mira Fernandez 05/12/2007 IM 2 27.98
Club Atletismo Sada AG2016322
150m FEM AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 06/04/2019 12:30 Viento: +2.9
1 178 (t) Noa Fernandez De La Pradilla 24/02/2006 IF 6 22.40
Club Atletismo Sada AG769216
2 224 (t) Alba Garcia Calvete 16/05/2006 IF 4 23.30
Corufia Comarca AG2025545
3 233 (t) Irene Rodriguez Martinez 12/04/2006 IF 5 23.41
Corufia Comarca AG2024093
4 186 (t) Erika Sofia Luces Bordon 13/05/2006 IF 2 23.79
Club Atletismo Sada AG2026223
5 172 (t) Area Barbeito Papin 15/02/2006 IF 7 24.83
Club Atletismo Sada AG769122
6 196 (t) Claudia Sanchez Rial 27/02/2007 IF 8 25.40
Club Atletismo Sada AG5721
289 (t) Lucia Fraguela Vilela 30/01/2006 IF 3 NP
Club Atletismo Naron AG2023265
Final B 06/04/2019 12:30 Viento: +3.7
1 225 (t) Antia Gonzalez Feijoo 23/04/2007 IF 2 24.36
Corufia Comarca AG2017912
2 191 (t) Pandora Nufiez Menendez 04/10/2007 IF 5 25.08
Club Atletismo Sada AG2015281
3 133 (t) Ainara Vidal Franco 01/01/2007 IF 6 25.18
ANPA BREIXO LEMA AG4952
4 192 (t) Sara Ourens Anido 23/01/2007 IF 4 25.80
Club Atletismo Sada AG2018503
5 132 (t) Chloe Rodriguez Fernandez 01/01/2007 IF 3 25.83
ANPA BREIXO LEMA AG4951
6 226 (t) Ana Grau Roca 06/10/2007 IF 8 28.40
Corufia Comarca AG2027083
404 (t) Alba Gonzalez Dacosta 07/06/2007 IF 7 NP
TIRSO MOLINA / FERROL AG1720
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ATLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO
150m FEM AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final C 06/04/2019 12:30 Viento: -0.4
1 303 (t) Laura Vispalia Diaz 30/01/2007 IF 2 21.84
Olympo As Pontes AG2025118
2 227 (t) Ines Jaspe Rodriguez 09/05/2007 IF 8 21.97
Corufia Comarca AG2024781
3 261 (t) Carlota Fontenla Perez 09/07/2007 IF 5 23.76
Marineda Atletico AG2014433
4 361 (t) Arianna Victoria Mufioz Mujica 11/02/2007 IF 4 23.91
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014118
5 169 (t) Irea Adriana Alen Fernandez 12/03/2007 IF 7 25.29
Club Atletismo Sada AG2026946
6 146 (t) Estela Souto Recarey 25/10/2007 IF 6 26.02
Atletismo Carballo AG2025459
7 360 (t) Ina Muhoz Mandari 21/05/2006 IF 3 32.87
Ria Ferrol-C. Arenal AG2028186
Final D 06/04/2019 12:30 Viento: +1.1
1 269 (t) Paula Vazquez Hermida 28/02/2007 IF 8 21.65
Marineda Atletico AG2014438
2 302 (t) Raquel Fontao Pena 06/11/2007 IF 2 24.65
Olympo As Pontes AG2024614
3 184 (t) Maria Hilario Gestal 08/02/2006 IF 5 24.95
Club Atletismo Sada AG6151
4 367 (t) M®Flor Torres Lopez 18/01/2006 IF 6 24.99
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025860
5 235 (t) Noa Valdeon Gomez 19/11/2007 IF 7 25.82
Corufia Comarca AG2027082
6 129 (t) Lucia Caridad Catoria 01/01/2007 IF 3 27.92
ANPA BREIXO LEMA AG4950
403 (t) Maria Carvajal Mor 30/03/2007 IF 4 NP
TIRSO MOLINA / FERROL AG1721
Final E 06/04/2019 12:30 Viento: +1.6
1 262 (t) Rocio Garcia Domenech 21/03/2007 IF 3 21.62
Marineda Atletico AG2017388
2 301 (t) Vera Abuin Masa 23/09/2007 IF 2 24.08
Running Oleiros AG7400
3 292 (t) Silvia Lépez Lopez 08/06/2007 IF 6 25.18
Club Atletismo Naron AG2017195
4 180 (t) Uxia Fernandez Fernandez 02/01/2006 IF 7 26.43
Club Atletismo Sada AG2026237
5 198 (t) Silvia Taibo Becerra 11/02/2006 IF 4 26.64
Club Atletismo Sada AG2027496
6 177 (t) Vanesa Cordero lllanes 23/02/2006 IF 8 29.23
Club Atletismo Sada AG6148
260 (t) Sara Fernandez Gayoso 18/07/2006 IF 5 NP
Marineda Atletico AG2027132
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ATLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

500m MASC. AL

Nombre

F de Nac

Pto Dor Club Lic Cat Calle Marca
Final 06/04/2019 11:20
1 343 (t) Ricardo Negrete Barrioluengo 01/03/2006  IM 5 1:18.40
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023214
2 347 (t) Adrian Rivadulla Alonso 04/05/2006 IM 3 1:25.89
Ria Ferrol-C. Arenal AG767755
3 381 (t) Jorge Sanchez Mouzo 23/04/2006 IM 4 1:27.51
Riazor Coruiia AG2027445
4 377 (t) Diego Real Diéguez 31/01/2006 IM 6 1:31.01
Riazor Coruiia AG2024352
5 315 (t) Juan Montoro Marifias 13/05/2007 IM 5 1:32.66
PORTOFARO / CAMBRE AG6915
6 135 (t) Mateo Castro Souto 24/10/2006 IM 8 1:33.96
Atletismo Carballo AG2015828
7 344 (t) Joel Novoa Gayoso 17/01/2006 IM 8 1:34.50
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017047
8 348 (t) Alejandro Sanchez Romar 25/08/2006 1M 1 1:38.12
Ria Ferrol-C. Arenal AG2027980
9 158 (t) David Gonzalez Barcon 25/07/2006 IM 1 1:39.30
Club Atletismo Sada AG2017677
10 141 (t) Sergio Suarez Cerqueiro 01/05/2006 1M 2 1:39.73
Atletismo Carballo AG2020029
1 218 (t) Leo Lavandeira Rodriguez 12/05/2007 IM 7 1:41.51
Corufia Comarca AG2015228
12 161 (t) Nacho Marquéz Ricoy 20/02/2007 IM 6 1:46.43
Club Atletismo Sada AG2027416
13 214 (t) Hugo Amigo Suarez 14/09/2006 IM 4 1:48.35
Corufia Comarca AG2027126
14 167 (t) Anxo Somoza Seoane 05/12/2007 IM 5 1:51.34
Club Atletismo Sada AG2027828
15 168 (t) Manuel Velasco Cao 08/11/2006 IM 3 1:55.40
Club Atletismo Sada AG2018396
16 166 (t) Mateo Santos Pardo 26/01/2007 IM 6 1:59.39
Club Atletismo Sada AG2027697
310 (t) Ammar Abuafash Nayef 27/07/2007 IM 7 NP
PORTOFARO / CAMBRE AG1904
312 (t) Lucas Fernandez Da Silva 27/11/2007 M 3 NP
PORTOFARO / CAMBRE AG7388
221 (t) Mateo Romero Suarez 07/10/2006  IM 2 NP
Corufia Comarca AG2024094
314 (t) Nicolas Gestal Santos 10/12/2007 IM 7 NP
PORTOFARO / CAMBRE AG7389
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ARTLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO
500m FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 06/04/2019 11:30
1 368 Natalia Vigo Rivas 22/05/2006 IF 5 1:27.40
Ria Ferrol-C. Arenal GA769299
2 362 Paula Nieto Ruiz 16/09/2006 IF 9 1:29.55
Ria Ferrol-C. Arenal GA769301
3 300 (t) Marta Ventura Santos 25/01/2006 IF 6 1:29.98
Club Atletismo Naron AG2015704
4 189 (t) Julia Mesas Rodrigo 28/09/2006 IF 3 1:30.17
Club Atletismo Sada AG2021462
5 353 Alicia Barreiro Lopez 14/10/2006 IF 4 1:34.21
Ria Ferrol-C. Arenal GA769295
6 261 (t) Carlota Fontenla Perez 09/07/2007 IF 7 1:36.35
Marineda Atletico AG2014433
7 293 (t) Uxia Lopez Sanchez 10/09/2007 IF 8 1:38.88
Club Atletismo Naron AG2023270
8 169 (t) Irea Adriana Alen Fernandez 12/03/2007 IF 2 1:39.52
Club Atletismo Sada AG2026946
9 122 (t) Eva Casado Nufez 15/07/2006 IF 2 1:42.97
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2027068
10 176 (t) Lara Chacon Lopez 23/07/2006 IF 5 1:43.28
Club Atletismo Sada AG2027417
11 405 (t) Lola Rey Anca 03/12/2007 IF 9 1:43.38
TIRSO MOLINA / FERROL AG1718
12 225 (t) Antia Gonzalez Feijoo 23/04/2007 IF 3 1:43.62
Corufia Comarca AG2017912
13 208 (t) Andrea Diaz Iglesias 04/01/2007 IF 8 1:48.51
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2027253
14 228 (t) Uxia Lopez Suarez 18/12/2007 IF 7 1:50.40
Corufia Comarca AG6047
15 350 (t) Aroa Amado Prieto 18/01/2007 IF 6 2:17.10
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020068
186 (t) Erika Sofia Luces Bordon 13/05/2006 IF 1 NP
Club Atletismo Sada AG2026223
334 (t) Jasmina Couto Rodriguez 15/04/2006 IF 1 NP
IES REGO DE TRABE AG6533
323 (t) June Fandifio Villares 17/05/2007 IF 4 NP
PORTOFARO / CAMBRE AG1918
Final B 06/04/2019 11:30
1 144 (t) Andrea Lamas Dominguez 24/09/2006  IF 1 1:34.31
Atletismo Carballo AG2024082
2 333 (t) Andrea Bermudez Garcia 24/11/2006  IF 8 1:41.20
IES REGO DE TRABE AG6532
3 321 (t) Andrea Corral Calvete 28/02/2007 IF 2 1:43.90
PORTOFARO / CAMBRE AG5115
4 326 (t) Nerea Rivas Garcia 31/05/2007 IF 8 1:48.82
PORTOFARO / CAMBRE AG6916
5 409 SALMA MARINO VAZQUEZ 21/03/2006 1M 1:49.59
6 245 (t) Noa Rodriguez Gato 15/02/2007 IF 2 1:51.97
Club Atletismo Fene AG6892
7 360 (t) Ina Mufoz Mandari 21/05/2006 IF 3 2:07.14
Ria Ferrol-C. Arenal AG2028186
8 324 (t) Sofia Lopez Chas 04/02/2007 IF 6 2:13.78
PORTOFARO / CAMBRE AG1920
9 177 (t) Vanesa Cordero lllanes 23/02/2006 IF 1 2:15.31
Club Atletismo Sada AG6148
319 (t) Adela Bahamonde Sanchez 16/01/2007 IF 5 NP
PORTOFARO / CAMBRE AG6375
133 (t) Ainara Vidal Franco 01/01/2007 IF 7 NP
ANPA BREIXO LEMA AG4952
131 (t) Ainhoa Pose Zamora 04/04/2007 IF 3 NP
ANPA BREIXO LEMA AG6938
327 (t) Angela E. Urefia Guzman 14/04/2006 IF 4 NP
PORTOFARO / CAMBRE AG1924
320 (t) Carolina Caparra Insua 14/08/2007 IF 5 NP
PORTOFARO / CAMBRE AG5116
T2019FE006 C75C RFEAManager v2019.1 © RFEA Listado generado SAB 6 ABR 2019 17:31 Pagina 7/35
JomaJ® @@git m LWOTEREAS [ sponT | &\ WIVIONDO $O0JO  (§KYDCERE




XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV
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NN
F// \\\_4 Ferrol, 6 abril 2019
74 B
RTLETISMO
ACTA DEL CAMPEONATO
500m FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
325 (t) Celeste Pan Scorziello 01/05/2007 IF 4 NP
PORTOFARO / CAMBRE AG2731
132 (t) Chloe Rodriguez Fernandez 01/01/2007 IF 4 NP
ANPA BREIXO LEMA AG4951
147 (t) Irene Vales Rodriguez 10/07/2007 IF 6 NP
Atletismo Carballo AG2024072
322 (t) Naiara Dominguez Precedo 24/08/2007 IF 7 NP
PORTOFARO / CAMBRE AG5117
410 PAULA PARDO SANCHEZ 31/01/2006  IF NP
1.000m MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 11:40
1 346 (t) Marcos Perez Calvo 12/08/2006 IM 10  3:30.36
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014189
2 204 (t) Lucas Riola Delgado 09/09/2007 IM 6 3:33.13
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2019141
3 251 (t) David Perez Longueira 08/05/2007 IM 12 3:35.95
Marineda Atletico AG2023362
4 340 (t) Sergio Fernandez Rafales 28/09/2006 1M 4 3:36.26
Ria Ferrol-C. Arenal AG767762
5 253 (t) Diego Pifieiro Castifieira 03/02/2006  IM 8 3:38.34
Marineda Atletico AG2017373
6 151 (t) Pelayo Blanco Garcia 09/09/2007 IM 5 3:39.33
Club Atletismo Sada AG2018496
7 339 (t) Manuel Carracedo Fernandez 12/12/2007 IM 16 3:45.28
Ria Ferrol-C. Arenal AG2019965
8 205 (t) Alberto Rodriguez Prieto 16/11/2007 IM 13 3:46.57
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2019142
9 203 (t) Damian Formoso Lopez 12/01/2007 IM 11 3:46.94
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2027065
10 249 (t) Brais Hernandez Junco 09/07/2006  IM 3 3:53.01
Marineda Atletico AG2023366
11 152 (t) Lucas Bujia Miguez 04/05/2007 IM 7 3:58.96
Club Atletismo Sada AG2021452
12 311 (t) Xoel Farifias Penelas 07/10/2007 IM 14 4:10.70
PORTOFARO / CAMBRE AG6912
13 317 (t) lvan Pifieiro Fonte 16/05/2007 IM 15 4:17.98
PORTOFARO / CAMBRE AG6914
14 313 (t) Lois Garaboa Diaz 07/12/2007 IM 2 4:26.72
PORTOFARO / CAMBRE AG6913
159 (t) Alberto Gracia Lado 25/04/2007 IM 1 NP
Club Atletismo Sada AG2026444
316 (t) Raul Pazos Fernandez 12/02/2007 IM 9 NP
PORTOFARO / CAMBRE AG1903
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ARTLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

1.000m FEM. AL

Nombre

F de Nac

Pto Dor . Cat Orden Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 11:50
1 185 (t) Marina Iglesias Murias 26/12/2007 IF 11 3:33.77
Club Atletismo Sada AG2021458
2 257 (t) Laura Cuiha Fernandez 28/04/2006 IF 6 3:49.53
Marineda Atletico AG2020249
3 265 (t) Paula Rodriguez Fernandez 11/10/2006 IF 1 3:50.11
Marineda Atletico AG2020246
4 364 (t) Carla Pazos Franco 31/03/2007 IF 2 3:51.74
Ria Ferrol-C. Arenal AG2021996
5 195 (t) Jimena Saiz Yudego 01/08/2007 IF 10 3:56.70
Club Atletismo Sada AG2019671
6 263 (t) Cristina Mato Diaz 02/12/2007 IF 15 3:59.15
Marineda Atletico AG2020248
7 192 (t) Sara Ourens Anido 23/01/2007 IF 9 3:59.17
Club Atletismo Sada AG2018503
8 358 (t) Lidia Grimal Roca 17/01/2007 IF 16 4:00.20
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014460
9 175 (t) Noela Bujan Antelo 17/05/2006 IF 12 4:06.94
Club Atletismo Sada AG769825
10 352 (t) Clara Barja Cernadas 28/09/2007 IF 14 4:10.22
Ria Ferrol-C. Arenal AG2018681
1 367 (t) M? Flor Torres Lopez 18/01/2006 IF 5 4:36.33
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025860
209 (t) Alba Grafia Gonzalez 14/09/2007 IF 7 NP
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG6900
273 (t) Antia Marcos Martinez 09/08/2007 IF 3 NP
ESCOLA ATLETISMO PAULA MAYOBRE AG5724
210 (t) Ines Serantes Barreiro 04/06/2007 IF 13 NP
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2027879
351 (t) Paula Area Sequeiro 13/02/2007 IF 8 NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017087
2.000m MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 12:00
1 207 (t) Damian Suarez Couto 08/02/2007 IM 11 6:42.96
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2019138
2 213 (t) Nacho Marofio Pascalin 02/10/2006 IM 6 6:53.22
COMPANIA DE MARIA AG2022251
3 138 (t) Berket Lépez Diaz 07/09/2007 IM 12 7:46.39
Atletismo Carballo AG2018981
4 283 (t) Hugo Serantes Bouza 03/12/2006 IM 9 7:51.40
Club Atletismo Naron AG2024227
5 318 (t) Jorge L. Roel Campos 15/05/2007 IM 1 8:00.30
PORTOFARO / CAMBRE AG1914
6 202 (t) Daniel Dios Suarez 11/08/2007 IM 8 8:21.31
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG6675
7 331 (t) lan Mosquera Mantifian 13/12/2006 IM 7 8:41.97
IES REGO DE TRABE AG6933
330 (t) Carlos Lopez Lopez 29/06/2006 1M 3 NP
IES REGO DE TRABE AG6927
272 (t) Juan Lozano Lubian 10/10/2006 M 2 NP
ESCOLA ATLETISMO PAULA MAYOBRE AG6917
332 (t) Luis Naveira Garcia 21/11/2006 M 10 NP
IES REGO DE TRABE AG6928
156 (t) Samuel Fraga Rios 10/02/2006 M 5 NP
Club Atletismo Sada AG2018378
206 (t) Samuel Sanchez Grandal 24/08/2007 IM 4 NP
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2019225
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XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

ARTLETISMO

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

2.000m FEM. AL

Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 12:00
1 298 (t) Rebeca Teijeiro Alvarez 10/05/2007 IF 1 7:53.70
Club Atletismo Naron AG2020450
2 174 (t) Paula Bellas Soto 20/04/2007 IF 2 8:05.93
Club Atletismo Sada AG2017676
3 327 (t) Angela E. Urefia Guzman 14/04/2006 IF 3 8:57.01
PORTOFARO / CAMBRE AG1924
80m vallas (0,762) IFEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 10:05 Viento: +0.0
1 368 Natalia Vigo Rivas 22/05/2006 IF 5 14.73
Ria Ferrol-C. Arenal GA769299
2 353 Alicia Barreiro Lopez 14/10/2006 IF 6 15.75
Ria Ferrol-C. Arenal GA769295
3 362 Paula Nieto Ruiz 16/09/2006 IF 4 17.09
Ria Ferrol-C. Arenal GA769301
4 188 (t) Alicia Mera Varela 15/05/2007 IF 3 17.11
Club Atletismo Sada AG2022870
5 350 (t) Aroa Amado Prieto 18/01/2007 IF 7 18.38
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020068
6 176 (t) Lara Chacén Lépez 23/07/2006 IF 2 18.82
Club Atletismo Sada AG2027417
357 (t) Claudia Fandifio Sanjuan 14/01/2007 IF 8 NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014459
80m vallas (0,84) MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 10:00 Viento: +1.0
1 347 (t) Adrian Rivadulla Alonso 04/05/2006 IM 4 15.46
Ria Ferrol-C. Arenal AG767755
2 371 (t) Unai Loureiro Arrojo 13/05/2006 IM 3 15.81
Riazor Coruiia AG764179
3 379 (t) Simén Rodriguez Rodriguez 04/11/2006 IM 5 15.87
Riazor Coruiia AG768731
4 222 Daniel Salgueiro Uceira 20/02/2007 M 8 15.88
Corufia Comarca GA2023347
5 375 (t) lago Ponte Mesias 07/08/2007 IM 6 16.68
Riazor Coruiia AG2015497
6 161 (t) Nacho Marquéz Ricoy 20/02/2007 IM 7 23.28
Club Atletismo Sada AG2027416
220m vallas (0,76) FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 06/04/2019 12:55 Viento:
1 382 (t) Carlota Farifia Barro 30/09/2007 IF 7 41.28
Riazor Coruiia AG2025348
2 188 (t) Alicia Mera Varela 15/05/2007 IF 6 43.18
Club Atletismo Sada AG2022870
3 386 (t) Adriana Gago Cebrian 15/03/2007 IF 3 43.69
Riazor Coruiia AG2015453
4 390 (t) Clara Rey Cachaldora 07/06/2007 IF 8 44.81
Riazor Coruiia AG2024346
5 143 (t) Daniela Esmoris Castro 30/10/2007 IF 2 45.11
Atletismo Carballo AG2026232
6 258 (t) Alba Diaz Ruiz 02/11/2006 IF 4 45.58
Marineda Atletico AG2026743
7 350 (t) Aroa Amado Prieto 18/01/2007 IF 5 47.27
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020068
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ARTLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

220m vallas (0,76) FEM. AL

Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final B 06/04/2019 12:55 Viento:
1 234 (t) Laura Rodriguez Martinez 31/07/2006 IF 4 42.53
Corufia Comarca AG6924
2 176 (t) Lara Chacén Lépez 23/07/2006 IF 5 43.83
Club Atletismo Sada AG2027417
3 170 (t) Laura Amador Caamafo 21/02/2006 IF 6 43.93
Club Atletismo Sada AG2024263
4 268 (t) Maria Vazquez Fuentes 18/07/2007 IF 8 45.25
Marineda Atletico AG2026744
5 358 (t) Lidia Grimal Roca 17/01/2007 IF 7 45.81
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014460
182 (t) Iria Granell Tascén 22/06/2007 IF 3 NP
Club Atletismo Sada AG2016826
354 (t) Naiara Cupeiro Boado 17/06/2007 IF 2 NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017093
Final C 06/04/2019 12:55 Viento:
1 368 Natalia Vigo Rivas 22/05/2006 IF 4 36.94
Ria Ferrol-C. Arenal GA769299
2 269 (t) Paula Vazquez Hermida 28/02/2007 IF 6 39.31
Marineda Atletico AG2014438
3 353 Alicia Barreiro Lopez 14/10/2006 IF 5 39.85
Ria Ferrol-C. Arenal GA769295
4 199 (t) Sabela Vazquez Calvifio 09/06/2006 IF 7 41.30
Club Atletismo Sada AG2025533
5 228 (t) Uxia Lopez Suarez 18/12/2007 IF 8 48.10
Corufia Comarca AG6047
351 (t) Paula Area Sequeiro 13/02/2007 IF 3 NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017087
220m vallas (0,76) MASC. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 06/04/2019 12:45
1 379 (t) Simén Rodriguez Rodriguez 04/11/2006 IM 3 34.99
Riazor Coruiia AG768731
2 347 (t) Adrian Rivadulla Alonso 04/05/2006 IM 4 35.35
Ria Ferrol-C. Arenal AG767755
3 371 (t) Unai Loureiro Arrojo 13/05/2006 IM 6 37.82
Riazor Coruiia AG764179
4 125 (t) Alejandro Rodriguez Mallo 23/03/2006 IM 5 37.89
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024162
5 369 (t) Antén Cillero Seoane 30/09/2007 IM 7 38.90
Riazor Coruiia AG2018732
6 372 (t) lago Lépez Molinelli 24/07/2006 IM 8 40.21
Riazor Coruiia AG768686
Final B 06/04/2019 12:45
1 222 Daniel Salgueiro Uceira 20/02/2007 M 7 34.96
Corufia Comarca GA2023347
2 250 (t) Lucas Huertas Gandoy 31/05/2007 IM 4 37.98
Marineda Atletico AG2017395
3 248 (t) Yago Cernadas Cotelo 29/12/2006 1M 5 38.84
Marineda Atletico AG767895
4 134 (t) Anxo Bello Rodriguez 11/10/2007 IM 3 41.52
Atletismo Carballo AG2026230
5 374 (t) Javier Navas Sofora 01/05/2007 IM 6 45.79
Riazor Coruiia AG2027444
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ATLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

1.000m Obst. MASC.

Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 13:05
1 139 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda 17/10/2006 IM 2 3:37.69
Atletismo Carballo AG2020265
2 150 (t) Dario Ambite Santana 22/02/2006 M 3 3:46.61
Club Atletismo Sada AG2024287
3 373 (t) Martin Maciel Montero 21/06/2006 IM 1 3:47.13
Riazor Coruiia AG768688
1.000m Obst. FEM
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 13:05
1 182 (t) Iria Granell Tascén 22/06/2007 IF 2 4:19.50
Club Atletismo Sada AG2016826
2 173 (t) Misganech Bardanca Tac On 09/05/2006  IF 1 4:26.67
Club Atletismo Sada AG768476
Altura MASC. AL
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 06/04/2019 12:00
1 222 Daniel Salgueiro Uceira 20/02/2007 M 1.43
Corufia Comarca GA2023347
1.10 0/1.13 0/1.16 O/1.19 O/1.22 O/1.25 0/1.28 0/1.31 0/1.34 0/1.37 O/1.40 XO/1.43 XX0O/1.46 XXX
2 381 (t) Jorge Sanchez Mouzo 23/04/2006 1M 1.25
Riazor Coruiia AG2027445
1.00 0/1.05 O/1.10 O/1.13 O/1.16 O/1.19 X0/1.22 XX0O/1.25 XX0O/1.28 XXX
3 218 (t) Leo Lavandeira Rodriguez 12/05/2007 IM 1.22
Corufia Comarca AG2015228
1.10 XO/1.13 XO/1.16 O/1.19 0/1.22 XX0O/1.25 XXX
4 138 (t) Berket Lopez Diaz 07/09/2007 IM 1.16
Atletismo Carballo AG2018981
1.10 0/1.13 0/1.16 XO/1.19 XXX
5 373 (t) Martin Maciel Montero 21/06/2006 IM 1.13
Riazor Coruiia AG768688
1.00 0/1.05 O/1.10 O/1.13 XO/1.16 XXX
6 155 (t) Mateo Fernandez Davila 21/03/2007 IM 1.13
Club Atletismo Sada AG2016326
0.90 0/0.95 O/1.00 XO/1.05 0/1.10 XXO/1.13 XO/1.16 XXX
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ATLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

Altura FEM. AL

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
06/04/2019 10:00
1 382 (t) Carlota Farifia Barro 30/09/2007 IF 1.22
Riazor Coruiia AG2025348
0.90 0/0.95 0/1.00 0/1.05 0/1.10 O/1.13 O/1.16 O/1.19 0O/1.22 O/1.25 XXX
2 293 (t) Uxia Lépez Sanchez 10/09/2007 IF 1.22
Club Atletismo Naron AG2023270
0.90 0/0.95 0/1.00 0/1.05 0/1.10 O/1.13 O/1.16 XO/1.19 X0O/1.22 O/1.25 XXX
3 170 (t) Laura Amador Caamafo 21/02/2006  IF 1.19
Club Atletismo Sada AG2024263
0.90 0/0.95 0/1.00 0/1.05 0/1.10 O/1.13 0/1.16 O/1.19 XO/1.22 XXX
4 234 (t) Laura Rodriguez Martinez 31/07/2006 IF 1.16
Corufia Comarca AG6924
1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.13 O/1.16 XO/1.19 XXX
5 199 (t) Sabela Vazquez Calvifio 09/06/2006 IF 1.13
Club Atletismo Sada AG2025533
0.90 0/0.95 0/1.00 0O/1.05 0/1.10 0/1.13 O/1.16 XXX
6 271 (t) Claudia Veiga Sanchez 14/01/2006 IF 1.13
Marineda Atletico AG2023664
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 0O/1.10 O/1.13 XX0O/1.16 XXX
7 292 (t) Silvia Lépez Lopez 08/06/2007 IF 1.10
Club Atletismo Naron AG2017195
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 XO/1.10 O/1.13 XXX
8 390 (t) Clara Rey Cachaldora 07/06/2007 IF 1.05
Riazor Coruiia AG2024346
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 O/1.10 XXX
8 182 (t) Iria Granell Tascén 22/06/2007 IF 1.05
Club Atletismo Sada AG2016826
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 O/1.10 XXX
10 228 (t) Uxia Lopez Suarez 18/12/2007 IF 1.00
Corufia Comarca AG6047
0.90 0/0.95 0/1.00 XX0O/1.05 XXX
189 (t) Julia Mesas Rodrigo 28/09/2006 IF NP
Club Atletismo Sada AG2021462
184 (t) Maria Hilario Gestal 08/02/2006 IF NP
Club Atletismo Sada AG6151
178 (t) Noa Fernandez De La Pradilla 24/02/2006 IF NP
Club Atletismo Sada AG769216
406 Ana Groba Garrote 10/11/2006 IF NP
Riazor Coruiia AGG101106
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XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

ARTLETISMO

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

Longitud MASC. AL

Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 10:00
1 156 (t) Samuel Fraga Rios 10/02/2006 IM ‘ 3.80 4.11 4.10 ‘ 4.1
Club Atletismo Sada AG2018378 -1.0 +0.3 +0.6 +0.3
2 283 (t) Hugo Serantes Bouza 03/12/2006 1M ‘ 4.02 3.67 3.13 ‘ 4.02
Club Atletismo Naron AG2024227 +0.3 +1.2 +0.5 +0.3
3 251 (t) David Perez Longueira 08/05/2007 IM ‘ 3.73 3.82 3.99 ‘ 3.99
Marineda Atletico AG2023362 -0.2 +0.3 -0.2 -0.2
4 375 (t) lago Ponte Mesias 07/08/2007 IM ‘ 3.97 3.80 X ‘ 3.97
Riazor Corufia AG2015497 -0.6 +1.7 -0.6
5 371 (t) Unai Loureiro Arrojo 13/05/2006 IM ‘ 3.69 X 3.96 ‘ 3.96
Riazor Corufia AGT764179 -1.9 +0.2 +0.2
6 369 (t) Anton Cillero Seoane 30/09/2007 IM ‘ X 3.86 3.83 ‘ 3.86
Riazor Corufia AG2018732 +0.3 +0.2 +0.3
7 163 (t) Enrique Polo Freire 21/10/2007 M ‘ 3.81 3.40 3.43 ‘ 3.81
Club Atletismo Sada AG2016825 -1.7 +0.8 +0.5 -1.7
8 253 (t) Diego Pifieiro Castifieira 03/02/2006 1M ‘ 3.28 X 3.79 ‘ 3.79
Marineda Atletico AG2017373 -1.4 -0.2 -0.2
9 377 (t) Diego Real Diéguez 31/01/2006 IM ‘ 3.49 3.55 X ‘ 3.55
Riazor Corufia AG2024352 -0.7 +0.7 +0.7
10 125 (t) Alejandro Rodriguez Mallo 23/03/2006 M ‘ 3.37 3.38 3.48 ‘ 3.48
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024162 -2.3 +0.8 +0.6 +0.6
11 346 (t) Marcos Perez Calvo 12/08/2006 IM ‘ 3.29 3.38 X ‘ 3.38
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014189 -1.3 +0.2 +0.2
12 372 (t) lago Lopez Molinelli 24/07/2006 1M ‘ 3.04 3.38 2.96 ‘ 3.38
Riazor Corufia AG768686 -0.4 +0.3 +0.4 +0.3
13 249 (t) Brais Hernandez Junco 09/07/2006  IM ‘ 3.19 3.36 3.13 ‘ 3.36
Marineda Atletico AG2023366 -1.1 +0.2 -0.1 +0.2
14 165 (t) Martin Santos Garcia 28/06/2007 IM ‘ 2.74 2.84 3.16 ‘ 3.16
Club Atletismo Sada AG2015280 +1.5 +0.5 +0.2 +0.2
15 348 (t) Alejandro Sanchez Romar 25/08/2006 IM ‘ 2.52 2.78 3.02 ‘ 3.02
Ria Ferrol-C. Arenal AG2027980 -0.3 +0.2 -0.1 -0.1
16 151 (t) Pelayo Blanco Garcia 09/09/2007 IM ‘ 2.94 2.57 2.37 ‘ 2.94
Club Atletismo Sada AG2018496 -0.6 +0.4 +0.3 -0.6
17 134 (t) Anxo Bello Rodriguez 11/10/2007 IM ‘ 2.69 2.79 2.64 ‘ 2.79
Atletismo Carballo AG2026230 -0.1 +0.2 -0.3 +0.2
18 344 (t) Joel Novoa Gayoso 17/01/2006 IM ‘ 2.65 2.79 - ‘ 2.79
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017047 +0.9 +0.2 +0.2
19 219 (t) Alejandro Orizales Sierra 17/03/2007 IM ‘ 2.76 2.54 2.65 ‘ 2.76
Corufia Comarca AG2015233 +0.4 +0.3 +0.2 +0.4
20 164 (t) Pablo Remuifian De Ufa 23/03/2007 M ‘ 2.39 2.42 X ‘ 2.42
Club Atletismo Sada AG2027498 -1.2 +0.6 +0.6
21 137 (t) Alejandro Garcia Amarelle 06/11/2007 IM ‘ 2.22 X 2.04 ‘ 2.22
Atletismo Carballo AG2020032 -1.9 +0.5 -1.9
22 280 (t) Yago Martin Castro 30/10/2006 IM ‘ X 2.06 X ‘ 2.06
Club Atletismo Naron AG2023271 +0.3 +0.3
159 (t) Alberto Gracia Lado 25/04/2007 IM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada AG2026444
121 (t) Andrés Torre Otero 06/02/2007 IM ‘ ‘ NP
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026968
241 (t) Anton Montes Garcia 28/04/2007  IM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6891
138 (t) Berket Lépez Diaz 07/09/2007 IM ‘ ‘ NP
Atletismo Carballo AG2018981
237 (t) David Fontao Lopez 04/04/2006 1M ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6889
212 (t) Ihigo Fernandez-peiteado Etcheverria 20/06/2007 M ‘ ‘ NP
COMPANIA DE MARIA AG2022235
236 (t) lvan Alvarez Carballo 22/02/2007 M ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6890
221 (t) Mateo Romero Suarez 07/10/2006  IM ‘ ‘ NP
Corufia Comarca AG2024094
213 (t) Nacho Marorfio Pascalin 02/10/2006 1M ‘ ‘ NP
COMPANIA DE MARIA AG2022251
140 (t) Pablo Suarez Barreiro 03/04/2006  IM ‘ ‘ NP
Atletismo Carballo AG2024086
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ACTA DEL CAMPEONATO
Longitud FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 11:00
1 290 (t) Uxia Froiz Blanco 06/02/2006 IF ‘ 3.45 3.66 3.82 ‘ 3.82
Club Atletismo Naron AG2023266 +0.3 +3.4 +6.0 +6.0
2 361 (t) Arianna Victoria Mufioz Mujica 11/02/2007 IF ‘ 3.69 3.69 3.81 ‘ 3.81
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014118 +1.0 +3.1 +2.6 +2.6
3 303 (t) Laura Vispalia Diaz 30/01/2007 IF ‘ X 3.68 3.36 ‘ 3.68
Olympo As Pontes AG2025118 +2.4 +2.2 +2.4
4 295 (t) Lara Rodriguez Vidal 12/08/2006 IF ‘ 3.42 3.58 3.58 ‘ 3.58
Club Atletismo Naron AG2015504 +0.4 +1.3 +2.6 +1.3
5 289 (t) Lucia Fraguela Vilela 30/01/2006 IF ‘ X 3.57 X ‘ 3.57
Club Atletismo Naron AG2023265 +2.6 +2.6
6 299 (t) Irene Vazquez Garcia 09/11/2006 IF ‘ 3.35 3.35 3.49 ‘ 3.49
Club Atletismo Naron AG2015709 +0.6 +1.1 +0.5 +0.5
7 132 (t) Chloe Rodriguez Fernandez 01/01/2007 IF ‘ 3.29 3.33 3.30 ‘ 3.33
ANPA BREIXO LEMA AG4951 +1.2 +3.5 +1.4 +3.5
8 270 (t) Sabela Veiga Sanchez 14/01/2006 IF ‘ 3.15 3.08 3.26 ‘ 3.26
Marineda Atletico AG2023578 +0.9 +2.0 +1.8 +1.8
9 386 (t) Adriana Gago Cebrian 15/03/2007 IF ‘ 2.97 3.20 3.16 ‘ 3.20
Riazor Corufia AG2015453 +0.6 +1.7 +1.6 +1.7
10 258 (t) Alba Diaz Ruiz 02/11/2006 IF ‘ 3.19 3.05 2.01 ‘ 3.19
Marineda Atletico AG2026743 -0.1 +0.9 +1.8 -0.1
11 302 (t) Raquel Fontao Pena 06/11/2007 IF ‘ 2.93 2.61 3.19 ‘ 3.19
Olympo As Pontes AG2024614 +0.3 +0.6 +1.9 +1.9
12 268 (t) Maria Vazquez Fuentes 18/07/2007 IF ‘ 2.85 2.86 3.13 ‘ 3.13
Marineda Atletico AG2026744 +0.3 +0.4 +2.6 +2.6
13 196 (t) Claudia Sanchez Rial 27/02/2007 IF ‘ 2.83 3.02 3.00 ‘ 3.02
Club Atletismo Sada AG5721 +1.0 +1.0 +2.6 +1.0
14 180 (t) Uxia Fernandez Fernandez 02/01/2006 IF ‘ 3.02 2.87 2.75 ‘ 3.02
Club Atletismo Sada AG2026237 +0.5 -0.5 +1.7 +0.5
15 169 (t) Irea Adriana Alen Fernandez 12/03/2007 IF ‘ 2.95 X 2.96 ‘ 2.96
Club Atletismo Sada AG2026946 -0.3 +1.4 +1.4
16 263 (t) Cristina Mato Diaz 02/12/2007 IF ‘ X - 2.96 ‘ 2.96
Marineda Atletico AG2020248 +1.5 +1.5
17 133 (t) Ainara Vidal Franco 01/01/2007 IF ‘ X 2.71 2.95 ‘ 2.95
ANPA BREIXO LEMA AG4952 +1.8 +4.3 +4.3
18 146 (t) Estela Souto Recarey 25/10/2007 IF ‘ 2.68 2.82 2.86 ‘ 2.86
Atletismo Carballo AG2025459 +1.1 +0.6 +1.1 +1.1
19 233 (t) Irene Rodriguez Martinez 12/04/2006 IF ‘ 2.82 2.85 2.56 ‘ 2.85
Corufia Comarca AG2024093 +1.9 +1.8 +2.9 +1.8
20 367 (t) M?Flor Torres Lopez 18/01/2006 IF ‘ 2.58 2.84 - ‘ 2.84
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025860 +0.5 +2.4 +2.4
21 265 (t) Paula Rodriguez Fernandez 11/10/2006 IF ‘ 2.46 2.81 - ‘ 2.81
Marineda Atletico AG2020246 -1.4 +0.6 +0.6
22 143 (t) Daniela Esmoris Castro 30/10/2007 IF ‘ 2.53 X 2.77 ‘ 2.77
Atletismo Carballo AG2026232 +0.3 +2.2 +2.2
23 192 (t) Sara Ourens Anido 23/01/2007 IF ‘ 2.76 2.49 X ‘ 2.76
Club Atletismo Sada AG2018503 +0.4 +0.6 +0.4
24 260 (t) Sara Fernandez Gayoso 18/07/2006 IF ‘ 2.66 2.53 2.16 ‘ 2.66
Marineda Atletico AG2027132 +0.3 +1.0 +1.8 +0.3
25 186 (t) Erika Sofia Luces Borddn 13/05/2006 IF ‘ 2.55 2.41 X ‘ 2.55
Club Atletismo Sada AG2026223 +0.6 +0.9 +0.6
26 232 (t) Clara Rodriguez Martinez 28/08/2007 IF ‘ X 2.54 2.39 ‘ 2.54
Corufia Comarca AG2017914 +2.1 +1.6 +2.1
27 226 (t) Ana Grau Roca 06/10/2007 IF ‘ 2.54 X X ‘ 2.54
Corufia Comarca AG2027083 +0.5 +0.5
28 188 (t) Alicia Mera Varela 15/05/2007 IF ‘ 2.52 2.02 X ‘ 2.52
Club Atletismo Sada AG2022870 +0.3 +0.8 +0.3
29 352 (t) Clara Barja Cernadas 28/09/2007 IF ‘ 2.46 2.47 - ‘ 2.47
Ria Ferrol-C. Arenal AG2018681 -0.2 +0.9 +0.9
30 391 (t) Martina Rilo Ferrer 23/05/2007 IF ‘ 2.35 X 2.39 ‘ 2.39
Riazor Corufia AG2027442 +0.3 +2.7 +2.7
31 351 (t) Paula Area Sequeiro 13/02/2007 IF ‘ 2.28 - ‘ 2.28
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017087 -0.7 -0.7
131 (t) Ainhoa Pose Zamora 04/04/2007 IF ‘ ‘ NP
ANPA BREIXO LEMA AG6938
364 (t) Carla Pazos Franco 31/03/2007 IF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2021996
147 (t) Irene Vales Rodriguez 10/07/2007 IF ‘ ‘ NP
Atletismo Carballo AG2024072
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ARTLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

Triple INFANTIL MASC. AL

Pto Dor Nombre

F de Nac
Club Lic Cat 1 2 3 Marca
Final 06/04/2019 12:00
1 379 (t) Simoén Rodriguez Rodriguez 04/11/2006 1M ‘ 9.61 9.42 9.16 ‘ 9.61
Riazor Corufia AG768731 +4.4 +3.0 +4.2 +4.4
2 125 (t) Alejandro Rodriguez Mallo 23/03/2006 1M ‘ 8.20 8.20 8.55 ‘ 8.55
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024162 +6.8 +3.8 +3.2 +3.2
3 158 (t) David Gonzalez Barcon 25/07/2006 1M ‘ 7.91 8.22 7.67 ‘ 8.22
Club Atletismo Sada AG2017677 +2.6 +1.3 +4.1 +1.3
4 250 (t) Lucas Huertas Gandoy 31/05/2007 IM ‘ 8.16 6.96 X ‘ 8.16
Marineda Atletico AG2017395 +2.6 +2.4 +2.6
5 248 (t) Yago Cernadas Cotelo 29/12/2006 M ‘ 7.81 8.01 7.92 ‘ 8.01
Marineda Atletico AG767895 +2.7 +3.5 +1.6 +3.5
Triple Salto INFANTIL FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 12:00
1 227 (t) Ines Jaspe Rodriguez 09/05/2007 IF ‘ 8.83 8.59 8.68 ‘ 8.83
Corufia Comarca AG2024781 +4.3 +2.4 +2.4 +4.3
2 269 (t) Paula Vazquez Hermida 28/02/2007 IF ‘ 8.48 8.62 - ‘ 8.62
Marineda Atletico AG2014438 +4.2 +3.6 +3.6
3 289 (t) Lucia Fraguela Vilela 30/01/2006 IF ‘ 7.93 7.86 7.86 ‘ 7.93
Club Atletismo Naron AG2023265 +4.0 +4.0 +2.5 +4.0
4 261 (t) Carlota Fontenla Perez 09/07/2007 IF ‘ 7.88 7.77 7.73 ‘ 7.88
Marineda Atletico AG2014433 +4.2 +2.5 +1.7 +4.2
5 122 (t) Eva Casado Nuiez 15/07/2006 IF ‘ 7.37 7.58 7.59 ‘ 7.59
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2027068 +0.6 +3.7 +1.6 +1.6
6 225 (t) Antia Gonzalez Feijoo 23/04/2007 IF ‘ 6.96 7.59 7.43 ‘ 7.59
Corufia Comarca AG2017912 +1.2 +4.7 +3.8 +4.7
7 144 (t) Andrea Lamas Dominguez 24/09/2006 IF ‘ 7.19 7.49 7.00 ‘ 7.49
Atletismo Carballo AG2024082 +1.0 +3.5 +3.5 +3.5
8 257 (t) Laura Cuifia Fernandez 28/04/2006 IF ‘ 7.04 7.34 6.93 ‘ 7.34
Marineda Atletico AG2020249 +1.1 +4.2 -0.3 +4.2
193 (t) Aldara Rodriguez Mira 04/12/2007 IF ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada AG2027419
391 (t) Martina Rilo Ferrer 23/05/2007 IF ‘ ‘ NP
Riazor Coruiia AG2027442
354 (t) Naiara Cupeiro Boado 17/06/2007 IF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017093
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XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV
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F//\\N\_4 Ferrol, 6 abril 2019
. 4\ \
ATLETISMO
ACTA DEL CAMPEONATO
Peso (3kg) MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 10:00
1 278 (t) Juan Daniel Grandal John 08/09/2006 IM ‘ 8.12 7.94 7.27 ‘ 8.12
Club Atletismo Naron AG768022
2 141 (t) Sergio Suarez Cerqueiro 01/05/2006 IM ‘ 7.18 6.99 6.95 ‘ 7.18
Atletismo Carballo AG2020029
3 328 (t) Jose Cervera El Mallouqui 26/06/2006 IM ‘ 6.09 X 6.25 ‘ 6.25
IES REGO DE TRABE AG6932
4 162 (t) Unai Mira Fernandez 05/12/2007 IM ‘ 5.34 5.36 5.98 ‘ 5.98
Club Atletismo Sada AG2016322
5 166 (t) Mateo Santos Pardo 26/01/2007 IM ‘ X 5.39 5.24 ‘ 5.39
Club Atletismo Sada AG2027697
6 167 (t) Anxo Somoza Seoane 05/12/2007 IM ‘ 5.16 4.71 4.89 ‘ 5.16
Club Atletismo Sada AG2027828
7 216 (t) Hugo Javier Garcia Posse 31/05/2007 IM ‘ X 4.85 5.12 ‘ 5.12
Corufia Comarca AG2027079
8 214 (t) Hugo Amigo Suarez 14/09/2006 IM ‘ 4.06 472 4.58 ‘ 4.72
Corufia Comarca AG2027126
9 155 (t) Mateo Fernandez Davila 21/03/2007 IM ‘ 4.41 4.63 4.61 ‘ 4.63
Club Atletismo Sada AG2016326
10 339 (t) Manuel Carracedo Fernandez 12/12/2007 IM ‘ 4.35 4.48 4.33 ‘ 4.48
Ria Ferrol-C. Arenal AG2019965
1 374 (t) Javier Navas Soéfora 01/05/2007 IM ‘ 4.09 443 4.31 ‘ 4.43
Riazor Coruiia AG2027444
12 152 (t) Lucas Bujia Miguez 04/05/2007 IM ‘ 3.68 3.56 4.05 ‘ 4.05
Club Atletismo Sada AG2021452
13 117 (t) Kilian Couto Gonzalez 12/07/2007 IM ‘ 3.02 3.00 X ‘ 3.02
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026969
281 (t) Raul Monteagudo Sousa 02/03/2007 IM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Naron AG2025445
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XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV
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ATLETISMO
ACTA DEL CAMPEONATO
Peso (3kg) FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 12:00
1 366 (t) Gabriela Serantes Martin 20/01/2007 IF ‘ 7.32 7.23 8.02 ‘ 8.02
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014122
2 288 (t) Erika Fernandez Guede 22/12/2006 IF ‘ 6.21 7.00 7.09 ‘ 7.09
Club Atletismo Naron AG2015771
3 286 (t) Valentina Camacaro Cordero 22/06/2007 IF ‘ 6.99 6.24 6.50 ‘ 6.99
Club Atletismo Naron AG2026031
4 361 (t) Arianna Victoria Mufioz Mujica 11/02/2007 IF ‘ 5.74 X 5.78 ‘ 5.78
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014118
5 224 (t) Alba Garcia Calvete 16/05/2006 IF ‘ 5.62 5.68 5.54 ‘ 5.68
Corufia Comarca AG2025545
6 194 (t) Raquel Sacristan Arevalo 11/10/2006 IF ‘ X 5.06 5.15 ‘ 5.15
Club Atletismo Sada AG2027768
7 409 SALMA MARINO VAZQUEZ 21/03/2006 IM ‘ X 5.14 X ‘ 5.14
8 387 (t) Noelia Gonzalez Vieitez 18/06/2006 IF ‘ 5.12 4.77 4.99 ‘ 5.12
Riazor Coruiia AG2016915
9 383 (t) Sabela Fiafio Garcia 22/01/2006 IF ‘ 4.88 4.92 5.01 ‘ 5.01
Riazor Coruiia AG768675
10 177 (t) Vanesa Cordero lllanes 23/02/2006 IF ‘ 4.47 4.91 4.60 ‘ 4.91
Club Atletismo Sada AG6148
1 410 PAULA PARDO SANCHEZ 31/01/2006 IF ‘ 4.90 X 4.83 ‘ 4.90
12 187 (t) Paula Martinez Bobo 13/09/2007 IF ‘ X X 4.81 ‘ 4.81
Club Atletismo Sada AG2017679
13 291 (t) Carla Lamas Bouso 06/03/2006 IF ‘ 452 4.19 4.42 ‘ 4.52
Club Atletismo Naron AG2023269
14 129 (t) Lucia Caridad Catoria 01/01/2007 IF ‘ 4.09 4.36 X ‘ 4.36
ANPA BREIXO LEMA AG4950
15 148 (t) Inés Vilarifio Fieira 06/08/2007 IF ‘ 3.57 4.23 4.21 ‘ 4.23
Atletismo Carballo AG2024174
16 336 (t) Angela Perez Brandariz 24/10/2006 IF ‘ 3.67 3.96 4.16 ‘ 4.16
IES REGO DE TRABE AG7402
17 123 (t) Julia Rey Rodriguez 01/11/2006 IF ‘ X 4.13 3.78 ‘ 4.13
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG6910
18 175 (t) Noela Bujan Antelo 17/05/2006 IF ‘ 4.10 412 4.11 ‘ 4.12
Club Atletismo Sada AG769825
19 195 (t) Jimena Saiz Yudego 01/08/2007 IF ‘ 3.64 412 X ‘ 4.12
Club Atletismo Sada AG2019671
20 198 (t) Silvia Taibo Becerra 11/02/2006 IF ‘ 3.77 3.45 4.11 ‘ 4.11
Club Atletismo Sada AG2027496
354 (t) Naiara Cupeiro Boado 17/06/2007 IF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017093
Disco (800g) MASC.
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 11:00
1 328 (t) Jose Cervera El Mallouqui 26/06/2006 IM ‘ 16.08 14.32 14.60 ‘ 16.08
IES REGO DE TRABE AG6932
2 277 (t) Xoel Gonzalez Fernandez 02/06/2007 IM ‘ X 15.06 X ‘ 15.06
Club Atletismo Naron AG2017150
3 164 (t) Pablo Remuifan De Ufa 23/03/2007 IM ‘ 11.80 12.78 11.96 ‘ 12.78
Club Atletismo Sada AG2027498
4 155 (t) Mateo Fernandez Davila 21/03/2007 IM ‘ 9.58 10.00 X ‘ 10.00
Club Atletismo Sada AG2016326
281 (t) Raul Monteagudo Sousa 02/03/2007 IM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Naron AG2025445
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XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV
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ATLETISMO
ACTA DEL CAMPEONATO
Disco (800g) FEM.
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 11:00
1 288 (t) Erika Fernandez Guede 22/12/2006 IF ‘ 15.02 15.40 16.43 ‘ 16.43
Club Atletismo Naron AG2015771
2 199 (t) Sabela Vazquez Calvifio 09/06/2006 IF ‘ 14.90 15.71 14.15 ‘ 15.71
Club Atletismo Sada AG2025533
3 129 (t) Lucia Caridad Catoria 01/01/2007 IF ‘ 13.94 11.24 13.22 ‘ 13.94
ANPA BREIXO LEMA AG4950
4 366 (t) Gabriela Serantes Martin 20/01/2007 IF ‘ 13.50 12.65 11.81 ‘ 13.50
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014122
5 179 (t) Cristina Fernandez Hernandez 20/08/2006 IF ‘ 11.60 12.70 12.69 ‘ 12.70
Club Atletismo Sada AG6149
6 183 (t) Beatriz Gomez Gonzalez 01/10/2007 IF ‘ 12.65 11.98 X ‘ 12.65
Club Atletismo Sada AG2027418
7 170 (t) Laura Amador Caamafo 21/02/2006 IF ‘ X 10.03 12.11 ‘ 12.11
Club Atletismo Sada AG2024263
8 336 (t) Angela Perez Brandariz 24/10/2006 IF ‘ X X 11.94 ‘ 11.94
IES REGO DE TRABE AG7402
9 334 (t) Jasmina Couto Rodriguez 15/04/2006 IF ‘ 11.15 10.96 11.93 ‘ 11.93
IES REGO DE TRABE AG6533
10 181 (t) Stela Fraga Rios 09/03/2007 IF ‘ 10.37 9.49 9.22 ‘ 10.37
Club Atletismo Sada AG2018501
1 337 (t) Aroa Tufias Martinez 16/06/2006 IF ‘ 9.72 X 9.83 ‘ 9.83
IES REGO DE TRABE AG6935
12 335 (t) Claudia Lopez Rebollo 30/09/2006 IF ‘ 6.82 8.94 9.26 ‘ 9.26
IES REGO DE TRABE AG6934
Triatlon ALE MASC. AL
60m MASC. AL TRI.
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat Calle Marca Acumm.
Serie 1 06/04/2019 10:10 Viento:
1 342 (t) Ander Garmendia Dopico 13/08/2009 AM 4 9.95 128
Ria Ferrol-C. Arenal AG2027204 128
2 223 (t) Martin Tojeiro Ramos 02/05/2008 AM 6 10.22 90
Corufia Comarca AG2017911 90
3 282 (t) David Orosa Roca 14/09/2009 AM 1 10.63 45
Club Atletismo Naron AG2027898 45
4 392 (t) julio Gonzalez Sanchez 03/08/2008 AM 7 10.99 17
SANTA MARIA DEL MAR AG130 17
5 126 (t) Saul Pan Maseda 08/05/2009 AM 2 11.23 5
ANPA BREIXO LEMA AG6940 5
6 370 (t) Xian Fiafio Garcia 09/01/2008 AM 5 11.36 1
Riazor Coruiia AG2018601 1
7 338 (t) Gonzalo Amado Anca 19/09/2009 AM 8 12.34
Ria Ferrol-C. Arenal AG2028187
393 (t) Jaime Perez Martinez 14/01/2008 AM 3 NP
SANTA MARIA DEL MAR AG2036
Serie 2 06/04/2019 10:10 Viento:
1 252 (t) Javier Picos Galceran 18/05/2008 AM 3 9.37 227
Marineda Atletico AG2020256 227
2 284 (t) Gael Varela Moreno 09/01/2008 AM 8 9.70 168
Club Atletismo Naron AG2022206 168
3 127 (t) Valero Villar Lopez 29/08/2009 AM 7 9.85 143
ANPA BREIXO LEMA AG6939 143
4 309 (t) Simon Verstraeten Pernas 29/04/2008 AM 1 10.05 113
AD PENARREDONDA AG6059 113
5 341 (t) Alex Garcia Cereijo 25/10/2009 AM 6 10.93 20
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023183 20
6 116 (t) Martin Casado Nuiez 05/06/2009 AM 4 11.07 12
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2027069 12
394 (t) miguel Perez Paz 25/10/2008 AM 2 NP
SANTA MARIA DEL MAR AG147
242 (t) David Rodriguez Martinez 08/08/2008 AM 5 NP
Club Atletismo Fene AG6894
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ARTLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

Triatlon ALE MASC. AL
60m MASC. AL TRL

Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat Calle Marca Acumm.
Serie 3 06/04/2019 10:10 Viento:
1 136 (t) Tesfaye Chao Rama 28/11/2008 AM 2 9.10 282
Atletismo Carballo AG2018900 282
2 380 (t) Teo Samaniego Rocha 21/07/2008 AM 3 9.15 272
Riazor Coruiia AG2021689 272
3 247 (t) Martin Bazan Cobelo 26/02/2008 AM 7 9.31 239
Marineda Atletico AG2026215 239
4 119 (t) Adrian Penas Conde 17/11/2009 AM 5 9.77 156
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026977 156
5 255 (t) Gabriel Villar Saavedra 22/05/2008 AM 1 9.90 135
Marineda Atletico AG2017380 135
6 304 (t) Jorge Esteban Alvarez 01/01/2008 AM 4 10.99 17
AD PENARREDONDA AG6899 17
7 124 (t) Aldan Rodriguez Mallo 29/01/2008 AM 8 11.22 5
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024163 5
8 118 (t) Diego Iglesias Ponte 17/07/2009 AM 6 11.23 5
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026976 5
Serie 4 06/04/2019 10:10 Viento:
1 254 (t)Ignacio Vilela Nufiez 16/03/2008 AM 5 9.18 266
Marineda Atletico AG2017392 266
2 217 (t) Iker Lavandeira Rodriguez 28/11/2008 AM 8 9.74 161
Corufia Comarca AG2017905 161
3 276 (t) Pablo Vazquez Maiztegui 16/03/2009 AM 2 9.97 125
MERCEDARIAS FERROL AG5705 125
4 215 (t) Breogan Fernandez Rodriguez 07/03/2008 AM 4 10.11 105
Corufia Comarca AG6046 105
4 376 (t) Miguel Real Dieguez 06/04/2009 AM 7 10.11 105
Riazor Coruiia AG2025689 105
6 120 (t) Brais Rodriguez Vazquez 15/12/2009 AM 3 10.60 47
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026973 47
7 395 (t) gonzalo Sanchez Olivares 29/08/2008 AM 6 11.23 5
SANTA MARIA DEL MAR AG154 5
Serie 5 06/04/2019 10:10 Viento:
1 378 (t) Mateo Rodriguez Martinez 20/01/2008 AM 6 9.95 128
Riazor Coruiia AG2024343 128
2 149 (t) Hector Alba Lopez 14/02/2009 AM 3 10.30 80
Club Atletismo Sada AG2024286 80
3 345 (t) Anxo Pazos Ocampo 17/07/2009 AM 7 10.41 67
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025479 67
4 306 (t) Daniel Souto Calvifio 17/12/2008 AM 8 10.88 24
AD PENARREDONDA AG6058 24
5 275 (t) Pedro Seijas Pellon 14/05/2009 AM 5 11.00 16
MERCEDARIAS FERROL AG5704 16
397 (t) jacobo Sanchez Vazquez 09/07/2008 AM 4 NP
SANTA MARIA DEL MAR AG4050
243 (t) lvan Rodriguez Martinez 08/08/2008 AM 2 NP
Club Atletismo Fene AG6895
Serie 6 06/04/2019 10:10 Viento:
1 154 (t) Guillermo Faraldo Garcia 02/12/2008 AM 3 10.43 65
Club Atletismo Sada AG2021410 65
2 157 (t) David Garcia Iglesias 02/05/2008 AM 5 10.55 52
Club Atletismo Sada AG2026221 52
3 160 (t) Saul Lopez Souto 17/11/2008 AM 2 10.83 28
Club Atletismo Sada AG2022872 28
4 274 (t) Izan Pouzhy Bouza 09/08/2009 AM 7 11.19 6
MERCEDARIAS FERROL AG1753 6
396 (t) jose Ignacio Santalo Rodriguez 19/06/2008 AM 4 NP
SANTA MARIA DEL MAR AG2022762
211 (t) Antonio Corrochano Otero 14/04/2009 AM 8 NP
COMPANIA DE MARIA AG2027338
220 (t) Mateo Perez Carrodeguas 02/09/2008 AM 6 NP
Corufia Comarca AG2017908
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XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV
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ATLETISMO
ACTA DEL CAMPEONATO
Triatlon ALE MASC. AL
Longitud MASC. AL TRI.
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acumm.
Grupo 06/04/2019 11:00
1 247 (t) Martin Bazan Cobelo 26/02/2008 AM ‘ 4.07 4.19 4.04 ‘ 4.19 237
Marineda Atletico AG2026215 476
2 380 (t) Teo Samaniego Rocha 21/07/2008 AM ‘ 3.92 3.99 4.16 ‘ 4.16 232
Riazor Coruia AG2021689 504
3 127 (t) Valero Villar Lopez 29/08/2009 AM ‘ 3.93 3.66 X ‘ 3.93 195
ANPA BREIXO LEMA AG6939 338
4 136 (t) Tesfaye Chao Rama 28/11/2008 AM ‘ 3.69 3.73 3.74 ‘ 3.74 165
Atletismo Carballo AG2018900 447
5 254 (t) Ignacio Vilela Nufiez 16/03/2008 AM ‘ 3.72 3.56 3.62 ‘ 3.72 162
Marineda Atletico AG2017392 428
6 309 (t) Simon Verstraeten Pernas 29/04/2008 AM ‘ 3.54 3.64 3.69 ‘ 3.69 158
AD PENARREDONDA AG6059 271
7 252 (t) Javier Picos Galceran 18/05/2008 AM ‘ 3.43 3.54 3.44 ‘ 3.54 136
Marineda Atletico AG2020256 363
8 342 (t) Ander Garmendia Dopico 13/08/2009 AM ‘ 2.61 3.45 3.22 ‘ 3.45 123
Ria Ferrol-C. Arenal AG2027204 251
9 345 (t) Anxo Pazos Ocampo 17/07/2009 AM ‘ 3.03 3.10 3.45 ‘ 3.45 123
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025479 190
10 217 (t) Iker Lavandeira Rodriguez 28/11/2008 AM ‘ 3.05 3.37 3.43 ‘ 3.43 121
Corufia Comarca AG2017905 282
1 376 (t) Miguel Real Dieguez 06/04/2009 AM ‘ 3.43 3.22 3.02 ‘ 3.43 121
Riazor Coruia AG2025689 226
12 149 (t) Hector Alba Lopez 14/02/2009 AM ‘ 2.71 3.38 2.86 ‘ 3.38 114
Club Atletismo Sada AG2024286 194
13 378 (t) Mateo Rodriguez Martinez 20/01/2008 AM ‘ 3.37 3.37 3.29 ‘ 3.37 112
Riazor Coruia AG2024343 240
14 276 (t) Pablo Vazquez Maiztegui 16/03/2009 AM ‘ 2.82 3.33 2.93 ‘ 3.33 107
MERCEDARIAS FERROL AG5705 232
15 282 (t) David Orosa Roca 14/09/2009 AM ‘ 3.09 3.20 X ‘ 3.20 90
Club Atletismo Naron AG2027898 135
16 124 (t) Aldan Rodriguez Mallo 29/01/2008 AM ‘ 2.77 2.39 3.20 ‘ 3.20 90
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024163 95
17 160 (t) Saul Lopez Souto 17/11/2008 AM ‘ 3.09 3.16 2.87 ‘ 3.16 85
Club Atletismo Sada AG2022872 113
18 126 (t) Saul Pan Maseda 08/05/2009 AM ‘ 3.00 2.49 2.76 ‘ 3.00 66
ANPA BREIXO LEMA AG6940 71
19 157 (t) David Garcia Iglesias 02/05/2008 AM ‘ 2.67 2.98 2.95 ‘ 2.98 63
Club Atletismo Sada AG2026221 115
20 284 (t) Gael Varela Moreno 09/01/2008 AM ‘ 2.80 2.98 2.93 ‘ 2.98 63
Club Atletismo Naron AG2022206 231
21 392 (t) julio Gonzalez Sanchez 03/08/2008 AM ‘ 2.78 2.60 2.89 ‘ 2.89 53
SANTA MARIA DEL MAR AG130 70
22 255 (t) Gabriel Villar Saavedra 22/05/2008 AM ‘ 2.65 2.73 2.89 ‘ 2.89 53
Marineda Atletico AG2017380 188
23 306 (t) Daniel Souto Calvifio 17/12/2008 AM ‘ 2.83 2.84 2.57 ‘ 2.84 48
AD PENARREDONDA AG6058 72
24 120 (t) Brais Rodriguez Vazquez 15/12/2009 AM ‘ 2.83 2.82 2.77 ‘ 2.83 47
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026973 94
25 116 (t) Martin Casado Nuiez 05/06/2009 AM ‘ 2.47 2.49 2.76 ‘ 2.76 40
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2027069 52
26 341 (t) Alex Garcia Cereijo 25/10/2009 AM ‘ 1.77 2.55 2.72 ‘ 2.72 36
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023183 56
27 370 (t) Xian Fiafo Garcia 09/01/2008 AM ‘ 2.70 X 2.66 ‘ 2.70 34
Riazor Coruiia AG2018601 35
28 304 (t) Jorge Esteban Alvarez 01/01/2008 AM ‘ 2.50 2.62 1.94 ‘ 2.62 26
AD PENARREDONDA AG6899 43
29 154 (t) Guillermo Faraldo Garcia 02/12/2008 AM ‘ 2.34 2.62 X ‘ 2.62 26
Club Atletismo Sada AG2021410 91
30 215 (t) Breogan Fernandez Rodriguez 07/03/2008 AM ‘ 2.34 2.41 2.58 ‘ 2.58 23
Corufia Comarca AG6046 128
31 119 (t) Adrian Penas Conde 17/11/2009 AM ‘ 2.47 2.23 2.05 ‘ 2.47 14
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026977 170
32 223 (t) Martin Tojeiro Ramos 02/05/2008 AM ‘ 2.26 2.37 2.35 ‘ 2.37 7
Corufia Comarca AG2017911 97
33 274 (t) lzan Pouzhy Bouza 09/08/2009 AM ‘ 2.30 2.21 2.02 ‘ 2.30 3
MERCEDARIAS FERROL AG1753 9
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XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV
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RTLETISTOD
ACTA DEL CAMPEONATO
Triatlon ALE MASC. AL
Longitud MASC. AL TRI.
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acumm.
34 275 (t) Pedro Seijas Pellon 14/05/2009 AM ‘ 2.10 1.93 2.05 ‘ 2.10
MERCEDARIAS FERROL AG5704 16
35 338 (t) Gonzalo Amado Anca 19/09/2009 AM ‘ 2.01 X 1.99 ‘ 2.01
Ria Ferrol-C. Arenal AG2028187
36 118 (t) Diego Iglesias Ponte 17/07/2009 AM ‘ 1.98 1.76 1.87 ‘ 1.98
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026976 5
395 (t) gonzalo Sanchez Olivares 29/08/2008 AM ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG154
397 (t) jacobo Sanchez Vazquez 09/07/2008 AM ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG4050
396 (t) jose Ignacio Santalo Rodriguez 19/06/2008 AM ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG2022762
394 (t) miguel Perez Paz 25/10/2008 AM ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG147
211 (t) Antonio Corrochano Otero 14/04/2009 AM ‘ ‘ NP
COMPANIA DE MARIA AG2027338
239 (t) Brais Lopez Lago 18/06/2009 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6897
242 (t) David Rodriguez Martinez 08/08/2008 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6894
285 (t) lago Alvarez Rodriguez 04/04/2009 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Naron AG2020420
243 (t) lvan Rodriguez Martinez 08/08/2008 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6895
393 (t) Jaime Perez Martinez 14/01/2008 AM ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG2036
308 (t) Jaime Vazquez Losada 10/09/2008 AM ‘ ‘ NP
AD PENARREDONDA AG4945
220 (t) Mateo Perez Carrodeguas 02/09/2008 AM ‘ ‘ NP
Corufia Comarca AG2017908
307 (t) Rafael Ucha Hermida 01/02/2008 AM ‘ ‘ NP
AD PENARREDONDA AG6898
279 (t) Rubén Lopez Lago 12/11/2008 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Naron AG2017149
240 (t) Samuel Martinez Marofio 05/09/2008 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6896
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ATLETISMO
ACTA DEL CAMPEONATO
Triatlon ALE MASC. AL
Peso (2kg) MASC. AL TRI.
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acumm.
Grupo 06/04/2019 13:00
1 124 (t) Aldan Rodriguez Mallo 29/01/2008 AM ‘ 6.72 6.61 7.04 ‘ 7.04 310
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024163 405
2 309 (t) Simon Verstraeten Pernas 29/04/2008 AM ‘ 7.00 6.64 6.95 ‘ 7.00 307
AD PENARREDONDA AG6059 578
3 252 (t) Javier Picos Galceran 18/05/2008 AM ‘ 6.48 6.08 6.01 ‘ 6.48 277
Marineda Atletico AG2020256 640
4 136 (t) Tesfaye Chao Rama 28/11/2008 AM ‘ 6.15 5.07 6.39 ‘ 6.39 272
Atletismo Carballo AG2018900 719
5 157 (t) David Garcia Iglesias 02/05/2008 AM ‘ 5.85 5.59 6.24 ‘ 6.24 263
Club Atletismo Sada AG2026221 378
6 215 (t) Breogan Fernandez Rodriguez 07/03/2008 AM ‘ 5.97 5.90 6.14 ‘ 6.14 257
Corufia Comarca AG6046 385
7 342 (t) Ander Garmendia Dopico 13/08/2009 AM ‘ 4.59 5.01 6.09 ‘ 6.09 254
Ria Ferrol-C. Arenal AG2027204 505
8 247 (t) Martin Bazan Cobelo 26/02/2008 AM ‘ X 5.91 5.75 ‘ 5.91 244
Marineda Atletico AG2026215 720
9 380 (t) Teo Samaniego Rocha 21/07/2008 AM ‘ 5.85 5.55 5.39 ‘ 5.85 240
Riazor Coruia AG2021689 744
10 254 (t) Ignacio Vilela Nufiez 16/03/2008 AM ‘ 5.84 5.72 5.47 ‘ 5.84 240
Marineda Atletico AG2017392 668
1 126 (t) Saul Pan Maseda 08/05/2009 AM ‘ 452 4.84 5.81 ‘ 5.81 238
ANPA BREIXO LEMA AG6940 309
12 304 (t) Jorge Esteban Alvarez 01/01/2008 AM ‘ X X 5.77 ‘ 5.77 235
AD PENARREDONDA AG6899 278
13 370 (t) Xian Fiafio Garcia 09/01/2008 AM ‘ 4.98 5.62 4.56 ‘ 5.62 227
Riazor Coruia AG2018601 262
14 120 (t) Brais Rodriguez Vazquez 15/12/2009 AM ‘ X 4.58 5.53 ‘ 5.53 222
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026973 316
15 378 (t) Mateo Rodriguez Martinez 20/01/2008 AM ‘ 5.37 5.34 5.43 ‘ 5.43 216
Riazor Coruia AG2024343 456
16 149 (t) Hector Alba Lopez 14/02/2009 AM ‘ 5.03 4.88 5.10 ‘ 5.10 197
Club Atletismo Sada AG2024286 391
17 119 (t) Adrian Penas Conde 17/11/2009 AM ‘ X 3.04 5.02 ‘ 5.02 192
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026977 362
18 275 (t) Pedro Seijas Pellon 14/05/2009 AM ‘ X X 4.97 ‘ 4.97 189
MERCEDARIAS FERROL AG5704 205
19 154 (t) Guillermo Faraldo Garcia 02/12/2008 AM ‘ 4.95 4.75 4.90 ‘ 4.95 188
Club Atletismo Sada AG2021410 279
20 255 (t) Gabriel Villar Saavedra 22/05/2008 AM ‘ X 3.74 4.94 ‘ 4.94 188
Marineda Atletico AG2017380 376
21 345 (t) Anxo Pazos Ocampo 17/07/2009 AM ‘ 4.61 4.20 477 ‘ 4.77 178
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025479 368
22 392 (t) julio Gonzalez Sanchez 03/08/2008 AM ‘ X 472 X ‘ 4.72 175
SANTA MARIA DEL MAR AG130 245
23 217 (t) Iker Lavandeira Rodriguez 28/11/2008 AM ‘ 4.64 443 4.66 ‘ 4.66 172
Corufia Comarca AG2017905 454
24 160 (t) Saul Lopez Souto 17/11/2008 AM ‘ 4.18 4.64 3.72 ‘ 4.64 170
Club Atletismo Sada AG2022872 283
25 284 (t) Gael Varela Moreno 09/01/2008 AM ‘ 4.24 4.56 4.34 ‘ 4.56 166
Club Atletismo Naron AG2022206 397
26 341 (t) Alex Garcia Cereijo 25/10/2009 AM ‘ X 3.19 4.50 ‘ 4.50 162
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023183 218
27 127 (t) Valero Villar Lopez 29/08/2009 AM ‘ 4.38 4.39 4.09 ‘ 4.39 156
ANPA BREIXO LEMA AG6939 494
28 223 (t) Martin Tojeiro Ramos 02/05/2008 AM ‘ 412 4.29 4.32 ‘ 4.32 152
Corufia Comarca AG2017911 249
29 274 (t) lzan Pouzhy Bouza 09/08/2009 AM ‘ 4.28 3.91 X ‘ 4.28 150
MERCEDARIAS FERROL AG1753 159
30 306 (t) Daniel Souto Calvifio 17/12/2008 AM ‘ X 4.17 X ‘ 4.17 144
AD PENARREDONDA AG6058 216
31 276 (t) Pablo Vazquez Maiztegui 16/03/2009 AM ‘ 4.02 2.45 3.04 ‘ 4.02 135
MERCEDARIAS FERROL AG5705 367
32 116 (t) Martin Casado Nuiez 05/06/2009 AM ‘ 3.53 3.51 3.74 ‘ 3.74 119
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2027069 171
33 338 (t) Gonzalo Amado Anca 19/09/2009 AM ‘ 3.18 3.19 3.69 ‘ 3.69 117
Ria Ferrol-C. Arenal AG2028187 117
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XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV
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RTLETISTOD
ACTA DEL CAMPEONATO
Triatlon ALE MASC. AL
Peso (2kg) MASC. AL TRI.
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acumm.
34 118 (t) Diego Iglesias Ponte 17/07/2009 AM ‘ X 3.29 X ‘ 3.29 94
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026976 99
35 282 (t) David Orosa Roca 14/09/2009 AM ‘ 3.01 2.89 2.82 ‘ 3.01 79
Club Atletismo Naron AG2027898 214
395 (t) gonzalo Sanchez Olivares 29/08/2008 AM ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG154
397 (t) jacobo Sanchez Vazquez 09/07/2008 AM ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG4050
396 (t) jose Ignacio Santalo Rodriguez 19/06/2008 AM ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG2022762
394 (t) miguel Perez Paz 25/10/2008 AM ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG147
211 (t) Antonio Corrochano Otero 14/04/2009 AM ‘ ‘ NP
COMPANIA DE MARIA AG2027338
239 (t) Brais Lopez Lago 18/06/2009 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6897
242 (t) David Rodriguez Martinez 08/08/2008 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6894
285 (t) lago Alvarez Rodriguez 04/04/2009 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Naron AG2020420
243 (t) lvan Rodriguez Martinez 08/08/2008 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6895
393 (t) Jaime Perez Martinez 14/01/2008 AM ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG2036
308 (t) Jaime Vazquez Losada 10/09/2008 AM ‘ ‘ NP
AD PENARREDONDA AG4945
220 (t) Mateo Perez Carrodeguas 02/09/2008 AM ‘ ‘ NP
Corufia Comarca AG2017908
376 (t) Miguel Real Dieguez 06/04/2009 AM ‘ ‘ NP
Riazor Coruiia AG2025689
307 (t) Rafael Ucha Hermida 01/02/2008 AM ‘ ‘ NP
AD PENARREDONDA AG6898
279 (t) Rubén Lopez Lago 12/11/2008 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Naron AG2017149
240 (t) Samuel Martinez Marofio 05/09/2008 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6896
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ATLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

Triatlon ALE MASC. AL

Pto Dor gﬁ:{;bre F dfiyac Cat 60m Longitidso (2kgMarca
1 380 (t) Teo Samaniego 21/07/2008 AM 9.15 4.16 5.85 744
Riazor Coruiia AG2021689
272 232 240
2 247 (t) Martin Bazan 26/02/2008 AM 9.31 4.19 5.91 720
Marineda Atletico AG2026215
239 237 244
3 136 (t) Tesfaye Chao 28/11/2008 AM 9.10 3.74 6.39 719
Atletismo Carballo AG2018900
282 165 272
4 254 (t) Ignacio Vilela 16/03/2008 AM 9.18 3.72 5.84 668
Marineda Atletico AG2017392
266 162 240
5 252 (t) Javier Picos 18/05/2008 AM 9.37 3.54 6.48 640
Marineda Atletico AG2020256
227 136 277
6 309 (t) Simon Verstraeten 29/04/2008 AM 10.05 3.69 7.00 578
AD PENARREDONDA AG6059
113 158 307
7 342 (t) Ander Garmendia 13/08/2009 AM 9.95 3.45 6.09 505
Ria Ferrol-C. Arenal AG2027204
128 123 254
8 127 (t) Valero Villar 29/08/2009 AM 9.85 3.93 4.39 494
ANPA BREIXO LEMA AG6939
143 195 156
9 378 (t) Mateo Rodriguez 20/01/2008 AM 9.95 3.37 5.43 456
Riazor Coruiia AG2024343
128 112 216
10 217 (t) Iker Lavandeira 28/11/2008 AM 9.74 3.43 4.66 454
Corufia Comarca AG2017905
161 121 172
1 124 (t) Aldan Rodriguez 29/01/2008 AM 11.22 3.20 7.04 405
CLUB ATLETICO BERGONDQAG2024163
5 90 310
12 284 (t) Gael Varela 09/01/2008 AM 9.70 2.98 4.56 397
Club Atletismo Naron AG2022206
168 63 166
13 149 (t) Hector Alba 14/02/2009 AM 10.30 3.38 5.10 391
Club Atletismo Sada AG2024286
80 114 197
14 215 (t) Breogan Fernandez 07/03/2008 AM 10.11 2.58 6.14 385
Corufia Comarca AG6046
105 23 257
15 157 (t) David Garcia 02/05/2008 AM 10.55 2.98 6.24 378
Club Atletismo Sada AG2026221
52 63 263
16 255 (t) Gabriel Villar 22/05/2008 AM 9.90 2.89 4.94 376
Marineda Atletico AG2017380
135 53 188
17 345 (t) Anxo Pazos 17/07/2009 AM 10.41 3.45 477 368
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025479
67 123 178
18 276 (t) Pablo Vazquez 16/03/2009 AM 9.97 3.33 4.02 367
MERCEDARIAS FERROL AG5705
125 107 135
19 119 (t) Adrian Penas 17/11/2009 AM 9.77 2.47 5.02 362
ESCOLA ATLETISMO BETANAGR026977
156 14 192
20 120 (t) Brais Rodriguez 15/12/2009 AM 10.60 2.83 5.53 316
ESCOLA ATLETISMO BETANAGR026973
47 47 222
21 126 (t) Saul Pan 08/05/2009 AM 11.23 3.00 5.81 309
ANPA BREIXO LEMA AG6940
5 66 238
22 160 (t) Saul Lopez 17/11/2008 AM 10.83 3.16 4.64 283
Club Atletismo Sada AG2022872
28 85 170
23 154 (t) Guillermo Faraldo 02/12/2008 AM 10.43 2.62 4.95 279
Club Atletismo Sada AG2021410
65 26 188
24 304 (t) Jorge Esteban 01/01/2008 AM 10.99 2.62 5.77 278
AD PENARREDONDA AG6899
17 26 235
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XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

Triatlon ALE MASC. AL

Pto Dor gﬁ:{;bre F dfiyac Cat 60m Longitidso (2kgMarca
25 370 (t) Xian Fiafio 09/01/2008 AM 11.36 2.70 5.62 262
Riazor Coruiia AG2018601
1 34 227
26 223 (t) Martin Tojeiro 02/05/2008 AM 10.22 2.37 4.32 249
Corufia Comarca AG2017911
90 7 152
27 392 (t) julio Gonzalez 03/08/2008 AM 10.99 2.89 4.72 245
SANTA MARIA DEL MAR AG130
17 53 175
28 341 (t) Alex Garcia 25/10/2009 AM 10.93 2.72 4.50 218
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023183
20 36 162
29 282 (t) David Orosa 14/09/2009 AM 10.63 3.20 3.01 214
Club Atletismo Naron AG2027898
45 90 79
30 116 (t) Martin Casado 05/06/2009 AM 11.07 2.76 3.74 171
ESCOLA ATLETISMO BETANAG2027069
12 40 119
31 274 (t) lzan Pouzhy 09/08/2009 AM 11.19 2.30 4.28 159
MERCEDARIAS FERROL AG1753
6 3 150
32 338 (t) Gonzalo Amado 19/09/2009 AM 12.34 2.01 3.69 117
Ria Ferrol-C. Arenal AG2028187
117
33 118 (t) Diego Iglesias 17/07/2009 AM 11.23 1.98 3.29 99
ESCOLA ATLETISMO BETANAGR026976
5 94
376 (t) Miguel Real 06/04/2009 AM 10.11 3.43 NP AB
Riazor Coruiia AG2025689
105 121
395 (t) gonzalo Sanchez 29/08/2008 AM 11.23 NP AB
SANTA MARIA DEL MAR AG154
5
239 (t) Brais Lopez 18/06/2009 AM NP AB
Club Atletismo Fene AG6897
285 (t) lago Alvarez 04/04/2009 AM NP AB
Club Atletismo Naron AG2020420
308 (t) Jaime Vazquez 10/09/2008 AM NP AB
AD PENARREDONDA AG4945
307 (t) Rafael Ucha 01/02/2008 AM NP AB
AD PENARREDONDA AG6898
279 (t) Rubén Lopez 12/11/2008 AM NP AB
Club Atletismo Naron AG2017149
240 (t) Samuel Martinez 05/09/2008 AM NP AB
Club Atletismo Fene AG6896
397 (t) jacobo Sanchez 09/07/2008 AM NP NP
SANTA MARIA DEL MAR AG4050
396 (t) jose Ignacio Santalo  19/06/2008 AM NP NP
SANTA MARIA DEL MAR AG2022762
394 (t) miguel Perez 25/10/2008 AM NP NP
SANTA MARIA DEL MAR AG147
211 (t) Antonio Corrochano 14/04/2009 AM NP NP
COMPANIA DE MARIA AG2027338
306 (t) Daniel Souto 17/12/2008 AM 10.88 2.84 4.17 NP
AD PENARREDONDA AG6058
24 48 144
242 (t) David Rodriguez 08/08/2008 AM NP NP
Club Atletismo Fene AG6894
243 (t) lvan Rodriguez 08/08/2008 AM NP NP
Club Atletismo Fene AG6895
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ACTA DEL CAMPEONATO

Triatlon ALE MASC. AL

Pto Dor gﬁ:{;bre F dfiyac Cat 60m Longitidso (2kgMarca
393 (t) Jaime Perez 14/01/2008 AM NP NP
SANTA MARIA DEL MAR AG2036
220 (t) Mateo Perez 02/09/2008 AM NP NP
Corufia Comarca AG2017908
275 (t) Pedro Seijas 14/05/2009 AM 11.00 2.10 4.97 NP
MERCEDARIAS FERROL AG5704
16 189
Triatléon ALE FEM. AL
60m FEM. AL TRI.
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat Calle Marca Acumm.
Serie 1 06/04/2019 10:25 Viento:
1 246 (t) Alba Rodriguez Lamas 22/06/2008 AF 3 9.48 427
Club Atletismo Fene AG6893 427
1 244 (t) Aroa Gonzalez Arteche 28/07/2008 AF 8 9.48 427
Club Atletismo Fene AG6769 427
3 398 (t) sara Rey Armas 17/05/2009 AF 6 10.05 334
SANTA MARIA DEL MAR AG4060 334
4 356 (t) Carlota Fandifio Sanjuan 20/02/2009 AF 2 10.13 322
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020066 322
5 200 (t) Alicia Velasco Cao 20/10/2008 AF 4 10.92 223
Club Atletismo Sada AG2018398 223
6 355 (t) Alba Espina Fenandez 26/01/2009 AF 5 11.19 196
Ria Ferrol-C. Arenal AG2027649 196
389 (t) Carla Lorenzo Muifia 30/04/2009 AF 7 NP
Riazor Coruiia AG2027441
197 (t) Carla Somoza Seoane 10/04/2009  AF 1 NP
Club Atletismo Sada AG2024268
Serie 2 06/04/2019 10:25 Viento:
1 264 (t) Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 AF 6 9.27 465
Marineda Atletico AG2017396 465
2 230 (t) Jazmin Anahi Paredes Villalba 04/02/2008 AF 2 9.29 461
Corufia Comarca AG2027077 461
3 231 (t) Irene Rodriguez Corzo 02/07/2009 AF 8 9.48 427
Corufia Comarca AG2027081 427
4 266 (t) Irene Serantes Rodriguez 26/05/2008 AF 1 10.32 296
Marineda Atletico AG2017382 296
5 384 (t) Carmen Franco Tarrio 10/02/2008 AF 4 10.66 254
Riazor Coruia AG2024345 254
6 297 (t) Celia Simon Anca 06/10/2008 AF 5 10.72 247
Club Atletismo Naron AG2025672 247
7 130 (t) Eva Carro Otero 25/12/2009 AF 7 11.19 196
ANPA BREIXO LEMA AG5126 196
8 399 (t) Elena Saavedra Perelli 14/07/2009 AF 3 11.59 159
SANTA MARIA DEL MAR AG6062 159
Serie 3 06/04/2019 10:25 Viento:
1 287 (t) Noa Diaz Gomez 08/02/2009 AF 7 10.32 296
Club Atletismo Naron AG2022207 296
2 294 (t) Maria Mera Gonzalez 21/10/2009 AF 4 10.37 289
Club Atletismo Naron AG2020444 289
3 365 (t) Sara Regueiro Gonzalez 28/05/2008 AF 2 10.67 253
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025867 253
4 385 (t) Rosalia Franco Tarrio 07/07/2009 AF 1 10.75 243
Riazor Coruia AG2024339 243
5 359 (t) Julia Lopez Fernandez 03/07/2009 AF 5 10.96 219
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023089 219
6 259 (t) Martina Farifia Del Rio 22/03/2008 AF 6 11.00 215
Marineda Atletico AG2023368 215
400 (t) Julia Taboada Pedrido 15/12/2009 AF 3 NP
SANTA MARIA DEL MAR AG5799
142 (t) Pepa Breijo Varela 01/12/2009 AF 8 NP
Atletismo Carballo AG2024728
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ATLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

Triation ALE FEM. AL
60m FEM. AL TRI.

Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat Calle Marca Acumm.
Serie 4 06/04/2019 10:25 Viento:
1 388 (t) Tsehay Iglesias Conde 11/04/2008  AF 4 9.19 480
Riazor Corufia AG2022028 480
2 201 (t) Valeria Zapata Esmoris 11/09/2008 AF 5 9.45 432
Club Atletismo Sada AG2017688 432
3 229 Jimena Outes Graifio 23/03/2009 AF 8 9.55 415
Corufia Comarca GA2023346 415
4 407 lorena garcia rodriguez 23/03/2008 AF 2 10.45 279
279
5 296 (t) Vega Silven Rodriguez 17/08/2009  AF 7 10.51 272
Club Atletismo Naron AG2023273 272
6 171 (t) Sofia Bao Dosil 19/10/2008  AF 6 11.41 175
Club Atletismo Sada AG2022871 175
7 408 lucia oliver fontecoba 23/10/2009 AF 1 11.88 133
133
128 (t) Susana Blanco Araus 01/04/2009 AF 3 NP
ANPA BREIXO LEMA AG7021
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ATLETISMO
ACTA DEL CAMPEONATO
Triatléon ALE FEM. AL
Longitud FEM. AL TRI.
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acumm.
Grupo 06/04/2019 13:00
1 244 (t) Aroa Gonzalez Arteche 28/07/2008 AF ‘ 3.85 3.76 3.52 ‘ 3.85 274
Club Atletismo Fene AG6769 701
2 264 (t) Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 AF ‘ 3.63 3.69 3.74 ‘ 3.74 250
Marineda Atletico AG2017396 715
3 246 (t) Alba Rodriguez Lamas 22/06/2008 AF ‘ 3.74 3.66 3.53 ‘ 3.74 250
Club Atletismo Fene AG6893 677
4 388 (t) Tsehay Iglesias Conde 11/04/2008 AF ‘ 3.57 3.38 3.44 ‘ 3.57 214
Riazor Coruia AG2022028 694
5 294 (t) Maria Mera Gonzalez 21/10/2009 AF ‘ 3.05 3.27 3.49 ‘ 3.49 198
Club Atletismo Naron AG2020444 487
6 356 (t) Carlota Fandifio Sanjuan 20/02/2009 AF ‘ 2.99 2.87 3.37 ‘ 3.37 174
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020066 496
7 201 (t) Valeria Zapata Esmoris 11/09/2008 AF ‘ 3.33 3.24 3.06 ‘ 3.33 167
Club Atletismo Sada AG2017688 599
8 287 (t) Noa Diaz Gomez 08/02/2009 AF ‘ 3.27 3.03 2.97 ‘ 3.27 155
Club Atletismo Naron AG2022207 451
9 296 (t) Vega Silven Rodriguez 17/08/2009 AF ‘ 2.98 2.89 3.20 ‘ 3.20 142
Club Atletismo Naron AG2023273 414
10 229 Jimena Outes Graifio 23/03/2009 AF ‘ 3.19 3.19 3.08 ‘ 3.19 140
Corufia Comarca GA2023346 555
1 230 (t) Jazmin Anahi Paredes Villalba 04/02/2008 AF ‘ 2.81 2.83 3.16 ‘ 3.16 135
Corufia Comarca AG2027077 596
12 297 (t) Celia Simon Anca 06/10/2008 AF ‘ 3.00 2.95 3.02 ‘ 3.02 110
Club Atletismo Naron AG2025672 357
13 365 (t) Sara Regueiro Gonzalez 28/05/2008 AF ‘ 3.00 2.69 2.94 ‘ 3.00 107
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025867 360
14 359 (t) Julia Lopez Fernandez 03/07/2009 AF ‘ 2.62 2.59 2.97 ‘ 2.97 102
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023089 321
15 266 (t) Irene Serantes Rodriguez 26/05/2008 AF ‘ 2.96 2.90 2.94 ‘ 2.96 100
Marineda Atletico AG2017382 396
16 399 (t) Elena Saavedra Perelli 14/07/2009 AF ‘ 217 2.87 2.29 ‘ 2.87 86
SANTA MARIA DEL MAR AG6062 245
17 398 (t) sara Rey Armas 17/05/2009 AF ‘ 2.86 2.78 2.78 ‘ 2.86 84
SANTA MARIA DEL MAR AG4060 418
18 355 (t) Alba Espina Fenandez 26/01/2009 AF ‘ 2.70 2.41 2.37 ‘ 2.70 60
Ria Ferrol-C. Arenal AG2027649 256
19 259 (t) Martina Farifia Del Rio 22/03/2008 AF ‘ 2.36 2.53 2.41 ‘ 2.53 37
Marineda Atletico AG2023368 252
20 407 lorena garcia rodriguez 23/03/2008 AF ‘ 2.04 2.32 2.53 ‘ 2.53 37
316
21 385 (t) Rosalia Franco Tarrio 07/07/2009 AF ‘ 2.51 1.97 X ‘ 2.51 35
Riazor Coruia AG2024339 278
22 171 (t) Sofia Bao Dosil 19/10/2008 AF ‘ 2.35 2.40 2.47 ‘ 2.47 30
Club Atletismo Sada AG2022871 205
23 231 (t) Irene Rodriguez Corzo 02/07/2009 AF ‘ 2.11 2.06 217 ‘ 2.17 2
Corufia Comarca AG2027081 429
24 384 (t) Carmen Franco Tarrio 10/02/2008 AF ‘ 2.10 1.89 1.70 ‘ 2.10
Riazor Coruia AG2024345 254
25 200 (t) Alicia Velasco Cao 20/10/2008 AF ‘ 2.02 2.00 1.81 ‘ 2.02
Club Atletismo Sada AG2018398 223
26 408 lucia oliver fontecoba 23/10/2009 AF ‘ 1.77 1.72 1.86 ‘ 1.86
133
389 (t) Carla Lorenzo Muifia 30/04/2009 AF ‘ ‘ NP
Riazor Coruiia AG2027441
197 (t) Carla Somoza Seoane 10/04/2009  AF ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada AG2024268
130 (t) Eva Carro Otero 25/12/2009 AF ‘ ‘ NP
ANPA BREIXO LEMA AG5126
400 (t) Julia Taboada Pedrido 15/12/2009 AF ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG5799
142 (t) Pepa Breijo Varela 01/12/2009  AF ‘ ‘ NP
Atletismo Carballo AG2024728
128 (t) Susana Blanco Araus 01/04/2009  AF ‘ ‘ NP
ANPA BREIXO LEMA AG7021
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ATLETISMO
ACTA DEL CAMPEONATO
Triatléon ALE FEM. AL
Peso (2kg) FEM AL TRI.
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acumm.
Grupo 06/04/2019 11:00
1 408 lucia oliver fontecoba 23/10/2009 AF ‘ 5.77 5.82 5.25 ‘ 5.82 260
393
2 264 (t) Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 AF ‘ 5.48 X 5.18 ‘ 5.48 238
Marineda Atletico AG2017396 953
3 388 (t) Tsehay Iglesias Conde 11/04/2008 AF ‘ 5.07 472 452 ‘ 5.07 213
Riazor Coruia AG2022028 907
4 244 (t) Aroa Gonzalez Arteche 28/07/2008 AF ‘ 4.46 5.03 4.73 ‘ 5.03 210
Club Atletismo Fene AG6769 911
5 294 (t) Maria Mera Gonzalez 21/10/2009 AF ‘ 443 4.93 4.63 ‘ 4.93 204
Club Atletismo Naron AG2020444 691
6 171 (t) Sofia Bao Dosil 19/10/2008 AF ‘ 4.79 3.78 4.88 ‘ 4.88 201
Club Atletismo Sada AG2022871 406
7 201 (t) Valeria Zapata Esmoris 11/09/2008 AF ‘ 4.75 4.70 477 ‘ 4.77 194
Club Atletismo Sada AG2017688 793
8 230 (t) Jazmin Anahi Paredes Villalba 04/02/2008 AF ‘ X 4.35 4.74 ‘ 4.74 192
Corufia Comarca AG2027077 788
9 398 (t) sara Rey Armas 17/05/2009 AF ‘ 3.80 4.61 3.16 ‘ 4.61 184
SANTA MARIA DEL MAR AG4060 602
10 296 (t) Vega Silven Rodriguez 17/08/2009 AF ‘ 4.20 4.60 452 ‘ 4.60 183
Club Atletismo Naron AG2023273 597
1 266 (t) Irene Serantes Rodriguez 26/05/2008 AF ‘ 445 4.57 4.06 ‘ 4.57 181
Marineda Atletico AG2017382 577
12 259 (t) Martina Farifia Del Rio 22/03/2008 AF ‘ 4.05 4.47 4.49 ‘ 4.49 176
Marineda Atletico AG2023368 428
13 297 (t) Celia Simon Anca 06/10/2008 AF ‘ 3.41 4.29 4.48 ‘ 4.48 176
Club Atletismo Naron AG2025672 533
14 231 (t) Irene Rodriguez Corzo 02/07/2009 AF ‘ 3.41 4.42 X ‘ 4.42 172
Corufia Comarca AG2027081 601
15 356 (t) Carlota Fandifio Sanjuan 20/02/2009 AF ‘ 4.21 4.40 4.24 ‘ 4.40 171
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020066 667
16 229 Jimena Outes Graifio 23/03/2009 AF ‘ 3.91 4.16 3.93 ‘ 4.16 156
Corufia Comarca GA2023346 711
17 359 (t) Julia Lopez Fernandez 03/07/2009 AF ‘ 3.62 3.58 4.03 ‘ 4.03 148
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023089 469
18 365 (t) Sara Regueiro Gonzalez 28/05/2008 AF ‘ X 3.02 3.97 ‘ 3.97 144
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025867 504
19 246 (t) Alba Rodriguez Lamas 22/06/2008 AF ‘ X 3.36 3.85 ‘ 3.85 137
Club Atletismo Fene AG6893 814
20 355 (t) Alba Espina Fenandez 26/01/2009 AF ‘ X 3.67 3.82 ‘ 3.82 135
Ria Ferrol-C. Arenal AG2027649 391
21 384 (t) Carmen Franco Tarrio 10/02/2008 AF ‘ X 3.58 3.74 ‘ 3.74 130
Riazor Coruia AG2024345 384
22 200 (t) Alicia Velasco Cao 20/10/2008 AF ‘ 2.79 3.10 3.43 ‘ 3.43 111
Club Atletismo Sada AG2018398 334
23 287 (t) Noa Diaz Gomez 08/02/2009 AF ‘ X 3.41 2.85 ‘ 3.4 110
Club Atletismo Naron AG2022207 561
24 385 (t) Rosalia Franco Tarrio 07/07/2009 AF ‘ X X 3.05 ‘ 3.05 88
Riazor Coruia AG2024339 366
25 399 (t) Elena Saavedra Perelli 14/07/2009 AF ‘ 2.76 X 2.68 ‘ 2.76 71
SANTA MARIA DEL MAR AG6062 316
26 407 lorena garcia rodriguez 23/03/2008 AF ‘ X X 2.29 ‘ 2.29 43
359
389 (t) Carla Lorenzo Muifia 30/04/2009 AF ‘ ‘ NP
Riazor Coruiia AG2027441
197 (t) Carla Somoza Seoane 10/04/2009  AF ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada AG2024268
130 (t) Eva Carro Otero 25/12/2009 AF ‘ ‘ NP
ANPA BREIXO LEMA AG5126
400 (t) Julia Taboada Pedrido 15/12/2009 AF ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG5799
142 (t) Pepa Breijo Varela 01/12/2009  AF ‘ ‘ NP
Atletismo Carballo AG2024728
128 (t) Susana Blanco Araus 01/04/2009  AF ‘ ‘ NP
ANPA BREIXO LEMA AG7021
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ATLETISMO

XOGADE - Atletismo en pista INF + combinadas ALEV

Ferrol, 6 abril 2019

ACTA DEL CAMPEONATO

Triation ALE FEM. AL

Pto Dor gﬁ:{;bre F dfiyac Cat 60m Longitidso (2kgMarca
1 264 (t) Celia Puente 07/04/2008 AF 9.27 3.74 5.48 953
Marineda Atletico AG2017396
465 250 238
2 244 (t) Aroa Gonzalez 28/07/2008 AF 9.48 3.85 5.03 911
Club Atletismo Fene AG6769
427 274 210
3 388 (t) Tsehay Iglesias 11/04/2008 AF 9.19 3.57 5.07 907
Riazor Coruiia AG2022028
480 214 213
4 246 (t) Alba Rodriguez 22/06/2008 AF 9.48 3.74 3.85 814
Club Atletismo Fene AG6893
427 250 137
5 201 (t) Valeria Zapata 11/09/2008 AF 9.45 3.33 4.77 793
Club Atletismo Sada AG2017688
432 167 194
6 230 (t) Jazmin Anahi Paredes 04/02/2008 AF 9.29 3.16 4.74 788
Corufia Comarca AG2027077
461 135 192
7 229 Jimena Outes 23/03/2009 AF 9.55 3.19 4.16 711
Corufia Comarca GA2023346
415 140 156
8 294 (t) Maria Mera 21/10/2009 AF 10.37 3.49 4.93 691
Club Atletismo Naron AG2020444
289 198 204
9 356 (t) Carlota Fandifio 20/02/2009 AF 10.13 3.37 4.40 667
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020066
322 174 171
10 398 (t) sara Rey 17/05/2009 AF 10.05 2.86 4.61 602
SANTA MARIA DEL MAR AG4060
334 84 184
1 231 (t) Irene Rodriguez 02/07/2009 AF 9.48 217 4.42 601
Corufia Comarca AG2027081
427 2 172
12 296 (t) Vega Silven 17/08/2009 AF 10.51 3.20 4.60 597
Club Atletismo Naron AG2023273
272 142 183
13 266 (t) Irene Serantes 26/05/2008 AF 10.32 2.96 4.57 577
Marineda Atletico AG2017382
296 100 181
14 287 (t) Noa Diaz 08/02/2009 AF 10.32 3.27 3.41 561
Club Atletismo Naron AG2022207
296 155 110
15 297 (t) Celia Simon 06/10/2008 AF 10.72 3.02 4.48 533
Club Atletismo Naron AG2025672
247 110 176
16 365 (t) Sara Regueiro 28/05/2008 AF 10.67 3.00 3.97 504
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025867
253 107 144
17 359 (t) Julia Lopez 03/07/2009 AF 10.96 2.97 4.03 469
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023089
219 102 148
18 259 (t) Martina Farifia 22/03/2008 AF 11.00 2.53 4.49 428
Marineda Atletico AG2023368
215 37 176
19 171 (t) Sofia Bao 19/10/2008 AF 11.41 2.47 4.88 406
Club Atletismo Sada AG2022871
175 30 201
20 408 lucia oliver fontecoba 23/10/2009 AF 11.88 1.86 5.82 393
133 260
21 355 (t) Alba Espina 26/01/2009 AF 11.19 2.70 3.82 391
Ria Ferrol-C. Arenal AG2027649
196 60 135
22 384 (t) Carmen Franco 10/02/2008 AF 10.66 2.10 3.74 384
Riazor Coruiia AG2024345
254 130
23 385 (t) Rosalia Franco 07/07/2009 AF 10.75 2.51 3.05 366
Riazor Coruiia AG2024339
243 35 88
24 407 lorena garcia rodriguez ~ 23/03/2008 AF 1045 253 229 359
279 37 43
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ARTLETISMO
ACTA DEL CAMPEONATO
Triatlon ALE FEM. AL
Pto Dor gﬁ:{;bre Fdfiglac Cat 60m Longitidso (2kgMarca
25 200 (t) Alicia Velasco 20/10/2008  AF 1092 2.02 343 334
Club Atletismo Sada AG2018398
223 111
26 399 (t) Elena Saavedra 14/07/2009  AF 1169 287 276 316
SANTA MARIA DEL MAR AG6062
159 86 71
130 (t) Eva Carro 25/12/2009 AF 11.19 NP AB
ANPA BREIXO LEMA AG5126
196
389 (t) Carla Lorenzo 30/04/2009 AF NP NP
Riazor Corufia AG2027441
197 (t) Carla Somoza 10/04/2009  AF NP NP
Club Atletismo Sada AG2024268
400 (t) Julia Taboada 15/12/2009  AF NP NP
SANTA MARIA DEL MAR AG5799
142 (t) Pepa Breijo 01/12/2009  AF NP NP
Atletismo Carballo AG2024728
128 (t) Susana Blanco 01/04/2009  AF NP NP
ANPA BREIXO LEMA AG7021
Martillo (2kg) MASC.
Pto Dor Nombre FdeNac o5 4 2 3 5 6 Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 10:00
1 150 (t) Dario Ambite Santana 22/02/2006 M ‘ 24.43 X 21.92 ‘ 24.43
Club Atletismo Sada AG2024287
2 278 (t) Juan Daniel Grandal John 08/09/2006  IM ‘ X 2346 23.16 ‘ 23.46
Club Atletismo Naron AG768022
3 1583 (t) Unai Costa Muiiz 29/10/2006  IM ‘ X X 20.12 ‘ 20.12
Club Atletismo Sada AG2024294
4 328 (t) Jose Cervera El Mallouqui 26/06/2006  IM ‘ X 1717 14.45 ‘ 1717
IES REGO DE TRABE AG6932
5 168 (t) Manuel Velasco Cao 08/11/2006  IM ‘ X 11.57 15.83 ‘ 15.83
Club Atletismo Sada AG2018396
212 (t) Ihigo Fernandez-peiteado Etcheverria 20/06/2007 M ‘ ‘ NP
COMPANIA DE MARIA AG2022235
213 (t) Nacho Marorfio Pascalin 02/10/2006 1M ‘ ‘ NP
COMPANIA DE MARIA AG2022251
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RTLETISTOD
ACTA DEL CAMPEONATO
Martillo (2kg) FEM AL
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 10:00
1 183 (t) Beatriz Gomez Gonzalez 01/10/2007 IF ‘ 18.84 18.92 22.90 ‘ 22.90
Club Atletismo Sada AG2027418
2 181 (t) Stela Fraga Rios 09/03/2007 IF ‘ 17.89 X 21.58 ‘ 21.58
Club Atletismo Sada AG2018501
3 173 (t) Misganech Bardanca Tac On 09/05/2006 IF ‘ 19.09 19.05 21.00 ‘ 21.00
Club Atletismo Sada AG768476
4 190 (t) Luna Sophia Moosbrugger 09/01/2006 IF ‘ 15.94 14.76 17.18 ‘ 17.18
Club Atletismo Sada AG2024258
5 383 (t) Sabela Fiafio Garcia 22/01/2006 IF ‘ 16.65 15.24 14.41 ‘ 16.65
Riazor Coruiia AG768675
6 179 (t) Cristina Fernandez Hernandez 20/08/2006  IF ‘ 16.13 X 14.97 ‘ 16.13
Club Atletismo Sada AG6149
7 335 (t) Claudia Lopez Rebollo 30/09/2006 IF ‘ 13.59 X 13.74 ‘ 13.74
IES REGO DE TRABE AG6934
8 194 (t) Raquel Sacristan Arevalo 11/10/2006 IF ‘ 12.46 12.99 13.42 ‘ 13.42
Club Atletismo Sada AG2027768
9 336 (t) Angela Perez Brandariz 24/10/2006 IF ‘ 12.62 X 5.65 ‘ 12.62
IES REGO DE TRABE AG7402
387 (t) Noelia Gonzalez Vieitez 18/06/2006 IF ‘ X X X ‘ SM
Riazor Coruiia AG2016915
337 (t) Aroa Tufias Martinez 16/06/2006 IF ‘ ‘ NP
IES REGO DE TRABE AG6935
Jabalina (500g) MASC.
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 12:00
1 156 (t) Samuel Fraga Rios 10/02/2006 IM ‘ 20.15 19.38 19.18 ‘ 20.15
Club Atletismo Sada AG2018378
2 343 (t) Ricardo Negrete Barrioluengo 01/03/2006  IM ‘ 17.85 18.03 20.13 ‘ 20.13
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023214
3 277 (t) Xoel Gonzalez Fernandez 02/06/2007 IM ‘ 18.03 15.02 13.28 ‘ 18.03
Club Atletismo Naron AG2017150
4 153 (t) Unai Costa Mufiz 29/10/2006 IM ‘ 13.40 12.40 17.60 ‘ 17.60
Club Atletismo Sada AG2024294
5 340 (t) Sergio Fernandez Rafales 28/09/2006 IM ‘ 12.58 12.76 13.58 ‘ 13.58
Ria Ferrol-C. Arenal AG767762
6 219 (t) Alejandro Orizales Sierra 17/03/2007 IM ‘ 10.09 X 11.61 ‘ 11.61
Corufia Comarca AG2015233
218 (t) Leo Lavandeira Rodriguez 12/05/2007 IM ‘ X - - ‘ SM
Corufia Comarca AG2015228
401 (t) Pedro Rey Anca 06/03/2006 IM ‘ X X - ‘ SM
TIRSO MOLINA / FERROL AG1724
281 (t) Raul Monteagudo Sousa 02/03/2007 IM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Naron AG2025445
238 (t) Xes Garcia Lopez 27/03/2007 1M ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6888
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ATLETISMO
ACTA DEL CAMPEONATO
Jabalina (400g) FEM.
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 Marca
Club Lic
Final 06/04/2019 13:00
1 234 (t) Laura Rodriguez Martinez 31/07/2006 IF ‘ 13.60 12.11 13.27 ‘ 13.60
Corufia Comarca AG6924
2 181 (t) Stela Fraga Rios 09/03/2007 IF ‘ 11.12 11.17 11.94 ‘ 11.94
Club Atletismo Sada AG2018501
3 179 (t) Cristina Fernandez Hernandez 20/08/2006 IF ‘ 10.38 11.51 11.81 ‘ 11.81
Club Atletismo Sada AG6149
4 362 Paula Nieto Ruiz 16/09/2006 IF ‘ X 11.75 10.32 ‘ 11.75
Ria Ferrol-C. Arenal GA769301
5 235 (t) Noa Valdeon Gomez 19/11/2007 IF ‘ 10.05 9.29 9.81 ‘ 10.05
Corufia Comarca AG2027082
6 183 (t) Beatriz Gomez Gonzalez 01/10/2007 IF ‘ 9.85 8.54 9.17 ‘ 9.85
Club Atletismo Sada AG2027418
7 358 (t) Lidia Grimal Roca 17/01/2007 IF ‘ X 9.57 9.52 ‘ 9.57
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014460
8 226 (t) Ana Grau Roca 06/10/2007 IF ‘ 7.1 9.10 7.52 ‘ 9.10
Corufia Comarca AG2027083
9 232 (t) Clara Rodriguez Martinez 28/08/2007 IF ‘ 8.42 X X ‘ 8.42
Corufia Comarca AG2017914
10 190 (t) Luna Sophia Moosbrugger 09/01/2006 IF ‘ 7.53 X 6.90 ‘ 7.53
Club Atletismo Sada AG2024258
1 291 (t) Carla Lamas Bouso 06/03/2006 IF ‘ 5.95 6.36 6.70 ‘ 6.70
Club Atletismo Naron AG2023269
363 (t) Carla Pazos Cortizas 28/12/2006 IF ‘ X - - ‘ SM
Ria Ferrol-C. Arenal AG2015294
209 (t) Alba Grafia Gonzalez 14/09/2007 IF ‘ ‘ NP
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG6900
2.000m Marcha MASC. en pista
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 06/04/2019 13:15
1 165 (t) Martin Santos Garcia 28/06/2007 M 12:32.15
Club Atletismo Sada AG2015280
2.000m Marcha FEM. en pista
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 06/04/2019 13:15
1 363 (t) Carla Pazos Cortizas 28/12/2006 IF  12:59.94 ~
Ria Ferrol-C. Arenal AG2015294
2 256 (t) Andrea Cainzos Garcia 04/11/2006 IF  14:04.92 >
Marineda Atletico AG2023363
3 267 (t) Emma Sumay Miguez 28/11/2006 IF 141177 >
Marineda Atletico AG2014496
4 196 (t) Claudia Sanchez Rial 27/02/2007 IF  18:46.40
Club Atletismo Sada AG5721
5 191 (t) Pandora Nufiez Menendez 04/10/2007 IF  18:46.47
Club Atletismo Sada AG2015281
6 187 (t) Paula Martinez Bobo 13/09/2007 IF  18:46.67
Club Atletismo Sada AG2017679
148 (t) Inés Vilarifio Fieira 06/08/2007 IF DS >>>ART 230.7C
Atletismo Carballo AG2024174
172 (t) Area Barbeito Papin 15/02/2006  IF NP
Club Atletismo Sada AG769122
357 (t) Claudia Fandifio Sanjuan 14/01/2007 IF NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014459
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ACTA DEL CAMPEONATO

4x80m MASC. AL

Pto Dor EQuipo FdeNac ¢ calle Marca
Relevistas Lic
Final 06/04/2019 13:40
1 Riazor Corufia IM 5 47.81
372 (t) lago Lopez Molinelli 24/07/2006 AG768686M
373 (t) Martin Maciel Montero 21/06/2006 AG768688M
381 (t) Jorge Sanchez Mouzo 23/04/2006 AG2027448U
377 (t) Diego Real Diéguez 31/01/2006 AG2024358V
2 Atletismo Carballo IM 4 47.98
134 (t) Anxo Bello Rodriguez 11/10/2007 AG202623M
141 (t) Sergio Suarez Cerqueiro 01/05/2006 AG202002M
135 (t) Mateo Castro Souto 24/10/2006 AG2015828M
139 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda 17/10/2006 AG2020268M
3 Club Atletismo Sada IM 3 50.20
152 (t) Lucas Bujia Miguez 04/05/2007 AG2021458V
161 (t) Nacho Marquéz Ricoy 20/02/2007 AG2027416M
151 (t) Pelayo Blanco Garcia 09/09/2007 AG2018498M
163 (t) Enrique Polo Freire 21/10/2007 AG2016828M
4x80m FEM. AL
Pto Dor EQuipo FdeNac ¢ calle Marca
Relevistas Lic
Final 06/04/2019 13:50
1 Club Atletismo Sada IF 5 46.78
174 (t) Paula Bellas Soto 20/04/2007 AG2017676F
178 (t) Noa Fernandez De La Pradilla 24/02/2006 AG769216F
173 (t) Misganech Bardanca Tac On 09/05/2006 AG768470F
189 (t) Julia Mesas Rodrigo 28/09/2006 AG2021462F
2 Club Atletismo Naron IF 6 50.66
290 (t) Uxia Froiz Blanco 06/02/2006 AG2023266F
299 (t) Irene Vazquez Garcia 09/11/2006 AG201570%F
295 (t) Lara Rodriguez Vidal 12/08/2006 AG2015504F
286 (t) Valentina Camacaro Cordero 22/06/2007 AG2026031F
3 IES REGO DE TRABE IF 3 51.04
335 (t) Claudia Lopez Rebollo 30/09/2006 AG6934 IF
337 (t) Aroa Tufias Martinez 16/06/2006 AG6935 IF
333 (t) Andrea Bermudez Garcia 24/11/2006 AG6532 IF
334 (t) Jasmina Couto Rodriguez 15/04/2006 AG6533 IF
4 Atletismo Carballo IF 4 51.29
143 (t) Daniela Esmoris Castro 30/10/2007 AG2026232%F
146 (t) Estela Souto Recarey 25/10/2007 AG202545%F
145 (t) Estela Pensado Busto 26/03/2007 AG2028116F
144 (t) Andrea Lamas Dominguez 24/09/2006 AG2024082F
5 Riazor Corufia IF 7 51.57
383 (t) Sabela Fiafio Garcia 22/01/2006 AG7686739F
386 (t) Adriana Gago Cebrian 15/03/2007 AG2015458F
382 (t) Carlota Farifia Barro 30/09/2007 AG2025348
390 (t) Clara Rey Cachaldora 07/06/2007 AG2024346F
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