
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    10/07/2019    19:20    Viento: +0.8

1 466 Adrian Rodriguez Garcia
Atletico Castro

07/11/1996
S593

SM 4 21.92 936

2 664 Mario Del Rio Dorado
C. A. Torrelavega

03/04/1997
S10066

PM 3 22.27 889

3 493 Alvaro Gonzalez Boo
Reinosa Running

13/09/1986
S10918

SM 6 22.62 842

4 693 Miguel Riancho Berodia
C. A. Torrelavega

13/02/2000
S10940

JM 5 22.74 827

5 722 Omar Laguillo Revuelta
A.CorralesJosé PeñaLastra

20/12/1991
S9749

SM 2 22.94 801

6 656 Jacobo Gutierrez Sanchez
C. A. Torrelavega

29/06/1996
S10677

SM 1 22.96 798

Final B    10/07/2019    19:20    Viento: +1.2

1 373 Gonzalo Gutierrez Gutierrez
CDE Bezana Atletismo

14/11/2000
S10993

JM 4 23.16 773

2 1234 Jon Ander Aurkia Iturrioz
Tolosa C.F.

02/05/1996
SS20693

SM 6 23.35 749

3 1930 Cesar Fernandez Gomez
Atletismo Numantino

28/12/1988
PA3508

SM 3 23.56 724

4 958 Iago Hermida Beneitez
Atmo. Portugalete

21/07/1989
BI53178

SM 5 23.91 682

5 681 Ivan Marcos Ortiz
C. A. Torrelavega

17/12/1981
S1041

M-35 1 24.80 581

6 421 Omar Garcia Rodriguez
Villa Cabezon

12/02/2003
S11057

LM 2 30.27 138

Final C    10/07/2019    19:20    Viento: +0.9

1 735 Alvaro Castro Larrondo
Selaya-Joselin

15/04/1992
S11258

SM 3 24.40 625

2 952 Julen Laurentzi Del Campo Alea
Atmo. Portugalete

09/08/1994
BI20392

SM 4 24.80 581

3 30 Juan Manuel Exposito Soler
INDEPENDIENTE

06/09/1954
S8891

M-60 5 27.17 352

4 86 (t) Mario Morales Lamar
Atletico España de Cueto

06/06/1972
SR2377

M-45 6 28.57 243

5 102 Francisco Polidura Zuñiga
Cayon-Helios DICA

03/11/1958
S2803

M-60 2 32.90 34

200m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final     10/07/2019    19:55

1 1931 Roberto Ruiz Revuelta
Pielagos

12/03/1985
S9320

SM 8 15:25.92 734

2 704 Euken Oran Rodriguez
C. A. Torrelavega

08/05/1997
S10731

PM 13 15:54.91 653

3 3390 Jose Maria Cantero Herrero
Comercial Ulsa Atletismo

16/01/1992
VA8977

SM 18 16:03.20 631

4 100 Ismael Tome Martinez
Cayon-Helios DICA

07/09/1989
LO7216

SM 14 16:07.86 619

5 264 Jorge Ruiz Diez
Carcoba Ribamontan

06/09/1999
S10668

PM 20 16:10.74 611

6 473 Francisco Santos Rey
Reinosa Running

26/03/1970
PA3817

M-45 9 16:12.34 607

7 958 (t) Ruben Galnares Enterria
Liebana

25/12/1993
SR2285

SM 15 16:32.62 556

8 878 Ruben Lavin Bringas
CamargoRia del Carmen

15/08/1999
S10982

PM 4 16:40.80 535

9 266 Miguel Angel Fernandez Cobo
Carcoba Ribamontan

11/06/1968
S10512

M-50 19 16:43.37 529

10 536 Fabian Roncero Dominguez
Trespack Team

19/10/1970
S10886

M-45 3 16:55.33 500

11 267 Anonio Jose Suarez Fernandez
Carcoba Ribamontan

23/07/1973
S10698

M-45 7 17:00.13 489

12 256 Jose Manuel Solana Garcia
Carcoba Ribamontan

08/11/1967
S8267

M-50 2 17:00.99 487

13 233 Isaac Suarez Fernandez
Carcoba Ribamontan

29/07/1979
S11210

M-35 17 17:01.81 485

14 937 (t) Jose Angel Gutierrez Gutierrez
Atletico Polanco

12/11/1982
SR1963

M-35 12 17:07.90 471

15 676 William Teran Ruiz
C. A. Torrelavega

07/04/1975
S11235

M-40 6 18:13.39 333

16 948 Jose Alberto Rodriguez Gonzalez
Atletico Polanco

04/09/1966
S10960

M-50 16 18:21.16 318

17 415 Roberto Fernandez Fernandez
Villa Cabezon

20/05/1969
S11168

M-50 21 18:21.66 318

18 966 (t) Mario Da Costa Garcia
Inficant Villa de Noja

20/10/1975
SR2113

M-40 11 19:32.35 199

263 (t) Jose Ignacio Gutierrez Rebolledo
Carcoba Ribamontan

21/08/1981
SR196

M-35 5 AB

1932 Bruno Villazon Sosa
Inficant Villa de Noja

28/06/2000
S11310

JM 10 AB

719 Santiago Cobo Cachan
A.CorralesJosé PeñaLastra

22/11/1996
S806

SM 1 AB

5.000m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     10/07/2019    19:00

1 720 (e) Edward Betts 
Universidad Oviedo

18/02/1971
O5177

M-45 4 56.49 830

2 660 Ivan Perez Herrero
C. A. Torrelavega

04/08/1992
S9928

SM 3 57.01 808

3 316 Rodrigo Gallardo Gomez
Pielagos

23/10/2001
S10600

JM 5 59.56 705

400m vallas (0,91) MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     10/07/2019    19:40

1 666 Pablo Pontones Cobo
C. A. Torrelavega

19/10/2001
S10834

JM 6.20
+0.0

6.50
+0.9

6.34
+1.2

6.43
+0.4

6.50
+1.2

6.61
+1.9

6.61
+1.9

839

2 870 Marcos Santamarta Del Rivero
CamargoRia del Carmen

07/05/2002
S11035

LM 5.86
+1.3

6.10
+1.2

5.97
+1.9

X 5.95
+1.9

6.04
+1.6

6.10
+1.2

731

3 502 Jose Antonio Abia Gregorio
Reinosa Running

09/04/1978
S11410

M-40 5.56
+1.5

5.40
+0.4

5.83
+1.1

5.51
+2.1

5.72
+1.1

5.69
+0.6

5.83
+1.1

675

4 2583 Iñigo Gorostiza Acerete
Atmo. Portugalete

30/05/2002
BI53147

LM 5.41
+0.3

X 5.49
+1.4

5.70
+0.3

5.46
+0.5

5.50
+0.0

5.70
+0.3

647

5 292 Javier Mauricio Amo Peña
Pielagos

04/02/2004
S11140

CM 5.05
+1.2

5.18
+1.1

5.32
+2.2

5.27
+1.1

5.16
+1.9

5.16
+0.3

5.32
+2.2

568

6 912 Hector Gutierrez Gutierrez
CamargoRia del Carmen

04/10/2005
S11465

CM 4.61
+1.2

4.89
+2.0

X 4.66
+1.3

X X 4.89
+2.0

480

7 86 (t) Mario Morales Lamar
Atletico España de Cueto

06/06/1972
SR2377

M-45 4.40
+1.8

4.43
+0.7

4.29
+1.4

4.38
+1.8

4.44
+1.0

4.30
+1.2

4.44
+1.0

387

8 88 (t) Cesar Melgarejo Sobrao
Atletico España de Cueto

04/12/1979
SR2375

M-35 3.80
+0.6

3.72
+1.0

4.11
+1.6

3.92
+1.9

- - 4.11
+1.6

320

718 Raul Revuelta Alvarez
A.CorralesJosé PeñaLastra

25/02/2000
S10410

JM NP

Longitud MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     10/07/2019    18:30

1 102 Francisco Polidura Zuñiga
Cayon-Helios DICA

03/11/1958
S2803

M-60 30.50 30.34 26.79 30.51 X 29.38 30.51

2 659 Jose Ramon Pelayo Polanco
C. A. Torrelavega

06/03/1957
S10826

M-60 X 28.08 27.22 28.51 27.62 28.82 28.82

447 Ricardo Castillo Laca
Atletico Castro

20/10/1957
S9423

M-60 NP

Disco (1kg) MÁSTER MASC. - Control

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     10/07/2019    18:30

463 Mikel Llano Villanueva
Atletico Castro

17/04/2002
S11184

LM NP

Disco (1,5kg) JUVENIL MASC. - Control

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     10/07/2019    18:30

1 7 Felix Collantes Abril
A.D. Marathon

26/07/1976
S8066

M-40 47.60 48.10 50.22 49.55 48.67 X 50.22

2 459 Pedro Pablo Fuentes Garzon
Atletico Castro

25/08/1973
S11194

M-45 35.49 35.74 34.73 32.00 X X 35.74

467 Aitor Jauregui Torre
Atletico Castro

21/08/1995
S11423

SM NP

447 Ricardo Castillo Laca
Atletico Castro

20/10/1957
S9423

M-60 NP

Disco (2kg) MASC. - Control
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     10/07/2019    20:15

1 7 Alfonso Pinilla Ros
CAPEX

30/12/1995
S801

SM 51.14 51.48 X 50.38 X - 51.48 697

2 441 Alejandro Cruz Aguilar
Atletico Castro

26/07/2003
S11244

LM X 44.70 X - - - 44.70 602

3 500 (t) Carlos Javier Torices Llorente
Reinosa Running

28/11/1981
SR2097

M-35 35.99 38.65 39.98 40.33 40.98 40.88 40.98 550

4 485 (t) Pablo Fuente Moya
Reinosa Running

22/06/1987
S11137

SM 28.28 34.95 33.97 30.33 36.31 X 36.31 484

5 680 Cristian Zorrilla Gonzalez
C. A. Torrelavega

28/01/1989
S8607

SM 27.98 30.69 32.53 31.68 29.70 X 32.53 431

6 88 (t) Cesar Melgarejo Sobrao
Atletico España de Cueto

04/12/1979
SR2375

M-35 24.84 20.07 24.56 27.95 26.16 23.97 27.95 367

7 102 Francisco Polidura Zuñiga
Cayon-Helios DICA

03/11/1958
S2803

M-60 27.61 25.98 27.29 27.28 X X 27.61 363

509 (t) Luis Manuel Fernandez Martinez
CDE TRASMIERA

29/04/1976
SM6791

M-40 NP

735 Alvaro Castro Larrondo
Selaya-Joselin

15/04/1992
S11258

SM NP

Jabalina (800g) MASC.

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    10/07/2019    19:40    Viento: +1.4

1 701 Sara Sainz Blanco
C. A. Torrelavega

22/08/1997
S10904

PF 3 25.29 915

2 1883 Aida Ruiz Fernandez
Atmo. Portugalete

05/10/2000
BI20166

JF 6 25.49 897

3 130 Maria Diaz Media
Cayon-Helios DICA

28/07/2001
S10554

JF 5 25.83 867

4 280 Celia Martinez Perez
Pielagos

11/10/1995
S991

SF 4 25.95 856

5 322 Lua Revuelta Sererols
Pielagos

22/10/2002
S10745

LF 2 26.41 817

6 125 Alicia Abascal Astobiza
Cayon-Helios DICA

04/04/2000
S10334

JF 1 26.75 788

Final B    10/07/2019    19:45    Viento: +1.4

1 118 Marina Barahona Quijano
Cayon-Helios DICA

30/07/2003
S10852

LF 5 27.04 764

2 409 Patricia Oria Lopez
Villa Cabezon

27/03/2002
S10767

LF 4 27.38 736

3 113 Maria Argumosa Roiz
Cayon-Helios DICA

18/08/1999
S10212

PF 3 27.53 723

4 137 Yaiza Aragon Saiz
AD Gijon Atletismo

24/03/2001
S10531

JF 6 28.10 678

5 381 (t) Lucia Briongos Gilsanz
CDE Bezana Atletismo

28/06/2002
SM1054

LF 2 28.55 644

6 870 Lara Vicente  Liaño
CamargoRia del Carmen

28/05/2003
S11434

LF 1 29.06 605

Final C    10/07/2019    19:50    Viento: +1.0

1 916 Angela Blanco Ruiz
CamargoRia del Carmen

03/07/2003
S11111

LF 4 28.14 675

2 897 Encarna Olavarria Beivide
CamargoRia del Carmen

14/02/1964
S10729

W-55 3 29.69 560

3 319 Angela Boo Ruiz
Pielagos

29/01/2002
S11036

LF 5 29.94 542

4 296 Laura Boo Ruiz
Pielagos

29/01/2002
S11319

LF 6 33.02 349

5 86 (t) Sara Ortiz Bautista
Atletico España de Cueto

02/05/1980
SR2493

W-35 2 36.06 199

200m FEM. AL 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final     10/07/2019    20:35

1 37 Esther Fernandez Poblacion
A.D. Sprint

08/01/1999
M2260

PF 2 21:19.34

103 Marina Espinosa  Bescos
Cayon-Helios DICA

21/11/1998
S11305

PF 2 AB

138 Paula Fernandez Casuso
Cayon-Helios DICA

07/02/2003
S10859

LF 1 AB

5.000m FEM. AL - Control

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     10/07/2019    19:10

1 1518 Paulette Natacha Fernandez Ngo
Ria Ferrol-C. Arenal

06/06/1994
O5983

SF 4 59.93 1.024 MAbs

2 1638 Paula De Juan Razkin
Tolosa C.F.

06/08/1999
SS19994

PF 3 1:03.11 933

3 1637 Maddi Perurena Iturrioz
Tolosa C.F.

20/12/1999
SS21616

PF 5 1:07.77 807

4 317 Lucia Monte Gonzalez
Pielagos

29/01/1997
S632

PF 6 1:10.02 750

5 916 Angela Blanco Ruiz
CamargoRia del Carmen

03/07/2003
S11111

LF 1 1:11.90 704

6 369 Sara Portilla Ortiz
CDE Bezana Atletismo

05/12/2003
S10990

LF 2 1:14.18 649

400m vallas (0,762) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     10/07/2019    18:30

1 217 Jana Camacho Lopez
Dental Davila - Go Fit

19/09/2004
S11015

CF 5.35
+1.3

X 5.36
+1.3

5.43
+0.6

X 5.53
-0.4

5.53
-0.4

897

2 1883 Aida Ruiz Fernandez
Atmo. Portugalete

05/10/2000
BI20166

JF X X 5.37
+1.5

5.37
+1.5

863

3 3294 Irati Azpilgain Maiza
Tolosa C.F.

08/04/2004
SS201068

CF 3.94
+1.1

5.05
+0.5

5.04
+1.2

5.05
+0.5

794

4 324 Rosa Valencia Perez
Pielagos

13/03/2002
S10758

LF 4.15
+1.2

4.72
+0.3

4.68
+1.3

4.98
+1.3

X 4.54
+1.9

4.98
+1.3

779

5 716 Paula Moroso Gonzalez
A.CorralesJosé PeñaLastra

14/05/2001
S10536

JF 4.81
+1.6

4.83
+1.8

4.76
+1.7

4.86
+0.8

X X 4.86
+0.8

754

6 282 Ana Gomez Diez
Pielagos

09/02/2005
S11349

CF 4.52
+0.6

4.47
+1.5

4.66
+1.9

4.71
+1.0

4.58
+2.1

4.76
+1.7

4.76
+1.7

732

7 870 Lara Vicente  Liaño
CamargoRia del Carmen

28/05/2003
S11434

LF 4.49
+1.1

X 4.71
+2.2

X 4.59
+1.2

4.62
+1.5

4.71
+2.2

722

8 1929 Elena Mantecon Anuarbe
Cayon-Helios DICA

30/07/2002
S10682

LF 4.64
+1.8

4.62
+1.8

X X X 4.56
+0.8

4.64
+1.8

707

9 272 Rosa Alvarez Debasa
Pielagos

17/06/2005
S11352

CF 4.54
+1.4

4.57
+1.4

4.27
+1.0

4.58
+1.4

4.04
+1.0

X 4.58
+1.4

694

10 912 Claudia Porras Claudios
CamargoRia del Carmen

05/01/2005
S11408

CF 4.52
+1.9

4.48
+1.6

4.45
+1.5

X 4.36
+2.1

X 4.52
+1.9

682

11 724 (t) Marta Gutierrez Cueto
A.CorralesJosé PeñaLastra

16/09/2005
SM6545

CF 4.23
+1.3

4.33
+2.1

4.17
+2.0

4.33
+2.1

641

12 309 Olivia Martin Cobo
Pielagos

17/05/2004
S11176

CF 4.31
+0.0

X X 4.31
+0.0

637

13 312 Lucia Gamero Delgado
Pielagos

01/09/2004
S11346

CF 4.16
+1.1

X 4.06
+2.3

4.16
+1.1

606

14 318 Isabel Valencia Perez
Pielagos

07/04/2003
S10955

LF 3.91
+1.2

X 3.94
+2.8

3.94
+2.8

560

15 909 (t) Lucia Quijano Obeso
CamargoRia del Carmen

19/03/2005
SM7119

CF 3.68
+1.2

3.76
+0.8

X 3.76
+0.8

522

718 Alba Rivero Arenzana
A.CorralesJosé PeñaLastra

09/03/2002
S10768

LF NP

377 Laura Lucio Martinez
CDE Bezana Atletismo

05/02/2006
S11429

IF NP

Longitud FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     10/07/2019    19:40

1 292 Rocio Soria Palomera
Pielagos

23/04/1992
S9815

SF 24.24 22.61 17.20 19.03 21.02 19.73 24.24 420

2 138 Paula Fernandez Casuso
Cayon-Helios DICA

07/02/2003
S10859

LF 16.95 19.25 19.19 20.52 19.59 17.60 20.52 353

3 103 Marina Espinosa  Bescos
Cayon-Helios DICA

21/11/1998
S11305

PF 9.26 9.07 9.53 9.48 9.32 9.80 9.80 158

296 Ester Gutierrez Garcia
Pielagos

07/02/1985
S9077

SF NP

321 Jana Perez Velazquez
Pielagos

02/03/2002
S10744

LF NP

Jabalina (600g) FEM.
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