
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    01/12/2018    10:30    Viento: 

1 163 (t) Ignacio Vilela Nuñez
Marineda Atletico

16/03/2008
AG2017392

AM 5 9.48 19

2 148 (t) Alvarecho González Sánchez
Atletismo Fontes do Sar

20/12/2009
AG2020577

AM 2 9.77 17

3 278 (t) Hector Alba Lopez
Club Atletismo Sada

14/02/2009
AG2024286

AM 4 10.18 12

4 219 (t) Rodrigo Rey Pernas
Ria Ferrol-C. Arenal

09/12/2009
AG2023170

AM 8 10.61 8

5 195 (t) Martin Polo Varela
Club Atletismo Naron

22/12/2008
AG2027116

AM 6 11.63 4

6 124 (t) Gerardo Cid Barbeito
COMPAÑIA DE MARIA

16/11/2009
AG2022227

AM 3 11.69 3

7 258 (t) Pablo Bouzas Candal
Atletica a Silva

17/12/2009
AG2024207

AM 7 12.06 1

Final B    01/12/2018    10:30    Viento: 

1 233 (t) Ismael García  Pais
Riazor Coruña

22/03/2009
AG2023552

AM 4 9.26 20

2 197 (t) Gael Varela Moreno
Club Atletismo Naron

09/01/2008
AG2022206

AM 3 9.69 18

3 130 (t) Sebastian Bascoy Renteria
Coruña Comarca

03/05/2008
AG2021517

AM 8 9.96 16

4 174 (t) Jorge Garcia Guerra
CA Millaraio

27/01/2008
AG2020867

AM 5 10.12 15

5 103 (t) Marcos Galan Mendez
Club Atletismo Sada

05/09/2008
AG2018379

AM 6 10.22 11

6 260 (t) Pablo Ferreiro Álvarez
Atletica a Silva

04/06/2009
AG2024415

AM 7 10.95 7

7 150 (t) David Losada Martinez
Atletismo Fontes do Sar

03/04/2008
AG2018053

AM 2 11.21 6

Final C    01/12/2018    10:30    Viento: 

1 154 (t) Camilo Blanco Perez
Marineda Atletico

07/11/2008
AG2026981

AM 2 10.13 14

2 277 Hugo Rubio López
COMPAÑIA DE MARIA

03/12/2009
AG2024503

AM 7 10.15 13

3 237 (t) Miguel Real Dieguez
Riazor Coruña

06/04/2009
AG2025689

AM 6 10.34 10

4 136 (t) Martin Tojeiro Ramos
Coruña Comarca

02/05/2008
AG2017911

AM 5 10.47 9

5 177 (t) Javier Lopez San Jose
CA Millaraio

17/06/2009
AG2021301

AM 3 11.44 5

6 215 (t) Mario Fernandez Rafales
Ria Ferrol-C. Arenal

24/09/2009
AG2019988

AM 4 11.91 2
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    01/12/2018    10:20    Viento: 

1 120 (t) Valeria Zapata Esmoris
Club Atletismo Sada

11/09/2008
AG2017688

AF 7 9.33 15

2 209 (t) Antia Otero Vilar
Club Atletismo Naron

07/01/2008
AG2026036

AF 2 9.44 13

3 208 (t) Paula Mouzo Currás
Club Atletismo Naron

07/09/2009
AG2020445

AF 8 9.92 12

4 222 (t) Daniela Calvo Prados
Ria Ferrol-C. Arenal

01/08/2009
AG2023093

AF 1 9.97 10

5 184 (t) Olalla Gil Alonso
CA Millaraio

19/09/2009
AG2025422

AF 5 10.29 7

6 118 (t) Carla Somoza Seoane
Club Atletismo Sada

10/04/2009
AG2024268

AF 6 10.34 6

7 143 (t) Paula Vazquez Sanchez
Coruña Comarca

20/07/2009
AG2024098

AF 3 11.29 2

8 253 (t) Carla Lorenzo Muiña
Riazor Coruña

30/04/2009
AG2027441

AF 4 11.46 1

Final B    01/12/2018    10:20    Viento: 

1 168 (t) Celia Puente Gonzalez
Marineda Atletico

07/04/2008
AG2017396

AF 3 9.31 16

2 189 (t) Laura Sanz Fernandez
CA Millaraio

09/03/2008
AG2017475

AF 2 9.37 14

3 227 (t) Carmen Grandal  Ardao
Ria Ferrol-C. Arenal

23/01/2009
AG2023095

AF 1 9.93 11

4 244 (t) Raihana Cardona Benkhouya
Riazor Coruña

16/04/2009
AG2026311

AF 4 10.03 9

5 270 (t) Lara Liste Otero
Atletica a Silva

06/01/2008
AG2027053

AF 7 10.28 8

6 166 (t) Marta Lopez  Bello
Marineda Atletico

07/09/2009
AG2023360

AF 8 10.62 5

7 266 (t) Iria Dubra Abelenda
Atletica a Silva

04/08/2009
AG2021520

AF 5 10.99 4

8 140 (t) Eva Pedreira Rodriguez
Coruña Comarca

17/09/2008
AG2021165

AF 6 11.25 3

60m FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     01/12/2018    11:35

1 160 (t) Javier Picos Galceran
Marineda Atletico

18/05/2008
AG2020256

AM 1:29.22 20

2 179 (t) David Moreno Martin
CA Millaraio

29/04/2008
AG2020864

AM 1:35.08 19

3 148 (t) Alvarecho González Sánchez
Atletismo Fontes do Sar

20/12/2009
AG2020577

AM 1:36.18 18

4 137 (t) Manuel Vigo Martinez
Coruña Comarca

04/01/2008
AG2021168

AM 1:36.53 17

5 218 (t) Anxo Pazos Ocampo
Ria Ferrol-C. Arenal

17/07/2009
AG2025479

AM 1:40.83 16

6 262 (t) Adam Sadiki Takhif
Atletica a Silva

09/09/2009
AG2021504

AM 1:42.23 15

7 164 (t) Gabriel Villar Saavedra
Marineda Atletico

22/05/2008
AG2017380

AM 1:43.54 14

8 263 (t) Lucas Sánchez Ruibal
Atletica a Silva

07/10/2008
AG2017971

AM 1:46.90 13

9 193 (t) Hugo Garcia Lopez
Club Atletismo Naron

01/10/2009
AG2026033

AM 1:47.50 12

10 214 (t) Billy Delgado Diaz
Ria Ferrol-C. Arenal

01/01/2009
AG2019958

AM 1:48.46 11

11 128 (t) Lucas Prada Maroño
COMPAÑIA DE MARIA

30/09/2009
AG2022259

AM 1:49.15 10

12 121 (t) Roi Armenta Sande
COMPAÑIA DE MARIA

14/05/2009
AG2024811

AM 1:50.59 9

13 108 (t) Henrique Novás  Gonazalez
Club Atletismo Sada

17/04/2008
AG2026433

AM 1:51.04 8

14 105 (t) Hugo Iglesias Murias
Club Atletismo Sada

18/08/2009
AG2021475

AM 1:53.25 7

15 241 (t) Nicolás Suárez Company
Riazor Coruña

23/12/2008
AG2025685

AM 1:54.43 6

16 149 (t) Iago Lago Alonso
Atletismo Fontes do Sar

16/09/2009
AG2020582

AM 1:54.95 5

17 231 (t) Anxo Fernández García
Riazor Coruña

15/08/2008
AG2018606

AM 1:55.57 4

18 173 (t) Lucas Francos Martinez
CA Millaraio

29/10/2009
AG2020868

AM 2:00.41 3

196 (t) Diego Tuimil Lopez
Club Atletismo Naron

23/07/2008
AG2023539

AM NP

290 Gabriel Mariano Baamonde
Coruña Comarca

26/11/2009
AG2024287

AM NP
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     01/12/2018    11:30

1 209 (t) Antia Otero Vilar
Club Atletismo Naron

07/01/2008
AG2026036

AF 1:37.40 16

2 227 (t) Carmen Grandal  Ardao
Ria Ferrol-C. Arenal

23/01/2009
AG2023095

AF 1:37.94 15

3 120 (t) Valeria Zapata Esmoris
Club Atletismo Sada

11/09/2008
AG2017688

AF 1:38.24 14

4 251 (t) Tsehay Iglesias Conde
Riazor Coruña

11/04/2008
AG2022028

AF 1:38.99 13

5 205 (t) Daniela Garcia Barros
Club Atletismo Naron

10/04/2008
AG2026034

AF 1:43.04 12

6 144 (t) Carlota Vila  Seoane
Coruña Comarca

06/06/2008
AG2027156

AF 1:44.09 11

7 222 (t) Daniela Calvo Prados
Ria Ferrol-C. Arenal

01/08/2009
AG2023093

AF 1:45.53 10

8 192 (t) Sara Taboada Burgos
CA Millaraio

05/04/2009
AG2027428

AF 1:47.41 9

9 118 (t) Carla Somoza Seoane
Club Atletismo Sada

10/04/2009
AG2024268

AF 1:47.89 8

10 166 (t) Marta Lopez  Bello
Marineda Atletico

07/09/2009
AG2023360

AF 1:48.61 7

11 185 (t) Sabela Jallas Suarez
CA Millaraio

16/11/2009
AG2020885

AF 1:48.69 6

12 268 (t) Vera García Blanco
Atletica a Silva

14/07/2008
AG2024208

AF 1:50.77 5

13 273 (t) Alba Patiño Berdomás
Atletica a Silva

18/08/2008
AG2025749

AF 1:54.29 4

14 171 (t) Iria Varela Gestal
Marineda Atletico

19/06/2009
AG2025405

AF 1:56.03 3

15 242 (t) Marta Alonso Pérez
Riazor Coruña

23/01/2009
AG2027438

AF 1:56.09 2

16 141 (t) Irene Rodriguez Corzo
Coruña Comarca

02/07/2009
AG2027081

AF 2:18.91 1
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     01/12/2018    12:40

1 159 (t) Martin Bazan Cobelo
Marineda Atletico

26/02/2008
AG2026215

AM 10 3:28.68 20

2 261 (t) Antón Raña Villaverde
Atletica a Silva

09/01/2008
AG2025318

AM 20 3:30.72 19

3 103 (t) Marcos Galan Mendez
Club Atletismo Sada

05/09/2008
AG2018379

AM 2 3:43.76 18

4 135 (t) Paulo Rivas Torres
Coruña Comarca

25/09/2008
AG2017910

AM 7 3:45.52 17

5 220 (t) Nuno Reza Rodriguez
Ria Ferrol-C. Arenal

17/04/2008
AG2025873

AM 3:48.25 16

6 178 (t) Adrian Matos Ramirez
CA Millaraio

12/02/2009
AG2024381

AM 13 3:49.60 15

7 152 (t) Anxo Rouco Rodriguez
Atletismo Fontes do Sar

01/07/2009
AG2025894

AM 9 3:52.70 14

8 134 (t) Mateo Perez Carrodeguas
Coruña Comarca

02/09/2008
AG2017908

AM 6 3:54.12 13

9 147 (t) Antón Garrido Caamaño 
Atletismo Fontes do Sar

02/01/2008
AG2025381

AM 8 3:55.50 12

10 380 (t) Pablo Sanchez-padros  Pereiro
COMPAÑIA DE MARIA

13/01/2009
AG2024506

AM 1 4:02.61 11

11 238 (t) Mateo Rodríguez Martínez
Riazor Coruña

20/01/2008
AG2024343

AM 18 4:08.41 10

12 110 (t) Adrian Portela  Moran
Club Atletismo Sada

28/01/2009
AG2026226

AM 3 4:10.14 9

13 127 (t) Joaquin Perez Perezcolomer
COMPAÑIA DE MARIA

29/12/2009
AG2022257

AM 5 4:11.86 8

14 230 (t) Martín Candales Alegre
Riazor Coruña

06/04/2008
AG2018600

AM 17 4:14.49 7

15 176 (t) Guillermo Labella Agrafojo
CA Millaraio

18/12/2008
AG2024395

AM 12 4:15.76 6

16 194 (t) Rubén López Lago
Club Atletismo Naron

12/11/2008
AG2017149

AM 14 4:25.41 5

17 158 (t) Rafael Nistal Palacios
Marineda Atletico

15/12/2009
AG2024470

AM 11 4:30.99 4

215 (t) Mario Fernandez Rafales
Ria Ferrol-C. Arenal

24/09/2009
AG2019988

AM 16 AB

197 (t) Gael Varela Moreno
Club Atletismo Naron

09/01/2008
AG2022206

AM 15 NP

259 (t) Noe Dafonte Senande
Atletica a Silva

16/02/2009
AG2025499

AM 19 NP
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     01/12/2018    12:30

1 138 Jimena Outes Graiño
Coruña Comarca

23/03/2009
GA2023346

AF 3 3:33.81 16

2 210 (t) Alba Pena Soto
Club Atletismo Naron

26/11/2008
AG2017147

AF 9 3:38.67 15

3 264 (t) Icía Ares Betanzos
Atletica a Silva

02/04/2008
AG2018120

AF 14 3:45.64 14

4 183 (t) Maria Estevez Vazquez
CA Millaraio

07/01/2008
AG2018584

AF 6 3:46.56 13

5 111 (t) Lucia Alvarez Touriñan
Club Atletismo Sada

08/07/2008
AG2018494

AF 1 3:50.54 12

6 229 (t) Olga Sanchez Romar
Ria Ferrol-C. Arenal

27/07/2009
AG2020062

AF 11 3:58.96 11

7 199 (t) Noa Ardao Galego
Club Atletismo Naron

06/01/2009
AG2020423

AF 8 3:59.92 10

8 167 (t) Alba Morales Pedreira
Marineda Atletico

03/10/2009
AG2020252

AF 4 4:04.66 9

9 114 (t) Alba Chacon Lopez
Club Atletismo Sada

25/09/2009
AG2024267

AF 2 4:08.45 8

10 252 (t) Antía Lopez Molinelli
Riazor Coruña

02/03/2009
AG2023559

AF 13 4:10.34 7

11 249 (t) Jimena Gago Cebrián 
Riazor Coruña

22/04/2009
AG2021705

AF 12 4:16.79 6

12 170 (t) Irene Serantes Rodriguez
Marineda Atletico

26/05/2008
AG2017382

AF 5 4:19.03 5

13 224 (t) Icia Fraguela Trastoy
Ria Ferrol-C. Arenal

15/09/2009
AG2020063

AF 10 4:21.40 4

14 187 (t) Uxia Otero Sanchez
CA Millaraio

14/04/2009
AG2020877

AF 7 4:33.62 3

15 267 (t) Nerea Fernández Quinteiro
Atletica a Silva

09/02/2009
AG2026649

AF 15 4:52.21 2

378 Antia Anca Campos
Coruña Comarca

18/10/2009
AG2027456

AF 16 NP
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     01/12/2018    12:20

1 246 (t) Celia Fernández  Bouza
Riazor Coruña

23/09/2008
AG2018594

AF 1.31 16

1.06 O/1.11 O/1.16 O/1.19 O/1.22 O/1.25 O/1.28 O/1.31 O/1.34 XXX
2 115 (t) Africa Fernandez De La Pradilla Noya

Club Atletismo Sada
25/09/2008
AG2017685

AF 1.25 15

0.85 O/0.93 O/1.01 XO/1.06 O/1.11 O/1.16 O/1.19 XO/1.22 O/1.25 XXO/1.28 XXX
3 190 (t) Rocio Suarez Lafuente

CA Millaraio
26/01/2008
AG2020881

AF 1.16 14

0.85 O/0.93 O/1.01 O/1.06 O/1.11 O/1.16 O/1.19 XXX
4 116 (t) Antia Martinez Prieto

Club Atletismo Sada
18/03/2008
AG2022309

AF 1.11 13

0.85 O/0.93 O/1.01 O/1.06 XO/1.11 O/1.16 XXX
5 265 (t) Antía Calviño Salgado

Atletica a Silva
06/01/2008
AG2026357

AF 1.11 11.5

0.85 O/0.93 O/1.01 O/1.06 O/1.11 XO/1.16 XXX
5 204 (t) Carmen Faure Manivesa

Club Atletismo Naron
14/05/2009
AG2024895

AF 1.11 11.5

0.85 O/0.93 O/1.01 O/1.06 O/1.11 XO/1.16 XXX
7 170 (t) Irene Serantes Rodriguez

Marineda Atletico
26/05/2008
AG2017382

AF 1.06 10

0.85 O/0.93 O/1.01 O/1.06 O/1.11 XXX
8 276 (t) Carla Vilariño Astray

Atletica a Silva
26/11/2008
AG2024584

AF 1.06 9

1.01 O/1.06 XO/1.11 XXX
9 189 (t) Laura Sanz Fernandez

CA Millaraio
09/03/2008
AG2017475

AF 1.06 8

0.85 O/0.93 O/1.01 XO/1.06 XO/1.11 XXX
10 171 (t) Iria Varela Gestal

Marineda Atletico
19/06/2009
AG2025405

AF 1.06 7

0.85 XXO/0.93 O/1.01 O/1.06 XXO/1.11 XXX
11 243 (t) Irene Armada Santos

Riazor Coruña
16/01/2009
AG2027439

AF 1.01 5.5

1.01 O/1.06 XXX
11 223 (t) Laura Castro  Pereira

Ria Ferrol-C. Arenal
11/10/2008
AG2024880

AF 1.01 5.5

1.01 O/1.06 XXX
13 207 (t) María Mera González

Club Atletismo Naron
21/10/2009
AG2020444

AF 1.01 4

0.85 O/0.93 O/1.01 XO/1.06 XXX
14 138 Jimena Outes Graiño

Coruña Comarca
23/03/2009
GA2023346

AF 0.93 3

0.85 O/0.93 XO/1.01 XXX
144 (t) Carlota Vila  Seoane

Coruña Comarca
06/06/2008
AG2027156

AF SM

0.85 XXX
228 (t) Sara Regueiro Gonzalez

Ria Ferrol-C. Arenal
28/05/2008
AG2025867

AF SM

1.01 XXX

Altura FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     01/12/2018    10:50

1 190 (t) Rocio Suarez Lafuente
CA Millaraio

26/01/2008
AG2020881

AF 3.44 3.84 3.70 3.55 3.84 16

2 168 (t) Celia Puente Gonzalez
Marineda Atletico

07/04/2008
AG2017396

AF 3.52 3.23 3.47 3.63 3.63 15

3 264 (t) Icía Ares Betanzos
Atletica a Silva

02/04/2008
AG2018120

AF 3.40 X X 3.27 3.40 14

4 183 (t) Maria Estevez Vazquez
CA Millaraio

07/01/2008
AG2018584

AF X X X 3.34 3.34 13

5 256 (t) Valentina Rodriguez Rodriguez
Riazor Coruña

07/05/2008
AG2019295

AF 2.45 3.21 3.20 3.14 3.21 12

6 115 (t) Africa Fernandez De La Pradilla Noya
Club Atletismo Sada

25/09/2008
AG2017685

AF 2.94 3.00 2.97 3.15 3.15 11

7 203 (t) Noa Díaz Gómez
Club Atletismo Naron

08/02/2009
AG2022207

AF 3.09 2.99 2.97 2.87 3.09 10

8 254 (t) Lia Loureiro  Arrojo
Riazor Coruña

09/06/2009
AG2021075

AF 2.84 2.96 X 3.08 3.08 9

9 139 (t) Jazmin Anahi Paredes Villalba
Coruña Comarca

04/02/2008
AG2027077

AF 2.63 2.55 2.68 3.05 3.05 8

10 200 (t) Antía Arnoso Gamallo
Club Atletismo Naron

17/09/2008
AG2020424

AF 2.39 2.84 2.75 2.84 2.84 7

11 117 (t) Maria Orro Armesto
Club Atletismo Sada

14/01/2008
AG2018502

AF 2.51 2.55 2.79 2.34 2.79 6

12 223 (t) Laura Castro  Pereira
Ria Ferrol-C. Arenal

11/10/2008
AG2024880

AF 2.60 2.34 2.39 X 2.60 5

13 229 (t) Olga Sanchez Romar
Ria Ferrol-C. Arenal

27/07/2009
AG2020062

AF 2.07 2.46 X 2.56 2.56 4

14 167 (t) Alba Morales Pedreira
Marineda Atletico

03/10/2009
AG2020252

AF 2.37 2.41 2.51 2.54 2.54 3

15 141 (t) Irene Rodriguez Corzo
Coruña Comarca

02/07/2009
AG2027081

AF 2.12 1.29 1.80 X 2.12 2

16 271 (t) Xiana López  Fernández
Atletica a Silva

17/03/2009
AG2021523

AF 2.10 1.42 1.75 1.93 2.10 1
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     01/12/2018    10:00

1 211 (t) Noa Romero López
Club Atletismo Naron

29/05/2008
AG2019691

AF 6.51 6.65 6.49 6.91 6.91 16

2 225 (t) Antia Gomez Diaz
Ria Ferrol-C. Arenal

20/05/2008
AG2017102

AF 5.71 5.62 5.30 5.95 5.95 15

3 116 (t) Antia Martinez Prieto
Club Atletismo Sada

18/03/2008
AG2022309

AF 4.49 4.15 5.53 5.18 5.53 14

4 275 (t) Inés Tasende Vicente
Atletica a Silva

19/02/2008
AG2025494

AF 4.28 4.80 4.44 5.33 5.33 13

5 111 (t) Lucia Alvarez Touriñan
Club Atletismo Sada

08/07/2008
AG2018494

AF 4.83 4.03 4.69 5.25 5.25 12

6 142 (t) Lucia Suarez Mata
Coruña Comarca

11/05/2008
AG2027152

AF X X 5.24 - 5.24 11

7 182 (t) Alba Costa Segade
CA Millaraio

29/11/2008
AG2020887

AF X 5.23 4.65 4.98 5.23 10

8 202 (t) Sofía Castro Vela
Club Atletismo Naron

01/10/2009
AG2020428

AF 3.63 4.45 5.15 4.23 5.15 9

9 257 (t) Silvia Serrano Nuñez
Riazor Coruña

10/04/2008
AG2018597

AF X 4.69 5.00 - 5.00 8

10 271 (t) Xiana López  Fernández
Atletica a Silva

17/03/2009
AG2021523

AF 3.45 4.42 4.38 4.68 4.68 7

11 181 (t) Ariana Collazo Santamaria
CA Millaraio

13/05/2009
AG2020875

AF 4.40 4.15 3.96 4.35 4.40 6

12 226 (t) Marta Gomez Pico
Ria Ferrol-C. Arenal

17/04/2008
AG2020064

AF 3.74 3.55 3.32 4.11 4.11 5

13 250 (t) Clara Hermida Chouzas
Riazor Coruña

22/07/2009
AG2027440

AF 3.75 3.75 X - 3.75 4

14 165 (t) Martina Fariña Del Rio
Marineda Atletico

22/03/2008
AG2023368

AF 3.75 3.66 3.58 3.49 3.75 3

15 169 (t) Ana Ramos Armas
Marineda Atletico

06/10/2009
AG2026980

AF 2.75 3.02 2.70 3.38 3.38 2

16 143 (t) Paula Vazquez Sanchez
Coruña Comarca

20/07/2009
AG2024098

AF X 2.53 2.70 - 2.70 1

Peso (2kg) FEM AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     01/12/2018    12:20

1 160 (t) Javier Picos Galceran
Marineda Atletico

18/05/2008
AG2020256

AM 1.19 20

0.85 O/0.93 O/1.01 O/1.06 O/1.11 XO/1.16 O/1.19 XXO/1.22 XXX
2 278 (t) Hector Alba Lopez

Club Atletismo Sada
14/02/2009
AG2024286

AM 1.16 19

0.85 O/0.93 O/1.01 O/1.06 O/1.11 O/1.16 XO/1.19 XXX
3 145 (t) Manuel Fiz Caracuel Pardo

Atletismo Fontes do Sar
05/01/2009
AG2020575

AM 1.16 18

0.85 XO/0.93 O/1.01 O/1.06 O/1.11 XO/1.16 XXO/1.19 XXX
4 172 (t) Nuno Castro Alban

CA Millaraio
16/05/2008
AG2020866

AM 1.11 17

0.85 O/0.93 O/1.01 O/1.06 XO/1.11 O/1.16 XXX
5 133 (t) Iker Lavandeira Rodriguez

Coruña Comarca
28/11/2008
AG2017905

AM 1.11 16

0.85 O/0.93 O/1.01 O/1.06 O/1.11 XO/1.16 XXX
6 162 (t) Manuel Vazquez Perez

Marineda Atletico
16/05/2008
AG2017374

AM 1.11 15

0.85 O/0.93 O/1.01 XO/1.06 O/1.11 XO/1.16 XXX
7 239 (t) Teo Samaniego Rocha

Riazor Coruña
21/07/2008
AG2021689

AM 1.11 14

0.85 O/0.93 O/1.01 XXO/1.06 O/1.11 XXO/1.16 XXX
8 104 (t) David García  Iglesias

Club Atletismo Sada
02/05/2008
AG2026221

AM 1.06 13

0.85 O/0.93 O/1.01 XXO/1.06 O/1.11 XXX
9 262 (t) Adam Sadiki Takhif

Atletica a Silva
09/09/2009
AG2021504

AM 1.06 12

0.85 O/0.93 O/1.01 O/1.06 XO/1.11 XXX
10 234 (t) Aitor Mera Lopez

Riazor Coruña
06/02/2008
AG2027455

AM 1.01 10.5

0.85 O/0.93 O/1.01 O/1.06 XXX
10 179 (t) David Moreno Martin

CA Millaraio
29/04/2008
AG2020864

AM 1.01 10.5

0.85 O/0.93 O/1.01 O/1.06 XXX
12 196 (t) Diego Tuimil Lopez

Club Atletismo Naron
23/07/2008
AG2023539

AM 1.01 9

0.85 XO/0.93 O/1.01 XO/1.06 XXX
13 216 (t) Adrian Garcia Roca

Ria Ferrol-C. Arenal
13/01/2009
AG2019984

AM 0.93 6.5

0.85 O/0.93 O/1.01 XXX
13 152 (t) Anxo Rouco Rodriguez

Atletismo Fontes do Sar
01/07/2009
AG2025894

AM 0.93 6.5

0.85 O/0.93 O/1.01 XXX
13 214 (t) Billy Delgado Diaz

Ria Ferrol-C. Arenal
01/01/2009
AG2019958

AM 0.93 6.5

0.85 O/0.93 O/1.01 XXX
13 260 (t) Pablo Ferreiro Álvarez

Atletica a Silva
04/06/2009
AG2024415

AM 0.93 6.5

0.85 O/0.93 O/1.01 XXX
17 127 (t) Joaquin Perez Perezcolomer

COMPAÑIA DE MARIA
29/12/2009
AG2022257

AM 0.93 4

0.85 O/0.93 XO/1.01 XXX
18 131 (t) Alex Candamio Barral

Coruña Comarca
31/01/2008
AG2027154

AM 0.85 3

0.85 O/0.93 XXX
19 126 (t) Javier Lopez-corton Vazquez

COMPAÑIA DE MARIA
24/01/2008
AG2027454

AM 0.85 2

0.85 XXO/0.93 XXX
198 (t) Iago Álvarez Rodríguez

Club Atletismo Naron
04/04/2009
AG2020420

AM NP

Altura MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     01/12/2018    10:50

1 261 (t) Antón Raña Villaverde
Atletica a Silva

09/01/2008
AG2025318

AM 3.90 3.92 3.92 3.83 3.92 20

2 172 (t) Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
AG2020866

AM 3.80 X 3.78 3.79 3.80 19

3 147 (t) Antón Garrido Caamaño 
Atletismo Fontes do Sar

02/01/2008
AG2025381

AM 2.94 X 3.22 3.79 3.79 18

4 159 (t) Martin Bazan Cobelo
Marineda Atletico

26/02/2008
AG2026215

AM 3.36 2.97 3.14 3.15 3.36 17

5 219 (t) Rodrigo Rey Pernas
Ria Ferrol-C. Arenal

09/12/2009
AG2023170

AM 3.18 2.95 X 1.87 3.18 16

6 163 (t) Ignacio Vilela Nuñez
Marineda Atletico

16/03/2008
AG2017392

AM 3.02 3.15 3.13 X 3.15 15

7 263 (t) Lucas Sánchez Ruibal
Atletica a Silva

07/10/2008
AG2017971

AM 2.96 3.02 3.09 3.04 3.09 14

8 122 (t) Antonio Carrochano Otero
COMPAÑIA DE MARIA

14/04/2009
AG2027338

AM - 3.03 2.59 2.37 3.03 13

9 174 (t) Jorge Garcia Guerra
CA Millaraio

27/01/2008
AG2020867

AM 2.83 2.75 2.92 2.82 2.92 12

10 240 (t) Darío Sanchez Gerpe
Riazor Coruña

18/04/2009
AG2023553

AM 2.83 2.65 2.55 2.90 2.90 11

11 236 (t) Pedro Olveira Bartolome
Riazor Coruña

01/11/2008
AG2025686

AM 2.89 2.88 2.65 2.59 2.89 10

12 128 (t) Lucas Prada Maroño
COMPAÑIA DE MARIA

30/09/2009
AG2022259

AM 2.27 2.85 X X 2.85 9

13 110 (t) Adrian Portela  Moran
Club Atletismo Sada

28/01/2009
AG2026226

AM 2.44 2.74 2.67 2.32 2.74 8

14 104 (t) David García  Iglesias
Club Atletismo Sada

02/05/2008
AG2026221

AM 2.49 2.72 2.69 2.66 2.72 7

15 146 (t) Xaquin Boquete Mera
Atletismo Fontes do Sar

13/07/2009
AG2020573

AM 2.35 2.43 2.63 2.36 2.63 6

16 136 (t) Martin Tojeiro Ramos
Coruña Comarca

02/05/2008
AG2017911

AM 2.36 2.57 2.37 2.43 2.57 5

17 371 (t) Alonso Pernas Sanchez
Coruña Comarca

24/09/2008
AG2027149

AM 1.71 X 2.42 X 2.42 4

18 216 (t) Adrian Garcia Roca
Ria Ferrol-C. Arenal

13/01/2009
AG2019984

AM 2.02 2.03 1.85 2.26 2.26 3

193 (t) Hugo Garcia Lopez
Club Atletismo Naron

01/10/2009
AG2026033

AM NP

198 (t) Iago Álvarez Rodríguez
Club Atletismo Naron

04/04/2009
AG2020420

AM NP

Longitud MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     01/12/2018    10:00

1 150 (t) David Losada Martinez
Atletismo Fontes do Sar

03/04/2008
AG2018053

AM 8.29 7.63 8.12 8.29 8.29 20

2 218 (t) Anxo Pazos Ocampo
Ria Ferrol-C. Arenal

17/07/2009
AG2025479

AM 5.35 5.01 5.66 6.45 6.45 19

3 232 (t) Xián Fiaño García
Riazor Coruña

09/01/2008
AG2018601

AM 5.83 4.84 5.25 - 5.83 18

4 175 (t) Bruno Garcia Jueguen
CA Millaraio

15/08/2008
AG2017482

AM 5.61 5.29 5.06 X 5.61 17

5 122 (t) Antonio Carrochano Otero
COMPAÑIA DE MARIA

14/04/2009
AG2027338

AM 5.52 4.94 X - 5.52 16

6 130 (t) Sebastian Bascoy Renteria
Coruña Comarca

03/05/2008
AG2021517

AM 5.07 5.50 4.88 - 5.50 15

7 106 (t) David Lopez Castro
Club Atletismo Sada

06/09/2008
AG2017684

AM 5.49 5.01 4.98 5.22 5.49 14

8 108 (t) Henrique Novás  Gonazalez
Club Atletismo Sada

17/04/2008
AG2026433

AM 5.48 4.61 4.68 4.99 5.48 13

9 235 (t) Luis Montoya Alonso
Riazor Coruña

07/07/2008
AG2025351

AM 5.00 X 5.39 - 5.39 12

10 195 (t) Martin Polo Varela
Club Atletismo Naron

22/12/2008
AG2027116

AM 5.28 5.14 4.68 4.90 5.28 11

11 176 (t) Guillermo Labella Agrafojo
CA Millaraio

18/12/2008
AG2024395

AM X 4.17 4.15 4.85 4.85 10

12 194 (t) Rubén López Lago
Club Atletismo Naron

12/11/2008
AG2017149

AM X 4.76 4.76 4.45 4.76 9

13 151 (t) Martín Maceiras Moreira
Atletismo Fontes do Sar

06/02/2009
AG2020584

AM 4.21 4.13 4.54 4.56 4.56 8

14 164 (t) Gabriel Villar Saavedra
Marineda Atletico

22/05/2008
AG2017380

AM X 4.38 3.99 4.47 4.47 7

15 156 (t) David Del Rio Cainzos
Marineda Atletico

25/08/2008
AG2023480

AM 4.29 4.14 X 4.06 4.29 6

16 258 (t) Pablo Bouzas Candal
Atletica a Silva

17/12/2009
AG2024207

AM X X X 3.40 3.40 5

17 217 (t) Tristan Gonzalez Vazquez
Ria Ferrol-C. Arenal

13/07/2009
AG2023176

AM 2.37 1.21 2.68 3.39 3.39 4

18 123 (t) Carlos Cid Barbeito
COMPAÑIA DE MARIA

16/11/2009
AG2024480

AM X X 2.72 2.71 2.72 3

259 (t) Noe Dafonte Senande
Atletica a Silva

16/02/2009
AG2025499

AM NP

Peso (2kg) MASC. AL
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     01/12/2018    13:10

1 Club Atletismo Naron 6 34.32 8
201 (t) Alba Cao Viña 19/12/2008 AG2023318
206 (t) Tania Lopez Pazos 05/11/2009 AG2026035
212 (t) Vega Silven Rodríguez 17/08/2009 AG2023273
213 (t) Celia Simon Anca 06/10/2008 AG2025672

2 Club Atletismo Sada 5 35.47 7
112 (t) Laura Annicchiarico Barreiro 04/12/2009 AG2021411
114 (t) Alba Chacon Lopez 25/09/2009 AG2024267
113 (t) Amara Carballeira Campos 24/07/2008 AG2024252
119 (t) Sofia Veiga Casanova 01/05/2009 AG2021360

3 CA Millaraio 4 35.57 6
185 (t) Sabela Jallas Suarez 16/11/2009 AG2020885
187 (t) Uxia Otero Sanchez 14/04/2009 AG2020877
181 (t) Ariana Collazo Santamaria 13/05/2009 AG2020875
192 (t) Sara Taboada Burgos 05/04/2009 AG2027428

4 Riazor Coruña 8 36.57 5
245 (t) Alba Castro Casete 14/07/2008 AG2018595
248 (t) Rosalía Franco Tarrío 07/07/2009 AG2024339
247 (t) Carmen Franco Tarrío 10/02/2008 AG2024345
255 (t) Adriana Montenegro  Dominguez 06/10/2009 AG2023554

5 Atletica a Silva 7 37.17 4
269 (t) Alba García Fraga 17/05/2008 AG2021522
270 (t) Lara Liste Otero 06/01/2008 AG2027053
272 (t) Elisa Mendoza Calviño 24/06/2009 AG2024206
274 (t) Carla Santos  Fuentes 11/10/2008 AG2021521

Coruña Comarca 3 DS 170.7
139 (t) Jazmin Anahi Paredes Villalba 04/02/2008 AG2027077
373 Blanca Garcia Lareu 02/01/2009 AG2024778
374 Sabela Garcia Blanco 17/01/2009 AG2027457
375 Blanca Duran Gaspar 17/09/2008 AG2027458

4x50m FEM. AL
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Final

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    01/12/2018    13:20

1 Club Atletismo Sada 3 36.11 7
107 (t) Victor Mera Varela 18/02/2009 AG2026224
102 (t) Guillermo Faraldo Garcia 02/12/2008 AG2021410
109 (t) Leon Nuñez Menendez 22/09/2009 AG2021363
105 (t) Hugo Iglesias Murias 18/08/2009 AG2021475

2 CA Millaraio 4 36.17 5
173 (t) Lucas Francos Martinez 29/10/2009 AG2020868
175 (t) Bruno Garcia Jueguen 15/08/2008 AG2017482
177 (t) Javier Lopez San Jose 17/06/2009 AG2021301
178 (t) Adrian Matos Ramirez 12/02/2009 AG2024381

3 Marineda Atletico 6 39.85 4
155 (t) Enrique Cuiña Fernandez 01/04/2009 AG2027056
157 (t) Santiago Diaz  Conde 26/11/2009 AG2026746
153 (t) Martin Noya Martinez 22/03/2009 AG2023354
161 (t) Nicolas Pons  Vilar 24/03/2009 AG2027352

Atletica A Silva 7 NP

Ria Ferrol-C. Arenal 5 NP
217 (t) Tristan Gonzalez Vazquez 13/07/2009 AG2023176
218 (t) Anxo Pazos Ocampo 17/07/2009 AG2025479
220 (t) Nuno Reza Rodriguez 17/04/2008 AG2025873
221 (t) Varik Varela  Rico 23/04/2009 AG2019985

Final B    01/12/2018    13:20

1 Riazor Coruña 6 32.87 10
233 (t) Ismael García  Pais 22/03/2009 AG2023552
239 (t) Teo Samaniego Rocha 21/07/2008 AG2021689
240 (t) Darío Sanchez Gerpe 18/04/2009 AG2023553
241 (t) Nicolás Suárez Company 23/12/2008 AG2025685

2 Coruña Comarca 5 34.53 9
132 (t) Guillermo Grobas Cuesta 15/04/2009 AG2027159
135 (t) Paulo Rivas Torres 25/09/2008 AG2017910
133 (t) Iker Lavandeira Rodriguez 28/11/2008 AG2017905
370 Jose Varela Pazos 28/11/2009 AG2027459

3 Atletismo Fontes do Sar 4 35.80 8
146 (t) Xaquin Boquete Mera 13/07/2009 AG2020573
145 (t) Manuel Fiz Caracuel Pardo 05/01/2009 AG2020575
149 (t) Iago Lago Alonso 16/09/2009 AG2020582
151 (t) Martín Maceiras Moreira 06/02/2009 AG2020584

4 COMPAÑIA DE MARIA 3 36.16 6
121 (t) Roi Armenta Sande 14/05/2009 AG2024811
125 (t) Carlos Grela Maison 14/12/2009 AG2027453
124 (t) Gerardo Cid Barbeito 16/11/2009 AG2022227
123 (t) Carlos Cid Barbeito 16/11/2009 AG2024480

4x50m MASC. AL
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Final

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca

Atletismo Naron 7 NP

4x50m MASC. AL

Pto Club Puntos por Puesto

1 CASC - Club Atletismo Sada 287

2 MRAC - CA Millaraio 278.5

3 MARC - Marineda Atletico 260

4 RZCC - Riazor Coruña 240

5 NAOC - Club Atletismo Naron 211.5

6 SILC - Atletica a Silva 209

7 RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal 203.5

8 COCC - Coruña Comarca 182

9 FONC - Atletismo Fontes do Sar 156.5

10 CMCC - COMPAÑIA DE MARIA 107
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60m MASC. AL 33 23 20 23 30 25 8 10 16 22

500m MASC. AL 34 23 22 15 10 17 28 27 19 12

1.000m MASC. AL 24 26 21 27 17 30 19 16 19 5

Altura MASC. AL 35 24.5 27.5 32 24.5 19 18.5 13 6 9

Longitud MASC. AL 32 24 31 15 21 9 34 19 22 0

Peso (2kg) MASC. AL 13 28 27 27 30 15 5 23 19 20

4x50m MASC. AL 4 8 5 7 10 9 0 0 6 0

Total
Puntos

175 156.5 153.5 146 142.5 124 112.5 108 107 68
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60m FEM. AL 25 21 21 10 12 21 21 5

500m FEM. AL 28 22 15 15 9 25 10 12

1.000m FEM. AL 25 20 16 13 16 15 14 16

Altura FEM. AL 15.5 28 22 21.5 20.5 5.5 17 3

Longitud FEM. AL 17 17 29 21 15 9 18 10

Peso (2kg) FEM AL 25 26 16 12 20 20 5 12

4x50m FEM. AL 8 7 6 5 4 0 0 0

Total
Puntos

143.5 141 125 97.5 96.5 95.5 85 58
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