
PTO. DORSAL APELIDOS E NOME EQUIPO LICENCIA LOCALIDADE TEMPO RITMOCAT
1 25 Fraga Adrio Carlos Club Atletismo O Pino 0 Ames 9.10 3:20Adulta
2 94 Pego Fernández Alberto 0 0 Ames 9.31 3:28Adulta
3 54 Valle López Óscar Noitebra 0 Teo 9.33 3:28Adulta
4 20 Fernández Tina Atletismo Sar Vermu Petroni 0 Muros 9.46 3:33Adulta
5 39 Nogueira Pérez Miguel Anxo Noitebra AG2026350 Santiago De Compostela 9.48 3:34Adulta
6 23 Lago Figueroa Santi SERRES RUNNERS AG2024935 Muros 9.53 3:36Adulta
7 60 Iglesias Turnes Yago 0 0 Brión 10.05 3:40Menores
8 19 Palacios Lado Sergio 0 0 Santiago De Compostela 10.14 3:43Adulta
9 22 Caamaño Sendón Tomás SERRES RUNNERS 0 Muros 10.19 3:45Adulta

10 15 López Rey Adrián TAMBRE BIKE&RUNNING 0 Teo 10.25 3:47Adulta
11 93 Elías Gutierrez Naiara 0 0 Ames 10.26 3:48Menores
12 51 Fernandez Vidal Angel TRIKI TEAM 0 Ames 10.47 3:55Adulta
13 24 Piñeiro Mayo Álvaro SERRES RUNNERS AG2025425 Muros 10.50 3:56Adulta
14 74 Antelo Caroubans Martin Ribeiras do Tambre 0 A Coruña 10.57 3:59Menores
15 53 Otero Romero David 0 AG2022359 Ames 10.58 3:59Adulta
16 2 Sainz Garcia Fernando Sar vermú Petroni 0 Ames 11.22 4:08Adulta
17 18 Díaz Díaz Julio 0 0 Lugo 11.25 4:09Adulta
18 103 Sanmarco Santos Francisco Sar Vermú Petroni .007 Ames 11.34 4:12Adulta
19 8 Puga De Jesus Alberto 0 0 Teo 11.54 4:20Adulta
20 56 Insaurralde Ramirez Vanesa LOS GARCIA INSAURRALDE 0 Lalín 11.55 4:20Adulta
21 16 Núñez Naveira Laura 0 0 A Coruña 11.58 4:21Adulta
22 82 Ramos Sambade Gonzalo @S TRIKI MIMO 0 Muros 12.03 4:23Menores
23 88 Valle Miguez Yeray 0 0 Santiago De Compostela 12.05 4:24Menores
24 89 Garcia Insaurralde Federico LOS GARCIA INSAURRALDE 0 Lalín 12.15 4:27Menores
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25 14 Juviño Prego Ángel Dream Team 0 A Coruña 12.16 4:28Adulta
26 38 Viaño Moure Alvaro Viaño's Boys AG2028131 Ames 12.20 4:29Adulta
27 63 Taboada Codesido Lucía Universidad de Santiago de Compostela 0 Santiago De Compostela 12.44 4:38Menores
28 79 Formoso Recarey Eva @S TRIKI MIMO AG769628 Muros 13.08 4:47Menores
29 12 Vázquez Formoso Fabián Serres Runners 0 Muros 13.10 4:47Adulta
30 77 Fernandez Martinez Maria @S TRIKI MIMO 0 Ames 13.13 4:48Menores
31 78 Formoso Recarey Alejandra @S TRIKI MIMO 0 Muros 13.13 4:48Menores
32 76 Fernandez Martinez Rosana @S TRIKI MIMO 0 Ames 13.14 4:49Menores
33 83 Gonzalez Leston Hugo @S TRIKI MIMO 0 Muros 13.14 4:49Menores
34 67 Viaño Romarís Rodrigo Viaño's Boys 0 Ames 13.14 4:49Menores
35 80 Rama Lado Alexia @S TRIKI MIMO 0 Muros 13.14 4:49Menores
36 81 Ramos Sambade Victor @S TRIKI MIMO 0 Muros 13.15 4:49Menores
37 17 Codesido Montoiro Maria NOITEBRA 0 Santiago De Compostela 13.15 4:49Adulta
38 64 Delgado Lorenzo Anxo Noitebra 0 Ames 13.22 4:52Menores
39 26 Casas Almeida Sandra 0 0 Santiago De Compostela 13.44 4:60Adulta
40 36 Abelenda Barca Bárbara 0 0 Brión 13.46 5:00Adulta
41 73 Pérez Rey Brais Ribeiras do Tambre 0 A Coruña 13.46 5:00Menores
42 47 Sambade Lestón Loreto Trikiteam 0 Muros 13.55 5:04Adulta
43 7 Rebollido Fernández Félix SERRES RUNNERS 0 Muros 14.06 5:08Adulta
44 9 Seoane Gonzalez Angel 0 0 Ames 14.16 5:11Adulta
45 98 Pereira Vázquez Mateo 0 0 Ames 14.22 5:13Menores
46 97 Rubal Dono  Leo 0 0 Ames 14.31 5:17Menores
47 90 Mosquera Vidal Jesús 0 0 Ames 14.32 5:17Menores
48 91 Mosquera Vidal Juan 0 0 Ames 14.32 5:17Menores
49 27 Tarrio Martínez María Doña Manolitas 0 Ames 14.41 5:20Adulta
50 29 Lorenzo Aniceto Vanessa Doñas Manolitas AG2025691 Ames 14.42 5:21Adulta
51 13 Lorenzo Pérez Natalia Doñas Manolitas 0 Ames 14.42 5:21Adulta
52 71 Gil Alonso Olalla Gil AG2027824 Ames 14.43 5:21Menores
53 58 Vilouta Rodriguez Carla 0 0 Santiago De Compostela 16.05 5:51Menores
54 52 Leston Vara Manuela TRIKI TEAM 0 Muros 16.12 5:53Adulta
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55 92 Mosquera Vidal Jesús 0 0 Ames 16.20 5:56Adulta
56 32 Llilart Guibert Rosana 0 0 San Miguel 16.36 6:02Adulta
57 33 López Lopez Javier 0 0 Ribadeo 16.38 6:03Adulta
58 42 Varela Rey Vicente Elfos punto 3 0 Dodro 16.38 6:03Adulta
59 87 Serico Delgado Xoel XIÁNCETE AG2025990 Ames 17.22 6:19Menores
60 50 Delgado Suárez, Mar XIÁNCETE 0 Ames 17.47 6:28Adulta
61 49 Serico Vidal José Angel XIÁNCETE 0 Ames 17.48 6:28Adulta
62 242 Lado Lago Nieves TRIKI TEAM 0 Muros 17.49 6:29Andarines/as
63 65 Mendez Muñiz Pedro CHOTACABRAS 21K 0 Ames 18.25 6:42Menores
64 31 Muñiz Perez Shaila M. CHOTACABRAS 21K 0 Ames 18.27 6:43Adulta
65 30 Mendez Quintela Francisco M. CHOTACABRAS 21K 0 Ames 18.28 6:43Adulta
66 72 Guillén Gil Helena Gil AG2027626 Ames 18.29 6:43Menores
67 44 Guillén Camba Fernando Gil 0 Ames 18.59 6:54Adulta
68 3 Paz García Ana Belén Los arboles animados 0 Ames 18.59 6:54Adulta
69 5 Fernandez Garcia Alejandra Los árboles animados 0 Ames 19.08 6:57Adulta
70 4 Ferreiro Baños Noelia 0 0 Ames 19.09 6:58Adulta
71 251 Puga Castelao Xiana 0 0 Teo 19.09 6:58Andarines/as Menores
72 250 Puga Castelao Lidia 0 0 Teo 19.39 7:09Andarines/as Menores
73 40 Tresguerras González Elvira SAR VERMÚ PETRONI 0 Ames 19.39 7:09Adulta
74 10 Rodriguez Vidal Laura 0 0 Santiago De Compostela 19.57 7:15Adulta
75 41 Blanco Aragon Cristina Elfos punto 3 0 Dodro 20.56 7:37Adulta
76 68 Otero Blanco Antia Elfos punto 3 0 Dodro 21.01 7:39Menores
77 207 Castelao Patricia 0 0 0 21.01 7:39Andarines/as
78 277 Duro Cea Lucas 0 0 Ames 21.22 7:46Andarines/as Menores
79 278 Duro Cea Nicolás 0 0 Ames 21.43 7:54Andarines/as Menores
80 246 Ramirez Toledo Nelly LOS GARCIA INSAURRALDE 0 Noia 21.43 7:54Andarines/as
81 37 Viaño Moure Alberto Viaño's Boys 0 Ames 22.04 8:01Adulta
82 67 Viaño Romarís Rodrigo Viaño's Boys 0 Ames 22.30 8:11Menores
83 38 Viaño Moure Alvaro Viaño's Boys AG2028131 Ames 22.30 8:11Adulta
84 241 Rama Lago Diego TRIKI TEAM 0 Ames 22.30 8:11Andarines/as
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85 240 Martinez Lago Rosana TRIKI TEAM 0 Ames 25.17 9:12Andarines/as
86 232 Gil Alonso Sonia 0 0 Ames 25.17 9:12Andarines/as
87 46 Porto Novo Santiago 0 AG2022943 Santiago De Compostela 25.26 9:15Adulta
88 75 Porto Novo Gabriel 0 0 Santiago De Compostela 25.43 9:21Menores
89 45 Cruces Vazquez Rosa 0 0 Santiago De Compostela 25.43 9:21Adulta
90 264 López Orgales Jorge 0 0 Ames 25.43 9:21Andarines/as Menores
91 261 Lens Martinez Mateo 0 0 Ames 26.51 9:46Andarines/as Menores
92 247 Duro Señoris David 0 0 Ames 26.51 9:46Andarines/as Menores
93 208 Fernández Martinez María Isabel 0 0 Teo 26.54 9:47Andarines/as
94 205 Seoane Gonzalez Natalia 0 0 Teo 27.11 9:53Andarines/as
95 220 Saborido Caamaño María Xosé Grillelfos 0 Ames 27.11 9:53Andarines/as
96 221 Mata Fernandez Jose Manuel Grillelfos 0 Santiago De Compostela 27.27 9:59Andarines/as
97 223 Cabo Vigo Maria Jose Grillelfos 0 Vedra 27.28 9:59Andarines/as
98 222 Pita Fandiño Nuria Grillelfos 0 Santiago De Compostela 27.28 9:59Andarines/as
99 235 Abeidi Omar Zeinebu 0 0 Chlef 27.28 9:59Andarines/as

100 100 Sánchez Paz Marta 0 0 Ames 27.29 9:60Andarines/as Menores
101 272 Duro Agrafojo Ángel 0 0 Ames 27.30 10:00Andarines/as
102 279 Cea Guitián Yolanda 0 0 Ames 28.00 10:11Andarines/as
103 273 Duro Agrafojo Yago 0 0 Ames 28.01 10:11Andarines/as Menores
104 84 Gonzalez Leston Maria @S TRIKI MIMO 0 Muros 28.09 10:14Menores
105 102 Costas Basterra Enrique 0 0 Ames 28.25 10:20Adulta
106 104 Miñones Conde  Jose Manuel 0 0 Ames 28.26 10:20Andarines/as
107 214 Gonzalez Cancela Isabel 0 0 0 28.26 10:20Andarines/as
108 271 Mallón Sande Juan 0 0 Ames 28.26 10:20Andarines/as
109 270 Barbazán Caamaño Mónica 0 0 0 28.26 10:20Andarines/as
110 248 Mallón Barbazán Xosé 0 0 Ames 28.26 10:20Andarines/as Menores
111 249 Mallón Barbazán Elena 0 0 Ames 28.26 10:20Andarines/as Menores
112 269 Barrado Estévez Cecilia 0 0 Ames 28.33 10:23Andarines/as Menores
113 234 Beiras Duarte José Luis 0 0 Ames 28.34 10:23Andarines/as
114 235 Abeidi Omar Zeinebu 0 0 Chlef 28.34 10:23Andarines/as
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115 34 Camiño Barca Paula 0 0 Ames 28.35 10:24Adulta
116 267 Caamaño Villar Paula 0 0 Ames 28.35 10:24Andarines/as Menores
117 244 Caamaño Joaquin 0 0 Ames 28.50 10:29Andarines/as
118 243 Recarey Negreira Isabel 0 0 Muros 28.51 10:29Andarines/as
119 228 Lopez Orgales Lucia 0 0 Ames 28.51 10:29Andarines/as
120 265 Zarauza Lopez Manuel 0 0 Ames 29.25 10:42Andarines/as Menores
121 266 Zarauza Lopez Claudia 0 0 Ames 29.26 10:42Andarines/as Menores
122 238 Zarauza Beiras Alvaro 0 0 Ames 29.28 10:43Andarines/as
123 239 López Orgales Maria 0 0 Ames 29.44 10:49Andarines/as
124 263 Lago Lopez Carla 0 0 Ames 29.45 10:49Andarines/as Menores
125 253 Paredes Cebreiro Cristina Cuchipandi 0 Ames 29.56 10:53Andarines/as Menores
126 254 López Noche Águeda Cuchipandi 0 Ames 29.57 10:53Andarines/as Menores
127 209 Cebreiro Varela Maria Teresa Cuchipandi 0 Ames 30.00 10:55Andarines/as
128 210 García Otero María Uxía Cuchipandi 0 Ames 30.00 10:55Andarines/as
129 255 Noche García Sainza Cuchipandi 0 Ames 30.00 10:55Andarines/as Menores
130 254 López Noche Águeda Cuchipandi 0 Ames 30.00 10:55Andarines/as Menores
131 211 Paz García Begoña Cuchipandi 0 Ames 30.00 10:55Andarines/as
132 252 Vieito Paz África Cuchipandi 0 Ames 30.00 10:55Andarines/as Menores
133 202 Ybarra San Martín Esther 0 0 Ames 30.00 10:55Andarines/as
134 275 Iglesias Cajuso Luis 0 0 Ames 30.00 10:55Andarines/as
135 216 Ibarra San Martín Isabel 0 0 Móstoles 30.00 10:55Andarines/as
136 217 Diaz Coloma Julian 0 0 Móstoles 30.00 10:55Andarines/as
137 201 Beiroa Fernández Salomé 0 0 Teo 30.00 10:55Andarines/as
138 215 Señoris Rodriguez Lucia 0 0 Ames 30.00 10:55Andarines/as
139 203 Seoane Pombo José Manuel 3Run By Pedro Nimo Club De Corredores 0 Ames 30.00 10:55Andarines/as
140 204 Señorís Rodríguez Susana 0 0 Ames 30.00 10:55Andarines/as
141 212 Rey Carril Maria Del Carmen 0 0 Santiago De Compostela 30.00 10:55Andarines/as
142 237 Vilouta Rey Ramon 0 0 Santiago De Compostela 30.00 10:55Andarines/as
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