85° Masculino / 53° Feminino

% Fooe,  Campionato de Galicia de Campo a Través
) Fate

gge%s%ig Absoluto, Sub23 & Sub?20. Individual e por equipos
1° Trofeo Internacional Cidade de Naron de Campo a Través

Narén. Domingo, 9 de febreiro de 2020
Folla impresa &s 14:11

Campionato de Galicia Absoluto & Sub23 Masculino (10 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL Campionato de Galicia
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Pop Cat Pts
1 207 GA765765 Alejandro Fernandez Rivera 30:57 1985 Ourense Atletismo 1AM SrM 1AbM
2 230GA14652  Manuel Hurtado Sanjurjo 31:44 1984S.G. Pontevedra 2AM MrM 2 AbM
3  216GA765921 Alejo Ares Prada 32:13 1989 R.C. Celta SrM
4  233GA17489  Carlos Porto Pazos 32:18 1993 S.G. Pontevedra 3AM SrM 3 AbM
5 27 GA766132  Ivan Roade Lago 32:21 1993 ADAS Proinor SrM 4 AbM
6 203GA11310 Ruben Diz Diaz 32:28 1979 Ourense Atletismo 4 AM MrM 5 AbM
7 199 AG2024063 Andres Cendan Llorens 32:45 1997 Miler Running Club SrM 6 AbM
8 94 GA91 Ivan Puentes Barcia 32:59 1999 Club Atletismo Naron 123M 123M 7 AbM
9 108 GA29 Abdelkabir Zaroual Aadel 33:04 1990 Club Atletismo Naron 5AM SrM 8 AbM
10 197 GA766117  Alvaro Prieto Fervenza 33:05 1980 Miler Running Club MrM 9 AbM
11 178 GA768683 Juan Antonio Gude Vila 33:07 1974 Lucus Caixa Rural Galega MrM 10 AbM
12 18 GA765436  Akka Essaadaoui (e) 33:08 1978 ADAS Proinor MrM 11 AbM
13 75 GA764825  Pablo Monteagudo Lago (f) 33:09 1999 CA Santiago 223M 23M
14 29 GA764895  Carlos Villamor Castineira 33:26 1985 ADAS Proinor SrM 12 AbM
15  239AG2027108 José Manuel Lojo Fernandez 33:30 1983 San Miguel de Marin MrM 13 AbM
16 232 GA769011  Manuel Lorenzo Lopez 33:38 1993 S.G. Pontevedra SrM 14 AbM
17 25511209 Alfonso Mendoza Barba 33:40 1988 ADAS Proinor SrM 15 AbM
18 124 GA768547 Jorge Crespo Arias 33:46 1979 Club Atletismo SAR MrM 16 AbM
19 95 AG2024927 Juan Rejas Gabeiras 33:48 2000 Club Atletismo Naron 223M 323M
20 20 GA769440 Jose Talavera Yague 33:52 1984 ADAS Proinor MrM 17 AbM
21  260GA765824  Antonio Teijido Lopez 33:53 1986 Verxel Nutricion Dep 6 AM SrM 18 AbM
22 137 GAN Jose Manuel Vieito Vilacoba 33:55 1984 Club Atletismo SAR MrM 19 AbM
23 231GA768905 David De La Fuente Gomez 33:55 1997 S.G. Pontevedra SrM 20 AbM
24 198 GA766087  Victor Riobo Villanueva 33:56 1980 Miler Running Club MrM 21 AbM
25 234 GA764915 Vicente Suarez Amoeiro 34:07 1997 S.G. Pontevedra SrM 22 AbM
26 104 GA769460 Brais Canosa Fernandez 34:11 1987 Club Atletismo Naron 7AM SrM 23 AbM
27 162 GA769443  Adrian Lage Gil 34:14 2000 Corufa Comarca 423M




Campionato de Galicia Absoluto & Sub23 Masculino (10 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL

Campionato de Galicia

Posto DorsalLicenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Pop Cat Pts
28 196 GA44 Jose Benito Lopez Pastoriza 34:15 1980 Miler Running Club MrM 24 AbM
29 26 GA769462  Luis Pérez Varela 34:16 1987 ADAS Proinor SrM 25 AbM
30 105 AG3856 Atananw Ayele Dejen 34:22 1996 Club Atletismo Naron 8 AM SrM 26 AbM
31 146 AG769725 César Otero Pereira 34:26 1999 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 523M
32  180GA765841 Esteban Iglesia Vila 34:26 1995 Lucus Caixa Rural Galega SrM 27 AbM
33 248 GA34 Esteban Diaz Pérez 34:32 1981 TRIEUME AS PONTES CLUB 9 AM MrM
34 77 AG3506 Roberto Trigo Lores 34:34 2000 CA Santiago 623M 23M
35 193 AG3847 Guillem Montiel Moreno 34:38 1999 Miler Running Club 723M 28 AbM
36 213 AG2028146 Jonathan Fernandez Rios 34:47 1988 Pasa ou Entorna SrM 29 AbM
37 111 GAT7 Diego Ruiz Breijo 34:47 1985 Club Atletismo Sada SrM
38 170GA769143 Ruben Sanchez Mendez 34:53 1985 INDEPENDIENTE MrM
39 204 GA2023504 Javier Paredes Gonzalez 34:58 1979 Ourense Atletismo MrM 30 AbM
40 22 GAS6 Victor Alonso Ares 35:05 1988 ADAS Proinor 10 AM SrM AbM
41 79 GA769233  Antén Gémez Gonzélez 35:10 1991 CD San Paio A Estrada SrM
42 182 GA766171  Xian Rodriguez Puente 35:12 1992 Lucus Caixa Rural Galega SrM 32 AbM
43  135AG2027751 José Maria Sdnchez San Luis 35:13 1980 Club Atletismo SAR MrM 33 AbM
44 217TF34 Amadeo Abal Chaves 35:16 1995 ADAS Proinor 11 AM SrM AbM
45 177 GA17661  Xabier Diaz Fernandez 35:20 1974 Lucus Caixa Rural Galega MrM 35 AbM
46 244 AG2027110 Esteban Toucedo Santos 35:22 1987 San Miguel de Marin SrM 36 AbM
47  240GA2023460 Daniel De La Torre Allariz 35:30 1968 San Miguel de Marin MrM 37 AbM
48  238AG2027114 Carlos Iglesias Area 35:31 1981 San Miguel de Marin MrM 38 AbM
49 31 AG2016305 José Manuel Penas Varela 35:32 1984 ASOCIACION DEPORTIVA CERNE MrM 39 AbM
50 134 AG766073 Samuel Saborido Sofora 35:34 1977 Club Atletismo SAR MrM 40 AbM
51 127 AG026555 Carlos Juanatey Garcia 35:37 1980 Club Atletismo SAR MrM 41 AbM
52 181 GA764783 Daniel Perez Murado 35:48 1997 Lucus Caixa Rural Galega SrM 42 AbM
53 125AG768418 Jose Antonio Gomez Rios 35:50 1977 Club Atletismo SAR MrM 43 AbM
54 206 AG2020469 Julian Romero Alvarez 35:57 1984 Ourense Atletismo MrM 44 AbM
55 55 AG2020393 Richard Daniel Oliva Denis 36:00 1992 CA Pino SrM 45 AbM
56 138GA38 Juan Carlos Mosquera Dopazo 36:03 1985 Club Atletismo SAR SrM AbM
57 186 AG2028067 Adrian Blanco Perez 36:05 1988 Marineda Atletico SrM 47 AbM
58 214 GA769430 Rafael Pouparifia Castro 36:09 1985 Pasa ou Entorna SrM 48 AbM
59 202 GA2023288 Alejandro Gerardo Cadaya Rodriguez 36:17 2000 Ourense Atletismo 823M 49 AbM
60 250 AG2027876 Anton Gémez Lopez 36:18 2000 Universidad Santiago 923M




Campionato de Galicia Absoluto & Sub23 Masculino (10 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL

Campionato de Galicia

Posto DorsalLicenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Pop Cat Pts
61 53 AG2019057 Juan Ramon Collazo Areosa 36:24 1992 CA Pino SrM 50 AbM
62 35AG2019174 Carlos Valina Lista 36:26 2000 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 1023M
63 36 AG2016440 Ruben Estevez Pereira 36:26 1984 At Arenteiro MrM
64 241 AG763749  Juan Carlos Villanueva Acuia 36:29 1975 San Miguel de Marin MrM 51 AbM
65 129 AG2014771 Angel Manuel Maceiras Lago 36:38 1973 Club Atletismo SAR MrM AbM
66 7 AG3353 Eduardo Saavedra Lagares 36:44 1985 A.D. NAUTICO NARON SrM AbM
67 19 GA766143  Marco Paulo Rodrigues Pinto 36:47 1981 ADAS Proinor MrM AbM
68 188 GA140 Alvaro Presedo Fraguio 36:57 1985 Marineda Atletico SrM 55 AbM
69 215GA769368 Jose Villar Corrales 37:06 1999 R.C. Celta 1123M
70 358 Adrian Lépez Romero 37:09 1994 12 AM
71 211 GA63 Fernando Lorenzo Pérez 37:10 1981 Pasa ou Entorna MrM 56 AbM
72 5 AG3818 Daniel Martinez Rivera 37:14 1979 A.D. NAUTICO NARON MrM AbM
73 34 AG3TT1 Rubén Vicente Rios 37:18 1997 ASOCIACION DEPORTIVA CERNE SrM 58 AbM
74 184 AG2028382 Francisco Javier Maseda Carballo 37:18 1976 Marineda Atletico MrM 59 AbM
75 54 AG2026660 Carlos Fraga Adrio 37:23 1990 CA Pino SrM 60 AbM
76  165GA19395  Jose Angel Lopez Villar 37:27 1974 Egovarros Viveiro MrM 61 AbM
77 171 AG2018021 Marcos Paz Alvarez 37:27 1985 INDEPENDIENTE SrM
78 123 AG765438 Ramon Canosa Castineira 37:43 1972 Club Atletismo SAR MrM AbM
79 120 AG2014744 Alberto Alvarez Bendana 37:45 1980 Club Atletismo SAR MrM AbM
80 62 AG3582 Manuel Eiras Rodriguez 37:47 1992 CARiade Foz SrM
81 143 AG2025760 Fernando Hoyos Silva 37:48 1967 CLUB DEPORTIVO PINARIUM MrM
82 33 AG2027135 David Pajaro Varela 37:50 1985 ASOCIACION DEPORTIVA CERNE SrM 64 AbM
83 144 G5 Alan Sardinero Gonzalez 37:51 1996 CLUB DEPORTIVO PINARIUM SrM
84 96 AG2023280 Marcos Ruiz Brage 37:54 1998 Club Atletismo Naron 323M  1223M
85 322 Juan Carlos Cortizas Banobre 38:05 1990 13 AM
86 323 Javier De Dios Rodriguez 38:08 1988 14 AM
87 43 AG2021849 Anxo Fernandez Vicente 38:08 1999 Atletica Val Minor 13 23M
88 52 AG2017709 Marcos Rodriguez Diaz 38:10 1977 CA Lourenza MrM
89 314 Marcos Caneiro Caneiro 38:14 1975 15AM
90 194 GA83 Jordi Carrasco Nufez 38:15 1974 Miler Running Club MrM 65 AbM
91 121 AG2023811 Agapito Baamonde Arufe 38:27 1976 Club Atletismo SAR MrM AbM
92 156 AG764197 Candido Acufia Fernandez 38:31 1971 Comesana Sporting Club MrM
93 30AG2016316 Oscar Diéguez Pintor 38:41 1983 ASOCIACION DEPORTIVA CERNE MrM 67 AbM




Campionato de Galicia Absoluto & Sub23 Masculino (10 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL

Campionato de Galicia

Posto DorsalLicenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Pop Cat Pts
94 142 AG2022470 Antonio Diaz-Montero Caramés 38:43 1975 CLUB DEPORTIVO PINARIUM MrM
95  255AG2021844 Luis Lopez Vazquez 38:43 1975 Verxel Nutricion Dep MrM 68 AbM
96 313 Alberto Caneiro Caneiro 38:45 1978 16 AM
97 212 AG2475 Ricardo Cores Vazquez 38:49 1992 Pasa ou Entorna SrM 69 AbM
98 380 Lucas Olmeda Gonzalez 38:57 1998 423M
99 385 Pablo Pedrosa Paz 39:01 1997 17 AM
100 110 AG2024874 Luis Fernandez Espada 39:12 1973 Club Atletismo Sada MrM
101 168 GA765494 Marcelo Vasquez Cortes 39:16 1971 Egovarros Viveiro MrM 70 AbM
102 367 Edelmiro Martinez Roca 39:17 1974 18 AM
103 222 AG2023439 Pablo Diaz Lopez 39:23 1978 RunGalicia-interSport MrM
104  225GA768891 Carlos Ferndndez Alvarez 39:26 1973 S.A. DO TREGA MrM
105 148 AG2026106 Euniciano Lopez Sousa 39:29 1982 CLUBE ATLETISMO VILALBA MrM
106 133 AG2014735 David Perez Santamaria 39:30 1970 Club Atletismo SAR MrM AbM
107 100 AG2026048 Jose Manuel Troitifio Bouza 39:32 1970 Club Atletismo Naron 19 AM MrM 72 AbM
108 78 AG2026769 Arturo Mata Castro 39:35 1996 CA Santiago SrM
109 147 AG2026103 Javier Cendan Matinez 39:38 1970 CLUBE ATLETISMO VILALBA MrM
110 74 AG2023752 Jacobo Eiris Del Rio 39:56 1999 CA Santiago 14 23M 23M
111 417 Santiago Timiraos Gonzalez 40:03 1996 20 AM
112 305 Pablo Barrio Vilar 40:04 1977 21 AM
113 382 Marcos Pardo Fonticoba 40:07 1990 22 AM
114 63 AG3364 Marcos Loureiro Diaz 40:10 1987 CA Ria de Foz SrM
115 243 AG2027111  Victor Laifio Silva 40:14 1987 San Miguel de Marin SrM 73 AbM
116 128 AG763847 Jose Manuel Lago Ces 40:25 1972 Club Atletismo SAR MrM AbM
117 237 AG2015852  Kiko Garcia Abalo 40:30 1970 San Miguel de Marin MrM AbM
118 80 AG3303 Isidro Fraguela Santos 40:32 1967 Club Atletismo Fene MrM 76 AbM
119 404 Esteban Rodriguez Vazquez 40:35 1978 23 AM
120 329 Yago Fernandez Espifieira 40:36 2000 523M
121 176 GA769402 Xabier Rodriguez Mora 40:41 1998 Lucus Caixa Rural Galega 1523M
122 167 GA19860  Andres Pifon Loureiro 40:44 1970 Egovarros Viveiro MrM 77 AbM
123 98 GA769411  Jose Luis Bouza Freire 40:51 1959 Club Atletismo Naron 24 AM MrM 78 AbM
124 259 AG2025364 Victor Lopez Bello 40:53 1987 Verxel Nutricion Dep SrM 79 AbM
125 195 AG3155 Jose Manuel Juncal Carragal 41:06 1981 Miler Running Club MrM AbM
126 372 Anxo Meizoso Permui 41:11 1981 25 AM




Campionato de Galicia Absoluto & Sub23 Masculino (10 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL

Campionato de Galicia

Posto DorsalLicenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Pop Cat Pts

127 251 GAT770 Xose Luis Otero Cepeda 41:15 1951 Universidad Santiago MrM

128 256 AG2022359 Vicente Sanmartin Vigo 41:16 1975 Verxel Nutricion Dep MrM 81 AbM
129 50 AG768601  Alberto Costas Pereira 41:17 1971 C.S.C.R. Beade MrM

130 226 AG768899 José Antonio Vazquez Fernandez 41:26 1984 S.A. DO TREGA MrM

131 209 AG2026047 Ricardo Amenedo Gonzalez 41:30 1976 Pasa ou Entorna MrM 82 AbM
132 345 José Felipe Gonzalez Alvarez 41:30 1980 26 AM

133 337 Rubén Freire Casas 41:35 1981 27 AM

134 353 Ivan Lopez Docobo 41:37 1975 28 AM

135 132 AG2015896 Francisco Olveira Martinez 41:39 1969 Club Atletismo SAR MrM AbM
136 46 AG2015550 Yago Freije Marino 41:44 1999 Atletismo Ribadeo 16 23M

137 149 AG2026307 Aitor Lozano Sanchez 41:47 1975 CLUBE ATLETISMO VILALBA MrM

138 81 AG2022929 Alexandre Garcia Lopez 41:51 1980 Club Atletismo Fene MrM 84 AbM
139 82 AG2022697 Samuel Ramirez Rodriguez 41:54 1977 Club Atletismo Fene MrM 85 AbM
140 303 Raul Barbeito Gestal 41:59 1979 29 AM

141 49 AG764292  David Pombal Portela 42:14 1999 Atmo. Samertolameu 17 23M

142 56 AG3395 Sergio Palacios Lado 42:16 1986 CA Pino SrM 86 AbM
143 320 José Manuel Casas Casas 42:16 1978 30AM

144  185GA765640 Jose Adolfo Vilares Maceiras 42:22 1970 Marineda Atletico MrM 87 AbM
145 416 Noé Teijeiro Fernandez 42:23 1977 31 AM

146 387 Julidn Pérez Duran 42:28 1971 32 AM

147 307 Berto Baz Rodriguez 42:29 1971 33AM

148 51 AG2017710 Luis Manuel Grana Gonzalez 42:29 1975 CA Lourenza MrM

149 61 AG3360 Antonio Diaz Urbieta 42:30 1991 CA Ria de Foz SrM

150 101 GA769405  Javier Tuimil Calvo 42:34 1976 Club Atletismo Naron 34 AM MrM AbM
151 210 AG2476 Roberto Carlos Lago Fernandez 42:37 1977 Pasa ou Entorna MrM 89 AbM
152 83 AG2023276 Cristian Calvo Gonzalez 42:50 1990 Club Atletismo Fene SrM 90 AbM
153 424 Roberto Ventureira Dopico 42:52 1970 35AM

154 391 Rober Pita Polo 42:55 1983 36 AM

155 344 Juan José Gémez Cortés 43:17 1973 37 AM

156 257 GA769428 Javier Angel Vazquez Orejas 43:50 1964 Verxel Nutricion Dep MrM 91 AbM
157  140AG10058  Patricio Cruz Farias Forneiro 43:58 1977 CLUB DEPORTIVO AURUM MrM

158 407 Alejandro Ruano Moreno 44:14 1994 38 AM

159 4 AG3819 Ruben Lopez Fernandez 44:32 1980 A.D. NAUTICO NARON MrM AbM




Campionato de Galicia Absoluto & Sub23 Masculino (10 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL

Campionato de Galicia

Posto DorsalLicenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Pop Cat Pts
160 376 Juan Manuel Montero Lépez 44:37 1993 39 AM
161 361 Miguel Angel Lozano Iglesias 44:39 1981 40 AM
162 136 GA768550 Francisco Sanmarco Santos 44:41 1964 Club Atletismo SAR MrM AbM
163 312 Francisco Xosé Candia Duran 44:56 1970 41 AM
164 99 GA717370  Jose Vicente Rioseco Lopez 45:09 1941 Club Atletismo Naron MrM AbM
165 97 GA769221  Jesus Ardao Rodeiro 45:10 1976 Club Atletismo Naron 42 AM MrM AbM
166 357 Xesls Anxo Lopez Pintos 45:14 1955 43 AM
167  258GA766004 Ramon Villar Ruibal 45:28 1966 Verxel Nutricion Dep MrM 96 AbM
168  130AG763845 Xaifio Mendez Frojan 45:47 1975 Club Atletismo SAR MrM AbM
169 139 AG2017505 Jose Manuel Romero Olveira 46:00 1962 CLUB ATLETISMO VETERANOS DE SAMIL MrM
170 157 AG2019336 Enrique Celada Doval 46:09 1972 Comesafa Sporting Club MrM
171 93 AG2027261 Thiarle Gabriel Dos Santos 47:33 2000 Club Atletismo Naron 18 23M
172 415 Juan Antonio Sucino Olvera 48:59 1988 44 AM
173 362 Manuel Marcos 49:00 1990 45 AM
174 166 GA768961 Jose Luis Meizoso Bastida 49:48 1957 Egovarros Viveiro MrM 98 AbM
175 400 Jose Ramon Ramon Cuenca 49:56 1989 46 AM
176 164 GA716928 Antonio Cabana Orosa 50:04 1940 Egovarros Viveiro MrM 99 AbM
177 355 Rubén Lépez Lagares 50:39 1980 47 AM
178 427 Victor Manuel Vilar Reina 52:23 1978 48 AM
179 439 AG2022916 Celerino Pedreira Coroas 52:41 1950 49 AM
180 402 Ramon Rey Miguens 54:27 1971 50 AM
181 428 José Antonio Vilarino Pita 67:21 1975 51 AM
6 AG3820 Alvaro Costa Rivas DNF 1986 A.D. NAUTICO NARON SrM AbM
76 AG3503 Arturo Ramos Rey DNF 2000 CA Santiago 23M 23M
106 GA769413  Alejandro Diego Montero DNF 1988 Club Atletismo Naron AM SrM AbM
107 GA765948  Pablo Vicente Lopez DNF 1995 Club Atletismo Naron SrM AbM
236 AG2021718 Diego Calvete Carballa DNF 1981 San Miguel de Marin MrM AbM
242 AG2024733  Marcos Garcia Castro DNF 1989 San Miguel de Marin SrM AbM
249 GA768908 Xabier Fernandez Garcia DNF 1999 Universidad Santiago 23M
300 Angel Araujo Gonzalez DNF 1990 AM
324 Miguel Angel Esmoris Garcia DNF 1974 AM
336 José Ramoén Franco Fojo DNF 1983 AM
338 Jorge Juan Freire Gomez DNF 1962 AM




Campionato de Galicia Absoluto & Sub23 Masculino (10 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL

Campionato de Galicia

Posto DorsalLicenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Pop Cat Pts
347 Juan Carlos Gonzélez Orozco DNF 1972 AM
375 Esteban Manuel Monteiro Cano DNF 1984 AM
389 Juan Pablo Pidal Lépez DNF 1983 AM
408 Rafael Sabio Fernandez DNF 1966 AM
32 AG2027165 Anxo Castro Varela DNS 1988 ASOCIACION DEPORTIVA CERNE SrtM AbM
72 GA769216  Borja Castro Hermida DNS 1998 CA Santiago 23M 23M
73 AG3498 Jacobo Dopazo Ferreiro DNS 2000 CA Santiago 23M 23M
103 GA768907 Pablo Bocelo Bellas DNS 1993 Club Atletismo Naron SrM AbM
109 AG2026183 Jose Antonio Abuin Treus DNS 1972 Club Atletismo Sada MrM
122 AG768412  Avelino Caamano Nieto DNS 1978 Club Atletismo SAR MrM AbM
126 AG2015893 Javier Guimarey Senin DNS 1978 Club Atletismo SAR MrM AbM
169 GC605722  Nicolas Dominguez Garcia DNS 1983 HPS Triatlon AM
179 GA16445  Nicolas Arrojo Fernandez DNS 1989 Lucus Caixa Rural Galega SrM AbM
187 AG2027884 Jacobo Gesto Lago DNS 1987 Marineda Atletico SrM AbM
205 AG3834 Jose Antonio Requejo Santos DNS 1982 Ourense Atletismo MrM AbM




85° Masculino / 53° Feminino

Yrwris, C@mpionato de Galicia de Campo a Través

ﬁg’&%ﬁ; Absoluto, Sub23 & Sub20. Individual e por equipos
1° Trofeo Internacional Cidade de Naron de Campo a Través
Narén. Domingo, 9 de febreiro de 2020

Campionato de Galicia Absoluto & Sub23 Masculino (10 km aprox.)
CLASIFICACION POR CLUBS ABSOLUTA MASCULINA

Posto Club Suma Dorsal Atleta Pts
1.G. Pontevedra 39 230 Manuel Hurtado Sanjurjo 2
233 Carlos Porto Pazos 3

232 Manuel Lorenzo Lopez 14

231 David De La Fuente Gomez 20

234 Vicente Suarez Amoeiro (22)

. 27 van Roade Lago 4

2 ADAS Proinor 42 18 Akka Essaadaoui (e) 11
29 Carlos Villamor Castineira 12

25 Alfonso Mendoza Barba 15

20 Jose Talavera Yague (17)

26 Luis Pérez Varela (25)

. . 199 Andres Cendan Llorens 6

3 Miler Running Club 60 197 Alvaro Prieto Fervenza 9
198 Victor Riobo Villanueva 21

196 Jose Benito Lopez Pastoriza 24

193 Guillem Montiel Moreno (28)

194 Jordi Carrasco Nufiez (65)

: 94 van Puentes Barcia 7

4 Club Atletismo Naron 64 108 Abdelkabir Zaroual Aadel 8
104 Brais Canosa Fernandez 23

105 Atananw Ayele Dejen 26

100 Jose Manuel Troitifio Bouza (72)

98 Jose Luis Bouza Freire (78)

: 207 Alejandro Fernandez Rivera 1

5 Ourense Atletismo 80 503 Ruben Diz Diaz 5
204 Javier Paredes Gonzalez 30

206 Julian Romero Alvarez 44

202 Alejandro Gerardo Cadaya Rodriguez (49)

. 178 Juan Antonio Gude Vila 10

6 Lucus Caixa Rural Galega 104 180 Esteban Iglesia Vila 27
182 Xian Rodriguez Puente 32

177 Xabier Diaz Fernandez 35

181 Daniel Perez Murado (42)




Campionato de Galicia Absoluto & Sub23 Masculino (10 km aprox.)
CLASIFICACION POR CLUBS ABSOLUTA MASCULINA

Posto Club Suma Dorsal Atleta . Pts
: 124 Jorge Crespo Arias 16

7 Club Atletismo SAR 108 137 Jose Manuel Vieito Vilacoba 19
135 José Maria Sanchez San Luis 33

134 Samuel Saborido Soiora 40

127 Carlos Juanatey Garcia (41)

125 Jose Antonio Gomez Rios (43)

. . 239 José Manuel Lojo Fernandez 13

8 San Miguel de Marin 124 244 Esteban Toucedo Santos 36
240 Daniel De La Torre Allariz 37

238 Carlos Iglesias Area 38

241 Juan Carlos Villanueva Acuia (51)

243 Victor Laifio Silva (73)

213 Jonathan Fernandez Rios 29

9 Pasa ou Entorna 202 214 Rafael Pouparina Castro 48
211 Fernando Lorenzo Pérez 56

212 Ricardo Cores Vazquez 69

209 Ricardo Amenedo Gonzalez (82)

210 Roberto Carlos Lago Fernandez (89)

10 ASOCIACION DEPORTIVA CERNE 228 37 José Manuel Penas Varela 39
34 Rubén Vicente Rios 58

33 David Pajaro Varela 64

30 Oscar Diéguez Pintor 67

11 CA Pino 241 55 Richard Daniel Oliva Denis 45
53 Juan Ramon Collazo Areosa 50

54 Carlos Fraga Adrio 60

56 Sergio_Palacios Lado 86

P 260 Antonio Teijido Lopez 18

12 Verxel Nutricion Dep 246 255 Luis Lopez Vazquez 68
259 Victor Lopez Bello 79

256 Vicente Sanmartin Vigo 81

257 Javier Angel Vazquez Orejas (91)

258 Ramon Villar Ruibal (96)

13 Marineda Atletico 248 186 Adrian Blanco Perez a7
188 Alvaro Presedo Fraguio 55

184 Francisco Javier Maseda Carballo 59

185 Jose Adolfo Vilares Maceiras 87

14 Egovarros Viveiro 306 165 Jose Angel Lopez Villar 61
168 Marcelo Vasquez Cortes 70

167 Andres Pinon Loureiro 77

166 Jose Luis Meizoso Bastida 98

164 Antonio Cabana Orosa (99)

15 Club Atletismo Fene 335 80 Isidro Fraguela Santos 76
81 Alexandre Garcia Lépez 84

82 Samuel Ramirez Rodriguez 85

83 Cristian Calvo Gonzalez 90




85° Masculino / 53° Feminino

Campionato de Galicia de Campo a Través

Absoluto, Sub23 & Sub20. Individual e por equipos
1° Trofeo Internacional Cidade de Naron de Campo a Través
Narén. Domingo, 9 de febreiro de 2020
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Follaimpresa as 14:11

Campionato de Galicia Absoluto & Sub23 Feminino (10 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL

Campionato de Galicia

Posto DorsalLicenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Pop Cat Pts
1 8 GA2023569 Edymar Daniely Brea Abreu (e) 37:24 1997 ADA Calvia 1 AF SrF
2 13 GA17660  Marta Casanova Vazquez 37:28 1993 ADAS Proinor 2 AF SrF 1 AbF
3 1 GA17454  Angela Gonzalez Fernandez 37:35 1997 A.D. Marathon SrF
4  261GA16556  Leticia Fernandez Barbosa 39:09 1992 Valencia Club Atletismo SrF
5 173 GA2023313 Laura Santos Dominguez 39:43 1998 Lucus Caixa Rural Galega 123F
6 16 GA16506  Sandra Mosquera Losada 39:52 1990 ADAS Proinor 3AF SrF 2 AbF
7 113 GA37 Tina Fernandez Barreiros 40:07 1983 Club Atletismo SAR MrF 3 AbF
8 10 L07298 Susana Arrua Carrasco 40:46 1980 ADAS Proinor MrF 4 AbF
9 11 GA765718  Iria Fernandez Fontenla 40:55 1981 ADAS Proinor MrF 5 AbF
10  200GA768795 Antia Rodriguez Abad 41:14 1999 Ourense Atletismo 2 23F
11 224 GA768898 Ariana Gonzalez Verde 41:24 1983 S.A. DO TREGA MrF
12 208 GA768984 Zelinda Spencer Conceicao 41:35 1985 Oviedo At. 4 AF SrF
13 64 AG2026768 Mariam Ferran Fraga 41:38 2000 CA Santiago 323F
14 38 GA769390 Elena Costas Martin 42:00 2000 At. Femenino Celta 4 23F
15 116 AG766083 Maria Manuela Mayo Caamano 42:06 1980 Club Atletismo SAR MrF 6 AbF
16 183 AG2027063 Uxia Garcia Diaz 42:29 1992 Marineda Atletico SrF
17 191 AG3581 Veronica Bugliot Fernandez 42:34 1987 Miler Running Club SrF 7 AbF
18 14 M1026 Rocio De Benito Diaz 42:40 1989 ADAS Proinor SrF 8 AbF
19 66 GA2023317 Patricie Viadel Turjanicova 43:22 2000 CA Santiago 523F
20 190 AG2019492 Maria Angeles Castro Rosales 43:38 1982 Miler Running Club MrF 9 AbF
21  118AG768147  Veronica Calvo Dopazo 43:48 1988 Club Atletismo SAR SrF 10 AbF
22 252 AG2027032 Ana Abuin Rodriguez 43:51 1981 Verxel Nutricion Dep MrF
23 151 GA9172 Maria Soledad Castro Solifo 44:15 1965 Comesafa Sporting Club MrF
24 117 AG766075  Elena Miguens Otero 44:32 1972 Club Atletismo SAR MrF 11 AbF
25 65 AG2028127 Cristina Torres Hervés 44:42 1999 CA Santiago 6 23F
26 17 14954 Loreto Pacho Pastrana 44:47 1990 ADAS Proinor SrF 12 AbF
27 352 Tamara Lopez Diaz 45:34 1985 5 AF




Campionato de Galicia Absoluto & Sub23 Feminino (10 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL

Campionato de Galicia

Posto DorsalLicenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Pop Cat Pts
28 12 GA20 Elena Ledo Lopez 45:42 1979 ADAS Proinor MrF AbF
29 440 AG2026275 Silvia Maria Diez Bermudez 45:53 1977 Egovarros Viveiro 6 AF MrF
30 189 AG3157 Veronica Alvarez Gonzalez 46:06 1983 Miler Running Club MrF 14 AbF
31 192 AG3848 Carolina Laurentiu Granja 46:06 1985 Miler Running Club SrF 15 AbF
32 418 Maria José Trastoy Diaz 46:08 1980 7 AF
33 57 AG3850 Rosalia Rodriguez Gigirey Villar 46:19 1998 CA Ria de Foz 7 23F AbF
34  150AG130520 Irene Guerra Dablanca 46:44 1999 Comesana Sporting Club 8 23F
35 350 Vicky Leira Martin 46:57 1977 8 AF
36 9 GA765021 Lucia Cardesin Cortegoso 47:29 2000 ADAS Proinor 9 23F AbF
37 114GA769360 Guadalupe Lodeiro Nufez 47:30 1980 Club Atletismo SAR MrF 18 AbF
38  115AG2019582 Silvia Marifio Rey 47:32 1976 Club Atletismo SAR MrF 19 AbF
39 58 AG3363 Ana Belén Lorenzo Garcia 47:40 1979 CA Ria de Foz MrF AbF
40 45 AG2027115  Marta Fernandez Diaz 47:54 1999 Atletismo Ribadeo 10 23F
41 349 Maria José Grobas Garaboa 48:33 1972 9 AF
42 42 AG2059 Maria Fernanda Martin Amoedo 49:14 1967 Atletica Val Minor MrF
43 253 AG2027033 Pilar Dominguez Pereira 49:18 1967 Verxel Nutricion Dep MrF
44 84 AG2026050 Eva Perez Fernandez 50:04 1981 Club Atletismo Naron MrF
45 254 GA769427 Karina Pasarin Mon 50:20 1978 Verxel Nutricion Dep MrF
46 159 GA84 Maria Carregal Somme 50:56 2000 Coruna Comarca 11 23F
47 158 AG3583 Ana Bort Respino 51:02 2000 Corufia Comarca 12 23F
48 85 AG2027899 Maria Del Rocio Rolan Garcia 52:59 1976 Club Atletismo Naron MrF
49 363 Ana Maria Martinez Fernandez 57:16 1972 10 AF
50 409 Laura Sanchez Revidiego 58:29 1998 123F

59 AG3361 Esmeralda Cuba Koster DNF 1992 CA Ria de Foz SrF AbF
60 AG3362 Ana Carolina Geneiro DNF 1987 CA Ria de Foz SrF AbF
219 GA768758  Ines Bereijo Albo DNF 1997 Ria Ferrol-C. Arenal SrF
299 Alicia Amado Pifeiro DNF 1994 AF
321 Sandra Castelos Diaz DNF 1984 AF
411 Loli Seior Gonzalez DNF 1965 AF
86 GA60 Paula Rodriguez Carbonel DNS 1997 Club Atletismo Naron SrF
223 GA766085 Paula Mayobre Gonzalez DNS 1989 Running Pinto SrF




85° Masculino / 53° Feminino

Y Fegeraisn C@MPpionato de Galicia de Campo a Través

ﬁg’é%%’; Absoluto, Sub23 & Sub20. Individual e por equipos
1° Trofeo Internacional Cidade de Naron de Campo a Través
Narén. Domingo, 9 de febreiro de 2020

Campionato de Galicia Absoluto & Sub23 Feminino (10 km aprox.)
CLASIFICACION POR CLUBS ABSOLUTA MASCULINA

Posto Club Suma Dorsal Atleta g Pts
: I3 Marta Casanova Vazquez 1

1 ADAS Proinor 12 16 Sandra Mosquera Losada 2
10 Susana Arrua Carrasco 4

11 Iria Fernandez Fontenla 5

14 Rocio De Benito Diaz (8)

17 Loreto Pacho Pastrana (12)

: 113 Tina Fernandez Barreiros 3

2 Club Atletismo SAR 30 116 Maria Manuela Mayo Caamano 6
118 Veronica Calvo Dopazo 10

117 Elena Miguens Otero 11

114 Guadalupe Lodeiro Nuiez (18)

115 Silvia Marifio Rey (19)

3 Miler Running Club 45 191 Veronica Bugliot Fernandez 7
190 Maria Angeles Castro Rosales 9

189 Veronica Alvarez Gonzalez 14

192 Carolina Laurentiu Granja 15




85° Masculino / 53° Feminino

Campionato de Galicia de Campo a Través

Absoluto, Sub23 & Sub20. Individual e por equipos
1° Trofeo Internacional Cidade de Naron de Campo a Través
Narén. Domingo, 9 de febreiro de 2020

Galegade

@i‘ Federacion
leg
Atletismo

Follaimpresa as 14:11

Campionato de Galicia Sub20 Masculino (5,5 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL Campionato de Galicia

Posto DorsalLicenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Pop Cat Pts
1 88 GA765907  El Mehdi El Nabaoui (e) 16:04 2002 Club Atletismo Naron 120M 120M 120M
2 89 GA765906 Jorge Gonzalez Marifio 16:06 2001 Club Atletismo Naron 220M 220M 220M
3 39 GA2023422 Esteban Basanta Fouz 16:08 2002 Atletica Lucense 320M
4 161 GA766247 lago Jopia Astray 16:34 2002 Corufia Comarca 420M
5 40 GA769241  Bilal Dahmouni Lahrach 16:54 2001 Atletica Lucense 520M
6 201GA766253 Said Abdoun Bechiki (e) 16:58 2002 Ourense Atletismo 6 20M
7 87 GA768710  Pablo Camescasse Rouco 17:11 2002 Club Atletismo Naron 320M 720M 320M
8 160GA9 David Fernandez Argull 17:14 2001 Coruna Comarca 820M
9 68 GA768728 Diego Alonso Campo 17:30 2001 CA Santiago 920M 420M

10 91 GA766241  Xoel Rodriguez Abad 17:37 2002 Club Atletismo Naron 420M  1020M 520M
11 145 AG9950 Victor Bouzon Garcia 17:50 2001 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 11 20M

12 41 GA2023424 Moaad Dahmuni Lahrach 17:52 2002 Atletica Lucense 12 20M

13 310 David Campos Fernandez 17:56 2002 520M

14  175GA768948 Hugo Martinez Casanova 17:58 2002 Lucus Caixa Rural Galega 1320M

15 70 GA769226 Eloi Corral Lopez 18:02 2001 CA Santiago 14 20M 6 20M
16 69 GA42 Yago Carballo Salgado 18:05 2001 CA Santiago 1520M 720M
17 22062019971 Carlos Calvo Moa 18:08 2002 Ria Ferrol-C. Arenal 16 20M

18 172 AG2014298 Tamirat Medin Vazquez 18:14 2001 LA MOCHILA DEL DEPORTE 17 20M

19 67 AG2025097 Ivan Abeledo Varela (F) 18:22 2002 CA Santiago 18 20M 8 20M
20 390 Anxo Pita Lépez 18:26 2002 620M

21 90 GA769213  Jorge Morado Ruiz 18:38 2002 Club Atletismo Naron 720M 1920M 920M
22 152 GA766239 Diego Barros Carballo 18:40 2001 Comesana Sporting Club 2020M 10 20M
23 119 AG2024869 Oscar Maceiras Lago 18:43 2001 Club Atletismo SAR 2120M

24 153 AG764039 Noah Otero Pino 18:44 2002 Comesana Sporting Club 22 20M 1120M
25 174 GA769325 Agustin Cordero Ramos 18:47 2001 Lucus Caixa Rural Galega 2320M

26 48 AG769922  Jaime Tenorio Costa 21:05 2001 Atmo. Samertolameu 24 20M

27 154 AG2019676 Saul Rodriguez Pregigueiro 21:40 2002 Comesana Sporting Club 2520M 12 20M




Campionato de Galicia Sub20 Masculino (5,5 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL Campionato de Galicia
Posto DorsalLicenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Pop Cat Pts
28  155AG764040 José Ibrahim Soto Pintos 21:42 2001 Comesafa Sporting Club 26 20M 1320M
421 Uxio Valino Garcia DNS 2002 20M

92 GA769369  lvan Salgado Troncoso DNS 2001 Club Atletismo Naron 20M 20M




85° Masculino / 53° Feminino

7 Federacion

Atletismo

Narén. Domingo, 9 de febreiro de 2020

Campionato de Galicia de Campo a Través

Galegade  Absoluto, Sub23 & Sub20. Individual e por equipos
1° Trofeo Internacional Cidade de Naron de Campo a Través

Campionato de Galicia Sub20 Masculino (5,5 km aprox.)

CLASIFICACION POR CLUBS ABSOLUTA MASCULINA

Posto Club Suma Dorsal Atleta Pts
1 Club Atletismo Naron 11 88 El Mehdi El Nabaoui (e) 1
89 Jorge Gonzalez Marifo 2

87 Pablo Camescasse Rouco 3

91 Xoel Rodriguez Abad 5

90 Jorge Morado Ruiz 9)

2 CA Santiago 25 68 Diego Alonso Campo 4
70 Eloi Corral Lopez 6

69 Yago Carballo Salgado 7

67 Ivan Abeledo Varela (f) 8

3 Comesaia Sporting Club 46 152 Diego Barros @arballo 10
153 Noah Otero Pino 11

154 Saudl Rodriguez Pregigueiro 12

155 José Ibrahim Soto Pintos




85° Masculino / 53° Feminino
% ... Campionato de Galicia de Campo a Través
\ Galegase Absoluto, Sub23 & Sub20. Individual e por equipos
Atletismo 4o Trofeo Internacional Cidade de Narén de Campo a Través
Narén. Domingo, 9 de febreiro de 2020

Follaimpresa as 14:11

Campionato de Galicia Sub20 Feminino (5,5 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL Campionato de Galicia

Posto DorsalLicenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Pop Cat Pts
1 217 GA765342  Lucia Sicre Maside 20:07 2001 Ria Ferrol-C. Arenal 120F
2 229GA768529 Paula De La Torre Carabelos 20:10 2002 S.G. Pontevedra 2 20F
3 218GA765343 Miriam Tojeiro Ferreiroa 20:13 2001 Ria Ferrol-C. Arenal 3 20F
4 228 AG2024726 Natalia Castro Santos (f) 20:14 2002 S.G. Pontevedra 4 20F
5 2 AG2027493 Nerea Garcia Busto 20:19 2002 A.D. NAUTICO NARON 5 20F
6 44 GA765515  Maria Carballido Castro 20:29 2001 Atletismo Friol 6 20F
7 37 GA765652  Ruth Carrera Fernandez 21:07 2001 At. Femenino Celta 7 20F
8 227GA768732 Blanca Armenteros Rey 22:06 2002 S.G. Pontevedra 8 20F
9 112 AG2022537 Sabela Rey Miguens 23:32 2002 Club Atletismo SAR 120F 9 20F

10 221 AG768358 Marta Vilas Martinez 24:01 2002 Riazor Coruna 10 20F

11 3 AG2027492 Noelia Serantes Barreiro 24:03 2001 A.D. NAUTICO NARON 11 20F

12 356 Sara Lopez Losada 25:37 2001 2 20F

13 47 AG3499 Claudia Rivas Pifeiro 27:09 2001 Atmo. Samertolameu 12 20F
235 AG2024932 Henar Cons Gestido DNS 2002 San Miguel de Marin 20F




" Federacicn

1921

Galegade

Atletismo

1° Trofeo Internacional

Cidade de Naron de Campo a Través

Narén. Domingo, 9 de febreiro de 2020

Carreira Sub14, Sub16 & Sub18 Mixta (2 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL

Folla impresa as 14:11

Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Cat S
1 398 Hugo Prida Lobelos 06:59 2003 118M Y
2 397 Daniel Portomefe Formoso 07:16 2006 116M 2M
3 348 Diego Gonzalez Pernas 07:23 2007 114M 3M
4 296 AG2019141 Lucas Riola Delgado 07:25 2007 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 214M 4M
5 369 Daniel Martinez Senra 07:40 2003 218M 5M
6 264 AG2028942 Marcos Cibreiro Budifio 07:41 2004 Club Atletismo Fene 318M 6M
7 304 Martin Barreiro Durdn 07:41 2003 418M ™
8 270 AG2017095 Francisco Rodriguez Veiga 07:56 2003 Club Atletismo Naron 518M 8M
9 316 Pablo Caneiro Lorenzo 08:00 2007 314M 9IM

10 276 AG2024227 Hugo Serantes Bouza 08:06 2006 Club Atletismo Naron 216M 10M
11 403 Marcos Rodriguez Garcia 08:11 2004 6 18M 1M
12 277 AG2017147 Alba Pena Soto 08:11 2008 Club Atletismo Naron 114F 1F
13 278 AG2022206 Gael Varela Moreno 08:12 2008 Club Atletismo Naron 414M 12M
14 412 Inés Serantes Barreiro 08:16 2007 2 14F 2F
15 392 Ainara Pita Sanchez 08:16 2006 116F 3F
16 295 AG2024836 Enma Argibay Dominguez 08:19 2005 Club Atletismo SAR 2 16F 4F
17 269 AG2020450 Rebeca Teijeiro Alvarez 08:21 2007 Club Atletismo Naron 314F 5F
18 266 AG546 Aroa Gonzilez Arteche 08:26 2008 Club Atletismo Fene 4 14F 6F
19 294 AG2024837 Natalia Argibay Dominguez 08:41 2008 Club Atletismo SAR 514F 7F
20 317 Lino Carneiro Primoy 08:48 2004 718M 13M
21 262 AG2019067 Andrea Lopez Lopez 08:48 2003 A.D. NAUTICO NARON 118F 8F
22 328 Teo Feijoo Benasach 08:50 2005 316M 14M
23 383 Irene Paz Pazos 08:51 2008 6 14F 9F
24 271 AG2026034 Daniela Garcia Barros 08:57 2008 Club Atletismo Naron 7 14F 10F
25 281 AG2023256 Ander Amenedo Martinez 09:07 2007 Club Atletismo Naron 514M 15M
26 273 AG2023207 Maria Hermida Rodeiro 09:15 2007 Club Atletismo Naron 8 14F 11F
27 419 Diego Tuimil Lopez 09:17 2008 6 14M 16 M
28 406 Alejandro Rouco Romero 09:18 2007 7 14M 17M




Carreira Sub14, Sub16 & Sub18 Mixta (2 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL

Folla impresa as 14:11

Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Ano Club Cat S
29 272 AG2017149 Rubén L6épez Lago 09:19 2008 Club Atletismo Naron 8 14M 18M
30 301 Antia Arnoso Gamallo 09:21 2008 9 14F 12F
31 293 AG2022538 Marina Rey Miguens 09:26 2005 Club Atletismo SAR 316F 13F
32 275 AG2028939 Ivan Lépez Pazos 09:28 2008 Club Atletismo Naron 914M 19M
33 292 AG2018494 Lucia Alvarez Tourifdn 09:28 2008 Club Atletismo Sada 10 14F 14F
34 420 Jorge Vales Muifios 09:44 2008 10 14M 20M
35 280 AG2025877 Jennifer Rey Gomez 09:48 2005 Club Atletismo Naron 4 16F 15F
36 263 AG545 Noa Rodriguez Gato 09:52 2007 Club Atletismo Fene 11 14F 16 F
37 279 AG2028906 Aroa Vilaboy Fernandez 11:15 2008 Club Atletismo Naron 12 14F 17F
38 395 Ernesto Porto Gonzalez 11:25 2008 1114M 21M
39 346 Alejandro Gonzalez Blanco 11:37 2008 12 14M 22 M
40 331 Noelia Fernandez Pernas 14:19 2008 13 14F 18F
41 370 Alba Martinez Yanez 14:19 2008 14 14F 19F

423 Daniela Vazquez Vigo DNS 2008 14F F
274 AG2023265 Lucia Fraguela Vilela DNS 2006 Club Atletismo Naron 16F F
265 AG548 Alba Rodriguez Lamas DNS 2008 Club Atletismo Fene 14F F
364 Miguel Martinez Garcia DNS 2004 18M M
379 Carlos Novio Varela DNS 2008 14M M
413 Anton Sudrez Hermida DNS 2008 14M M
377 Ruben Morado Ruiz DNS 2004 18M M




Federacion
Galegade
Atletismo

1° Trofeo Internacional

Cidade de Naron de Campo a Través

Narén. Domingo, 9 de febreiro de 2020

Carreira Sub10 & Sub12 Mixta (1 km aprox.)

Folla impresa as 14:08

CLASIFICACION XERAL Ritmo

Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km AnoClub Cat S
1 366 Brais Martinez Monteagudo 03:36 3:36 2010 112M 1™
2 297 AG2023095 Carmen Grandal Ardao 03:36  3:36 2009 Ria Ferrol-C. Arenal 112F 1F
3 282 AG2026026  Miguel Suarez Goémez 03:40 3:40 2010 Club Atletismo Naron 212M 2M
4 268 AG558 Samuel Tallén Blanco 03:43  3:43 2011 Club Atletismo Fene 110M 3M
5 315 Manuel Caneiro Lorenzo 03:50 3:50 2010 312M 4M
6 401 German Rey Fra 03:51 3:51 2009 412M 5M
7 288 AG2026035 Tania Lépez Pazos 03:55  3:55 2009 Club Atletismo Naron 212F 2F
8 291 AG2020423 Noa Ardao Galego 04:01  4:01 2009 Club Atletismo Naron 312F 3F
9 267 AG2019985 Varik Varela Rico 04:01  4:01 2009 Club Atletismo Fene 512M 6M
10 308 Hector Bermudez Novo 04:04 4:04 2010 6 12M ™™
11 393 Asier Pita Sanchez 04:05 4:05 2011 210M 8M
12 311 Javi Campos Pacio 04:.07 4:07 2010 712M IM
13 287 AG2020444 Maria Mera Gonzélez 04:09 4:09 2009 Club Atletismo Naron 412F 4F
14 368 Cristina Martinez Senra 04:10 4:10 2010 512F 5F
15 381 Ivan Ortega Castro 04:10 4:10 2009 8 12M 10M
16 334 Xabier Ferraces Gomez 04:17 417 2009 912M 11M™M
17 396 Miguel Porto Gonzalez 04:18 4:18 2010 1012M 12M
18 290 AG2026022 Anxo Rey Lépez 04:18 4:18 2011 Club Atletismo Naron 310M 13M
19 360 Xoel Lourenzo Bouzamayor 04:22 4:22 2011 410M 14M
20 351 lago Lopez Banobre 04:22  4:22 2012 510M 15M
21 284 AG2027898 David Orosa Roca 04:23  4:23 2009 Club Atletismo Naron 1112M 16 M
22 333 Tomas Ferraces Gomez 04:25 4:25 2010 1212M 17M
23 327 Carmen Faure Manivesa 04:29 4:29 2009 6 12F 6F
24 341 Dago Galdo Ameneiros 04:30 4:30 2012 6 10M 18M
25 283 AG3643 Lara Amado Vecino 04:33  4:33 2011 Club Atletismo Naron 110F 7F
26 335 Alba Filgueira Rascado 04:41  4:41 2012 2 10F 8F
27 354 Candela Lopez Fernandez 04:51  4:51 2011 310F 9F
28 378 Paula Mouzo Curras 04:56 4:56 2009 712F 10F




Cal'l'ell'a SUb1 O & SUb1 2 M|Xta (1 km apI'OX.) Folla impresa as 14:08

CLASIFICACION XERAL Ritmo

Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km AnoClub Cat S
29 422 Marcos Vazquez Diaz 04:57 4:57 2010 1312M 19M
30 285 AG2026028 Xoan Galego Martinez 04:57  4:57 2011 Club Atletismo Naron 710M 20M
31 365 Bruno Martinez Martinez 04:59 459 2011 8 10M 21 M
32 425 Uriel Verd( Naveiras 05:01  5:01 2012 910M 22M
33 298 AG2025850 Elena Pita-romero Brage 05:02 5:02 2011 RiaFerrol-C. Arenal 410F 11F
34 373 Adrian Mendez Cobelo 05:03 5:03 2012 1010M 23 M
35 386 Leila Pena Montes 05:.06 5:06 2009 8 12F 12F
36 289 AG2026041 Javier Rodriguez Diaz 05:12  5:12 2011 Club Atletismo Naron 1110M 24 M
37 330 Ruben Ferndndez Ferro 05:14  5:14 2012 1210M 25M
38 342 Jorge Garcia Fernandez 05:15 5:15 2012 1310M 26 M
39 318 Sara Carneiro Primoy 05:21 5:21 2011 510F 13F
40 339 Laura Funcasta De Los Reyes 05:40 5:40 2012 6 10F 14F
41 325 Daniel Espada Gutierrez 05:44 5:44 2011 1410M 27 M
42 319 Alicia Carro Eiriz 05:51 5:51 2010 912F 15F
332 Xavi Fernandez Rey DNS 2012 10M M

394 Hugo Pita Sanchez DNS 2010 12M M

399 Mateo Quintanilla Lépez DNS 2011 10M M

429 Miguel Villarnoso Rios DNS 2009 12M M

405 Hugo Rodriguez Vietez DNS 2009 12M M

326 Gabriel Espada Gutierrez DNS 2009 12M M

340 Martin Funcasta De Los Reyes DNS 2010 12M M

286 AG2026037 Martin Barredo Rodriguez DNS 2011 Club Atletismo Naron 10M M

309 Sergio Caamano Leston DNS 2009 12M M

302 Manuel Artime Prado DNS 2012 10M M

343 Gael Garcia Pérez DNS 2012 10M M

306 Manuel Barro Vazquez DNS 2011 10M M

388 Lucas Pérez Montes DNS 2010 12M M

384 Ivan Pedreira Sanmartin DNS 2009 12M M

414 lago Suarez Hermida DNS 2010 12M M

410 Bruno Santos Seijo DNS 2011 10M M

359 Naiara Lopez Seoane DNS 2010 12F F

371 Martin Mauriz Barro DNS 2010 12M M

426 Rosalia Vieira Bustabad DNS 2012 10F F




Cal'l'ell'a SUb1 O & SUb1 2 M|Xta (1 km apI'OX.) Folla impresa as 14:08

CLASIFICACION XERAL Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km AnoClub Cat S

426 Rosalia Vieira Bustabad DNS 2012 10F F
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