Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/ 2.011
ACTIVIDADES

ESCUELAS DE ATLETISMO

En la primera semana del mes de Octubre, comenzaron los entrenamientos de las Escuelas de Atletismo,
desarrollandose los mismos en las instalaciones de la Pista de Atletismo de La Malata.

X1V XORNADAS DE INICIACION O ATLETISMO

Los dias 24 /26 de Mayo, se celebraron en la Pista de Atletismo de La Malata las XIV Xornadas de Iniciacion
0 Atletismo, organizadas por el Club de Atletismo “Ria Ferrol-Concepcién Arenal”, con la colaboracién del
Patronato Municipal de Deportes del Ayuntamiento de Ferrol, Xunta de Galicia, Diputacion y la Delegacion en
Ferrol de la Federacion Gallega de Atletismo.

El objetivo principal de las mismas es el acercamiento al Atletismo de nuevos participantes.

Compitieron nifios y nifias de la Categorias Benjamin, Alevin e Infantil, pertenecientes a los siguientes
Colegios: CEIP Juan de Langara, Colexio Recimil, Santiago Apostol, San Xoan de Filgueira,San Rosendo y
Mercedarias-Hotel Suizo.

Entre las dos Jornadas se disputaron un Total de 9 Pruebas, premiandose con Medallas a los 3 Primeros
Clasificados en cada una de las Pruebas.

IX MEMORIAL “RAMON PENA BLANCQ”

El dia 05 de Junio, se celebrd en la Pista de Atletismo de La Malata el XX Memorial “Ramén Pefia Blanco”,
organizado por el Club de Atletismo “Ria Ferrol-Concepcion Arenal”, con la colaboracion del Patronato
Municipal de Deporte del Ayuntamiento de Ferrol, Xunta de Galicia, Diputacion y la Delegacion en Ferrol de
la Federacion Gallega de Atletismo.

Se disputaron un Total de 14 Pruebas, premiandose con Trofeos a los 3 Primeros Clasificados en cada una de
las Pruebas.
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CAMPO A TRAVES

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PRUEBA: VIl CROSS INTERNACIONAL DE ATAPUERCA.
FECHA: 07-NOVIEMBRE-2.010
LUGAR: ATAPUERCA (BURGOS).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
MARISA CASANUEVA CABRERO. 39 SENIOR FEMENINO.
ANA RODRIGUEZ PEREZ. 55 SENIOR FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: XXV CROSS DEL ACEITE.
FECHA: 07-NOVIEMBRE-2.010
LUGAR: TORREDONJIMENO (JAEN).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
SAMIRA MHANDI. 2 ABSOLUTA FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 -

PRUEBA: XVII CAMPO A TRAVES INTERNACIONAL DE SORIA.
FECHA: 21-NOVIEMBRE-2.010
LUGAR: SORIA.

RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO

MARISA CASANUEVA CABRERO. 20 ABSOLUTA FEMENINO.
ANA RODRIGUEZ PEREZ. 41 ABSOLUTA FEMENINO.

MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: XI CIRCUITO FERROLAN DE CARRERAS POPULARES E CAMPO A TRAVES (128 XORNADA) E FASE LOCAL
DEPORTE IDADE ESCOLAR.

FECHA: 27-NOVIEMBRE-2.010
LUGAR: FERROL (A CORUNA).

RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
NOEL SOTO MENDEZ. 1 CADETE MASCULINO.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 CADETE FEMENINO.
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 1 INFANTIL MASCULINO.
ANDRES PICALLO GARCIA. 1 BENJAMIN MASCULINO.
ANDREA ARES ROMERO. 1 BENJAMIN FEMENINO.
ERO DOCE GONZALEZ. 2 CADETE MASCULINO.
JUDIT GARCIA FABREGAS. 2 INFANTIL FEMENINO.
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 2 ALEVIN MASCULINO.
DEISY PEREZ ABREU. 2 BENJAMIN FEMENINO.
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 3 CADETE MASCULINO.
ALICIA PAZ FRAGA. 3 CADETE FEMENINO.
DIEGO VIGO LEAL. 3 INFANTIL MASCULINO.
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 3 ALEVIN MASCULINO.
PAULA LOPEZ FERNANDEZ. 3 ALEVIN FEMENINO.
XABIER GARCIA FERNANDEZ. 4 CADETE MASCULINO.
MARCOS RUIZ BRAGE. 4 INFANTIL MASCULINO.
RAQUEL RUIZ BRAGE. 4 ALEVIN FEMENINO.
ZELTIA CONESA HERMIDA. 4 BENJAMIN FEMENINO.
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CAMPO A TRAVES

DAVID FREIRE SIXTO. 5 CADETE MASCULINO.
MARIA MANSO GOMEZ. 5 CADETE FEMENINO.
ANTONIO CRUZ NAGY. 5 INFANTIL MASCULINO.
IRENE LOPEZ ALVAREZ. 5 INFANTIL FEMENINO.
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 5 BENJAMIN FEMENINO.
HECTOR RIVAS DORADO. 6 CADETE MASCULINO.
RAMON COSTOYA MANEIROS. 6 INFANTIL MASCULINO.
AARON ALVARINO SERANTES. 6 BENJAMIN MASCULINO.
ESTEFANIA SIMON SANEMETERIO. 6 BENJAMIN FEMENINO.
INES DOCE GONZALEZ. 7 INFANTIL FEMENINO.
CARLOTA TELLA GRANDA. 7 ALEVIN FEMENINO.
ANA IRAZU PAZ. 8 CADETE FEMENINO.
NURIA SERRA ROCA. 8 ALEVIN FEMENINO.
NURIA FERNANDEZ FONTICOBA. 8 BENJAMIN FEMENINO.
ANDREA MARCOS SABIN. 9 CADETE FEMENINO.
LUCAS GONZALEZ SALUTREGUI. 9 BENJAMIN MASCULINO.
ICIA BARCIA COUTO. 9 BENJAMIN FEMENINO.
ANTONIO SEIJO BUSTABAD. 10 ALEVIN MASCULINO.
PALOMA GONZALEZ VIVERO. 10 ALEVIN FEMENINO.
SERGIO TROITINO MARTINEZ. 12 ALEVIN MASCULINO.
MIRIAN SIMON SANEMETERIO. 12 ALEVIN FEMENINO.
MARIA COSTOYA MANEIROS. 14 ALEVIN FEMENINO.
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 15 ALEVIN FEMENINO.
CANDELA PICALLO GARCIA. 16 ALEVIN FEMENINO.
LAURA PRADO DIAZ. 17 ALEVIN FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
5 4 5
RESULTADO POR EQUIPOS
EQUIPO PUESTO SEXO
CADETE. 1 MASCULINO.
CADETE. 1 FEMENINO.
INFANTIL. 1 MASCULINO.
ALEVIN. 1 MASCULINO.
BENJAMIN. 1 FEMENINO.
ALEVIN (A). 2 FEMENINO.
ALEVIN (B). 3 FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
5 1 1
PRUEBA: XXVII CROSS VALLE DE LLODIO.
FECHA: 28-NOVIEMBRE-2.010
LUGAR:
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
ANA RODRIGUEZ PEREZ. 5 PROMESA FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
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CAMPO A TRAVES

PRUEBA: 32° MEMORIAL BELARMINO ALONSO DE CAMPO A TRAVES.
FECHA: 28-NOVIEMBRE-2.010
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
ERO DOCE GONZALEZ. 3 CADETE MASCULINO.
JORGE SOTO FERNANDEZ. 47 ABSOLUTO MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- - 1
PRUEBA: XXV CROSS DE LA CONSTITUCION 2.010.
FECHA: 04-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: ARANDA DE DUERO (BURGOS).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
MARISA CASANUEVA CABRERO. 20 SENIOR FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: XXIX CROSS INTERNACIONAL DE LA CONSTITUCION 2.010 - MEMORIAL ANTONIO RODRIGUEZ BENAVENTE.
FECHA: 05-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: ALCOBENDAS (MADRID).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
ANA RODRIGUEZ PEREZ. 21 ABSOLUTA FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: XXXIX CROSS NACIONAL AYUNAMIENTO DE CANTIMPALOS.
FECHA: 08-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: CANTIMPALOS (SEGOVIA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
MARISA CASANUEVA CABRERO. 9 ABSOLUTA FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: X1 CIRCUITO FERROLAN DE CARRERAS POPULARES E CAMPO A TRAVES (22 XORNADA) E FASE LOCAL
DEPORTE IDADE ESCOLAR.
FECHA: 18-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: FERROL (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
ALFREDO FREIRE SIXTO. 1 ABSOLUTO MASCULINO.
MARTA GARCIA PINEIRO. 1 ABSOLUTA FEMENINO.
ERO DOCE GONZALEZ. 1 CADETE MASCULINO.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 CADETE FEMENINO.
RUBEN SOTO EDREIRA. 1 INFANTIL MASCULINO.
DEISY PEREZ ABREU. 1 BENJAMIN FEMENINO.
ROBERTO GONZALEZ BARGAS. 2 ABSOLUTO MASCULINO.
UXIA PRIETO VILABOA. 2 ABSOLUTA FEMENINO.
NOEL SOTO MENDEZ. 2 CADETE MASCULINO.
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CAMPO A TRAVES

ALICIA PAZ FRAGA.

CADETE FEMENINO.

DIEGO VIGO LEAL.

INFANTIL MASCULINO.

YAGO SUAREZ GUTIERREZ.

ALEVIN MASCULINO.

ANDRES PICALLO GARCIA.

BENJAMIN MASCULINO.

ANDREA ARES ROMERO.

BENJAMIN FEMENINO.

DAVID FREIRE SIXTO.

CADETE MASCULINO.

DIEGO NAVEIRA LOPEZ.

INFANTIL MASCULINO.

IRENE LOPEZ ALVAREZ.

INFANTIL FEMENINO.

RAQUEL RUIZ BRAGE.

ALEVIN FEMENINO.

NATALIA LOPEZ FERNANDEZ.

BENJAMIN FEMENINO.

SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI.

CADETE MASCULINO.

MARIA MANSO GOMEZ.

CADETE FEMENINO.

ANTONIO CRUZ NAGY.

INFANTIL MASCULINO.

CARLOTA TELLA GRANDA.

ALEVIN FEMENINO.

LUIS RAFAEL GONZALEZ VIZ0SO.

ABSOLUTO MASCULINO.

XABIER GARCIA FERNANDEZ.

CADETE MASCULINO.

MARCOS RUIZ BRAGE.

INFANTIL MASCULINO.

INES DOCE GONZALEZ.

INFANTIL FEMENINO.

CARLOS LOPEZ LOPEZ.

ALEVIN MASCULINO.

ZELTIA CONESA HERMIDA.

BENJAMIN FEMENINO.

PABLO LOUREIRO CELA.

CADETE MASCULINO.

ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ.

INFANTIL MASCULINO.

PAULA LOPEZ FERNANDEZ.

ALEVIN FEMENINO.

HECTOR RIVAS DORADO.

CADETE MASCULINO.

RAMON COSTOYA MANEIROS.

INFANTIL MASCULINO.

NURIA SERRA ROCA.

ALEVIN FEMENINO.

NURIA FERNANDEZ FONTICOBA.

BENJAMIN FEMENINO.

AARON ALVARINO SERANTES.

BENJAMIN MASCULINO.

ANTON SEIJO BUSTABAD.
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ALEVIN MASCULINO.

MARIA COSTOYA MANEIROS.

[{e]

ALEVIN FEMENINO.

SERGIO TROITINO MARTINEZ. 10 ALEVIN MASCULINO.
ICIA BARCIA COUTO. 10 BENJAMIN FEMENINO.
CANDELA PICALLO GARCIA. 11 ALEVIN FEMENINO.
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 12 ALEVIN FEMENINO.
LAURA PRADO DIAZ. 13 ALEVIN FEMENINO.
BLANCA RODRIGUEZ-VILLASANTE ANTON 14 ALEVIN FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
6 8 5
PRUEBA: 111 CROSS “CIUTAT DE PALMA”.
FECHA: 19-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: PALMA DE MALLORCA (ISLAS BALEARES).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA. 1 PROMESA FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
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CAMPO A TRAVES

PRUEBA: CAMPEONATO DE EUSKADI DE CROSS CORTO.

FECHA: 26-DICIEMBRE-2.010

LUGAR: OLARIZU-GASTEIZ (ALAVA).
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO

BELIT SOLAR TEMPRANO. 12 SENIOR FEMENINO.

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

PRUEBA: 57 CROSS INTERNACIONAL DE ZORNOTZA.
FECHA: 09-ENERO-2.011
LUGAR: AMOREBIETA (VIZCAYA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
MARISA CASANUEVA CABRERO. 10 ABSOLUTA FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CAMPEONATO VETERANO GALLEGO DE CROSS.
FECHA: 09-ENERO-2.011
LUGAR: A POBRA DO CARAMINAL (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
DOLORES CACHAFEIRO CHAMOSA. 4 VETERANA FEMENINO (W-50).
JOSE MARIA INSUA RODRIGUEZ. 5 VETERANO MASCULINO (M-50).
LUIS RAFAEL GONZALEZ V1Z0SO0. 11 VETERANO MASCULINO (M-45).
JORGE SOTO FERNANDEZ. 13 VETERANO MASCULINO (M-45).
JOSE ANDRES FREIRE GATO. 17 VETERANO MASCULINO (M-50).
MANUEL ZAPATA PAZOS. 19 VETERANO MASCULINO (M-50).
JUAN RAMON RODRIGUEZ VAZQUEZ. 20 VETERANO MASCULINO (M-55).
ANTONIO NAVARRO CORTIZO. 24 VETERANO MASCULINO (M-35).
MIGUEL ANGEL  GONZALEZ-LLANOS 59 VETERANO MASCULINO (M-35).
RODRIGUEZ DE RIVERA.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
RESULTADO POR EQUIPOS
EQUIPO PUESTO SEXO
VETERANOS M-45 EN ADELANTE. 3 MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- - 1
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CAMPO A TRAVES

PRUEBA: CAMPEONATO GALEGO CADETE E XUVENIL INDIVIDUAL E POR EQUIPOS - 4° CROSS OURENSE CAPITAL
TERMAL.
FECHA: 16-ENERO-2.011
LUGAR: OURENSE.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
CIRO FERNANDEZ BRIONES. 4 CADETE MASCULINO.
ERO DOCE GONZALEZ, 5 CADETE MASCULINO.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 10 CADETE FEMENINO.
NOEL SOTO MENDEZ. 11 CADETE MASCULINO.
ALICIA PAZ FRAGA. 15 CADETE FEMENINO.
PABLO LOUREIRO CELA. 16 CADETE MASCULINO.
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 26 CADETE MASCULINO.
MARIA MANSO GOMEZ. 30 CADETE FEMENINO.
XABIER GARCIA FERNANDEZ. 36 CADETE MASCULINO.
DAVID FREIRE SIXTO. 38 CADETE MASCULINO.
LAURA LAMA BECEIRO. 39 CADETE FEMENINO.
HECTOR RIVAS DORADO. 40 CADETE MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
RESULTADO POR EQUIPOS
EQUIPO PUESTO SEXO
CADETE. 1 MASCULINO.
CADETE. 5 FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: CAMPEONATO GALEGO DE CROSS CORTO POR CLUBES - 4° CROSS OURENSE CAPITAL TERMAL.
FECHA: 16-ENERO-2.011
LUGAR: OURENSE.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 4 SENIOR FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: XXIX CROSS INTERNACIONAL DE ITALICA.
FECHA: 16-ENERO-2.011
LUGAR: SANTIPONCE (SEVILLA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
MARISA CASANUEVA CABRERA. 20 ABSOLUTA FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
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PRUEBA: X1l TROFEO “FELIX HERNANDO”.
FECHA: 16-ENERO-2.011
LUGAR: BURGOS.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
ALICIA GONZALEZ SALVADOR. 4 ABSOLUTA FEMENINO.
ANA BELEN PEREZ FERNANDEZ. 6 ABSOLUTA FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CAMPEONATO DE EUSKADI DE CROSS INDIVIDUAL Y POR CLUBES.
FECHA: 16-ENERO-2.011
LUGAR: ARAIA (ALAVA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
BELIT SOLAR TEMPRANO. 14 SENIOR FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

PRUEBA: CAMPEONATO AUTONOMICO DE ARAGON INDIVIDUAL — XXXIV MEMORIAL “JESUS LUIS ALOS”.

FECHA: 23-ENERO-2.011

LUGAR: HUESCA.
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO

MARISA CASANUEVA CABRERA. 5 SENIOR FEMENINO.

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

\ " PATADIONID DA BUMANIBABE

PRUEBA: XLIX TROFEO “JOAQUIN ROMERO” - XI CIRCUITO FERROLAN DE CARRERAS POPULARES E CAMPO A TRAVES
(42 XORNADA) E INTERZONAL DEPORTE IDADE ESCOLAR.
FECHA: 23-ENERO-2.011
LUGAR: DONINOS — FERROL (A CORUNA).
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
UXIA PRIETO VILABOA. 1 JUNIOR FEMENINO.
ERO DOCE GONZALEZ. 1 CADETE MASCULINO.
ALICIA PAZ FRAGA. 1 CADETE FEMENINO.
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 1 INFANTIL MASCULINO.
JAVIER BLAS CERNADAS. 1 BENJAMIN MASCULINO.
ANDREA ARES ROMERO. 1 BENJAMIN FEMENINO.
LUCIA ABEAL NAVARRO. 2 JUVENIL FAMENINO.
NOEL SOTO MENDEZ. 2 CADETE MASCULINO.
DIEGO VIGO LEAL. 2 INFANTIL MASCULINO.
JUDITH GARCIA FABREGAS. 2 INFANTIL FEMENINO.
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 2 ALEVIN MASCULINO.
PAULA LOPEZ FERNANDEZ. 2 ALEVIN FEMENINO.
ANDRES PICALLO GARCIA. 2 BENJAMIN MASCULINO.
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 2 BENJAMIN FEMENINO.
JOSE RAMON SAEZ SUAREZ. 3 SENIOR MASCULINO.
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 3 CADETE MASCULINO.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 3 CADETE FEMENINO.
MARCOS RUIZ BRAGE. 3 INFANTIL MASCULINO.
CARLA MALDONADO ORDONEZ. 3 INFANTIL FEMENINO.
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RAQUEL RUIZ BRAGE.

ALEVIN FEMENINO.

ROBERTO GONZALEZ BARGAS.

VETERANO MASCULINO.

XABIER GARCIA FERNANDEZ.

CADETE MASCULINO.

MARIA MANSO GOMEZ.

CADETE FEMENINO.

ANTONIO CRUZ NAGY.

INFANTIL MASCULINO.

CARLOS LOPEZ LOPEZ.

ALEVIN MASCULINO.

ZELTIA CONESA HERMIDA.

BENJAMIN FEMENINO.

LUIS RAFAEL GONZALEZ VI1ZOSO.

VETERANO MASCULINO.

HECTOR RIVAS DORADO.

CADETE MASCULINO.

ANTONIO RODRIGUEZ GARCIA.

SENIOR MASCULINO.

LAURA LAMA BECEIRO.

CADETE FEMENINO.

ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ.

INFANTIL MASCULINO.

IRENE LOPEZ ALVAREZ.

INFANTIL FEMENINO.

ICIA BARCIA COUTO.

BENJAMIN FEMENINO.

CARMEN MALDONADO ORDONEZ.

ALEVIN FEMENINO.

NURIA FERNANDEZ FONTICOBA.

BENJAMIN FEMENINO.

DIEGO RODRIGUEZ ROJO.

CADETE MASCULINO.

ANDREA MARCOS SABIN.

CADETE FEMENINO.

OSCAR MARTINEZ MILLAN.

SENIOR MASCULINO.

LUIS MONTEAGUDO BERNAT.

VETERANO MASCULINO.

JAIME GARCIA GONZALEZ.

CADETE MASCULINO.

ANA IRAZU PAZ.

CADETE FEMENINO.

JOSE GONZALEZ BANOBRE.

VETERANO MASCULINO.

ROBERTO SANJURJO FERNANDEZ.
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INFANTIL MASCULINO.

INES DOCE GONZALEZ.

=
o

INFANTIL FEMENINO.

NURIA SERRA ROCA.

11

ALEVIN FEMENINO.

JUAN RAMON RODRIGUEZ VAZQUEZ.

12

VETERANO MASCULINO.

PABLO GONZALEZ CAMPOS.

12

INFANTIL MASCULINO.

ANDRES FREIRE GATO.

13

VETERANO MASCULINO.

RAMON COSTOYA MANEIROS.

13

INFANTIL MASCULINO.

CARLOTA TELLA GRANDA.

13

ALEVIN FEMENINO.

MIGUEL GONZALEZ-LLANOS RODRIGUEZ.

14

VETERANO MASCULINO.

ALEJANDRO PARCERO MARTINEZ.

14

INFANTIL MASCULINO.

PALOMA GONZALEZ VIVERO.

14

ALEVIN FEMENINO.

REYES FERNANDEZ NIEBLA.

15

INFANTIL FEMENINO.

MARIA COSTOYA MANEIROS.

15

ALEVIN FEMENINO.

ANDREA CONESA HERMIDA.

16

INFANTIL FEMENINO.

CANDELA PICALLO GARCIA.

17

ALEVIN FEMENINO.

ANTON SEIJO BUSTABAD.

18

ALEVIN MASCULINO.

JOSE LOPEZ ANEIROS.

20

VETERANO MASCULINO.

SERGIO TROITINO MARTINEZ.

22

ALEVIN MASCULINO.

NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 23 ALEVIN FEMENINO.
LAURA PRADO DIAZ. 24 ALEVIN FEMENINO.
BLANCA RODRIGUEZ-VILLASANTE ANTON 26 ALEVIN FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
6 8 6
RESULTADO POR EQUIPOS

EQUIPO PUESTO SEXO
CADETE “A”. 1 MASCULINO.
CADETE. 1 FEMENINO.
INFANTIL “A”. 1 MASCULINO.
INFANTIL. 1 FEMENINO.
ALEVIN. 1 MASCULINO.

DEPORTE (4 GANBIDATUER w»‘u.vw""“m’ ~a Q

GALEGO

4FERRO

\ " PATADIONID DA BUMANIBABE

N

{f’/

Coneello de Ferral

T, ’EEPUTACION

CORUNA




TIf./Fax

Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

CAMPO A TRAVES

ALEVIN “A”, 1 FEMENINO.
BENJAMIN. 1 FEMENINO.
CADETE “B”. 2 MASCULINO.
INFANTIL “B”. 2 FEMENINO.
ALEVIN “B”. 3 FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
7 2 1
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONOMICO DE CASTILLA Y LEON INDIVIDUAL Y POR CLUBES - XXIII CROSS
INTERNACIONAL DE VALLADOLID.
FECHA: 30-ENERO-2.011
LUGAR: VALLADOLID.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
ALICIA GONZALEZ SALVADOR. 16 SENIOR FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE CLUBES E INDIVIDUAL - | CROSS DE RIBADAVIA.

FECHA: 30-ENERO-2.011

LUGAR: RIBADAVIA (OURENSE).
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO

NATALIA RANA FUENTES. 2 SENIOR FEMENINO.

RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 6 SENIOR FEMENINO.

UXIA PRIETO VILABOA. 7 JUNIOR FEMENINO.
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE

2

PRUEBA: LVI CROSS INTERNACIONAL DE SAN SEBASTIAN.

FECHA: 30-ENERO-2.011

LUGAR: SAN SEBASTIAN.
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO

MARISA CASANUEVA CABRERA. 8 SENIOR FEMENINO.

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

\ 7" PATAIMONIO DA HUMANIBADE

PRUEBA: VI CAMPEONATO DE CAMPO A TRAVES DE CLUBS.
FECHA: 13-FEBRERO-2.011
LUGAR: PUNTA UMBRIA (HUELVA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
CIRO FERNANDEZ BRIONES. 45 CADETE MASCULINO.
NOEL SOTO MENDEZ. 69 CADETE MASCULINO.
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 118 CADETE MASCULINO.
DAVID FREIRE SIXTO. 209 CADETE MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
v DEPORTE & CANBIDATUEL T e :ﬁz‘
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)

TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

CAMPO A TRAVES

RESULTADO POR EQUIPOS

EQUIPO PUESTO SEXO
CADETE. 23 MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CAMPEONATO PROVINCIAL ESCOLAR DE CROSS.
FECHA: 19-FEBRERO-2.011
LUGAR: A POBRA DE CARAMINAL (A CORUNA).
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
ERO DOCE GONZALEZ. 1 CADETE MASCULINO.
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 3 INFANTIL MASCULINO.
ALICIA PAZ FRAGA. 4 CADETE FEMENINO.
DEISY PEREZ ABREU. 4 BENJAMIN FEMENINO.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 5 CADETE FEMENINO.
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 5 ALEVIN MASCULINO.
ANDREA ARES ROMERO. 5 BENJAMIN FEMENINO.
NOEL SOTO MENDEZ. 7 CADETE MASCULINO.
JUDITH GARCIA FABREGAS. 7 INFANTIL FEMENINO.
HECTOR RIVAS DORADO. 8 CADETE MASCULINO.
RAQUEL RUIZ BRAGE. 8 ALEVIN FEMENINO.
MARIA MANSO GOMEZ. 9 CADETE FEMENINO.
DIEGO VIGO LEAL. 10 INFANTIL MASCULINO.
RUBEN SOTO EDREIRA. 11 INFANTIL MASCULINO.
PAULA LOPEZ FERNANDEZ. 11 ALEVIN FEMENINO.
PABLO OUREIRA CELA. 12 CADETE MASCULINO.
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 12 ALEVIN MASCULINO.
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 13 CADETE MASCULINO.
CARMEN MALDONADO ORDONEZ. 14 ALEVIN FEMENINO.
XABIER GARCIA FERNANDEZ. 15 CADETE MASCULINO.
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 15 INFANTIL MASCULINO.
CARLA MALDONADO ORDONEZ. 15 INFANTIL FEMENINO.
MARCOS RUIZ BRAGE. 19 INFANTIL MASCULINO.
DAVID FREIRE SIXTO. 20 CADETE MASCULINO.
ANTONIO CRUZ NAGY. 20 INFANTIL MASCULINO.
ANDRES PICALLO GARCIA. 21 BENJAMIN MASCULINO.
NURIA SERRA ROCA. 24 ALEVIN FEMENINO.
ZELTIA CONESA HERMIDA. 24 BENJAMIN FEMENINO.
CARLOTA TELLA GRANDA. 25 ALEVIN FEMENINO.
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 26 BENJAMIN FEMENINO.
IRENE LOPEZ ALVAREZ. 27 INFANTIL FEMENINO.
DIEGO RODRIGUEZ ROJO. 30 CADETE MASCULINO.
INES DOCE GONZALEZ. 32 INFANTIL FEMENINO.
MARIA COSTOYA MANEIROS. 32 ALEVIN FEMENINO.
ANA IRAZU PAZ. 36 CADETE FEMENINO.
PALOMA GONZALEZ VIVERO. 36 ALEVIN FEMENINO.
ICIA BARCIA COUTO. 36 BENJAMIN FEMENINO.
ANDREA MARCOS SABIN. 38 CADETE FEMENINO.
NURIA FERNANDEZ FONTICOBA. 41 BENJAMIN FEMENINO.
JAIME GARCIA GONZALEZ. 43 CADETE MASCULINO.
CANDELA PICALLO GARCIA. 46 ALEVIN FEMENINO.
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 49 ALEVIN FEMENINO.
RAMON COSTOYA MANEIROS. 51 INFANTIL MASCULINO.

v DEPORTE (A GANBIDATUER s B PO :ﬁz‘
GALEGO *FERRO & I
\ \%‘ PATAPIONTD DA HUMAVIDADE ﬁcuncelli Ferral %




Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

CAMPO A TRAVES

\ " PATADIONID DA BUMANIBABE

ANDREA CONESA HERMIDA. 52 INFANTIL FEMENINO.
LAURA PRADO DIAZ. 57 ALEVIN FEMENINO.
REYES FERNANDEZ NIEBLA. 59 INFANTIL FEMENINO.
SERGIO TROITINO MARTINEZ. 59 ALEVIN MASCULINO.
ANTON SEIJO BUSTABAD. 60 ALEVIN MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - 1
RESULTADO POR EQUIPOS
EQUIPO PUESTO SEXO
CADETE “A”. 1 MASCULINO.
CADETE. 1 FEMENINO.
INFANTIL. 1 MASCULINO.
BENJAMIN. 1 FEMENINO.
CADETE “B”. 2 MASCULINO.
ALEVIN “A”. 2 FEMENINO.
INFANTIL. 3 FEMENINO.
ALEVIN. 5 MASCULINO.
ALEVIN “B”. 6 FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
4 2 1
PRUEBA: XLVII ABSOLUTO — XXVI PROMESA CAMPEONATO DE ESPANA.
FECHA: 27-FEBRERO-2.011
LUGAR: HARO (LA RIOJA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
MARISA CASANUEVA CABRERO. 18 ABSOLUTA FEMENINO.
BELIT SOLAR TEMPRANO. 62 ABSOLUTA FEMENINO.
RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 71 ABSOLUTA FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: 111 CROSS AMBIENTAL DE ORDES.
FECHA: 06-MARZ0-2.011
LUGAR: ORDES (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
OSCAR MARTINEZ MILLAN. 37 VETERANO MASCULINO (M-35).
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CAMPIONATO GALEGO CAMPO A TRAVES ESCOLAR.
FECHA: 12-MARZ0-2.011
LUGAR: OURENSE.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
ERO DOCE GONZALEZ. 2 CADETE MASCULINO.
NOEL SOTO MENDEZ. 8 CADETE MASCULINO.
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 8 ALEVIN MASCULINO.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 12 CADETE FEMENINO.
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)

TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

CAMPO A TRAVES

DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 13 INFANTIL MASCULINO.
ALICIA PAZ FRAGA. 15 CADETE FEMENINO.
DIEGO VIGO LEAL. 17 INFANTIL MASCULINO.
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 19 INFANTIL MASCULINO.
PAULA LOPEZ FERNANDEZ. 19 ALEVIN FEMENINO.
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 21 CADETE MASCULINO.
MARIA MANSO GOMEZ. 21 CADETE FEMENINO.
XABIER GARCIA FERNANDEZ. 22 CADETE MASCULINO.
CARLOTA TELLA GRANDA. 24 ALEVIN FEMENINO.
HECTOR RIVAS DORADO. 25 CADETE MASCULINO.
MARIA COSTOYA MANEIROS. 31 ALEVIN FEMENINO.
DAVID FREIRE SIXTO. 38 CADETE MASCULINO.
JUDITH GARCIA FABREGAS. 39 INFANTIL FEMENINO.
ANTONIO CRUZ NAGY. 42 INFANTIL MASCULINO.
IRENE LOPEZ ALVAREZ. 49 INFANTIL FEMENINO.
DIEGO RODRIGUEZ ROJO. 52 CADETE MASCULINO.
JAIME GARCIA GONZALEZ. 54 CADETE MASCULINO.
ANA IRAZU PAZ. 58 CADETE FEMENINO.
ANDREA MARCOS SABIN. 59 CADETE FEMENINO.
INES DOCE GONZALEZ. 64 INFANTIL FEMENINO.
RAMON COSTOYA MANEIROS. 66 INFANTIL MASCULINO.
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 66 ALEVIN FEMENINO.
ANDREA CONESA HERMIDA. 71 INFANTIL FEMENINO.
CANDELA PICALLO GARCIA. 71 ALEVIN FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 -
RESULTADO POR EQUIPOS
EQUIPO PUESTO SEXO
CADETE. 2 MASCULINO.
INFANTIL. 3 MASCULINO.
CADETE. 4 FEMENINO.
ALEVIN. 7 FEMENINO.
INFANTIL. 11 FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 1
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPANA DE CAMPO A TRAVES ESCOLAR POR AUTONOMIAS.
FECHA: 27-MARZ0-2.011
LUGAR: OVIEDO (ASTURIAS).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
ERO DOCE GONZALEZ. 26 CADETE MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

CAMPO A TRAVES

PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO.

FECHA: 27-MARZ0O-2.011

LUGAR: OVIEDO (ASTURIAS).
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO

RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 21 ABSOLUTA FEMENINO.

ANDREA MONTERO MARTINEZ. 82 ABSOLUTA FEMENINO.
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/ 2.011

CONCENTRACIONES

CONCENTRACION:

CONCENTRACION GALEGA DE MARCHA NAVIDAD 2.011.

FECHA: 07/09-ENERO-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.

NOMBRE / APELLIDOS ESPECIALIDAD
MARIA NAVEIRAS ORJALES. MARCHA.
JORGE PRIETO VILABOA. MARCHA.

CONCENTRACION:

CONCENTRACION FEDRACION GALEGA DO SECTOR DE VELOCIDADE CATEGORIA INFANTIL E CADETE.

FECHA: 03-ABRIL-2.011
LUGAR: A CORUNA.

NOMBRE / APELLIDOS ESPECIALIDAD
LAURA LAMA BECEIRO. VELOCIDAD.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. VELOCIDAD.

CONCENTRACION:

CONCENTRACION FEDRACION GALEGA DE ATLETISMO DO SECTOR DE VALLAS.

FECHA:

17-ABRIL-2.011

LUGAR:

A CORUNA.

N

OMBRE / APELLIDOS ESPECIALIDAD

CLAUDIA ROJO CAZORLA.

VALLAS.

CONCENTRACION:

CONCENTRACION FEDRACION GALEGA DE ATLETISMO DE PASCUA DO SECTOR DE LANZAMIENTOS.

FECHA:

21/24-ABRIL-2.011

LUGAR:

A POBRA DO CARAMINAL (A CORUNA).

N

OMBRE / APELLIDOS ESPECIALIDAD

VALENTINA CUMBER MENA.

LANZAMIENTOS.

CONCENTRACION:

CONCENTRACION FEDRACION ESPANOLA DE ATLETISMO CONTROL DEL SECTOR DE MEDIOFONDO.

FECHA:

03/05-JUNIO-2.011

LUGAR:

JEREZ DE LA FRONTERZ (CADIZ2).

N

OMBRE / APELLIDOS ESPECIALIDAD

MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA.

MEDIOFONDO.

CONCENTRACION:

CONCENTRACION DA FEDARACION GALEGA DE MARCHA VERANO 2.011.

FECHA: 15/17-JULI0O-2.011
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA).

NOMBRE / APELLIDOS ESPECIALIDAD
MARIA NAVEIRAS ORJALES. MARCHA.
JORGE PRIETO VILABOA. MARCHA.

LAURA FERREIRO CALVO.

ADESTRADORA INVITADA.

4 DEPORTE
\ GALEGO

9E DEPORTES

<>
T, 'EEPUTACIQN

CORUNA

T LT N
(4 CLNDIDATUZA G

4FERROL LFZ

" BATRIMONIO DA BUMANIDADE Concello de Ferral




Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/ 2.011

GALARDONES

XIX GALA DO DEPORTE FERROLAN

Se celebro el dia 19 de Febrero de 2.010, encontrandose entre los Galardonados los siguientes:

| Atletismo: | Candela Diaz Rivas. |
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA: CONTROL FEDERADO DE MARCAS.
FECHA: 11-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: FERROL (A CORUNA).

RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA

ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 1 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 54”88
LIDIA CASAL PRIETO. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 101714
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 300 M.L. CADETE FEMENINO. 43729
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 PESO. CADETE FEMENINO. 8ma43cm.
ALICIA AMADO PINEIRO. 2 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 9m3z2cm.
LAURA LAMA BECEIRO. 2 300 M.L. CADETE FEMENINO. 46793
DAVID FREIRE SIXTO. 2 300 M.L. CADETE MASCULINO. 41749
ERO DOCE GONZALEZ. 2 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 3’00709
CYNTHIA WEDBUSCH TEIJEIRO. 2 PESO. CADETE FEMENINO. 6m66CcM.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 3 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 8745 (+0.2)
CANDELA DIAZ RIVAS. 3 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 105722
NOEL SOTO MENDEZ. 3 300 M.L. CADETE MASCULINO. 44718
NOEL SOTO MENDEZ. 3 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 3°00"88
ANDREA MARCOS SABIN. 3 PESO. CADETE FEMENINO. 5m17cm.
LAURA LAMA BECEIRO. 4 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 8796 (+0.2)
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 4 300 M.L. CADETE MASCULINO. 45726
DAVID FREIRE SIXTO. 4 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 3°04739
ANA IRAZU PAZ. 4 PESO. CADETE FEMENINO. 4m9lcm.
ERO DOCE GONZALEZ. 5 300 M.L. CADETE MASCULINO. 46”11
ANDREA MARCOS SABIN. 5 300 M.L. CADETE FEMENINO. 53779
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 5 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 3°04743
LUCIA ABEAL NAVARRO. 6 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 9731 (+0.5)
JAIME GARCIA GONZALEZ. 6 300 M.L. CADETE MASCULINO. 46”44
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 6 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1'10706
ANA IRAZU PAZ. 6 300 M.L. CADETE FEMENINO. 54772
MARTA GARCIA PINEIRO. 7 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1’1055
CYNTHIA WEDBUSCH TEIJEIRO. 7 300 M.L. CADETE FEMENINO. 59758
XABIER GARCIA FERNANDEZ. 7 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 318772
ANA IRAZU PAZ. 8 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 9”50 (+0.2)
XABIER GARCIA FERNANDEZ. 8 300 M.L. CADETE MASCULINO. 51”58
ANDREA MARCOS SABIN. 9 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 9769 (+0.5)
CARLOS PENA SAAVEDRA. 9 300 M.L. CADETE MASCULINO. 54728
UXIA PRIETO VILABOA. 10 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1'13704
CYNTHIA WEDBUSCH TEIJEIRO. 11 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 10710 (+0.2)
LUCIA ABEAL NAVARRO. 12 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 121736
JAIME GARCIA GONZALEZ. 23 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 8797 (-1.1)
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE MARCHA EN PISTA.
FECHA: 12-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: PONTEVEDRA.

RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA

MARIA NAVEIRAS ORJALES. 4 3 KM. MARCHA. CADETE FEMENINO. 16'51°20
JORGE PRIETO VILABOA. 5 3 KM. MARCHA. CADETE MASCULINO. 1644”19

MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA: CONTROL FEDERADO DE MARCAS.
FECHA: 22-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
PABLO LOUREIRO CELA. 1 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1'39”73
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 600 M.L. CADETE FEMENINO. 1°45”18
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 60 M.V. CADETE FEMENINO. 10735 (+1.1)
DAVID FREIRE SIXTO. 2 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1°40”05
ALICIA PAZ FRAGA. 3 600 M.L. CADETE FEMENINO. 1'56"28
ANA IRAZU PAZ. 5 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 9725 (+0.3)
ANDREA MARCOS SABIN. 5 300 M.L. CADETE FEMENINO. 53”20
ANDREA MARCOS SABIN. 6 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 9751 (+0.1)
ANA IRAZU PAZ. 8 300 M.L. CADETE FEMENINO. 56”80
PRUEBA: CONTROL FEDERADO DE MARCAS.
FECHA: 08-ENERO-2.011
LUGAR: FERROL (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LIDIA CASAL PRIETO. 1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 26770 (-2.0)
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 600 M.L. CADETE FEMENINO. 1°47"78
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 60 M.V. CADETE FEMENINO. 9”5 (-5.6)
CANDELA DIAZ RIVAS. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 27759 (-2.0)
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 2 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 56713
ERO DOCE GONZALEZ. 2 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 10°10"72
ALICIA PAZ FRAGA. 2 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12704709
DAVID FREIRE SIXTO. 2 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’3536
LAURA LAMA BECEIRO. 3 300 M.L. CADETE FEMENINO. 4695
LUCIA ABEAL NAVARRO. 4 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 9709 (-2.3)
NOEL SOTO MENDEZ. 4 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1°42702
ANA IRAZU PAZ. 4 600 M.L. CADETE FEMENINO. 2722”58
ANA IRAZU PAZ. 5 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 9743 (-2.3)
HECTOR RIVAS DORADO. 5 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1°46"85
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 6 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 30743 (-4.0)
LUCIA ABEAL NAVARRO. 8 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 31779 (-4.0)
HECTOR RIVAS DORADO. 14 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 8739 (-4.1)
PRUEBA: 22 XORNADA TORNEO DE INVIERNO EN PISTA.
FECHA: 16-ENERO-2.011
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESPERANZA CALDAS GIL. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1°02"32
LUCIA FERREIRO LINARES. 1 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 2moocm.
LUCIA FERREIRO LINARES. 9 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 9721 (+1.3)
PRUEBA: CONTROL FEDERADO DE MARCAS.
FECHA: 28-ENERO-2.011
LUGAR: FERROL (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LIDIA CASAL PRIETO. 1 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 8713 (0.0)
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 LONGITUD. CADETE FEMENINO. 4m63cm (-0.4)
CANDELA DIAZ RIVAS. 3 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 8739 (0.0)
LAURA LAMA BECEIRO. 3 300 M.L. CADETE FEMENINO. 47715
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CLAUDIA ROJO CAZORLA. 4 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 8758 (0.0)
JAIME GARCIA GONZALEZ. 4 300 M.L. CADETE MASCULINO. 49774
LAURA LAMA BECEIRO. 5 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 8766 (0.0)
HECTOR RIVAS DORADO. 5 LONTITUD. CADETE MASCULINO. 4m56cm (+0.1)
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 6 200 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 24714 (+1.9)
PALOMA GARCIA RODRIGEZ. 7 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 8778 (0.0)
CARLOS PENA SAAVEDRA. 7 300 M.L. CADETE MASCULINO. 56”14
DULCE MARIA FERNANDEZ MARINO. 14 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 11717 (0.0)
JAIME GARCIA GONZALEZ. 19 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 8799 (0.0)
CARLOS PENA SAAVEDRA. 20 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 10”04 (0.0)
PRUEBA: XXIV TROFEO SUPERMERCADOS FROIZ.
FECHA: 29-ENERO-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESPERANZA CALDAS GIL. 1 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 8”31 (+0.6)
LIDIA CASAL PRIETO. 1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 26”01 (0.0)
LUCIA FERREIRO LINARES. 1 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m3lcm
CANDELA DIAZ RIVAS. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 26780 (0.0)
ESPERANZA CALDAS GIL. 4 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 27701 (0.0)
PABLO LOUREIRO CELA. 4 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 2’5356
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 7 200 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 24733 (0.0)
LUCIA FERREIRO LINARES. 8 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 9714 (0.0)
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 11 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 29747 (0.0)
CARLOS PENA SAAVEDRA. 20 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 10704 (0.0)
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO CADETE - JUVENIL - VETERANO DE PENTATHLON / CRITERIUM DE COMBINADAS.
FECHA: 30-ENERO-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
1 PENTATHLON. | CADETE FEMENINO. 2.731 PTOS.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 60 M.V. ALTURA PESO LONGITUD 600 M.L.
10.18 (+1.5) 1m27cm 8m25cm 4m68cm (+0.6) 142794
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: CONTROL DE MARCAS.
FECHA: 01-FEBRERO-2.011
LUGAR: SANTIAGO (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LIDIA CASAL PRIETO. 1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 26”35 (-0.8)
SUSANA CASTRO PENA. 3 PESO. ABSOLUTA FEMENINO. 7mo5cm.
SUSANA CASTRO PENA. 4 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO. 18m61cm.
PRUEBA: CONTROL DE MARCAS.
FECHA: 10/11-FEBRERO-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LIDIA CASAL PRIETO. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 5922
PABLO LOUREIRO CELA. 1 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’330
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 29”50 (0.0)
o 8 ORISR (ﬁ,
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[ DULCE M2 FERNANDEZ MARINO. | 6 | 60 M.L. | ABSOLUTAFEMENINO. | 11741(0.0) |
PRUEBA: IX CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO DE CANARIAS DE PISTA DE INVIERNO Y LANZAMIENTOS.
FECHA: 12-FEBRERO-2.011
LUGAR: VECINDARIO (GRAN CANARIA).

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
M2, ASCENSION RODRIGUEZ PEREZ. 1 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO. 40m47cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO DE LAS ISLAS BALEARES DE INVIERNO.
FECHA: 12/13-FEBRERO-2.011
LUGAR: PALMA DE MALLORCA (ISLAS BALEARES).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA. 2 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 59737
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 -
PRUEBA: 1° CONTROL VALDEORRAS 2.011.
FECHA: 17-FEBRERO-2.011
LUGAR: O BARCO (OURENSE).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ERO DOCE GONZALEZ. 3 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 10’0175
PRUEBA: I1l TORNEO DE LANZAMIENTOS.
FECHA: 20-FEBRERO-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LORETO BREA GONZALEZ. 4 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 37m0lcm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CONTROL DE MARCAS - CATEGORIAS MENORES.
FECHA: 26-FEBRERO-2.011.
LUGAR: FERROL (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
RUBEN SOTO EDREIRA. 1 50 M.L. INFANTIL MASCULINO. 7766
RUBEN SOTO EDREIRA. 1 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1°29742
MARCOS RUIZ BRAGE. 1 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3°39789
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 1 2.000.M.L. INFANTIL MASCULINO. 7’17714
RUBEN SOTO EDREIRA. 1 ALTURA. INFANTIL MASCULINO. 1m29cm
LAURA PRADO DIAZ. 1 PESO. ALEVIN FEMENINO. 4m84cm
DIEGO VIGO LEAL. 2 50 M.L. INFANTIL MASCULINO. 777
DIEGO VIGO LEAL. 2 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1’32748
JUDITH GARCIA FABREGAS. 2 500 M.L. INFANTIL FEMENINO. 1’3373
IRENE LOPEZ ALVAREZ. 2 2.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 8'43"64
RAMON COSTOYA MANEIROS. 2 50 M.V. INFANTIL MASCULINO. 10”15
JUDITH GARCIA FABREGAS. 2 ALTURA. INFANTIL FEMENINO. 1m10cm
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ROBERTO SANJURJO FERNANDEZ. 2 PESO. INFANTIL MASCULINO. 6m54cm
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 2 1.000 M.L. ALEVIN MASCULINO. 3’3316
RAQUEL RUIZ BRAGE. 2 1.000 M.L. ALEVIN FEMENINO. 3'54"70
SERGIO TROITINO BOUZA. 2 PESO. ALEVIN MASCULINO. 5m36cm
ANDREA ARES ROMERO. 2 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1’5106
ANDRES PICALLO GARCIA. 2 1.000 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 4°02727
ZELTIA CONESA HERMIDA. 2 1.000 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 4’19799
MARCOS RUIZ BRAGE. 3 50 M.L. INFANTIL MASCULINO. 7785
JUDITH GARCIA FABREGAS. 3 50 M.L. INFANTIL FEMENINO. 7792
ANTONIO CRUZ NAGY. 3 2.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 7°48"83
ANDREA CONESA HERMIDA. 3 2.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 9’0529
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 3 1.000 M.L. ALEVIN MASCULINO. 3’39737
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 3 50 M.V. INFANTIL MASCULINO. 10718
IRENE LOPEZ ALVAREZ. 3 LONGITUD. INFANTIL FEMENINO. 3m26cm
ALEJANDRO PARCERO MARTINEZ. 3 PESO. INFANTIL MASCULINO. 6mo6cm
MARIA COSTOYA MANEIROS. 3 1.000 M.L. ALEVIN FEMENINO. 4’08783
ALEN CASAS CALVO. 3 PESO. ALEVIN MASCULINO. 4Am74cm
DEISY PEREZ ABREU. 3 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 8”83
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 3 1.000 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 4724708
CARLA MALDONADO ORDOREZ. 4 500 M.L. INFANTIL FEMENINO. 1°41733
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 4 2.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 8’00712
INES DOCE GONZALEZ. 4 2.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 1025”13
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 4 50 M.V. INFANTIL MASCULINO. 1055
DIEGO VIGO LEAL. 4 TRIPLE. INFANTIL MASCULINO. 7m82cm
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 4 PESO. INFANTIL MASCULINO. 5m43cm
ANTON SEIJO BUSTABAD. 4 500 M.L. ALEVIN MASCULINO. 2’00"13
NURIA SERRA ROCA. 4 1.000 M.L. ALEVIN FEMENINO. 4°23"11
BLANCA RODRIGUEZ-VILLASANTE ANTON 4 PESO. ALEVIN FEMENINO. 3m6lcm
ANDREA ARES ROMERO. 4 50 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 8”90
AARON ALVARINO SERANTES. 4 500 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 2’09791
DEISY PEREZ ABREU. 4 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1’5436
ALEJANDRO PARECERO MARTINEZ. 5 50 M.L. INFANTIL MASCULINO. 7793
RAMON COSTOYA MENEIROS. 5 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 4’15"83
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 5 50 M.L. ALEVIN MASCULINO. 8”34
CARLOTA TELLA GRANDA. 5 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 1°46"20
ANDRES PICALLO GARCIA. 5 50 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 9797
LUCAS GONZALEZ SALUTREGUI. 5 500 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 2’12799
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 6 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1’53701
ROBERTO SANJURJO FERNANDEZ. 6 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 4728783
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 6 50 M.L. ALEVIN MASCULINO. 8”50
CARLA MALDONADO ORDOREZ. 6 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 1°48”25
AARON ALVARINO SERANTES. 6 50 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 10”10
NURIA FERNANDEZ FONTICOBA. 6 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 9”91
ANTON SEIJO BUSTABAD. 7 50 M.L. ALEVIN MASCULINO. 9”18
LUCAS GONZALEZ SALUTREGUI. 7 50 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 10745
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 7 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 9799
ICIA BARCIA COUTO. 7 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 2711740
ANTONIO CRUZ NAGY. 8 50 M.L. INFANTIL MASCULINO. 8”61
CARLOTA TELLA GRANDA. 8 50 M.L. ALEVIN FEMENINO. 8”83
ZELTIA CONESA HERMIDA. 8 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 10733
NURIA FERNANDEZ FONTICOBA. 8 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 2'11741
INES DOCE GONZALEZ. 9 50 M.L. INFANTIL FEMENINO. 8”82
SERGIO TROITINO BOUZA. 9 50 M.L. ALEVIN MASCULINO. 9”50
CARMEN MALDONADO ORDONEZ. 9 50 M.L. ALEVIN FEMENINO. 8”84
REYES FERNANDEZ NIEBLA. 10 500 M.L. INFANTIL FEMENINO. 2'02”63
ALEN CASAS CALVO. 10 50 M.L. ALEVIN MASCULINO. 9”78
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ICIA BARCIA COUTO. 10 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 10761
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 11 50 M.L. INFANTIL MASCULINO. 8794
ROBERTO SANJURJO FERNANDEZ. 12 50 M.L. INFANTIL MASCULINO. 9”54
REYES FERNANDEZ NIEBLA. 13 50 M.L. INFANTIL FEMENINO. 924
RAQUEL RUIZ BRAGE. 13 50 M.L. ALEVIN FEMENINO. 8”95
ANDREA CONESA HERMIDA. 14 50 M.L. INFANTIL FEMENINO. 9”25
PALOMA GONZALEZ VIVERO. 14 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 1'59”94
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 15 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 2’05"61
NURIA SERRA ROCA. 17 50 M.L. ALEVIN FEMENINO. 9708
PALOMA GONZALEZ VIVERO. 19 50 M.L. ALEVIN FEMENINO. 9”39
MARIA COSTOYA MANEIROS. 21 50 M.L. ALEVIN FEMENINO. 9747
BLANCA RODRIGUEZ-VILLASANTE ANTON 22 50 M.L. ALEVIN FEMENINO. 9”56
LAURA PRADO DIAZ. 23 50 M.L. ALEVIN FEMENINO. 9”58
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 25 50 M.L. ALEVIN FEMENINO. 9799
PRUEBA: CRITERIUM GALEGO DE LANZAMIENTOS DE INVIERNO.
FECHA: 27-FEBRERO-2.011
LUGAR: O BARCO DE VALDEORRAS (OURENSE).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
CARMENZA DELGADO CASTILLO. 1 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 45m64cm
VALENTINA CUMBER MENA. 1 JABALINA. INFANTIL FEMENINO. 24m91cm
CARMENZA DELGADO CASTILLO. 4 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO. 32m33cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
2 - -
PRUEBA: CRITERIUM DE CASTILLA Y LEON DE LANZAMIENTOS DE INVIERNO.
FECHA: 19-MARZ0-2.011
LUGAR: PALENCIA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BLANCA CRESPO MARTINEZ. 1 PESO. ABSOLUTA FEMENINO. 12m00cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: CAMPEONATO DE CASTILLA Y LEON DE FONDO.
FECHA: 19-MARZ0-2.011
LUGAR: LOS CORRALES DE BUELNA (CANTABRIA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ALICIA GONZALEZ SALVADOR. 5 5.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 17°48"72
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: | XORNADA - 18 FASE ESCOLAR ATLETISMO INDIVIDUAL.
FECHA: 26-MARZ0-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
JUDITH GARCIA FABREGAS. 1 500 M.L. INFANTIL FEMENINO. 1’2963
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 1 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3’19792
CARLOTA TELLA GRANDA. 1 ALTURA. ALEVIN FEMENINO. 1m20cm
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 1 1.000 M.L. ALEVIN MASCULINO. 3'38"75
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DEISY PEREZ ABREU. 1 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 8761
ANDREA ARES ROMERO. 1 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1’52728
ANDRES PICALLO GARCIA. 1 1.000 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 4700”60
ZELTIA CONESA HERMIDA. 1 1.000 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 4’17741
ZELTIA CONESA HERMIDA. 1 LONGITUD. BENJAMIN FEMENINO. 2m69cm
ANDREA ARES ROMERO. 1 ALTURA. BENJAMIN FEMENINO. 1m00cm
DIEGO VIGO LEAL. 2 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1'31766
IRENE LOPEZ ALVAREZ. 2 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 3’5840
CARMEN MALDONADO ORDONEZ. 2 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 1°40”3
ANDREA CONESA HERMIDA. 3 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 4736787
CARLOTA TELLA GRANDA. 3 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 1°41"9
NURIA FERNANDEZ FONTICOBA. 3 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 2°06743
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 3 1.000 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 4’2191
MARIA COSTOYA MANEIROS. 3 1.000 M.L. ALEVIN FEMENINO. 4’01759
JUDITH GARCIA FABREGAS. 4 80 M.L. INFANTIL FEMENINO. 11799
CARLA MALDONADO ORDOREZ. 4 500 M.L. INFANTIL FEMENINO. 1°40"64
ANTONIO CRUZ NAGY. 4 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3741707
DIEGO VIGO LEAL. 4 TRIPLE. INFANTIL MASCULINO. 8m19cm
PALOMA GONZALEZ VIVERO. 4 1.000 M.L. ALEVIN FEMENINO. 4712714
CARMEN MALDONADO ORDONEZ. 4 ALTURA. ALEVIN FEMENINO. 1m10cm
NURIA SERRA ROCA. 4 PESO. ALEVIN FEMENINO. 4m45cm
PABLO PAJON AREA. 4 500 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 2°09737
NURIA FERNANDEZ FONTICOBA. 4 PELOTA. BENJAMIN FEMENINO. 11m33cm
RAMON COSTOYA MANEIROS. 5 TRIPLE. INFANTIL MASCULINO. 7m54cm
CANDELA PICALLO GARCIA. 5 1.000 M.L. ALEVIN FEMENINO. 4720734
LUCIA BESHADU RODRIGUEZ GARCIA. 5 PESO. ALEVIN FEMENINO. 4m4lcm
ICIA BARCIA COUTO. 5 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 2’09745
DIEGO VIGO LEAL. 6 80 M.L. INFANTIL MASCULINO. 12714
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 6 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1’3992
ROBERTO SANJURJO FERNANDEZ. 6 PESO. INFANTIL MASCULINO. 5m99cm
SERGIO TROITINO MARTINEZ. 6 PESO. ALEVIN MASCULINO. 4m93cm
INES DOCE GONZALEZ. 7 500 M.L. INFANTIL FEMENINO. 1°46”38
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 7 PESO. INFANTIL MASCULINO. 5m65cm
LAURA PRADO DIAZ. 7 PESO. ALEVIN FEMENINO. 4m34cm
DEISY PEREZ ABREU. 7 LONGITUD. BENJAMIN FEMENINO. 2m13cm
RAMON COSTOYA MANEIROS. 8 220 M.V. INFANTIL MASCULINO. 47766
ANDRES PICALLO GARCIA. 8 LONGITUD. BENJAMIN MASCULINO. 2m56cm
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 9 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1'53"95
PABLO PAJON AREA. 9 PELOTA. BENJAMIN MASCULINO. 12m06cm
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 10 80 M.L. INFANTIL MASCULINO. 13722
ROBERTO SANJURJO FERNANDEZ. 10 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 2°02741
PAULA LOPEZ FERNANDEZ. 10 ALTURA. ALEVIN FEMENINO. 0m95cm
RAMON COSTOYA MANEIROS. 11 80 M.L. INFANTIL MASCULINO. 13724
MARIA COSTOYA MANEIROS. 11 LONGITUD. ALEVIN FEMENINO. 2m36cm
CARLA MALDONADO ORDOREZ. 12 80 M.L. INFANTIL FEMENINO. 12787
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 13 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 1'58"92
BLANCA RODRIGUEZ-VILLASANTE ANTON 13 PESO. ALEVIN FEMENINO. 3m39cm
AARON ALVARINO SERANTES. 14 50 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 9”97
AARON ALVARINO SERANTES. 14 PELOTA. BENJAMIN MASCULINO. 5m80cm
NURIA SERRA ROCA. 15 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 2’0074
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 15 PESO. ALEVIN FEMENINO. 3ml2cm
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 16 LONGITUD. BENJAMIN FEMENINO. 1m90cm
LAURA PRADO DIAZ. 20 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 2’069
SERGIO TROITINO MARTINEZ. 18 500 M.L. ALEVIN MASCULINO. 2’01”53
LUCIA BESHADU RODRIGUEZ GARCIA. 18 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 2°04"9
ANTON SEIJO BUSTABAD. 19 500 M.L. ALEVIN MASCULINO. 2°0237
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PALOMA GONZALEZ VIVERO. 20 LONGITUD. ALEVIN FEMENINO. 2m00cm
ANDREA CONESA HERMIDA. 23 80 M.L. INFANTIL FEMENINO. 13798
CANDELA PICALLO GARCIA. 24 LONGITUD. ALEVIN FEMENINO. 1m68cm
ICIA BARCIA COUTO. 24 LONGITUD. BENJAMIN FEMENINO. 1m53cm
ANTON SEIJO BUSTABAD. 26 LONGITUD. ALEVIN MASCULINO. 2m39cm
PRUEBA: I CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO DE INVERNO DE LANZAMENTOS LONGOS.
FECHA: 26-MARZ0-2.011
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
CARMENZA DELGADO CASTILLO. 1 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 47m73cm
LORETO BREA GONZALEZ. 6 MARTILLO. ABSOLUA FEMENINO. 36m49cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: CONTROL DE MARCAS.
FECHA: 26-MARZ0-2.011
LUGAR: SANTIAGO DE COMPOSTELA (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ANDREA MARCOS SABIN. 1 600 M.L. CADETE FEMENINO. 2713”11
MARIA MANSO GOMEZ. 2 1.000 M.L. CADETE FEMENINO. 3’3272
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO DE 10.000 M.
FECHA: 02-ABRIL-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
MARISA CASANUEVA CABRERO. 6 10.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 34734740
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: 11 XORNADA - 12 FASE ESCOLAR ATLETISMO INDIVIDUAL.
FECHA: 02-ABRIL-2.011
LUGAR: FERROL (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
DIEGO VIGO LEAL. 1 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3’27750
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 1 3.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1111782
IRENE LOPEZ ALVAREZ. 1 3.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 13’4022
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 1 1.000 OBST. INFANTIL MASCULINO. 3'48"08
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 1 DISCO. INFANTIL MASCULINO. 17m77cm
ROBERTO SANJURJO FERNANDEZ. 1 JABALINA. INFANTIL MASCULINO. 16m50cm
VALENTINA CUMBER MENA. 1 JABALINA. INFANTIL FEMENINO. 23m81cm
RAQUEL RUIZ BRAGE. 1 1.000 M.L. ALEVIN FEMENINO. 3'45"34
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 1 2.000 M.L. ALEVIN MASCULINO. 7°49"14
MARIA COSTOYA MANEIROS. 1 2.000 M.L. ALEVIN FEMENINO. 8’37795
PAULA LOPEZ FERNANDEZ. 1 PESO. ALEVIN FEMENINO. 4m84cm
DEISY PEREZ ABREU. 1 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 8”55
ANDRES PICALLO GARCIA. 1 PESO. BENJAMIN MASCULINO. 6m19cm
ANDREA ARES ROMERO. 1 PESO. BENJAMIN FEMENINO. 5m62cm
MARCOS RUIZ BRAGE. 2 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3’30748
CARLA MALDONADO ORDOREZ. 2 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 3741795
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011
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TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

ANTONIO CRUZ NAGY. 2 3.000M.L. INFANTIL MASCULINO. 12°16"86
ALEJANDRO PARCERO MARTINEZ. 2 DISCO. INFANTIL MASCULINO. 17m30cm
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 2 JABALINA. INFANTIL MASCULINO. 15m46cm
LAURA PRADO DIAZ. 2 PESO. ALEVIN FEMENINO. 4m38cm
ANDREA ARES ROMERO. 2 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 8”71
DEISY PEREZ ABREU. 2 ALTURA. BENJAMIN FEMENINO. 0m90cm
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 3 80 M.V. INFANTIL MASCULINO. 16”75
ALEJANDRO PARCERO MARTINEZ. 3 150 M.L. INFANTIL MASCULINO. 22701
RAMON COSTOYA MANEIROS. 3 TRIPLE. INFANTIL MASCULINO. 7m94cm
PALOMA GONZALEZ VIVERO. 3 PESO. ALEVIN FEMENINO. 3m60cm
INES DOCE GONZALEZ. 4 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 3’5557
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 4 80 M.V. INFANTIL MASCULINO. 17783
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 4 1.000 M.L. ALEVIN MASCULINO. 3’34776
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 4 PESO. ALEVIN MASCULINO. 5m57cm
RAMON COSTOYA MANEIROS. 5 80 M.V. INFANTIL MASCULINO. 18722
RAMON COSTOYA MANEIROS. 5 220 M.V, INFANTIL MASCULINO. 47704
CANDELA PICALLO GARCIA. 5 PESO. ALEVIN FEMENINO. 3ml4cm
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 5 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 927
JAVIER BLAS CERNADAS. 5 PESO. BENJAMIN MASCULINO. 4m63cm
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 6 LONGITUD. INFANTIL MASCULINO. 3m64cm
JAVIER BLAS CERNADAS. 6 50 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 8791
ZELTIA CONESA HERMIDA. 6 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 9”54
ZELTIA CONESA HERMIDA. 6 PESO. BENJAMIN FEMENINO. 3m40cm
CARLA MALDONADO ORDONEZ. 7 150 M.L. INFANTIL FEMENINO. 24704
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 7 LONGITUD. INFANTIL MASCULINO. 3m54cm
CARMEN MALDONADO ORDONEZ. 7 60 M.L. ALEVIN FEMENINO. 10”10
ANTONIO CRUZ NAGY. 8 LONGITUD. INFANTIL MASCULINO. 3m49cm
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 9 PESO. ALEVIN MASCULINO. 4m25cm
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 10 150 M.L. INFANTIL MASCULINO. 24796
PABLO PAJON AREA. 10 PESO. BENJAMIN MASCULINO. 3ml6cm
NURIA FERNANDEZ FONTICOBA. 10 PESO. BENJAMIN FEMENINO. 2m8lcm
AARON ALVARINO SERANTES. 12 PESO. BENJAMIN MASCULINO. 2m82cm
NURIA SERRA ROCA. 14 LONGITUD. ALEVIN FEMENINO. 2m9lcm
ANDRES PICALLO GARCIA. 15 50 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 9”53
ICIA BARCIA COUTO. 15 PELOTA. BENJAMIN FEMENINO. 6mO05cm
PABLO PAJON AREA. 16 50 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 9”56
NURIA FERNANDEZ FONTICOBA. 16 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 9”76
LAURA PRADO DIAZ. 19 60 M.L. ALEVIN FEMENINO. 10784
CARMEN MALDONADO ORDONEZ. 19 LONGITUD. ALEVIN FEMENINO. 2m76cm
ANTON SEIJO BUSTABAD. 20 60 M.L. ALEVIN MASCULINO. 10”57
AARON ALVARINO SERANTES. 20 50 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 10701
NURIA SERRA ROCA. 22 60 M.L. ALEVIN FEMENINO. 10”57
SERGIO TROITINO MARTINEZ. 23 60 M.L. ALEVIN MASCULINO. 10780
CANDELA PICALLO GARCIA. 24 60 M.L. ALEVIN FEMENINO. 10799
ICIA BARCIA COUTO. 24 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 9793
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 25 60 M.L. ALEVIN FEMENINO. 11705
ANTON SEIJO BUSTABAD. 26 LONGITUD. ALEVIN MASCULINO. 2m57cm
MARIA COSTOYA MANEIROS. 28 LONGITUD. ALEVIN FEMENINO. 2m46cm
BLANCA RODRIGUEZ-VILLASANTE ANTON 29 LONGITUD. ALEVIN FEMENINO. 2m26cm
BLANCA RODRIGUEZ-VILLASANTE ANTON 30 60 M.L. ALEVIN FEMENINO. 11717
LUCIA BESHADU RODRIGUEZ GARCIA. 31 60 M.L. ALEVIN FEMENINO. 11725
SERGIO TROITINO MARTINEZ. 32 LONGITUD. ALEVIN MASCULINO. 2m30cm
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

PRUEBA: TROFEO BOA VILA - 1| XORNADA TROFEO SUPERMERCADOS FROIZ.
FECHA: 09-ABRIL-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.

RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA

ESPERANZA CALDAS GIL. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1°00"2

MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
1 - -

PRUEBA: 111 XORNADA INTERZONAL ESCOLAR ATLETISMO INDIVIDUAL.
FECHA: 09-ABRIL-2.011
LUGAR: A CORUNA.

RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ERO DOCE GONZALEZ. 1 3.000 M.L. CADETE MASCULINO. 9’47751
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 LONGITUD. CADETE FEMENINO. 4m86cm
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 1 3.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 10702728
VALENTINA CUMBER MENA. 1 JABALINA. INFANTIL FEMENINO. 18m51cm
PALOMA GONZALEZ VIVERO. 1 2 KM. MARCHA. ALEVIN FEMENINO. 14734723
DEISY PEREZ ABREU. 1 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1'53"86
JAVIER BLAS CERNADAS. 1 1.000 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 3'53"76
ANDREA ARES ROMERO. 1 PESO. BENJAMIN FEMENINO. 6m42cm
PABLO LOUREIRO CELA. 2 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’34771
RUBEN SOTO EDREIRA. 2 80 M.L. INFANTIL MASCULINO. 11764
RUBEN SOTO EDREIRA. 2 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1'29”51
CARLOTA TELLA GRANDA. 2 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 1'40"39
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 2 3.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 10759709
INES DOCE GONZALEZ. 2 3.000M.L. INFANTIL FEMENINO. 1329”35
VALENTINA CUMBER MENA. 2 PESO. INFANTIL FEMENINO. 7mO05cm
ALEJANDRO PARCERO MARTINEZ. 2 DISCO. INFANTIL MASCULINO. 17m02cm
CARLOTA TELLA GRANDA. 2 60 M.L. ALEVIN FEMENINO. 971
JUDITH GARCIA FABREGAS. 2 500 M.L. INFANTIL FEMENINO. 1’31770
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 2 2 KM. MARCHA. ALEVIN FEMENINO. 14°35"11
SERGIO TROITINO MARTINEZ. 2 PELOTA. ALEVIN MASCULINO. 26ml7cm
LUCIA BESHADU RODRIGUEZ GARCIA. 2 PELOTA. ALEVIN FEMENINO. 16m50cm
ANDREA ARES ROMERO. 2 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1'54"15
ALEJANDRO PARCERO MARTINEZ. 3 80 M.L. INFANTIL MASCULINO. 11767
JUDITH GARCIA FABREGAS. 3 80 M.L. INFANTIL FEMENINO. 12702
DIEGO VIGO LEAL. 3 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1’31726
DIEGO VIGO LEAL. 3 LONGITUD. INFANTIL MASCULINO. 3m75cm
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 3 DISCO. INFANTIL MASCULINO. 15m86cm
REYES FERNANDEZ NIEBLA. 3 DISCO. INFANTIL FEMENINO. 10m77cm
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 3 500 M.L. ALEVIN MASCULINO. 138”59
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 3 PELOTA. ALEVIN MASCULINO. 25m4lcm
MARIA COSTOYA MANEIROS. 3 PELOTA. ALEVIN FEMENINO. 16m23cm
ZELTIA CONESA HERMIDA. 3 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1’5432
ICIA BARCIA COUTO. 3 1.000 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 4737765
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 4 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’3710
ROBERTO SANJURJO FERNANDEZ. 4 DISCO. INFANTIL MASCULINO. 14m86cm
ROBERTO SANJURJO FERNANDEZ. 4 JABALINA. INFANTIL MASCULINO. 15m24cm
REYES FERNANDEZ NIEBLA. 4 JABALINA. INFANTIL FEMENINO. 10m96cm
MARIA MANSO GOMEZ. 5 600 M.L. CADETE FEMENINO. 1'59”14
DIEGO VIGO LEAL. 5 80 M.L. INFANTIL MASCULINO. 12”00
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Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

RAMON COSTOYA MANEIROS. 5 80 M.V. INFANTIL MASCULINO. 18792
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 5 JABALINA. INFANTIL MASCULINO. 14m22cm
ZELTIA CONESA HERMIDA. 5 LONGITUD. BENJAMIN FEMENINO. 2md4cm
JAVIER BLAS CERNADAS. 5 PESO. BENJAMIN MASCULINO. 6m08cm
ANTONIO CRUZ NAGY. 6 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1°40"04
RUBEN SOTO EDREIRA. 6 LONGITUD. INFANTIL MASCULINO. 3m63cm
PAULA LOPEZ FERNANDEZ. 6 PELOTA. ALEVIN FEMENINO. 13m50cm
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 7 80 M.V. INFANTIL MASCULINO. 16784
MARIA COSTOYA MANEIROS. 7 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 1'53"06
LAURA PRADO DIAZ. 7 PELOTA. ALEVIN FEMENINO. 12m42cm
DEISY PEREZ ABREU. 7 PESO. BENJAMIN FEMENINO. 3m85cm
DIEGO RODRIGUEZ ROJO. 8 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1°44”05
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 8 80 M.V. INFANTIL MASCULINO. 16798
ANTONIO CRUZ NAGY. 8 LONGITUD. INFANTIL MASCULINO. 3m47cm
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 8 500 M.L. ALEVIN MASCULINO. 1'45”50
CANDELA PICALLO GARCIA. 8 PELOTA. ALEVIN FEMENINO. 11m38cm
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 8 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1’57701
AARON ALVARINO SERANTES. 8 1.000 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 4723747
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 9 LONGITUD. INFANTIL MASCULINO. 3m43cm
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 9 PELOTA. ALEVIN MASCULINO. 18m92cm
BLANCA RODRIGUEZ-VILLASANTE ANTON 9 PELOTA. ALEVIN FEMENINO. 10m85cm
PALOMA GONZALEZ VIVERO. 10 PELOTA. ALEVIN FEMENINO. 10m30cm
PABLO PAJON AREA. 10 1.000 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 4724748
RAMON COSTOYA MANEIROS. 11 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1'56"27
ANTON SEIJO BUSTABAD. 11 ALTURA. ALEVIN MASCULINO. 1mO0lcm
LUCAS GONZALEZ SALUTREGUI. 11 1.000 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 4727732
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 12 LONGITUD. INFANTIL MASCULINO. 3m29cm
ANDRES PICALLO GARCIA. 12 LONGITUD. BENJAMIN MASCULINO. 2m47cm
RAMON COSTOYA MANEIROS. 14 LONGITUD. INFANTIL MASCULINO. 3m25cm
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 14 PESO. BENJAMIN FEMENINO. 2m50cm
BLANCA RODRIGUEZ-VILLASANTE ANTON 15 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 2’0351
LUCAS GONZALEZ SALUTREGUI. 15 PESO. BENJAMIN MASCULINO. 3m33cm
ICIA BARCIA COUTO. 15 PESO. BENJAMIN FEMENINO. 2m37cm
ANDREA CONESA HERMIDA. 16 80 M.L. INFANTIL FEMENINO. 13”53
PABLO PAJON AREA. 16 LONGITUD. BENJAMIN MASCULINO. 2m33cm
REYES FERNANDEZ NIEBLA. 18 80 M.L. INFANTIL FEMENINO. 14712
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 19 ALTURA. ALEVIN FEMENINO. 0m86cm
ANTON SEIJO BUSTABAD. 21 60 M.L. ALEVIN MASCULINO. 10731
LAURA PRADO DIAZ. 24 60 M.L. ALEVIN FEMENINO. 10787
CANDELA PICALLO GARCIA. 25 60 M.L. ALEVIN FEMENINO. 11”00
AARON ALVARINO SERANTES. 25 LONGITUD. BENJAMIN MASCULINO. 1m96cm
SERGIO TROITINO MARTINEZ. 31 60 M.L. ALEVIN MASCULINO. 10772
LUCIA BESHADU RODRIGUEZ GARCIA. 33 60 M.L. ALEVIN FEMENINO. 11751
PRUEBA: 12 XORNADA COPA DIPUTACION DE LUGO.
FECHA: 09-ABRIL-2.011
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA

ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 2 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 54749
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011
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TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO DE CLUBES.
FECHA: 16-ABRIL-2.011
LUGAR: OURENSE.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESPERANZA CALDAS GIL. 1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 26763 (S.V.)
LIDIA CASAL PRIETO. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 58”66
BELIT SOLAR TEMPRANO. 1 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4’3560
JESSICA RIAL VAZQUEZ. 1 400 M.V, ABSOLUTA FEMENINO. 1°07"48
RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 1 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO. 11°27751
CANDELA DIAZ RIVAS. ABSOLUTA FEMENINO.
LAURA LAMA BECEIRO. N
CLAUDIA ROJO CAZORLA. ! RELEVOS 4x100 49763
LIDIA CASAL PRIETO.
ESPERANZA CALDAS GIL. ABSOLUTA FEMENINO.
SUSANA CASTRO PENA. -
BELIT SOLAR TEMPRANO. 1 RELEVOS 4x400 4’02761
JESSICA RIAL VAZQUEZ.
ANA PELETEIRO BRION. 1 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 12m79cm (0.0)
LIDIA PARADA SANTOS. 1 JABALINA., ABSOLUTA FEMENINO. 45m61cm
CANDELA DIAZ RIVAS. 2 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12787 (+1.6)
SUSANA CASTRO PENA. 2 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 218783
IRIA FORJAN OLIVEIRA. 2 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 5m31cm (0.0)
LUCIA FERREIRO LINARES. 2 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m35cm
CARMENZA DELGADO CASTILLO. 2 PESO. ABSOLUTA FEMENINO. 11m32cm
LORETO BREA GONZALEZ. 3 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 36m77cm
ALBA IRIA MARTINEZ LINARES. 4 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO. 1m60cm
CARMENZA DELGADO CASTILLO. 4 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO. 32m66cm
UXIA PRIETO VILABOA. 6 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12731748
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
9 5 1
RESULTADO POR EQUIPOS
EQUIPO PUESTO SEXO
ABSOLUTO. 1 FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: | XORNADA | CIRCUITO GALEGO DE PISTA AO AIRE LIBRE.
FECHA: 24-ABRIL-2.011
LUGAR: OURENSE.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 100 M.V. CADETE FEMENINO. 16749 (+3.2)
CALUDIA ROJO CAZORLA., 2 300 M.L. CADETE FEMENINO. 42734
LORETO BREA GONZALEZ. 4 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 37m27cm
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 4 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 4m69cm (0.0)
ALICIA PAZ FRAGA. 7 1.000 M.L. CADETE FEMENINO. 331711

4 DEPORTE 3
GALEGO

N\

,,}FERROL

" PATRIMONIO DA RUMANIDADE

PUTACION

DA CORUNA




Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPANA DE CLUBES DIVISION DE HONOR FEMENINO (12 JORNADA).
FECHA: 30-ABRIL-2.011
LUGAR: AVILES (ASTURIAS).
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ANA PELETEIRO BRION. 1 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 12m49cm (+0.3)
ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES. 1 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO. 46m66cm
LIDIA CASAL PRIETO. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 25747 (+0.2)
MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA. 2 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2’18709
MARISA CASANUEVA CABRERO. 2 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 10’0417
LIDIA PARADA SANTOS. 2 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO. 42m39cm
ESPERANZA CALDAS GIL.
‘I;EESI?I[F:QOT:IF; }Fléhﬁ(PgIZlQJEﬁO 2 RELEVOS 4x400 ABSOLUTA FEMENINO. 3’56738
MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA.
BELIT SOLAR TEMPRANO. 3 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4’30739
BRUNA MIRALPEIX ANGLADA. & 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 15”08
ANA BELEN PEREZ FERNANDEZ. 3 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO. 11°13”79
LUCIA FERREIRO LINARES. 3 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m30cm
CARMENZA DELGADO CASTILLO. 3 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 48m24cm
EVA PEREZ TRUJILLO. 4 5 KM. MARCHA. ABSOLUTA FEMENINO. 25’3744
BLANCA GONZALEZ VILLAGRASA. 4 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 1°05”49
ESTEFANIA GUILLENA BERENGUER. 4 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO. 1m55cm
FATIMA BOUAMRI LUQUE. 4 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m10cm
RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 4 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 11m84cm (-0.7)
BLANCA ESTHER CRESPO MARTINEZ. 4 PESO. ABSOLUTA FEMENINO. 11m8lcm
IRENE POLO FERNANDEZ. 4 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 44m43cm
LIDIA CASAL PRIETO. 5 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12772 (-1.0)
SUSANA CASTRO PENA. 5 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2’19753
ANA RODRIGUEZ PEREZ. 5 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4’40701
RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 5 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 10°34799
JESSICA RIAL VAZQUEZ. 5 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 1’0671
ALICIA GONZALEZ SALVADOR. 5 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO. 11°33724
CANDELA DIAZ RIVAS. 6 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12789 (-1.0)
ESPERANZA CALDAS GIL. 6 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 26”35 (+0.2)
M2, JESUS CANONES PENA. 6 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1°02”18
ALBA IRIA MARTINEZ LINARES. 6 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO. 1m55cm
RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 6 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 5m36cm (+2.0)
M2, ASCENSION RODRIGUEZ PEREZ. 6 PESO. ABSOLUTA FEMENINO. 10m48cm
GEMA BARRIENTOS VICHO. 7 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1°02”67
ALBA IRIA MARTINEZ LINARES. 7 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 19710
M2, ASCENSION RODRIGUEZ PEREZ. 7 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO. 33m85cm
SEARA MENDEZ MUINOS. 8 5 KM. MARCHA. ABSOLUTA FEMENINO. 29’5685
IRIA FORJAN OLIVEIRA. 8 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 5m24cm (+1.1)
IRENE POLO FERNANDEZ. 8 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO. 32ml4cm

RESULTADO POR EQUIPOS

EQUIPO PUESTO SEXO
ABSOLUTO. 3 FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- - 1
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA: CAMPIONATO PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL E COMBINADAS AIRE LIBRE DO DEPORTE ESCOLAR.
FECHA: 30-ABRIL-2.011
LUGAR: A POBRA DO CARAMINAL (A CORURNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
DIEGO VIGO LEAL. 1 (FINAL). 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 321”3
. 1 (FINAL). . 78
DEISY PEREZ ABREU. 1 (SEMIFINAL), 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. g1
JAVIER BLAS CERNADAS. 1 (FINAL). 1.000 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 3'54"1
ANDREA ARES ROMERO. 1 (FINAL). ALTURA. BENJAMIN FEMENINO. 1m01cm
JUDITH GARCIA FABREGAS. 2 (FINAL). 500 M.L. INFANTIL FEMENINO. 1'30"7
VALENTINA CUMBER MENA. 2 (FINAL). JABALINA. INFANTIL FEMENINO. 22m74cm
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 2 (FINAL). 2 KM. MARCHA. ALEVIN FEMENINO. 1473972
ANDREA ARES ROMERO. 2 (FINAL). 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1°48"2
ZELTIA CONESA HERMIDA. 2 (FINAL). 1.000 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 47088
DEISY PEREZ ABREU. 2 (FINAL). ALTURA. BENJAMIN FEMENINO. 0m98cm
o x 3 (FINAL). 1176
JUDITH GARCIA FABREGAS. 2 (SEMIFINAL), 80 M.L. INFANTIL FEMENINO. 116
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 3 (FINAL). 3.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 10’4778
VALENTINA CUMBER MENA. 3 (FINAL). PESO. INFANTIL FEMENINO. 7m23cm
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 3 (FINAL). 1.000 M.L. ALEVIN MASCULINO. 3’3776
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 3 (FINAL). 2.000 M.L. ALEVIN MASCULINO. 7°28"1
MARIA COSTOYA MANEIROS. 3 (FINAL). 2.000 M.L. ALEVIN FEMENINO. 9’0772
ZELTIA CONESA HERMIDA. 3 (FINAL). LONGITUD. BENJAMIN FEMENINO. 2m73cm
IRENE LOPEZ ALVAREZ. 4 (FINAL). 3.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 1472676
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 4 (FINAL). 1.000 OBSTAC. INFANTIL MASCULINO. 348”8
DIEGO VIGO LEAL. 4 (FINAL). TRIPLE. INFANTIL MASCULINO. 8m40cm
. 5 (FINAL). 1173
RUBEN SOTO EDREIRA. 3 (SEMIFINAL). 80 M.L. INFANTIL MASCULINO. 117
ANTONIO CRUZ NAGY. 5 (FINAL). 3.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1270271
INES DOCE GONZALEZ. 5 (FINAL). 3.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 14747772
REYES FERNANDEZ NIEBLA. 5 (FINAL). DISCO. INFANTIL FEMENINO. 13m52cm
ANDRES PICALLO GARCIA. 5 (FINAL). 1.000 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 470472
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 5 (FINAL). 1.000 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 4’18"5
ANDRES PICALLO GARCIA. 5 (FINAL). PESO. BENJAMIN MASCULINO. 5m67cm
REYES FERNANDEZ NIEBLA. 6 (FINAL). JABALINA. INFANTIL FEMENINO. 14m98cm
CARLOTA TELLA GRANDA. 6 (FINAL). 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 1°43"7
ICIA BARCIA COUTO. 6 (FINAL). 1.000 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 4’2370
ANDREA CONESA HERMIDA. 7 (FINAL). 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 4729”7
CANDELA PICALLO GARCIA. 7 (FINAL). 1.000 M.L. ALEVIN FEMENINO. 4'1777
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 7 (FINAL). PELOTA. ALEVIN MASCULINO. 18m42cm
ROBERTO SANJURJO FERNANDEZ. 8 (FINAL). JABALINA. INFANTIL MASCULINO. 18m69cm
PAULA LOPEZ FERNANDEZ. 8 (FINAL). PESO. ALEVIN FEMENINO. 4m80cm
LUCIA BESHADU RODRIGUEZ GARCIA. 8 (FINAL). PELOTA. ALEVIN FEMENINO. 12m38cm
PABLO PAJON AREA. 8 (FINAL). 1.000 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 4'23"7
RUBEN SOTO EDREIRA. 9 (FINAL). 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1'32"0
RUBEN SOTO EDREIRA. 9 (FINAL). LONGITUD. INFANTIL MASCULINO. 3moscm
RAMON COSTOYA MANEIROS. 9 (FINAL). TRIPLE. INFANTIL MASCULINO. 7m65cm
NURIA SERRA ROCA. 9 (FINAL). PESO. ALEVIN FEMENINO. 4m70cm
PAULA LOPEZ FERNANDEZ. 9 (FINAL). PELOTA. ALEVIN FEMENINO. 11m38cm
AARON ALVARINO SERANTES. 9 (FINAL). 1.000 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 472478
JAVIER BLAS CERNADAS. 9 (FINAL). PESO. BENJAMIN MASCULINO. 4m56cm
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 10 (FINAL). JABALINA. INFANTIL MASCULINO. 12m80cm
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 10 (FINAL). DISCO. INFANTIL MASCULINO. 12m85cm
CARLOTA TELLA GRANDA. 10 (FINAL). ALTURA. ALEVIN FEMENINO. 1m00cm
LAURA PRADO DIAZ. 10 (FINAL). PESO. ALEVIN FEMENINO. 4m51cm
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

MARIA COSTOYA MANEIROS. 10 (FINAL). PELOTA. ALEVIN FEMENINO. 11m25cm
ROBERTO SANJURJO FERNANDEZ. 12 (FINAL). DISCO. INFANTIL MASCULINO. 11m59cm
LUCIA BESHADU RODRIGUEZ GARCIA. 12 (FINAL). PESO. ALEVIN FEMENINO. 4m30cm
LUCIA BESHADU RODRIGUEZ GARCIA. 12 (FINAL). PESO. ALEVIN FEMENINO. 4m30cm
LAURA PRADO DIAZ. 12 (FINAL). PELOTA. ALEVIN FEMENINO. 10m84cm
RAMON COSTOYA MANEIROS. 3 (SEMIFINAL). 220 M.V. INFANTIL MASCULINO. 4772
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 4 (SEMIFINAL). 80 M.V. INFANTIL MASCULINO. 16”1
RAMON COSTOYA MANEIROS. 4 (SEMIFINAL). 80 M.V. INFANTIL MASCULINO. 18”1
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 5 (SEMIFINAL). 80 M.V. INFANTIL MASCULINO. 16”3
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
4 6 6
PRUEBA: XXXIV MEMORIAL GREGORIO PEREZ RIVERA.
FECHA: 30-ABRIL-2.011
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 100 M.V. CADETE FEMENINO. 16741 (+1.2)
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 28776 (+0.4)
ALICIA AMADO PINEIRO. 2 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 9Im24cm (+1.4)
NOEL SOTO MENDEZ. 2 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’3475
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 2 JABALINA. CADETE FEMENINO. 20m26cm
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 3 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 13734 (-2.5)
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 4 100 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 11787 (+1.0)
LAURA LAMA BECEIRO. 4 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 13”53 (-2.5)
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 4 200 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 23768 (+1.5)
UXIA PRIETO VILABOA. 4 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 547744
MARIA MANSO GOMEZ. 4 600 M.L. CADETE FEMENINO. 1’5566
JORGE SOTO MENDEZ. 6 5.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 18’1611
LUCIA ABEAL NAVARRO. 7 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 14734 (-1.8)
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 9 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 14”55 (-1.8)
LUCIA ABEAL NAVARRO. 8 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 30736 (+0.2)
ANDREA MARCOS SABIN. 8 600 M.L. CADETE FEMENINO. 2°03792
ANDREA MARCOS SABIN. 12 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 15705 (-2.5)
MARIA MANSO GOMEZ. 15 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 15723 (+2.0)
ORO PLATA BRONCE
1 4 1
PRUEBA: 8° TROFEO VILA DE CANGAS DE ATLETISMO EN PISTA.
FECHA: 30-ABRIL-2.011
LUGAR: CANGAS (PONTEVEDRA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ERO DOCE GONZALEZ. 5 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 10°00”5
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: TROFEO SOCIEDAD GIMNASTICA — 328 XORNADA TORNEO SUPERMERCADOS FROIZ.
FECHA: 04-MAYO-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
DAVID FREIRE SIXTO. 2 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’36731
DAVID FREIRE SIXTO. 3 300 M.L. CADETE MASCULINO. 40”64
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

LUCIA FERREIRO LINARES. 13 | 200 M.L. | ABSOLUTA FEMENINO. [ 30768 (0.0)
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 1
PRUEBA: | TROFEO MARINEDA ATLETICO.
FECHA: 06-MAYO-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
PABLO LOUREIRO CELA. 1 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1730782
DEISY PEREZ ABREU. 1 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 8736
ZELTIA CONESA HERMIDA. 1 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1746”80
ANDREA ARES ROMERO. 2 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1°48784
NOEL SOTO MENDEZ. 3 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1734702
DAVID FREIRE SIXTO. 4 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’35740
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 6 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’37705
HECTOR RIVAS DORADO. 7 LONGITUD. ABSOLUTA MASCULINO. | 5mlicm (+0.3)
ERO DOCE GONZALEZ. 7 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1737714
DIEGO RODRIGUEZ ROJO. 8 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’42709
ICIA BARCIA COUTO. 8 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 2’01794
ANA IRAZU PAZ. 9 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 15”15 (+1.1)
JAIME GARCIA GONZALEZ. 10 LONGITUD. ABSOLUTA MASCULINO. | 4md44cm (0.0)
HECTOR RIVAS DORADO. 12 100 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 12751 (+1.2)
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
3 1 1
PRUEBA: 22 XORNADA | CIRCUITO GALEGO AO AIRE LIBRE.
FECHA: 07-MAYO-2.011
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LIDIA CASAL PRIETO. 1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 25758 (-1.5)
CANDELA DIAZ RIVAS. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 26742 (-1.5)
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 3 200 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 24709 (-1.8)
LAURA LAMA BECEIRO. 3 600 M.L. CADETE FEMENINO. 2’0258
MARTA GARCIA PINEIRO. 5 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 243761
ALICIA AMADO PINEIRO. 5 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. | 9m50cm (+1.3)
UXIA PRIETO VILABOA. 6 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 246771
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 10 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 29761 (-2.7)
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO.
FECHA: 07/08-MAY0-2.011
LUGAR: CASTELLON.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LUCIA FERREIRO LINARES. 3 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m10cm
ESPERANZA CALDAS GIL. 3 (SEMIFINAL). 58”35
4 (FINAL). 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. it
JENNIFER TORRES VILLACORTA. 7 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. | 11m17cm (+1.3)
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- - 1
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

PRUEBA: CRITERIUM GALLEGO DE COMBINADAS.
FECHA: 07-MAY0-2.011
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
1 EXATHLON. CADETE FEMENINO. 3.006 PTOS.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 100 M.V. JABALINA ALTURA PESO LONGITUD 600 M.L.
16.64 (-0.2) 21ml2cm 1m36cm 7m56¢m 4m95cm (+1.7) 1’46744
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 N N
PRUEBA: CAMPEONATO PROVINCIAL DE CLUBES ABSOLUTO DE ALICANTE.
FECHA: 07-MAYO0-2.011
LUGAR: ELCHE (ALICANTE).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BLANCA GONZALEZ VILLAGRASA. 3 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 13712 (+0.5)
PRUEBA: CAMPIONATO GALEGO XUVENIL.
FECHA: 14-MAY0-2.011
LUGAR: O BARCO DE VALDEORRAS (OURENSE).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 1 (SEMIFINAL) 23”52 (-0.6)
2 (FINAL) 200 M.L. JUVENIL MASCULINO. 23715 (+1.6)
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 3 (FINAL) 400 M.L. JUVENIL MASCULINO. 54723
ALICIA AMADO PINEIRO. 3 TRIPLE. JUEVENIL FEMENINO. 9m56¢m (+1.6)
LUCIA ABEAL NAVARRO. 3 (SEMIFINAL) 29706 (+2.2)
5 (FINAL) 200 M.L. JUVENIL FEMENINO. 29768 (+0.7)
LUCIA ABEAL NAVARRO. 4 (SEMIFINAL). 100 M.L. JUVENIL FEMENINO. 14702 (0.0)
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 2
PRUEBA: XXVIII COPA DIPUTACION DE OURENSE.
FECHA: 17-MAY0-2.011
LUGAR: O BARCO DE VALDEORRAS (OURENSE).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 300 M.V. CADETE FEMENINO. 46743
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 4 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 13748 (0.0)
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 4 ALTURA ABSOLUTA FEMENINO. 1m32cm
PRUEBA: CONTROL FEDERADO EN PISTA.
FECHA: 20-MAYO-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LUCIA ABEAL NAVARRO. 1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 30745 (-1.3)
PABLO LOUREIRO CELA. 1 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’28734
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 2 300 M.L. CADETE FEMENINO. 43742
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 2 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 4m88cm (+0.4)
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 3 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 3’0126
LUCIA ABEAL NAVARRO. 4 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 13775 (+1.9)
ANDREA MARCOS SABIN. 5 300 M.L. CADETE FEMENINO. 45”07
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

ANA IRAZU PAZ. 7 300 M.L. CADETE FEMENINO. 52746
ANA IRAZU PAZ. 8 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 14758 (+ 1.9)
ANDREA MARCOS SABIN. 9 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 14783 (+0.6)
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPANA DE CLUBES DIVISION DE HONOR FEMENINO (22 JORNADA).
FECHA: 21-MAYO0-2.011
LUGAR: DURANGO (VIZCAYA).
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LIDIA CASAL PRIETO. 1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 24792 (+3.9)
BELIT SOLAR TEMPRANO. 1 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2°08"93
NATALIA RANA FUENTES. 1 3.000M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 9’54725
CARMENZA DELGADO CASTILLO. 1 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 51m43cm
ESPERANZA CALDAS GIL.
fBEESLSII'I?QOTﬁRL’ }’?ﬁg&fﬁd 1 RELEVOS 4x400 ABSOLUTA FEMENINO. 3'55"36
MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA.
MARISA CASANUEVA CABRERO. 2 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4’39769
EVA PEREZ TRUJILLO. 2 5 KM. MARCHA. ABSOLUTA FEMENINO. 26°01"49
RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 2 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO. 11°08"12
LUCIA FERREIRO LINARES. 2 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m40cm
IRIA FORJAN OLIVEIRA. 2 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 5m47cm (+2.9)
BLANCA ESTHER CRESPO MARTINEZ. 2 PESO. ABSOLUTA FEMENINO. 11m75cm
M?, ASCENSION RODRIGUEZ PEREZ. 2 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO. 41m08cm
LIDIA CASAL PRIETO. 3 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12755 (+1.9)
CANDELA DIAZ RIVAS. 3 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 25”55 (+3.9)
BLANCA GONZALEZ VILLAGRASA. 3 400 M.V, ABSOLUTA FEMENINO. 104”50
ANA BELEN PEREZ FERNANDEZ. 3 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO. 11°10741
FATIMA BOUAMRI LUQUE. 3 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m20cm
ANA PELETEIRO BRION. 3 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 12m23cm (+5.2)
ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES. 3 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO. 44m74cm
SUSANA CASTRO PENA. 4 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2°17704
JESSICA RIAL VAZQUEZ. 4 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 1°04”50
ALBA IRIA MARTINEZ LINARES. 4 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO. 1m55cm
LIDIA PARADA SANTOS. 4 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO. 44m18cm
IRENE POLO FERNANDEZ. 4 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 46m23cm
BLANCA GONZALEZ VILLAGRASA.

a
SV'ENLEISFEE (%QESIE\ISE%FESQORT A 4 RELEVOS 4x100 ABSOLUTA FEMENINO. 52”50
LIDIA PARADA SANTOS.
CANDELA DIAZ RIVAS. 5 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12772 (+1.9)
MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA. 5 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4’43799
MARIA NAVEIRAS ORJALES. 5 5 KM. MARCHA. ABSOLUTA FEMENINO. 30’5620
RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 5 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 5m33cm (+4.7)
RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 5 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 11m64cm (+1.9)
IRENE POLO FERNANDEZ. 5 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO. 33m19cm
ESPERANZA CALDAS GIL. 6 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 58726
ALICIA GONZALEZ SALVADOR. 6 3.000M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 10°22"96
ESTEFANIA GUILLENA BERENGUER. 6 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO. 1m55cm
ALBA IRIA MARTINEZ LINARES. 7 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 18725
M2, JESUS CANONES PENA. 8 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1’01783
SUSANA CASTRO PENA. 8 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 18747
M2. ASCENSION RODRIGUEZ PEREZ. 8 PESO. ABSOLUTA FEMENINO. 7m18cm
ORO PLATA BRONCE
5 7 7
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

RESULTADO POR EQUIPOS

TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

EQUIPO PUESTO SEXO
ABSOLUTO. 1 FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INDIVIDUAL E COMBINADAS AIRE LIBRE DO DEPORTE ESCOLAR.
FECHA: 21-MAY0-2.011
LUGAR: OURENSE.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
JUDITH GARCIA FABREGAS. 5 (FINAL). 500 M.L. INFANTIL FEMENINO. 1’29781
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 5 (FINAL). 3.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1109732
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 6 (FINAL). 3.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 11’4269
VALENTINA CUMBER MENA. 6 (FINAL). PESO. INFANTIL FEMENINO. 7m2lcm
VALENTINA CUMBER MENA. 6 (FINAL). JABALINA. INFANTIL FEMENINO. 21m10cm
RUBEN SOTO EDREIRA. 7 (FINAL). 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1'28"64
DIEGO VIGO LEAL. 7 (FINAL). 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3’24728
P 8 (FINAL). 11760
JUDITH GARCIA FABREGAS. 4 (SEMIFINAL). 80 M.L. INFANTIL FEMENINO. 11765
ANTONIO CRUZ NAGY. 8 (FINAL). 3.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 12’1205
IRENE LOPEZ ALVAREZ. 12 (FINAL). 3.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 14°19762
INES DOCE GONZALEZ. 13 (FINAL). 3.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 14’5443
ALEJANDRO PARCERO MARTINEZ. 4 (SEMIFINAL). 150 M.L. INFANTIL MASCULINO. 21793
RUBEN SOTO EDREIRA. 5 (SEMIFINAL). 80 M.L. INFANTIL MASCULINO. 11783
ALEJANDRO PARCERO MARTINEZ. 6 (SEMIFINAL). 80 M.L. INFANTIL MASCULINO. 11760
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: 22 XORNADA COPA DIPUTACION DE LUGO.
FECHA: 22-MAY0-2.011
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
DAVID FREIRE SIXTO. 4 300 M.L. CADETE MASCULINO. 4434
PRUEBA: CAMPIONATO GALEGO CADETE.
FECHA: 28-MAY0-2.011
LUGAR: FERROL (A CORURIA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
1 (SEMIFINAL). 16718 (+1.6)
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 (FINAL), 100 M.V. CADETE FEMENINO. 15771 (+2.8)
1 (SEMIFINAL). 4624
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 (FINAL). 300 M.V. CADETE FEMENINO. 46776
2 (SEMIFINAL). 40”16
DAVID FREIRE SIXTO. 2 (FINAL). 300 M.L. CADETE MASCULINO. 3920
ERO DOCE GONZALEZ. 2 (FINAL). 3.000 M.L. CADETE MASCULINO. 9’45761
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 2 (FINAL). LONGITUD. CADETE FEMENINO. 5m00cm (-0.2)
3 (SEMIFINAL). 43797
LAURA LAMA BECEIRO. 3 (FINAL). 300 M.L. CADETE FEMENINO. 43773
: 3 (SEMIFINAL). 12720 (+2.2)
HECTOR RIVAS DORADO. 3 (FINAL) 100 M.L. CADETE MASCULINO. 11794 (+3.6)
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

JORGE PRIETO VILABOA. 3(FINAL). | 5 KM. MARCHA. CADETE MASCULINO. 2828”54
3 (SEMIFINAL). 13723 (+4.2)
LAURA LAMA BECEIRO. 5 (FINAL) 100 M.L. CADETE FEMENINO. 13746 (+1.3)
] 3 (SEMIFINAL). 40792
NOEL SOTO MENDEZ. 5 (FINAL) 300 M.L. CADETE MASCULINO. 10778
3 (SEMIFINAL). 132730
PABLO LOUREIRO CELA. 5 (FINAL), 600 M.L. CADETE MASCULINO. 13206
ALICIA PAZ FRAGA. 5 (FINAL). 1.000 ML, CADETE FEMENINO. 325763
MARIA NAVEIRAS ORJALES. 5 (FINAL). | 3 KM. MARCHA. CADETE FEMENINO. 17°32784
HECTOR RIVAS DORADO. 6 (FINAL). LONGITUD. CADETE MASCULINO. 5ma42cm (+4.7)
) 1 (SEMIFINAL). 139766
NOEL SOTO MENDEZ. 8 (FINAL), 600 M.L. CADETE MASCULINO. Lasrey
. 6 (SEMIFINAL). 135799
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 9 (FINAL) 600 M.L. CADETE MASCULINO. a9
MARIA MANSO GOMEZ. 12 (FINAL). 1.000 ML, CADETE FEMENINO. 337738
ANA IRAZU PAZ. 4 (SEMIFINAL). 100 M.L. CADETE FEMENINO. 14749 (+2.0)
JAIME GARCIA GONZALEZ. 6 (SEMIFINAL) 300 M.L. CADETE MASCULINO. 44723
ANDREA MARCOS SABIN. 6 (SEMIFINAL). 300 M.L. CADETE FEMENINO. 48763
ANA IRAZU PAZ. 7 (SEMIFINAL). 300 M.L. CADETE FEMENINO. 50705
ANDREA MARCOS SABIN. 12 (SEMIFINAL) 600 ML.L. CADETE FEMENINO. 2’17761
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
2 2 3
PRUEBA: 11l XORNADA CIRCUITO GALEGO PISTA O AIRE LIBRE.
FECHA: 28-MAY0-2.011
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LIDIA CASAL PRIETO. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 58734
RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 2 1500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4'44°10
LORETO BREA GONZALEZ. 3 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 39m13cm
SUSANA CASTRO PENA. 4 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1°00796
SUSANA CASTRO PENA. 8 100 M.L, ABSOLUTA FEMENINO. 13761 (+0.7)
PRUEBA: GRAN PREMIO LOS CORRALES DE BUELNA.
FECHA: 28-MAY0-2.011
LUGAR: LOS CORRALES DE BUELNA (CANTABRIA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BELIT SOLAR TEMPRANO. 4 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4725744
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPANA EN EDAD ESCOLAR DE ATLETISMO EN PISTA JUVENIL,
FECHA: 28/29-MAY0-2.011
LUGAR: VALLADOLID.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 5 RELEVOS 4x400 JUVENIL MASCULINO. 3’31704
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
]
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA: CONTROL DE MARCAS.
FECHA: 29-MAYO-2.011
LUGAR: VALENCIA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BLANCA GONZALEZ VILLAGRASA. 1 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 1°04”59
PRUEBA: I1 XORNADA | LIGA ATLETISMO BASE CONCELLO A CORUNA.
FECHA: 03-JUNIO-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
DAVID FREIRE SIXTO. 3 300 M.L. CADETE MASCULINO. 39766
LAURA LAMA BECEIRO. 3 300 M.L. CADETE FEMENINO. 44781
PABLO LOUREIRO CELA. 4 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 2’5745
PRUEBA: IX MEMORIAL “RAMON PENA BLANCO”.
FECHA: 04-JUNI0-2.011
LUGAR: FERROL (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LIDIA CASAL PRIETO. 1 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12734 (+1.9)
LIDIA CASAL PRIETO. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 59”03
SUSANA CASTRO PENA. 1 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2'24”10
ALICIA PAZ FRAGA. 1 1.000 M.L. CADETE FEMENINO. 3’32713
JAVIER BLAS CERNADAS. 1 500 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 1°47723
ANDREA ARES ROMERO. 1 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 144”05
CANDELA DIAZ RIVAS. 2 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12776 (+1.9)
CANDELA DIAZ RIVAS. 2 400 M..L. ABSOLUTA FEMENINO. 1°01785
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 2 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 5m01cm (+3.0)
MARIA MANSO GOMEZ. 2 1.000 M.L. CADETE FEMENINO. 3740”32
JUDITH GARCIA FABREGAS. 2 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 3’31722
ANDRES PICALLO GARCIA. 2 500 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 1'48"72
ZELTIA CONESA HERMIDA. 2 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1°46”30
SUSANA CASTRO PENA. 3 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1°05"04
PABLO LOUREIRO CELA. 3 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 2'50”81
MARIA NAVEIRAS ORJALES. 3 1.000 M.L. CADETE FEMENINO. 4’04787
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 3 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3’14738
CARLA MALDONADO ORDOREZ. 3 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 3’34762
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 3 500 M.L. ALEVIN MASCULINO. 133741
CARMEN MALDONADO ORDONEZ. 3 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 1'36"28
DEISY PEREZ ABREU. 3 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1'47705
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 4 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1'10"36
ALICIA AMADO PINEIRO. 4 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 4m37cm (+4.0)
NOEL SOTO FERNANDEZ. 4 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 2’5182
CARLOTA TELLA GRANDA. 4 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 138”80
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 4 500 M.L. ALEVIN MASCULINO. 1’39761
LUCAS GONZALEZ SALUTREGUI. 4 500 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 1’59751
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 5 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 13706 (+1.9)
LAURA LAMA BECEIRO. 5 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 4m14cm (+4.3)
DIEGO VIGO LEAL. 5 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3’17796
AARON ALVARINO SERANTES. 5 500 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 2’01773
LUCIA ABEAL NAVARRO. 6 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 13”58 (+2.0)
ERO DOCE GONZALEZ. 6 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 2’5455
RUBEN SOTO EDREIRA. 6 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 32621
IRENE LOPEZ ALVAREZ. 6 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 3’53763
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

MARIA COSTOYA MANEIROS. 6 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 1°47"55
PABLO PAJON AREA. 6 500 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 2’0395
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 6 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1’54761
LAURA LAMA BECEIRO. 7 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 13760 (+2.0)
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 7 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 2'55"42
ANXO MARTINEZ FERNANDEZ. 7 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3'27766
INES DOCE GONZALEZ. 7 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 3’57747
ICIA BARCIA COUTO. 7 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1’55793
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 8 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 13786 (+1.9)
ANTONIO CRUZ NAGY. 8 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3'33"52
ANDREA CONESA HERMIDA. 8 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 4746702
ANA IRAZU PAZ. 9 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 14732 (+2.0)
ANDREA MARCOS SABIN. 10 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 14743 (+2.0)
JAIME GARCIA GONZALEZ. 10 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 3'26"79
RAMON COSTOYA MANEIROS. 10 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 4720755
ALICIA AMADO PINEIRO. 11 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 15706 (+1.9)
JORGE PRIETO VILABOA. 11 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 3’30790
ALEJANDRO PARCERO MARTINEZ. 11 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 472420
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 11 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 1'55"57
CANDELA PICALLO GARCIA. 12 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 1°58”40
LUCIA BESHADU RODRIGUEZ GARCIA. 13 500 M.L. ALEVIN FEMENINO. 2’04723
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
6 7 8
PRUEBA: CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS.
FECHA: 04-JUNI0O-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LORETO BREA GONZALEZ. 1 MARTILLO. VETERANA FEMENINO (W-35) 36m99cm
JOSE MANUEL INSUA RODRIGUEZ. 2 400 M.L. VETERANO MASCULINO (M-50) 1°04”79
JOSE GONZALEZ BANOBRE. 3 1.500 M.L. VETERANO MASCULINO (M-45) 4’4323
LUIS MONTEAGUDO BERNAT. 7 1.500 M.L. VETERANO MASCULINO (M-40) 4’41755
LUCIA FERREIRO LINARES. F.C. PERTIGA. SENIOR FEMENINO. 3m30cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 1 1
PRUEBA: 111 EDICION JUEGOS DEL CANTABRICO.
FECHA: 04-JUNI0-2.011
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESPERANZA CALDAS GIL. 3 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 58”67
CANDELA DIAZ RIVAS. 3 RELEVOS 4x100 ABSOLUTA FEMENINO. 51724
CANDELA DIAZ RIVAS. 4 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12791 (S.V.)
RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 4 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO. 11°'18"83
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
2

NOTA: ESTAS ATLETAS QUEDARON SEGUNDAS POR EQUIPOS REPRESENTANDO A LA SELECCION GALLEGA.
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA: CAMPEONATO ABSOLUTO DE CATALURNA - 16° MEETING DE MATARO.
FECHA: 05-JUNI0O-2.011
LUGAR: MATARO (BARCELONA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
FATIMA BOUAMRI LUQUE. 6 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO, 3m25cm
MARISA CASANUEVA CABRERO. 7 (MEETING). 5.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 16°49”34
MARISA CASANUEVA CABRERO. F.C. 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4’3588
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: IV CONTROL FEDERADO AIRE LIBRE.
FECHA: 03-JUNIO-2.011
LUGAR: ELCHE (ALICANTE).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BLANCA GONZALEZ VILLAGRASA. 3 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 26”53 (+1.3)
PRUEBA: 32 JORNADA SERIE MUNICIPAL 2011.
FECHA: 09-JUNIO-2.011
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LUCIA FERREIRO LINARES. 1 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m40cm
PRUEBA: Il TROFEO DE ATLETISMO “VILA DE NOIA”.
FECHA: 11-JUNIO-2.011
LUGAR: NOIA (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ERO DOCE GONZALEZ. 3 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 9°36"50
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- - 1
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPANA EN EDAD ESCOLAR DE ATLETISMO EN PISTA CADETE.
FECHA: 11/12-JUN10-2.011
LUGAR: VALLADOLID.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 4 (SEMIFINAL) 49719
2 (FINAL) 300 M.V. CADETE FEMENINO 457ge
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 4 RELEVOS 4x300 CADETE FEMENINO 254”14
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 -
NOTA: ESTA ATLETA FUE 5% POR SELECCIONES AUTONOMICAS REPRESENTANDO A LA SELECCION GALLEGA.
PRUEBA: CAMPEONATO DE LA RIOJA ABSOLUTO.
FECHA: 04/05-JUNIO-2.011
LUGAR: LOGRONO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
JENNIFER TORRES VILACORTA. F.C. TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. | 11m59cm (+2.1)
DEPORTE T TR @;‘n‘-"““ﬁ”mms ~ady Q
GALEGO oL iTZz T8 DEPUTACION
DA

N

JFERR

\ " PATRIMONIO DA BUMANIBADE

Concello de Ferrol

CORUNA




Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

PRUEBA: XIX TROFEO CIDADE DE PONTEVEDRA-XV TROFEO “CELSO MARINO”-GRAN PREMIO MOLDES.
FECHA: 15-JUNIO-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESPERANZA CALDAS GIL. 1 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12778 (0.0)
LUCIA FERREIRO LINARES. 2 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m4lcm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 1 -
PRUEBA: 42 JORNADA SERIE MUNICIPAL 2.011
FECHA: 16-JUNIO-2.011
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESPERANZA CALDAS GIL. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 58782
PRUEBA: X TROFEO RIAZOR CORUNA.
FECHA: 17-JUNIO-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LIDIA CASAL PRIETO. 1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 25747 (-0.4)
ERO DOCE GONZALEZ. 1 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 9'22"52
CANDELA DIAZ RIVAS. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 26705 (-0.4)
MARTA GARCIA PINEIRO. 3 200 M.L. ABSOLUTO FEMENINO. 32744 (-0.4)
DAVID FREIRE SIXTO. 3 300 M.L. CADETE MASCULINO. 40”15
NOEL SOTO MENDEZ. 4 300 M.L. CADETE MASCULINO. 40”77
JAIME GARCIA GONZALEZ. 5 300 M.L. CADETE MASCULINO. 45”77
PABLO LOUREIRO CELA. 5 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1'31796
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
2 1 2
PRUEBA: CAMPIONATO GALEGO JUNIOR Y PROMESA.
FECHA: 18-JUNI0-2.011
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
CANDELA DIAZ RIVAS. 1 200 M.L. PROMESA FEMENINO. 25795 (0.0)
CANDELA DIAZ RIVAS. 2 100 M.L. PROMESA FEMENINO. 12766 (+3.3)
UXIA PRIETO VILABOA. 2 400 M.V. JUNIOR FEMENINO. 1'28"10
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 4 200 M.L. JUNIOR FEMENINO. 29741 (0.0)
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 6 100 M.L. JUNIOR FEMENINO. 13799 (+2.2)
LUCIA FERREIRO LINARES. F.C. PERTIGA. SENIOR FEMENINO. 3m45cm
LORETO BREA GONZALEZ. F.C. MARTILLO. VETERANA FEMENINO. 37m87cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 2 -
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

PRUEBA: X1 REUNION INTERNACIONAL DE ATLETISMO “VILLA DE BILBAO”.
FECHA: 18-JUNIO-2.011
LUGAR: BILBAO (VIZCAYA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
MARISA CASANUEVA CABRERO. 21 5.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 17724717
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO DE CASTILLA Y LEON.
FECHA: 18-JUNIO-2.011
LUGAR: PALENCIA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ANA BELEN PEREZ FERNANDEZ. 1 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO. 11°10754
BLANCA ESTHER CRESPO MARTINEZ. 2 PESO. ABSOLUTA FEMENINO. 11m80cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 1 -
PRUEBA: XXVII MEMORIAL “SILVIA MAZON”.
FECHA: 18-JUNIO-2.011
LUGAR: GIION (ASTURIAS).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 2 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO. 10’4835
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 -
PRUEBA: CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN E ALEVIN.
FECHA: 18-JUNIO-2.011
LUGAR: SANTIAGO (A CORURIA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ANDREA ARES ROMERO. 1 ALTURA. BENXAMIN FEMENINO. 1m10cm
] 2 (FINAL) ] 8720
DEISY PEREZ ABREU. 1 (SEMIFINAL) 50 M.L. BENXAMIN FEMENINO. 8”32
JAVIER BLAS CERNADAS. 4 1.000 M.L. BENXAMIN MASCULINO. 3’41748
DEISY PEREZ ABREU. 4 ALTURA. BENXAMIN FEMENINO. 0m95cm
ANDREA ARES ROMERO. 5 500 M.L. BENXAMIN FEMENINO. 1’4551
MARIA COSTOYA MANEIROS. 6 2.000 M.L. ALEVIN FEMENINO. 8’21761
PALOMA GONZALEZ VIVERO. 7 2 KM. MARCHA. ALEV’'N FEMENINO. 1352722
ZELTIA CONESA HERMIDA. 7 500 M.L. BENXAMIN FEMENINO. 1’48743
ANDRES PICALLO GARCIA. 7 1.000 M.L. BENXAMIN MASCULINO. 348”56
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 7 1.000 M.L BENXAMIN FEMNINO. 4’06742
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 8 2 KM.MARCHA. ALEVIN FEMENINO. 14°04722
ICIA BARCIA COUTO. 8 1.000 M.L. BENXAMIN FEMENINO. 4’12787
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 10 1.000 M.L. ALEVIN MASCULINO. 3’38748
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 1 -
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA. 40° CAMPEONATO DE ESPARA JUVENIL.
FECHA. 18/19-JUNIO-2.011
LUGAR: GRANOLLERS (BERCELONA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA  SEXO MARCA
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 7 (SEMIFINAL) 200 ML JUVENIL MASCULINO. 25795 (-1.8)
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA. I° CAMPEONATO PROVINCIAL ABSOLUTO DE CASTELLON.,
FECHA. 22-JUNIO-2.011
LUGAR: CASTELLON.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BLANCA GONZALEZ VILLAGRASA. F.C. 200 ML ABSOLUTA FEMENINO. | 26754 (+19)
PRUEBA. CAMPEONATO DE ESPARNA DE FEDERACIONES AUTONOMICAS DE 1¢ CATEGORIA.
FECHA: 25-JUNIO-2.011
LUGAR: ZARAGOZA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LIDIA CASAL PRIETO. 6 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 25765
RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 7 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO. 11704780
Eﬁ)'\I‘EEC'ﬁEﬁZRIRE'\T’SS' 7 RELEVO 4x100 ABSOLUTA FEMENINO. 50740
ESPERANZA CALDAS GIL. 7 RELEVO 4x400 ABSOLUTA FEMENINO. 357798
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

NOTA: ESTAS ATLETAS FUERON 72 POR SELECCIONES AUTONOMICAS REPRESENTANDO A LA SELECCION GALLEGA.

PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPANA DE FEDERACIONES AUTONOMICAS DE 22 CATEGORIA.

FECHA: 25-JUNI0-2.011

LUGAR: AVILES(ASTURIAS).
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA

BELIT SOLAR TEMPRANO. 2 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4725734

MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA. 3 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2'12724
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- 1 1

PRUEBA: X CAMPEONATO DE ESPANA CADETE.

FECHA: 25/26-JUNIO-2.011

LUGAR: CASTELLON.
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
1 (SEMIFINAL). 46743

CLAUDIA ROJO CAZORLA. 2 (FINAL) 300 MLV. CADETE FEMENINO. phisiieg

ERO DOCE GONZALEZ. 8 (FINAL). 3.000 MI.L. CADETE MASCULINO. 9743786

PABLO LOUREIRO CELA. 9 (SEMIFINAL). 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1'34793
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- 1 -
>
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA: 5° TROFEOQ “ALFONSO POSADA”".
FECHA: 29-JUNIO-2.011
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LUCIA FERREIRO LINARES. 1 PERTIGA ABSOLUTA FEMENINO. 3m35cm
LORETO BREA GONZALEZ. 3 MARTILLO ABSOLUTA FEMENINO. 37m31lcm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - 1
PRUEBA: TROFEO NOVACAIXAGALICIA.
FECHA: 01-JULIO-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESPERANZA CALDASGIL. 1 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12767 (0.0)
LUCIA FERREIRO LINARES. 2 PERTIGA ABSOLUTA FEMENINO. 3mi2cm
NOEL SOTO MENDEZ. 3 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’33798
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 1 1
PRUEBA: 32 POBRA COPA DIPUTACION DE LUGO.
FECHA: 02-JULI0-2.011
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LIDIA CASAL PRIETO. 1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 24790 (+3.4)
SUSANA CASTRO PENA. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1°03"18
CANDELA DIAZ RIVAS. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 25”76 (+3.4)
SUSANA CASTRO PENA. 5 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 28772 (+3.4)
PRUEBA: XXV CAMPEONATO DE ESPANA PROMESA.
FECHA: 02/03-JULI0-2.011
LUGAR: ANDUJAR (JAEN).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA. 2 800 M.L. PROMESA FEMENINO. 213734
JENNIFER TORRES VILLACORTA. 6 TRIPLE. PROMESA FEMENINO. 11m44cm (-0.6)
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 -
PRUEBA: 52 JORNADA SERIE MUNICIPAL.
FECHA: 07-JULI0-2.011
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LUCIA FERREIRO LINARES. 2 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m25cm
LORETO BREA GONZALEZ. 5 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 37m10cm
(4 CANDIDATUBA Pl
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA: MEETING MADRID 2.011.
FECHA: 09-JULIO-2.011
LUGAR: MADRID.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BELIT SOLAR TEMPRANO. 4 800 M.L. (FINAL B) ABSOLUTA FEMENINO. 2’09789
SUSANA CASTRO PENA. 5 800 M.L. (OPEN) ABSOLUTA FEMENINO. 2’25742
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CRITERIUM GALEGO DE SALTOS - CIRCUITO GALEGO DE PISTA.
FECHA: 09-JULIO-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LIDIA CASAL PRIETO. 1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 25”35 (+1.0)
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 100 M.V. CADETE FEMENINO. 1609 (0.0)
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 300 M.L. CADETE FEMENINO. 43”60
ESPERANZA CALDAS GIL. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 25794 (+1.0)
LUCIA FERREIRO LINARES. 2 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m30cm
CANDELA DIAZ RIVAS. 3 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 26”11 (+1.0)
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 3 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 4m89cm (+0.2)
NOEL SOTO MENDEZ. 3 300 M.L. CADETE MASCULINO. 40”57
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
3 2 3
PRUEBA: CONTROL CORTO 3.
FECHA: 15-JULIO-2.011
LUGAR: PALMA DE MALLORCA (ISLAS BALEARES).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA. 1 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINA. 2’11713
PRUEBA: 32° GRAN PREMIO INTERNACIONAL CIUDAD DE VIGO DE ATLETISMO EN PISTA.
FECHA: 16-JULIO-2.011
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESPERANZA CALDAS GIL. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 57794
2 (SEMIFINAL). 12798 (-0.2)
LIDIA CASAL PRIETO. 2 (FINAL). 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12740 (-0.9)
LIDIA CASAL PRIETO. 2 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 58”25
JUDITH GARCIA FABREGAS. 3 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 3’36768
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 2 1
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA: TROFEO NEMESI PONSATI.
FECHA: 16-JULI0-2.011
LUGAR: BARCELONA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BRUNA MIRALPEIX ANGLADA. 4 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 14780 (+2.0)
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO DE EUSKADI.
FECHA: 16-JULI0-2.011
LUGAR: BASAURI (BIZKAIA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BELIT SOLAR TEMPRANO. 1 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2’1033
BELIT SOLAR TEMPRANO. 1 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4’31710
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
2 N N
PRUEBA: CAMPIONATO GALEGO DE COMBINADAS.
FECHA: 16/17-JUL10-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
1 EXATHLON. CADETE FEMENINO. 3.099 PTOS.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 100 MLV. ALTURA PESO LONGITUD XAVALINA 600 M.L.
16.95 (-0.2) 1m42cm 8m72cm 4m8lcm (0.0) 23m94 148745
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 N N
PRUEBA: CRITERIUM AUTONOMICO-GRAN PREMIO AYUNTAMIENTO DE AVILA.
FECHA: 17-JULI0-2.011
LUGAR: AVILA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
RAQUEL CUESTA DE RIOQJA. 1 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 12m72cm (+3.9)
JENNIFER TORRES VILLACORTA. 5 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 11m59cm (+0.4)
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 _ N

PRUEBA: CIRCUITO DE MARCHA JOSEFINA ROMERO (3% JORNADA).
FECHA: 17-JULIO-2.011
LUGAR: CANGAS (PONTEVEDRA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
JORGE PRIETO VILABOA. 2 3 KM. MARCHA. CADETE MASCULINO. 16’056
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA: CONTROL CORTO 4.
FECHA: 19-JULIO-2.011
LUGAR: PALMA DE MALLORCA (ISLAS BALEARES).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA. 1 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINA. 2’09777
PRUEBA: CONTROL FEDERADO.
FECHA: 21-JULIO-2.011
LUGAR: FUENLABRADA (MADRID).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 2 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 12m94cm (0.0)

PRUEBA: CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPIONATO GALEGO DE RELEVOS -V XORNADA | CIRCUITO GALEGO
PISTA O AIRE LIBRE.
FECHA: 23-JULIO-2.011
LUGAR: FERROL (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
1 (SEMIFINAL). 12766 (+4.2)
LIDIA CASAL PRIETO. 1 FINAL. 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12731 (+3.6)
2 (SEMIFINAL). 26742 (+3.8)
LIDIA CASAL PRIETO. 1 FINAL. 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 24757 (+4.8)
ESPERANZA CALDAS GIL. 1 FINAL. 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 58”75
RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 1 FINAL. 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO. 11’0054
CARMENZA DELGADO CASTILLO. 1 FINAL. MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 49m42cm
ESPERANZA CALDAS GIL.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. ”
CANDELA DIiAZ RIVAS. 1 FINAL. RELEVOS 4x100 ABSOLUTA FEMENINO. 49”30
LIDIA CASAL PRIETO.
2 (SEMIFINAL). 28752 (+3.4)
ESPERANZA CALDAS GIL. > FINAL. 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 25741 (+4.8)
LUCIA FERREIRO LINARES. 2 FINAL. PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m00cm.
c 2 (SEMIFINAL). 12776 (+2.9)
CANDELA DIAZ RIVAS. 3 FINAL. 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12759 (+3.6)
" 3 (SEMIFINAL). 28756 (+3.4)
CANDELA DIAZ RIVAS. 3 FINAL. 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 25776 (+4.8)
SUSANA CASTRO PENA. 4 FINAL. 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2’2451
LORETO BREA GONZALEZ. 4 FINAL. MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 36m24cm
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 5 FINAL. LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 4m96¢cm (+5.5)
1 (SEMIFINAL). 12798 (+3.4)
CLAUDIA ROJO’CAZORL’A. 6 FINAL. 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12789 (+3.6)
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 4 (SEMIFINAL). 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 14732 (+2.9)
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 5 (SEMIFINAL). 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 29781 (+3.4)
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
6 2 2
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA: CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO DE ANDALUCIA.
FECHA: 23-JULIO-2.011
LUGAR: NERJA (MALAGA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESTEFANIA GUILLENA BERENGUER. 1 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO. 1m58cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: V GRAN PREMIO CANTABRIA.
FECHA: 23-JULIO-2.011
LUGAR: SANTANDER.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BELIT SOLAR TEMPRANO. 2 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4’2181
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 -
PRUEBA: JORNADA PREVIA CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO AAC-UBAE.
FECHA: 24-JULIO-2.011
LUGAR: BARCELONA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BRUNA MIRALPEIX ANGLADA. 1(SEMIFINAL). 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 14798 (-0.9)
2 FINAL 14761 (-1.9)
PRUEBA: TROFEO VIRXE DA PEREGRINA.
FECHA: 27-JULIO-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESPERANZA CALDAS GIL. 1 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12”5 (+0.2)
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: CAMPEONATO ABSOLUTO NACIONAL DE PORTUGAL.
FECHA: 30/31-JULIO-2.011
LUGAR: LISBOA (PORTUGAL).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES. 4 JAVALINA. ABSOLUTA FEMENINO. 44m29cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
<»
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA: XCI CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO DE AIRE LIBRE.
FECHA: 06/07-AGOSTO-2.011
LUGAR: MALAGA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
MARISA CASANUEVA CABRERO. 6 FINAL. 5.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 16°40718
BELIT SOLAR TEMPRANO. 9 FINAL. 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4’31766
RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 10 FINAL. TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 12m28cm (+3.7)
BRUNA MIRALPEIX ANGLADA. 4 (SEMIFINAL). 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 14745 (+1.4)
LIDIA CASAL PRIETO. 5 (SEMIFINAL). 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12739 (+0.1)
LIDIA CASAL PRIETO. 6 (SEMIFINAL). 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 25740 (+1.0)
ESPERANZA CALDAS GIL. 6 (SEMIFINAL). 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 59”68
MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA. | 6 (SEMIFINAL). 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINA. 210763
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE.
FECHA: 10-SEPTIEMBRE-2.011
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
CADETE MASCULINO. 1 4x100 CADETE MASCULINO. 50”61
CADETE MASCULINO. 1 4x300 CADETE MASCULINO. 248751
HECTOR RIVAS DORADO. 2 100 M.L. CADETE MASCULINO. 12793 (-2.7)
PABLO LOUREIRO CELA. 2 300 M.V. CADETE MASCULINO. 46”57
ERO DOCE GONZALEZ. 2 1.500 OBTALC. CADETE MASCULINO. 5°05"97
HECTOR RIVAS DORADO. 2 LONGITUD. CADETE MASCULINO. 5m02cm (-2.4)
HECTOR SUEIRO SANTOS. 3 PESO. CADETE MASCULINO. 8m84cm
PABLO LOUREIRO CELA. 3 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1744”59
CIRO FERNANDEZ BRIONES. 3 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 3°09793
DAVID FREIRE SIXTO. 4 300 M.L. CADETE MASCULINO. 40780
CIRO FERNANDEZ BRIONES. 4 ALTURA. CADETE MASCULINO. 1m60cm
NOEL SOTO MENDEZ. 4 3.000 M.L. CADETE MASCULINO. 11°33765
JAIME GARCIA GONZALEZ. 4 JABALINA. CADETE MASCULINO. 17m60cm
DIEGO RODRIGUEZ ROJO. 5 100 M.V. CADETE MASCULINO. 20”86
JAIME GARCIA GONZALEZ. 5 TRIPLE. CADETE MASCULINO. 9m36cm (-0.8)
NOEL SOTO MENDEZ. 6 DISCO. CADETE MASCULINO. 16m64cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
2 4 3
PRUEBA: FINAL CIRCUITO GALEGO DE MARCHA.MEMORIAL “JOSEFINA ROMERO”.
FECHA: 17-SEPTIEMBRE-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
JORGE PRIETO VILABOA. 4 3 KM MARCHA. CADETE MASCULINO. 16’30”
MARIA NAVEIRAS ORJALES. 4 3 KM MARCHA. CADETE FEMENINO. 18’10
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 4 1 KM MARCHA. ALEVIN FEMENINO. 6°46”
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
2 - -
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA AIRE LIBRE
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA CUBIERTA

PRUEBA: CTO. NORTE DE PRUEBAS COMBINADAS, SALTO DE ALTURA Y PRUEBAS EXTRAS.
FECHA: 19-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: BRAGA (PORTUGAL).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LUCIA FERREIRO LINARES. 5 TRIPLE ABSOLUTA FEMENINO. 9m98cm
LUCIA FERREIRO LINARES. 16 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 9”13
PRUEBA: 111 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION DE OURENSE.
FECHA: 26-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: OURENSE.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LUCIA FERREIRO LINARES. 2 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m20cm
LUCIA FERREIRO LINARES. 11 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 9”13
PRUEBA: TRIATLON TECNICO JOVEN AAB Y PRUEBAS EXTRAS.
FECHA: 08-ENERO-2.011
LUGAR: BRAGA (PORTUGAL).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESPERANZA CALDAS GIL. 1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 26774
PRUEBA: 52 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION DE OURENSE.
FECHA: 14-ENERO-2.011
LUGAR: OURENSE
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LUCIA FERREIRO LINARES. 1 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m20cm
LUCIA FERREIRO LINARES. 16 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 9”10
PRUEBA: 1° CONTROL VELOCIDAD Y SALTOS F.AAA. —C.AR.D.
FECHA: 15-ENERO-2.011
LUGAR: MONACHIL (GRANADA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESTEFANIA GUILLENA BERENGUER. 3 ALTURA ABSOLUTA FEMENINO. 1m66cm
PRUEBA: CAMPEONATO DE ASTURIAS ABSOLUTO DE CLUBES.
FECHA: 16-ENERO-2.011
LUGAR: OVIEDO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
CANDELA DIAZ RIVAS. F.C. 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 27757
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. F.C. 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 54”79
LIDIA CASAL PRIETO. F.C. 400 M.L. ABSOLUTO FEMENINO. 1’00750
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA CUBIERTA

PRUEBA: CAMPEONATO AUTONOMICO DE PRUEBAS COMBINADAS Y CONTROL DE MARCAS.
FECHA: 15/16-ENER0O-2.011
LUGAR: VALENCIA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BLANCA GONZALEZ VILLAGRASA. 2 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1°00"37
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO Y PROMESA.
FECHA: 23-ENERO-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
1 FINAL. 26795
LIDIA CASAL PRIETO. 1 SEMIFINAL. 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 97718
1 FINAL. 1°01742
ESPERANZA CALDAS GIL. 1 SEMIFINAL. 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 10019
P 1 FINAL. 27741
CANDELA DIAZ RIVAS. 1 SEMIFINAL. 200 M.L. PROMESA FEMENINO. 97772
LUCIA FERREIRO LINARES. 2 FINAL. PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m35cm
. 2 FINAL. 27741
CANDELA DIAZ RIVAS. 2 SEMIFINAL. 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 27772
CANDELA DIAZ RIVAS. 2 FINAL. 400 m.l. PROMESA FEMENINO. 1°06”75
CANDELA DIAZ RIVAS. 2 SEMIFINAL. 400 m.l. ABSOLUTA FEMENINO. 1°06”75
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
3 2 -
PRUEBA: CONTROL DE F.A.M.
FECHA: 29-ENERO-2.011
LUGAR: MADRID.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 2 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 12m15cm
PRUEBA: 111 CONTROL AUTONOMICO ABSOLUTO.
FECHA: 29-ENERO-2.011
LUGAR: BURGOS.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
JENNIFER TORRES VILLACORTA. 3 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 11m35cm
PRUEBA: 2° CONTROL VELOCIDAD Y SALTOS F.A.A.
FECHA: 29-ENERO-2.011
LUGAR: MONACHIL (GRANADA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESTEFANIA GUILLENA BERENGUER. 1 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO. 1m62cm
— wﬂmaﬂmms «_*”
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA CUBIERTA

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO JUVENIL Y JUNIOR.
FECHA: 05-FEBRERO-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 2 200 M.L. JUNIOR FEMENINO. 29772
PALOMA GARCIA RODRIGUEZ. 4 50 M.L. JUNIOR FEMENINO. 7749
UXIA PRIETO VILABOA. 4 3.000 M.L. JUNIOR FEMENINO. 12°05"65
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 1 SEMIFINAL. 200 M.L. JUVENIL MASCULINO. 24737
LUCIA ABEAL NAVARRO. 3 SEMIFINAL. 50 M.L. JUVENIL FEMENINO. 7761
LUCIA FERREIRO LINARES. F.C. PERTIGA. SENIOR FEMENINO. 3m51cm.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 -
PRUEBA: XXV CAMPEONATO DE ESPANA PROMESA.
FECHA: 05/06-FEBRERO-2.011
LUGAR: SEVILLA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA. 4 800 M.L. PROMESA FEMENINO. 2’14754
JENNIFER TORRES VILLACORTA. 8 TRIPLE. PROMESA FEMENINO. 11m03cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO CADETE.
FECHA: 06-FEBRERO-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
1 FINAL. 8”52
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 SEMIFINAL. 50 M.V. CADETE FEMENINO. 8748
PABLO LOUREIRO CELA. 2 FINAL. 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’32713
2 FINAL. 46”66
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 SEMIFINAL. 300 M.L. CADETE FEMENINO. 43788
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 2 FINAL. LONGITUD. CADETE FEMENINO. 4m90cm.
. 3 FINAL. 6”87
HECTOR RIVAS DORADO. 2 SEMIFINAL. 50 M.L. CADETE MASCULINO. 6785
ERO DOCE GONZALEZ. 3 FINAL. 3.000 M.L. CADETE MASCULINO. 9’4887
NOEL SOTO MENDEZ. 4 FINAL. 300 M.L. CADETE MASCULINO. 43739
2 SEMIFINAL. 43703
ALICIA PAZ FRAGA. 4 FINAL. 3.000 M.L. CADETE FEMENINO. 12’1913
LAURA LAMA BECEIRO. 5 FINAL. 50 M.L. CADETE FEMENINO. 7734
2 SEMIFINAL. 7735
PABLO LOUREIRO CELA. 5 FINAL. 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 2’5422
HECTOR RIVAS DORADO. 5 FINAL. LONGITUD. CADETE MASCULINO. 5m15cm.
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 6 FINAL. 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1'40745
MARIA MANSO GOMEZ. 6 FINAL. 1.000 M.L. CADETE FEMENINO. 3’38”45
ALEJANDRO SECO GONZALEZ. 9 FINAL. PESO. CADETE MASCULINO. 9m01cm.
LAURA LAMA BECEIRO. 2 SEMIFINAL. 300 M.L. CADETE FEMENINO. 47723
ANA IRAZU PAZ. 4 SEMIFINAL. 50 M.L. CADETE FEMENINO. 7769
ANDREA MARCOS SABIN. 5 SEMIFINAL. 50 M.L. CADETE FEMENINO. 796
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA CUBIERTA

TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

MEDALLERO

ORO

PLATA

BRONCE

3

2

PRUEBA: CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO DE ANDALUCIA.
FECHA: 12-FEBRERO-2.011
LUGAR: SEVILLA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ESTEFANIA GUILLENA BERENGUER. 1 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO. 1m64cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 _ B
PRUEBA: XX CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO Y JUNIOR DE CASTILLA Y LEON.
FECHA: 12-FEBRERO-2.011
LUGAR: VALLADOLID.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
JENNIFER TORRES VILLACORTA. 4 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 11m43cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO DE EUSKADI.
FECHA: 12/13-FEBRERO-2.011
LUGAR: SAN SEBASTIAN.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BELIT SOLAR TEMPRANO. 1 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 10°05”15
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO DE MADRID (22 JORNADA).
FECHA: 12-FEBRERO-2.011
LUGAR: MADRID.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 1 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 12m67cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

PISTA CUBIERTA

PRUEBA: CRITERIUM GALLEGO DE SALTOS.
FECHA: 12-FEBRERO-2.011
LUGAR: OURENSE.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LUCIA FERREIRO LINARES. 1 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m55cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA.
FECHA: 12-FEBRERO-2.011
LUGAR: VALENCIA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
. 2 FINAL. 1’00729
BLANCA GONZALEZ VILLAGRASA. 1 SEMIFINAL. 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 50"84
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 -
PRUEBA: XLVII CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO.
FECHA: 19/20-FEBRERO-2.011
LUGAR: VALENCIA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 4 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 13m04cm
MARINA K. PETKOVA DERMENZHIEVA. 5 FINAL. 4734”01
& SEMIFINAL. 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4'35"70
LUCIA FERREIRO LINARES. 14 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m40cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE VETERANOS.
FECHA: 26-FEBRERO-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
DULCE MARIA FERNANDEZ MARINO. 2 50 M.L. VETERANA FEMENINO (W-50). 9”34
DULCE MARIA FERNANDEZ MARINO. 2 200 M.L. VETERANA FEMENINO (W-50). 39727
JUAN RAMON RODRIGUEZ VAZQUEZ. 2 800 M.L. VETERANO MASCULINO (M-45) 2'20"83
JOSE MANUEL INSUA RODRIGUEZ. 2 LONGITUD. | VETERANO MASCULINO (M-50) 4m38cm
DULCE MARIA FERNANDEZ MARINO. 2 PESO. VETERANA FEMENINO (W-50) 4Am77cm
JOSE LOPEZ ANEIROS. 4 400 M.L. VETERANO MASCULINO (M-45) 1'18"26
LUIS MONTEAGUDO BERNAT. 4 800 M.L. VETERANO MASCULINO (M-40) 2°19724
JOSE LOPEZ ANEIROS. 5 200 M.L. VETERANO MASCULINO (M-45) 32790
LUCIA FERREIRO LINARES. F.C. PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m45cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 5 -
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PISTA CUBIERTA

PRUEBA: XXIV CAMPEONATO DE ESPANA CADETE.
FECHA: 26/27-FEBRERO-2.011
LUGAR: OVIEDO (ASTURIAS).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
6 FINAL. 1'4528
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 SEMIFINAL. 600 M.L. CADETE FEMENINO. 140772
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS SENIOR-PROMESA-JUNIOR.
FECHA: 12/13-MARZ0-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
1 PENTATHLON. | SENIOR FEMENINO. 2.535 PTOS.
SUSANA CASTRO PENA. 50 M.V. ALTURA PESO LONGITUD 800 ML,
9.23 1m4lcm 7m54cm 4m54cm 2'33"17
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN — ALEVIN — INFANTIL.
FECHA: 20-MARZ0-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
ANDREA ARES ROMERO. 1 ALTURA. BENJAMIN FEMENINO. 0m9lcm
ANDREA ARES ROMERO. 2 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1’5254
RUBEN SOTO EDREIRA. 3 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1’32784
ANDRES PICALLO GARCIA. 3 1.000 M.L. ALEVIN MASCULINO. 3’5596
CARMEN MALDONADO ORDONEZ. 3 ALTURA. ALEVIN FEMENINO. 1m13cm
DEISY PEREZ ABREU. 3 ALTURA. BENJAMIN FEMENINO. 0m9lcm
DIEGO VIGO LEAL. 5 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1’33766
JUDITH GARCIA FABREGAS. 5 500 M.L. INFANTIL FEMENINO. 1'29797
DEISY PEREZ ABREU. 5 500 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 1’5504
CARLOTA TELLA GRANDA. 6 ALTURA. ALEVIN FEMENINO. 1m07cm
ALEJANDRO PARCERO MARTINEZ. 7 PESO. INFANTIL MASCULINO. 6m89cm
ZELTIA CONESA HERMIDA. 7 1.000 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 4'19”14
ZELTIA CONESA HERMIDA. 7 LONGITUD. BENJAMIN FEMENINO. 2m66cm
CARLA MALDONADO ORDONEZ. 8 500 M.L. INFANTIL FEMENINO. 1'35"54
ANTONIO CRUZ NAGY. 8 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3'33"1
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 8 2.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 7’0623
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 10 2.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 7°27791
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 10 1.000 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 4728”98
LAURA PRADO DIAZ. 11 PESO. ALEVIN FEMENINO. 4m15cm
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 12 1.000 M.L. ALEVIN MASCULINO. 4’4308
PAULA LOPEZ FERNANDEZ. 12 1.000 M.L. ALEVIN FEMENINO. 4’0098
NURIA FERNANDEZ FONTICOBA. 12 PESO. BENJAMIN FEMENINO. 2m58cm
IRENE LOPEZ ALVAREZ. 13 2.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 8’47781
MARIA COSTOYA MANEIROS. 13 1.000 M.L. ALEVIN FEMENINO. 4°02"04
ANDREA CONESA HERMIDA. 14 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 4722734
INES DOCE GONZALEZ. 14 2.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 9’15"94
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PISTA CUBIERTA

CARLOS LOPEZ LOPEZ. 14 LONGITUD. ALEVIN MASCULINO. 3m15cm
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 14 PESO. ALEVIN FEMENINO. 3m20cm
ICIA BARCIA COUTO. 16 PESO. BENJAMIN FEMENINO. 1m64cm
ANDRES PICALLO GARCIA. 17 LONGITUD. BENJAMIN MASCULINO. 2m51cm
RAMON COSTOYA MANEIROS. 18 LONGITUD. INFANTIL MASCULINO. 3m09cm
LUCAS GONZALEZ SALUTREGUI. 18 500 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 2’05792
AARON ALVARINO SERANTES. 20 500 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 2’07725
AARON ALVARINO SERANTES. 22 LONGITUD. BENJAMIN MASCULINO. 2m20cm
NURIA SERRA ROCA. 28 LONGITUD. ALEVIN FEMENINO. 2m79cm
ANTON SEIJO BUSTABAD. 32 500 M.L. ALEVIN MASCULINO. 2’0369
RAMON COSTOYA MANEIROS. 4 (SEMIFINALES). 50 M.V. INFANTIL MASCULINO. 11703
JUDITH GARCIA FABREGAS. 3 (ELIMINAT.) 50 M.L. INFANTIL FEMENINO. 7787
BLANCA RODRIGUEZ-VILLASANTE ANTON | 3 (ELIMINAT.) 50 M.L. ALEVIN FEMENINO. 9”36
ICIA BARCIA COUTO. 3 (ELIMINAT) 50 M.L. BENJAMIN FEMENINO. 10720
LUCAS GONZALEZ SALUTREGUI. 4 (ELIMINAT.) 50 M.L. BENJAMIN MASCULINO. 10712
ANDREA CONESA HERMIDA. 5 (ELIMINAT.) 50 M.L. INFANTIL FEMENINO. 8”75
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 1 4
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RUTA

PRUEBA: XXXI CARREIRA PEDESTRE POPULAR DE NEGREIRA.

FECHA: 07-NOVIEMBRE-2.010

LUGAR: NEGREIRA (A CORUNA).
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO

JOSE MANUEL INSUA RODRIGUEZ. 2 VETERANO MASCULINO (50 ANOS EN ADELANTE).

DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 5 INFANTIL MASCULINO.

IRENE LOPEZ ALVAREZ. 6 INFANTIL FEMENINO.

DIEGO VIGO LEAL. 10 INFANTIL MASCULINO.

RICARDO IGLESIAS CASAL. 28 VETERANO MASCULINO (40-49 ANOS).

RAMON COSTOYA MANEIRO. 32 INFANTIL MASCULINO.

JOSE LOPEZ ANEIROS. 162 VETERANO MASCULINO (40-49 ANOS).
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE

1

PRUEBA: XXXIV CARREIRA PEDESTRE POPULAR DO SAN MARTINO.
FECHA: 14-NOVIEMBRE-2.010
LUGAR: OURENSE.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
ALICIA PAZ FRAGA. 4 CADETE FEMENINO.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 6 CADETE FEMENINO.
LUCIA ABEAL NAVARRO. 21 JUVENIL FEMENINO.
JOSE GONZALEZ BANOBRE. 31 VETERANO MASCULINO (B).
RAMON RODRIGUEZ VAZQUEZ. 50 VETERANO MASCULINO (C).
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: Il CARREIRA DA SOLIDARIDADE.
FECHA: 21-NOVIEMBRE-2.010
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
NOEL SOTO MENDEZ. 1 INFANTIL MASCULINO.
JUDIT GARCIA FABREGAS. 1 ALEVIN FEMENINO.
DIEGO NAVEIRA LOPEZ. 2 INFANTIL MASCULINO.
JORGE SOTO FERNANDEZ. 3 VETERANO MASCULINO (M-45).
DIEGO VIGO LEAL. 3 INFANTIL MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
2 1 2

PRUEBA: XXV CARREIRA POPULAR VOLTA A RIA - MEMORIAL “ADOLFO ROS” — (CARREIRA DE MENORES).
FECHA: 12-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: FERROL (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
ERO DOCE GONZALEZ, 1 CADETE MASCULINO.
ALICIA PAZ FRAGA. 1 CADETE FEMENINO.
RAQUEL RUIZ BRAGE. 1 ALEVIN FEMENINO.
NOEL SOTO MENDEZ. 2 CADETE MASCULINO.
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Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

CLAUDIA ROJO CAZORLA. 2 CADETE FEMENINO.
DIEGO VIGO LEAL. 2 INFANTIL MASCULINO.
PAULA LOPEZ FERNANDEZ. 2 ALEVIN FEMENINO.
DAVID FREIRE SIXTO. 3 CADETE MASCULINO.
IRENE LOPEZ ALVAREZ. 3 INFANTIL FEMENINO.
YAGO SUAREZ GUTIERREZ. 3 ALEVIN MASCULINO.
PABLO LOUREIRO CELA. 4 CADETE MASCULINO.
MARIA MANSO GOMEZ. 4 CADETE FEMENINO.
MARCOS RUIZ BRAGE. 4 INFANTIL MASCULINO.
INES DOCE GONZALEZ. 4 INFANTIL FEMENINO.
CARLOTA TELLA GRANDA. 4 ALEVIN FEMENINO.
XABIER GARCIA FERNANDEZ. 5 CADETE MASCULINO.
RUBEN SOTO EDREIRA. 5 INFANTIL MASCULINO.
MARIA COSTOYA MANEIROS. 5 ALEVIN FEMENINO.
ANTONIO CRUZ NAGY. 6 INFANTIL MASCULINO.
ANTON SEIJO BUSTABAD. 8 ALEVIN MASCULINO.
PALOMA GONZALEZ VIVERO. 8 ALEVIN FEMENINO.
RAMON COSTOYA MANEIROS. 9 INFANTIL MASCULINO.
ALEN CASAS CALVO. 9 ALEVIN MASCULINO.
NURIA SERRA ROCA. 10 ALEVIN FEMENINO.
PABLO GONZALEZ CAMPOS. 11 INFANTIL MASCULINO.
BLANCA RODRIGUEZ-VILLASANTE ANTON. 11 ALEVIN FEMENINO.
NATALIA FERNANDEZ PRIETO. 12 ALEVIN FEMENINO.
ROBERTO SANJURJO FERNANDEZ. 13 INFANTIL MASCULINO.
ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ. 14 INFANTIL MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
3 4 3
PRUEBA: XXV CARREIRA POPULAR VOLTA A RIA - MEMORIAL “ADOLFO ROS”.
FECHA: 12-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: FERROL (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
SAMIRA MHANDI. 6 SENIOR FEMENINO.
TEREZA CTVRTNICKOVA. 8 SENIOR FEMENINO.
ALFREDO FREIRE SIXTO. 11 SENIOR MASCULINO.
JOSE GONZALEZ BANOBRE. 20 VETERANO MASCULINO (M-40).
RAMON IRAZU RIVERA. 33 VETERANO MASCULINO (M-50).
RAMON RODRIGUEZ VAZQUEZ. 41 VETERANO MASCULINO (M-40).
MIGUEL GONZALEZ-LLANOS RODRIGUEZ DE RIVERA. 73 VETERANO MASCULINO (|\/|_35).
ANTONIO RODRIGUEZ GARCIA. 83 SENIOR MASCULINO.
OSCAR MARTINEZ MILLAN. 133 VETERANO MASCULINO (M-35).
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
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RUTA

PRUEBA: IX CARREIRA SOLIDARIA LUGO MONUMENTAL.
FECHA: 19-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
SUSANA CASTRO PENA. 9 SENIOR FEMENINO.
JORGE PENABAD CALVO. 15 SENIOR MASCULINO.
JORGE SOTO FERNANDEZ. 25 VETERANO MASCULINO (M-45).
JOSE GONZALEZ BANOBRE. 30 VETERANO MASCULINO (M-40).
RAMON RODRIGUEZ VAZQUEZ. 42 VETERANO MASCULINO (M-45).
MIGUEL GONZALEZ-LLANOS RODRIGUEZ DE RIVERA. 152 VETERANO MASCULINO (M_40).
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CARREIRA FIN DE ANO 2.010.
FECHA: 26-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: ARES — MUGARDOS (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
LUIS RAFAEL GONZALEZ VIZ0OSO. 2 VETERANO MASCULINO (M-45).
RAMO RODRIGUEZ VAZQUEZ. 7 VETERANO MASCULINO (M-45).
MANUEL ZAPATA PAZOS. 7 VETERANO MASCULINO (M-50).
FRANCISCO GEN ARBE. 10 VETERANO MASCULINO (M-55).
ANTONIO GARCIA COUCE. 11 VETERANO MASCULINO (M-50).
RAMON IRAZU RIVEIRA. 16 VETERANO MASCULINO (M-50).
JORGE SOTO FERNANDEZ. 26 VETERANO MASCULINO (M-45).
JOSE LOPEZ ANEIROS. 31 VETERANO MASCULINO (M-45).
JOSE RAMON SAEZ SUAREZ. 39 SENIOR MASCULINO.
ISAAC LOURIDO HERMIDA. 41 SENIOR MASCULINO.
OSCAR MARTINEZ MILLAN. 42 VETERANO MASCULINO (M-35).
ANTONIO RODRIGUEZ GARCIA. 43 SENIOR MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 -
PRUEBA: 46° SAN SILVESTRE VALLECANA INTERNACIONAL.
FECHA: 31-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: MADRID.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
ANA RODRIGUEZ PEREZ. 18 ABSOLUTA FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: SAN SILVESTRE DE GALDAKAO 2.010.
FECHA: 31-DICIEMBRE-2.010
LUGAR: BIZKAIA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
BELIT SOLAR TEMPRANO. 10 SENIOR FEMENINO.
<
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RUTA

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: X1 CIRCUITO LARSA CORRE CON NOS - NOCTURNA DE REIS.
FECHA: 15-ENERO-2.011
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
RAMON RODRIGUEZ VAZQUEZ. 6 VETERANO MASCULINO (60-64).
FRANCISCO GEN ARBE. 7 VETERANO MASCULINO (50-51).
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: XXVIIl CARREIRA POPULAR “SAN XIAO” — X1 CIRCUITO FERROLAN (3* XORNADA).
FECHA: 16-ENERO-2.011
LUGAR: FERROL (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO

ALFREDO FREIRE SIXTO.

1

SENIOR MASCULINO.

UXIA PRIETO VILABOA.

JUNIOR FEMENINO.

DIEGO RODRIGUEZ ROJO.

CADETE MASCULINO.

DIEGO NAVEIRA LOPEZ.

INFANTIL MASCULINO.

YAGO SUAREZ GUTIERREZ.

ALEVIN MASCULINO.

PAULA LOPEZ FERNANDEZ.

ALEVIN FEMENINO.

ANDRES PICALLO GARCIA.

BENJAMIN MASCULINO.

ANDREA ARES ROMERO.

BENJAMIN FEMENINO.

ANDREA MARCOS SABIN.

CADETE FEMENINO.

DIEGO VIGO LEAL.

INFANTIL MASCULINO.

CARLA MALDONADO ORDONEZ.

INFANTIL FEMENINO.

CARMEN MALDONADO ORDONEZ.

ALEVIN FEMENINO.

ANA IRAZU PAZ.

CADETE FEMENINO.

IRENE LOPEZ ALVAREZ.

INFANTIL FEMENINO.

ZELTIA CONESA HERMIDA.

BENJAMIN FEMENINO.

JAIME GARCIA GONZALEZ.

CADETE MASCULINO.

MARIA NAVEIRAS ORJALES.

CADETE FEMENINO.

ANXO JOSE MARTINEZ FERNANDEZ.

CADETE MASCULINO.

CARLOS LOPEZ LOPEZ.

ALEVIN MASCULINO.

MARCOS RUIZ BRAGE.

CADETE MASCULINO.

INES DOCE GONZALEZ.

INFANTIL FEMENINO.

RAQUEL RUIZ BRAGE.

ALEVIN FEMENINO.

ICIA BARCIA COUTO.

BENJAMIN FEMENINO.

JORGE PRIETO VILABOA.

CADETE MASCULINO.

ANTONIO CRUZ NAGY.

INFANTIL MASCULINO.

PALOMA GONZALEZ VIVERO.

o|~N|~N|o|o|o|o|saalslwlw|lw|NdNNN|(R(R(R Rk -

ALEVIN FEMENINO.

NURIA FERNANDEZ FONTICOBA.

(o]

BENJAMIN FEMENINO.

MARIA COSTOYA MANEIROS. 10 ALEVIN FEMENINO.

RAMON COSTOYA MANEIROS. 11 INFANTIL MASCULINO.

SERGIO TROITINO BOUZA. 13 ALEVIN MASCULINO.

CANDELA PICALLO GARCIA. 13 ALEVIN FEMENINO.

NURIA SERRA ROCA. 14 ALEVIN FEMENINO.

BLANCA RODRIGUEZ-VILLASANTE ANTON. 15 ALEVIN FEMENINO.
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RUTA

ROBERTO GONZALEZ BARGAS. 18 VETERANO MASCULINO.
ISAAC LOURIDO HERMIDA. 19 SENIOR MASCULINO.
JOSE RAMON SAEZ SUAREZ. 38 SENIOR MASCULINO.
LUIS MONTEAGUDO BERNAT. 45 VETERANO MASCULINO.
ANTONIO RODRIGUEZ GARCIA. 59 SENIOR MASCULINO.
RAMON RODRIGUEZ VAZQUEZ. 73 VETERANO MASCULINO.
MIGUEL GONZALEZ-LLANOS RODRIGUEZ DE RIVERA. 96 VETERANO MASCULINO.
MIGUEL ZAPATA PAZOS. 141 VETERANO MASCULINO.
OSCAR MARTINEZ MILLAN. 193 VETERANO MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
8 4 3
PRUEBA: VIIl MEMORIAL “EDUARDO FERNANDEZ VILLAMARIN”.
FECHA: 23-ENERO-2.011
LUGAR: RABADE (LUGO).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 1 ABSOLUTA FEMENINO.
FRANCISCO GEN ARBE. 67 VETERANO MASCULINO (65 Y ANTERIORES).
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE MARCHA EN RUTA.
FECHA: 13-FEBRERO-2.011
LUGAR: PONTEVEDRA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
JORGE PRIETO VILABOA. 3 CADETE MASCULINO.
MARIA NAVEIRAS ORJALES. 3 CADETE FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- - 2
PRUEBA: IX CARREIRA POPULAR CONCELLO DE PADRON 2.011.
FECHA: 05-MARZ0-2.011
LUGAR: PADRON (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
MANUEL LEIRACHA VALENTIN. 18 VETERANO MASCULINO (A).
JOSE GONZALEZ BANOBRE. 29 VETERANO MASCULINO (A).
ANTONIO RODRIGUEZ GARCIA. 95 SENIOR MASCULINO.
MIGUEL GONZALEZ-LLANOS RODRIGUEZ DE RIVERA. 104 VETERANO MASCULINO (A).
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
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RUTA

PRUEBA: LXXX CAMPEONATO DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA.
FECHA: 06-MARZ0-2.011
LUGAR: BENICASIM (CASTELLON).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
MARIA NAVEIRAS ORJALES. 14 CADETE FEMENINO.
JORGE PRIETO VILABOA. 15 CADETE MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: 11l MEDIA MARATON “CIUDAD DE LEON”.
FECHA: 20-MARZ0-2.011
LUGAR: LEON.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
OSCAR MARTINEZ MILLAN. 250 VETERANO MASCULINO (M-35).
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: XXXI PRUEBA URBANA DE IURRETA.
FECHA: 03-ABRIL-2.011
LUGAR: IURRETA (VIZCAYA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
BELIT SOLAR TEMPRANO. 9 ABSOLUTA FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: VI MILLA INTERNACIONAL DE BILBAO KIROLAK.
FECHA: 10-ABRIL-2.011
LUGAR: BILBAO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
BELIT SOLAR TEMPRANO. 6 ABSOLUTA FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPANA DE 10 KM. EN RUTA.
FECHA: 16-ABRIL-2.011
LUGAR: CAMARGO (CANTABRIA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
MARISA CASANUEVA CABRERO. 7 ABSOLUTA FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)

TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

RUTA

PRUEBA: X MILLA URBANA REAL VALLE DE CAYON.

FECHA: 02-MAYO0O-2.011

LUGAR: SARON (CANTABRIA).
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO

BELIT SOLAR TEMPRANO. 9 ABSOLUTA FEMENINO.

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

PRUEBA: | MILLA URBANA CONCELLO DE PADRON — CAMPIONATO GALEGO DE MILLA EN RUTA.
FECHA: 08-MAYO0-2.011
LUGAR: PADRON (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
SUSANA CASTRO PENA. 2 SENIOR FEMENINO.
JOSE MANUEL INSUA RODRIGUEZ. 2 VETERANO MASCULINO (M-50).
ERO DOCE GONZALEZ. 2 CADETE MASCULINO.
PAULA MANRUBIA FRAGA. 4 JUVENIL FEMENINO.
NOEL SOTO MENDEZ. 4 CADETE MASCULINO.
PABLO LOUREIRO CELA., 6 CADETE MASCULINO.
ALICIA PAZ FRAGA. 7 CADETE FEMENINO.
MARIA MANSO GOMEZ. 9 CADETE FEMENINO.
DIEGO RODRIGUEZ ROJO. 10 CADETE MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

3

PRUEBA: CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATON-A CORUNA 21.
FECHA: 15-MAYO0-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
JORGE SOTO FERNANDEZ. 11 VETERANO MASCULINO (B).
MANUEL LEIRACHA VALENTIN. 16 VETERANO MASCULINO (A).
FRANCISCO GEN ARBE. 18 VETERANO MASCULINO (E).
ANTONIO GARCIA COUCE. 28 VETERANO MASCULINO (D).
BENIGNO MONTEAGUDO SANCHEZ. 63 VETERANO MASCULINO (A).
ANTONIO RODRIGUEZ GARCIA. 69 SENIOR MASCULINO.
ALFONSO PEREZ SANFIZ. 85 VETERANO MASCULINO (A).
EMILIO JOSE JOVE CASTRO. 89 VETERANO MASCULINO (B).
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

PRUEBA: I XORNADA CIRCUITO DE MARCHA “JOSEFINA ROMERO”.
FECHA: 17-MAY0-2.011
LUGAR: CUNTIS (PONTEVEDRA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
MARIA NAVEIRAS ORJALES. 6 CADETE FEMENINO.
e
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)

TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

RUTA

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
PRUEBA: IV MILLA ARMADA ESPARNOLA.
FECHA: 22-MAY0-2.011
LUGAR: FERROL (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO

JOSE MANUEL INSUA RODRIGUEZ.

1

VETERANO MASCULINO (B).

ERO DOCE GONZALEZ.

CADETE MASCULINO.

ALICIA PAZ FRAGA.

CADETE FEMENINO.

RUBEN SOTO EDREIRA.

INFANTIL MASCULINO.

JUDITH GARCIA FABREGAS.

INFANTIL FEMENINO.

JAVIER BLAS CERNADAS.

BENJAMIN MASCULINO.

ANDREA ARES ROMERO.

BENJAMIN FEMENINO.

NOEL SOTO MENDEZ.

CADETE MASCULINO.

MARIA MANSO GOMEZ.

CADETE FEMENINO.

DIEGO VIGO LEAL.

INFANTIL MASCULINO.

ZELTIA CONESA HERMIDA.

BENJAMIN FAMENINO.

SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI.

CADETE MASCULINO.

RAQUEL RUIZ BRAGE.

ALEVIN FEMENINO.

NURIA FERNANDEZ FONTICOBA.

BENJAMIN FEMENINO.

PABLO LOUREIRO CELA.

CADETE MASCULINO.

DIEGO NAVEIRA LOPEZ.

INFANTIL MASCULINO.

IRENE LOPEZ ALVAREZ.

INFANTIL FEMENINO.

ICIA BARCIA COUTO.

BENJAMIN FEMENINO.

HECTOR RIVAS DORADO.

CADETE MASCULINO.

INES DOCE GONZALEZ.

INFANTIL FEMENINO.

CARLOS LOPEZ LOPEZ.

ALEVIN MASCULINO.

JAIME GARCIA GONZALEZ.

CADETE MASCULINO.

MARCOS RUIZ BRAGE.

INFANTIL MASCULINO.

JOSE GONZALEZ BANOBRE.

VETERANO MASCULINO (A).

ANDREA MARCOS SABIN.

CADETE FEMENINO.

ANDREA CONESA HERMIDA.

INFANTIL FEMENINO.

ROBERTO GONZALEZ BARGAS.
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VETERANO MASCULINO (A).

JORGE SOTO FERNANDEZ.

[ee)

VETERANO MASCULINO (B).

ALEJANDRO PARCERO MARTINEZ.

15

INFANTIL MASCULINO.

AARON ALVARINO SERANTES.

17

BENJAMIN MASCULINO.

OSCAR MARTINEZ MILLAN.

31

VETERANO MASCULINO (A).

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
7 4 3
PRUEBA: X1 MILLA URBANA “CONCELLO DE AMES”.
FECHA: 12-JUNIO-2.011
LUGAR: AMES (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
RICARDO IGLESIAS CASAL. 4 ABSOLUTA MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

RUTA

PRUEBA: VI CARREIRA POPULAR GUITIRIZ TERMAL.
FECHA: 25-JUNIO-2.011
LUGAR: GUITIRIZ (LUGO).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
ANDREA MONTERO MARTINEZ. 3 JUNIOR FEMENINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- - 1
PRUEBA: XX MILLA URBANA DE ARES.
FECHA: 06-AGOSTO-2.011
LUGAR: ARES (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
JORGE SOTO FERNANDEZ. 1 VETERANO MASCULINO (B).
ERO DOCE GONZALEZ. 1 CADETE MASCULINO.
RAQUEL RUIZ BRAGE. 1 ALEVIN FEMENINO.
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ. 1 BENJAMIN FEMENINO.
ANDREA MONTERO MARTINEZ. 2 SENIOR FEMENINO.
RAMON RODRIGUEZ VAZQUEZ. 2 VETERANO MASCULINO (B).
PAULA LOPEZ FRENANDEZ. 2 ALEVIN FEMENINO.
ANDRES PICALLO GARCIA. 2 BENJAMIN MASCULINO.
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 3 CADETE MASCULINO.
DIEGO VIGO LEAL. 3 INFANTIL MASCULINO.
JUDITH GARCIA FABREGAS. 3 INFANTIL FEMENINO.
NOEL SOTO MENDEZ. 4 CADETE MASCULINO.
JOSE GONZALEZ BANOBRE. 5 VETERANO MASCULINO (A).
ANTONIO RODRIGUEZ GARCIA. 6 SENIOR MASCULINO.
MARCOS RUIZ BRAGE. 7 INFANTIL MASCULINO.
DIEGO RODRIGUEZ ROJO. 8 CADETE MASCULINO.
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
4 4 3
PRUEBA: CAMPEONATO GALEGO DE VETERANOS DE MEDIA MARATON. Il MEDIA MARATON VILA DE PETIN.
FECHA: 03-SEPTIEMBRE-2.011
LUGAR: PETIN (OURENSE).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
JOSE MANUEL INSUA RODRIGUEZ. 3 VETERANO MASCULINO (M-50).
ORO PLATA BRONCE
- - 1
PRUEBA: XV CARREIRA POPULAR PEDESTRE DE NOIA.
FECHA: 03-SEPTIEMBRE-2.011
LUGAR: NOIA (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 2 ABSOLUTA FEMENINO.
ORO PLATA BRONCE
- 1 -
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.010/2.011

RUTA

PRUEBA: CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA- V CARREIRA URBANA DE 10 KM. CIDADE DE CORUNA.
FECHA: 09-OCTUBRE-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
RAQUEL SUAREZ PEDROSA. 2 SENIOR FEMENINO.
ANDREA MONTERO MARTINEZ. 2 PROMESA FEMENINO.
CRISTINA PEREZ GARCIA. 4 SENIOR FEMENINO.
JOSE MANUEL INSUA RODRIGUEZ. 5 VETERANO MASCULINO (M-50).
JOSE GONZALEZ BANOBRE. 6 VETERANO MASCULINO (M-45).
JORGE SOTO FERNANDEZ. 10 VETERANO MASCULINO (M-45).
MANUEL LEIRACHA VALENTIN. 17 VETERANO MASCULINO (M-35).
LUIS RAFAEL GONZALEZ V1Z0SO0. 18 VETERANO MASCULINO (M-45).
BENIGNO MONTEAGUDO SANCHEZ. 23 VETERANO MASCULINO (M-35).
RICARDO IGLESIAS CASAL. 25 SENIOR MASCULINO.
JOSE ALLEGUE BLANCO. 25 VETERANO MASCULINO (M-50).
ISMAEL PICALLO RAMONDE. 26 VETERANO MASCULINO (M-35).
JOSE LOPEZ ANEIROS. 28 VETERANO MASCULINO (M-50).
SERGIO PEREZ GARCIA. 41 SENIOR MASCULINO.
ALFONSO PEREZ SANFIN. 42 VETERANO MASCULINO (M-35).
MIGUEL GONZALEZ-LLANOS RODRIGUEZ DE RIVERA. 55 VETERANO MASCULINO (|\/|-35).
JOAQUIN MANUEL LOPEZ CAMPOS. 57 VETERANO MASCULINO (M-40).
OSCAR MARTINEZ MILLAN. 65 VETERANO MASCULINO (M-35).

ORO PLATA BRONCE
- 2 -

PRUEBA: V CARREIRA URBANA DE CIDADE DE CORUNA (CATEGORIAS MENORES).
FECHA: 09-OCTUBRE-2.011
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
IRENE LOPEZ ALVAREZ. 3 INFANTIL FEMENINO.
ERO DOCE GONZALEZ. 4 CADETE MASCULINO.
JAVIER BLAS CERNADAS. 4 BENJAMIN MASCULINO.
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 5 CADETE MASCULINO.
NOEL SOTO MENDEZ. 6 CADETE MASCULINO.
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 6 CADETE FEMENINO.
NURIA FERNANDEZ FONTICOBA. 7 BENJAMIN FEMENINO.
ALICIA PAZ FRAGA. 8 CADETE FEMENINO.
MARCOS RUIZ BRAGE. 10 CADETE MASCULINO.
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 11 ALEVIN MASCULINO.
JAIME GARCIA GONZALEZ. 16 CADETE MASCULINO.
ORO PLATA BRONCE
- - 1
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