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ACTIVIDADES 
 

ESCUELAS DE ATLETISMO 
 

En la primera semana del mes de Octubre, comenzaron los entrenamientos de las Escuelas de Atletismo, 
desarrollándose los mismos en las instalaciones de la Pista de Atletismo de La Malata. 
 
 

XII JORNADAS DE INICIACIÓN AL ATLETISMO 
 

Los días  09 / 11 de Junio, se celebraron en la Pista de Atletismo de La Malata las XII Jornadas de Iniciación al 
Atletismo, organizadas por el Club de Atletismo “Ría Ferrol–Concepción Arenal”, con la colaboración del 
Patronato Municipal de Deportes del Ayuntamiento de Ferrol, Xunta de Galicia, Diputación, Obra Social Caixa 
Galicia y la Delegación en Ferrol de la Federación Gallega de Atletismo. 
 
El objetivo principal de las mismas es el acercamiento al Atletismo de nuevos participantes. 
Compitieron niños y niñas de la Categorías Benjamín, Alevín e Infantil, pertenecientes a los siguientes 
Colegios: San Xoan de Filgueira y Tirso de Molina Y Mercedarias-Hotel Suizo. 
 
Entre las dos Jornadas se disputaron un Total de 9 Pruebas, premiándose con Medallas a los 3 Primeros 
Clasificados en cada una de las Pruebas. 
 
 

VII MEMORIAL “RAMÓN PEÑA BLANCO” 
 

El día 21 de Junio, se celebró en la Pista de Atletismo de La Malata el VII Memorial “Ramón Peña Blanco”, 
organizado por el Club de Atletismo “Ría Ferrol-Concepción Arenal”, con la colaboración del Patronato 
Municipal de Deporte del Ayuntamiento de Ferrol, Xunta de Galicia, Diputación y la Delegación en Ferrol de 
la Federación Gallega de Atletismo. 
 
Se disputaron un Total de 13 Pruebas, premiándose con Trofeos a los 3 Primeros Clasificados en cada una de 
las Pruebas. 
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CAMPO A TRAVÉS 
 

 

PRUEBA: CAMPEONATO DE CROSS DE BERLÍN Y BRANDEBURGO. 
FECHA: 09-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: BERLÍN (ALEMANIA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ANA RODRÍGUEZ PÉREZ. 3 ABSOLUTA FEMENINO.  
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - 1 

 
PRUEBA: V CROSS INTERNACIONAL DE ATAPUERCA. 
FECHA: 09-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: ATAPUERCA (BURGOS). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ. 46 SÉNIOR FEMENINO. 
GEMA BARRIENTOS VICHO.  50 SÉNIOR FEMENINO.  
JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 55 SÉNIOR FEMENINO. 
   

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 
PRUEBA: I TROFEO CAMPO A TRAVÉS “CIDADE DE SANTIAGO”. 
FECHA: 15-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: SANTIAGO (A CORUÑA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 ALEVÍN FEMENINO.  
ALICIA PAZ FRAGA. 2 ALEVÍN FEMENINO.  

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

1 1 - 
 
PRUEBA: 1ª JORNADA IX CIRCUITO FERROLÁN DE CARREIRAS POPULARES E CAMPO A TRAVÉS. 
FECHA: 23-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: AS CABAZAS-FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 1 CADETE MASCULINO.  
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 1 CADETE FEMENINO.  
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 INFANTIL MASCULINO.  
LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 1 ALEVÍN MASCULINO.  
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 ALEVÍN FEMENINO.  
JUDIT GARCÍA FÁBREGAS.  1 BENJAMÍN FEMENINO.  
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 2 CADETE MASCULINO.  
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 2 ALEVÍN MASCULINO.  
ALICIA PAZ FRAGA. 2 ALEVÍN FEMENINO.  
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 3 CADETE MASCULINO.  
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 4 CADETE MASCULINO. 
UXÍA PRIETO VILABOA. 4 CADETE FEMENINO.  
MARÍA NAVEIRAS ORJALES. 4 INFANTIL FEMENINO.  
INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 4 ALEVÍN FEMENINO.  
RAQUEL RUIZ BRAGE.  4 BENJAMÍN FEMENINO.  
LAURA SERANTES VEIGA.  6 CADETE FEMENINO.  
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  6 BENJAMÍN FEMENINO.  
NOEL SOTO MÉNDEZ. 7 ALEVÍN MASCULINO.  
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 8 CADETE MASCULINO.  



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 

 
Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 

 

CAMPO A TRAVÉS 
 

 

ALICIA AMADO PIÑEIRO.  8 CADETE FEMENINO.  
AINHOA CARIDE FANDIÑO. 8 INFANTIL FEMENINO.  
MARCOS RUIZ BRAGE.  8 ALEVÍN MASCULINO.  
DANIEL COUCE SANMARTÍN.  8 BENJAMÍN MASCULINO. 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 9 CADETE FEMENINO.  
LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 9 INFANTIL MASCULINO.  
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  9 ALEVÍN FEMENINO.  
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 10 CADETE MASCULINO.  
PAULA ROCA LEMA. 10 CADETE FEMENINO.  
ANTONIO CRUZ NAGY. 10 ALEVÍN MASCULINO.  
CARLOS LEAL CAINZOS. 11 ALEVÍN MASCULINO.  
JORGE PRIETO VILABOA. 12 ALEVÍN MASCULINO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

6 3 1 
 
PRUEBA: XXV TROFEO DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE CÁCERES. 
FECHA: 23-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: CÁCERES. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

GEMA BARRIENTOS VICHO. 1 SÉNIOR FEMENINO.  
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
1 - - 

 
PRUEBA: 30º MEMORIAL “BELARMINO ALONSO”. 
FECHA: 30-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

DARÍO SOTO MÉNDEZ. 2 CADETE MASCULINO.  
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  3 JUVENIL MASCULINO.  
ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 4 JÚNIOR FEMENINO. 
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 4 JUVENIL FEMENINO.  
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  5 JÚNIOR MASCULINO. 
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  7 SÉNIOR FEMENINO.  

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- 1 1 
 
PRUEBA: I CROSS ESCOLAR, FEDERADO Y POPULAR. 
FECHA: 30-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: BUSCASTELL – SANT ANTONI (EIVISSA – IBIZA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  2 SÉNIOR MASCULINO.  
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- 1 - 
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PRUEBA: 2ª JORNADA IX CIRCUITO FERROLÁN DE CARREIRAS POPULARES E CAMPO A TRAVÉS - TROFEO 
BEGASUCEGSA. 

FECHA: 06-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: AS CABAZAS – ESMELLE (FERROL). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 1 CADETE MASCULINO.  
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 1 CADETE FEMENINO.  
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 INFANTIL MASCULINO.  
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 ALEVÍN FEMENINO.  
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 2 CADETE MASCULINO.  
ALICIA PAZ FRAGA. 2 ALEVÍN FEMENINO.  
JUDIT GARCÍA FÁBREGAS. 2 BENJAMÍN FEMENINO. 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 3 CADETE MASCULINO.  
RAQUEL RUIZ BRAGE.  3 BENJAMÍN FEMENINO.  
ROBERTO GONZÁLEZ BARGAS.  4 ABSOLUTA MASCULINO.  
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 4 CADETE MASCULINO.  
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 4 ALEVÍN MASCULINO.  
INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 4 ALEVÍN FEMENINO.  
UXÍA PRIETO VILABOA. 5 CADETE FEMENINO.  
MANUEL VARGAS DÍAZ.  6 ABSOLUTA MASCULINO.  
LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 6 INFANTIL MASCULINO.  
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  7 ABSOLUTA MASCULINO.  
ALICIA AMADO PIÑEIRO. 7 CADETE FEMENINO.  
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 7 INFANTIL FEMENINO.  
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 8 CADETE MASCULINO.  
LAURA SERANTES VEIGA.  8 CADETE FEMENINO.  
MARCOS RUIZ BRAGE.  8 ALEVÍN MASCULINO.  
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  9 BENJAMÍN FEMENINO.  
PAULA ROCA LEMA. 10 CADETE FEMENINO.  
JORGE PRIETO VILABOA. 10 ALEVÍN MASCULINO. 
CARLOS PENA SAAVEDRA. 11 ALEVÍN MASCULINO.  
NOEL SOTO MÉNDEZ. 12 ALEVÍN MASCULINO.  
ANTONIO GARCÍA COUCE.  13 ABSOLUTA MASCULINO.  
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  13 ALEVÍN FEMENINO.  
DANIEL COUCE SANMARTÍN.  13 BENJAMÍN MASCULINO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

4 3 2 
 
PRUEBA: XXII CROSS DE LA CONSTITUCIÓN. 
FECHA: 06-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: ARANDA DE DUERO (BURGOS). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ. 23 SÉNIOR FEMENINO.  
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - - 

 
PRUEBA: XXX CROSS SAN JUAN EVANGELISTA. 
FECHA: 07-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: SONSECA (TOLEDO). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

GEMA BARRIENTOS VICHO. 6 ABSOLUTA FEMENINO.  
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MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
PRUEBA: II CROSS ESCOLAR, FEDERADO Y POPULAR. 
FECHA: 14-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: SANTA EULALIA (EIVISSA – IBIZA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  2 SÉNIOR MASCULINO.  
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- 1 - 

 
PRUEBA: 55 CROSS INTERNACIONAL DE ZORNOTZA. 
FECHA: 04-ENERO-2.009 
LUGAR: AMOREBIETA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  10 JÚNIOR MASCULINO. 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - - 

 
PRUEBA: LXVI CROSS INTERNACIONAL JUAN MUGUERZA. 
FECHA: 11-ENERO-2.009 
LUGAR: ELGOIBAR. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 14 JUVENIL MASCULINO.  
ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 22 JÚNIOR FEMENINO. 
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 25 JUVENIL FEMENINO.  
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  39 JÚNIOR MASCULINO. 
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 43 JUVENIL MASCULINO.  
CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 50 JÚNIOR MASCULINO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 
PRUEBA: III CROSS ESCOLAR, FEDERADO Y POPULAR. 
FECHA: 11-ENERO-2.009 
LUGAR: EIVISSA – IBIZA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  2 SÉNIOR MASCULINO.  
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- 1 - 

 
PRUEBA: JORNADA DE CAMPO A TRAVÉS “CONCELLO DE NARÓN”. 
FECHA: 16-ENERO-2.009 
LUGAR: NARÓN (A CORUÑA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 CADETE MASCULINO.  
LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 1 INFANTIL MASCULINO.  
MARCOS RUIZ BRAGE.  2 ALEVÍN MASCULINO.  
RAQUEL RUIZ BRAGE.  2 BENJAMÍN FEMENINO.  
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  3 SÉNIOR MASCULINO.  
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DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 3 ALEVÍN MASCULINO.  
JUDIT GARCÍA FÁBREGAS.  3 ALEVÍN FEMENINO.  
ROBERTO GONZÁLEZ BARGAS.  4 VETERANO MASCULINO.  
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 4 CADETE MASCULINO.  
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  4 ALEVÍN FEMENINO.  
DANIEL COUCE SANMARTÍN.  4 BENJAMÍN MASCULINO. 
ANTONIO CRUZ NAGY. 5 ALEVÍN MASCULINO.  
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 6 CADETE MASCULINO.  
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  6 CADETE FEMENINO.  
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 6 INFANTIL MASCULINO.  
DIEGO VIGO LEAL. 6 ALEVÍN MASCULINO.  
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  6 ALEVÍN FEMENINO.  
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 8 INFANTIL FEMENINO.  
CARLOS LEAL CAINZOS. 8 ALEVÍN MASCULINO.  
NOEL SOTO MÉNDEZ. 9 INFANTIL MASCULINO.  
ANTONIO GARCÍA COUCE.  10 VETERANO MASCULINO.  
JORGE PRIETO VILABOA. 10 INFANTIL MASCULINO. 
LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 11 INFANTIL MASCULINO.  
   

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

2 2 3 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE CROSS FEDERADO Y POPULAR. 
FECHA: 25-ENERO-2.009 
LUGAR: EIVISSA / IBIZA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  1 ABSOLUTA MASCULINO.  
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
1 - - 

 
PRUEBA: II CROSS DE GALICIA- CAMPEONATO GALLEGO DE VETERANOS. 
FECHA: 01-FEBRERO-2.009 
LUGAR: SANTIAGO DE COMPOSTELA (A CORUÑA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 CADETE MASCULINO.  
RAMÓN IRAZU RIVEIRA.  2 VETERANO MASCULINO (M-50). 
LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 2 INFANTIL MASCULINO.  
RAQUEL RUIZ BRAGE.  2 BENJAMÍN FEMENINO.  
ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 3 JÚNIOR FEMENINO. 
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 3 JUVENIL FEMENINO.  
ALICIA PAZ FRAGA. 3 INFANTIL FEMENINO.  
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 4 JUVENIL MASCULINO.  
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  5 JUVENIL MASCULINO.  
MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  6 SÉNIOR FEMENINO.  
MANUEL VARGAS DÍAZ.  6 JÚNIOR MASCULINO. 
JUDIT GARCÍA FÁBREGAS.  7 ALEVÍN FEMENINO.  
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 8 CADETE MASCULINO.  
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  8 ALEVÍN FEMENINO.  
SILVIA PEREIRA DONGIL. 9 SÉNIOR FEMENINO.  
IGNACIO COUÑAGO CASTRO.  9 VETERANO MASCULINO (M-35). 
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 9 JUVENIL MASCULINO.  
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 10 INFANTIL MASCULINO.  
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  12 JÚNIOR MASCULINO.  
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  13 JÚNIOR MASCULINO.  
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JORGE PRIETO VILABOA. 13 INFANTIL MASCULINO. 
MARCOS RUIZ BRAGE.  13 ALEVÍN MASCULINO.  
CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 14 JÚNIOR MASCULINO.  
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 14 JUVENIL MASCULINO.  
JULIÁN RODRÍGUEZ GARCÍA. 15 SÉNIOR MASCULINO.  
ÁNGEL VEIGUELA PEDRE. 21 SÉNIOR MASCULINO.  
RICARDO IGLESIAS CASAL.  28 SÉNIOR MASCULINO.  
   

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

1 3 3 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA MILITAR DE CROSS LARGO. 
FECHA: 05-FEBRERO-2.009 
LUGAR: ROTA (CÁDIZ). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  2 ABSOLUTA MASCULINO.  
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- 1 - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO PROVINCIAL ESCOLAR. 
FECHA: 08-FEBRERO-2.009 
LUGAR: SANTIAGO DE COMPOSTELA (A CORUÑA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 1 INFANTIL MASCULINO.  
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 ALEVÍN FEMENINO.  
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 3 CADETE MASCULINO.  
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 4 CADETE MASCULINO.  
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 4 INFANTIL MASCULINO.  
ALICIA PAZ FRAGA. 4 ALEVÍN FEMENINO.  
INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 8 ALEVÍN FEMENINO.  
MARÍA NAVEIRAS ORJALES. 9 INFANTIL FEMENINO.  
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 13 CADETE MASCULINO.  
LAURA SERANTES VEIGA.  16 CADETE FEMENINO.  
DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 18 ALEVÍN MASCULINO.  
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  19 CADETE FEMENINO.  
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 20 ALEVÍN MASCULINO.  
NOEL SOTO MÉNDEZ. 23 ALEVÍN MASCULINO.  
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 26 CADETE FEMENINO.  
MARCOS RUIZ BRAGE.  26 ALEVÍN MASCULINO.  
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 27 CADETE MASCULINO.  
PAULA ROCA LEMA. 27 CADETE FEMENINO.  
DIEGO VIGO LEAL. 28 ALEVÍN MASCULINO.  
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 29 INFANTIL FEMENINO.  
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  37 ALEVÍN FEMENINO.  
JORGE PRIETO VILABOA. 38 ALEVÍN MASCULINO. 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 39 CADETE MASCULINO.  
ANTONIO CRUZ NAGY. 39 ALEVÍN MASCULINO.  
CARLOS PENA SAAVEDRA. 41 ALEVÍN MASCULINO.  
CARLOS LEAL CAINZOS. 42 ALEVÍN MASCULINO.  

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

2 - 1 
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RESULTADO POR EQUIPOS 
 

EQUIPO PUESTO  SEXO
CADETE. 2 MASCULINO. 
ALEVÍN. 2 FEMENINO. 
ALEVÍN “A”. 3 MASCULINO. 
CADETE. 4 FEMENINO. 
ALEVÍN “B”. 5 MASCULINO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- 2 1 
 
PRUEBA: XII CROSS JOAN BARCELÓ – CAMPEONATO ISLAS BALEARES DE CROSS 2009. 
FECHA: 08-FEBRERO-2.009 
LUGAR: MONTUÏRI  (PALMA DE MALLORCA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  12 SÉNIOR MASCULINO.  
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - - 

 
PRUEBA: XII MEMORIAL “ALEJANDRO LORENZO”. 
FECHA: 15-FEBRERO-2.009 
LUGAR: PEREIRO DE AGUIAR (OURENSE). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

CLAUDIA ROJO CAZORLA. 5 INFANTIL FEMENINO.  
ALICIA PAZ FRAGA. 7 INFANTIL FEMENINO.  
DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 13 ALEVÍN MASCULINO.  
JUDIT GARCÍA FÁBREGAS.  16 ALEVÍN FEMENINO.  
NOEL SOTO MÉNDEZ. 24 INFANTIL MASCULINO.  
DIEGO VIGO LEAL. 25 ALEVÍN MASCULINO.  
DANIEL COUCE SANMARTÍN.  29 BENJAMÍN MASCULINO. 
MARCOS RUIZ BRAGE. 32 ALEVÍN MASCULINO.  
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  33 ALEVÍN FEMENINO.  
ANTONIO CRUZ NAGY. 35 ALEVÍN MASCULINO.  
JORGE PRIETO VILABOA. 41 INFANTIL MASCULINO. 
CARLOS PENA SAAVEDRA. 43 INFANTIL MASCULINO.  
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 51 INFANTIL FEMENINO.  

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 

RESULTADO POR EQUIPOS 
 

EQUIPO PUESTO  SEXO
ALEVÍN. 5 MASCULINO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO CADETE-JUVENIL. 
FECHA: 15-FEBRERO-2.009 
LUGAR: PEREIRO DE AGUIAR (OURENSE). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

DARÍO SOTO MÉNDEZ. 2 CADETE MASCULINO.  
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CAMPO A TRAVÉS 
 

 

ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  6 JUVENIL MASCULINO.  
CAMILA ALONSO ARADAS. 6 CADETE FEMENINO.  
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 8 JUVENIL MASCULINO.  
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 12 JUVENIL MASCULINO.  
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 26 JUVENIL MASCULINO.  
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 29 JUVENIL FEMENINO.  
PAULA ROCA LEMA. 31 JUVENIL FEMENINO.  
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 39 JUVENIL MASCULINO.  
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 47 CADETE MASCULINO.  
LAURA SERANTES VEIGA.  57 CADETE FEMENINO.  
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  60 CADETE FEMENINO.  

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- 1 - 
 

RESULTADO POR EQUIPOS 
 

EQUIPO PUESTO  SEXO
JUVENIL. 4 MASCULINO. 
CADETE. 8 FEMENINO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO DE CROSS CORTO POR CLUBES. 
FECHA: 15-FEBRERO-2.009 
LUGAR: PEREIRO DE AGUIAR (OURENSE). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  2 SÉNIOR FEMENINO. 
ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ. 6 SÉNIOR FEMENINO.  
MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  7 SÉNIOR FEMENINO.  
NATALIA RAÑA FUENTES. 9 SÉNIOR FEMENINO.  
SUSANA CASTRO PENA. 16 SÉNIOR FEMENINO.  
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  25 SÉNIOR MASCULINO.  

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- 1 - 
 

RESULTADO POR EQUIPOS 
 

EQUIPO PUESTO  SEXO
SÉNIOR. 2 FEMENINO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- 1 - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL Y POR EQUIPOS. 
FECHA: 21-FEBRERO-2.009 
LUGAR: LUGO. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 3 CADETE MASCULINO.  
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 4 CADETE MASCULINO.  
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 4 ALEVÍN FEMENINO.  
ALICIA PAZ FRAGA. 6 ALEVÍN FEMENINO.  
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 7 CADETE MASCULINO.  
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 17 INFANTIL MASCULINO.  
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CAMPO A TRAVÉS 
 

 

JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 23 CADETE MASCULINO.  
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 37 CADETE MASCULINO.  
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 45 CADETE MASCULINO.  
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  58 ALEVÍN FEMENINO.  

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - 1 
 

RESULTADO POR EQUIPOS 
 

EQUIPO PUESTO  SEXO
CADETE. 1 MASCULINO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

1 - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO UNIVERSITATIODE CASTILLA Y LEÓN. 
FECHA: 21-FEBRERO-2.009 
LUGAR: ALDEHUELA (SALAMANCA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 3 ABSOLUTA FEMENINO.  
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - 1 

 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO JÚNIOR, PROMESA Y ABSOLUTO DE CAMPO A TRAVÉS INDIVIDUAL Y POR EQUIPOS. 
FECHA: 22-FEBRERO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ.   4 SÉNIOR FEMENINO.  
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  5 SÉNIOR FEMENINO.  
MANUEL VARGAS DÍAZ.  7 JÚNIOR MASCULINO. 
ANDREA MONTERO MAERTÍNEZ. 7 JÚNIOR FEMENINO. 
NATALIA RAÑA FUENTES, 8 SÉNIOR FEMENINO. 
MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  9 SÉNIOR FEMENINO. 
ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  11 SÉNIOR MASCULINO.  
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  11 JÚNIOR MASCULINO. 
CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 18 JÚNIOR MASCULINO. 
SILVIA PEREIRA DOMÍNGUEZ. 19 SÉNIOR FEMENINO.  
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  20 JÚNIOR MASCULINO. 
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  30 SÉNIOR MASCULINO. 
JULIÁN RODRÍGUEZ GARCÍA. 36 SÉNIOR MASCULINO. 
RICARDO IGLESIAS CASAL.  64 SÉNIOR MASCULINO. 
ROBERTO GONZÁLEZ BARGAS.  78 SÉNIOR MASCULINO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 

RESULTADO POR EQUIPOS 
 

EQUIPO PUESTO  SEXO
SÉNIOR. 2 FEMENINO. 
JÚNIOR. 2 MASCULINO. 
SÉNIOR. 6 MASCULINO. 
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CAMPO A TRAVÉS 
 

 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- 2 - 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE-JUVENIL POR SELECCIONES AUTONÓMICAS. 
FECHA: 01-MARZO-2.009 
LUGAR: LINARES (JAÉN). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

DARÍO SOTO MÉNDEZ. 10 CADETE MASCULINO.  
CAMILA ALONSO ARADAS. 13 CADETE FEMENINO.  
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 44 JUVENIL MASCULINO.  
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  105 JUVENIL MASCULINO.  

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 
PRUEBA: 4ª JORNADA IX CIRCUITO FERROLÁN DE CARREIRAS POPULARES E CAMPO A TRAVÉS. 
FECHA: 07-MARZO-2.009 
LUGAR: DONIÑOS-FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ROBERTO GONZÁLEZ BARGAS.  1 ABSOLUTA MASCULINO.  
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 CADETE MASCULINO.  
UXÍA PRIETO VILABOA. 1 CADETE FEMENINO.  
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 INFANTIL MASCULINO.  
LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 1 INFANTIL MASCULINO.  
JUDIT GARCÍA FÁBREGAS.  1 BENJAMÍN FEMENINO.  
LAURA SERANTES VEIGA.  2 CADETE FEMENINO.  
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 2 INFANTIL FEMENINO.  
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 2 ALEVÍN MASCULINO.  
ALICIA PAZ FRAGA. 2 ALEVÍN FEMENINO.  
ALICIA AMADO PIÑEIRO. 3 CADETE FEMENINO.  
NOEL SOTO MÉNDEZ. 3 ALEVÍN MASCULINO.  
DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 4 ALEVÍN MASCULINO.  
MARCOS RUIZ BRAGE.  5 ALEVÍN MASCULINO.  
DANIEL COUCE SANMARTÍN.  5 BENJAMÍN MASCULINO. 
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ. 6 BENJAMÍN FEMENINO.  
CARLOS PENA SAAVEDRA. 9 ALEVÍN MASCULINO.  

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

6 4 2 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA POR CLUBES. 
FECHA: 08-MARZO-2.009 
LUGAR: CÁCERES. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  25 SÉNIOR FEMENINO.  
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 29 JUVENIL MASCULINO.  
GEMA BARRIENTOS VICHO.  36 SÉNIOR FEMENINO.  
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CAMPO A TRAVÉS 
 

 

NATALIA RAÑA FUENTES. 41 SÉNIOR FEMENINO.  
ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ.  44 SÉNIOR FEMENINO.  
MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  48 SÉNIOR FEMENINO.  
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  50 JUVENIL MASCULINO.  
MANUEL VARGAS DÍAZ.  65 JÚNIOR MASCULINO. 
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 65 JUVENIL MASCULINO.  
JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 79 SÉNIOR FEMENINO.  
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  105 JÚNIOR MASCULINO. 
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 120 JUVENIL MASCULINO.  
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  130 JÚNIOR MASCULINO. 
CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 139 JÚNIOR MASCULINO. 
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 197 JUVENIL MASCULINO.  

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 

RESULTADO POR EQUIPOS 
 

EQUIPO PUESTO  SEXO
SÉNIOR CORTO. 9 FEMENINO. 
JUVENIL. 9 MASCULINO. 
JÚNIOR. 22 MASCULINO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 
PRUEBA: XLVII TROFEO “JOAQUÍN ROMERO”. 
FECHA: 14-MARZO-2.009 
LUGAR: DONIÑOS-FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  1 SÉNIOR MASCULINO.  
MANUEL VARGAS DÍAZ.  1 JÚNIOR MASCULINO. 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 1 CADETE MASCULINO.  
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 INFANTIL MASCULINO.  
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 ALEVÍN FEMENINO.  
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 2 CADETE MASCULINO.  
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 2 INFANTIL FEMENINO.  
ALICIA PAZ FRAGA. 2 ALEVÍN FEMENINO.  
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  3 VETERANO MASCULINO.  
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  3 JÚNIOR MASCULINO. 
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 3 CADETE MASCULINO.  
UXÍA PRIETO VILABOA. 3 CADETE FEMENINO.  
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 3 ALEVÍN MASCULINO.  
INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 3 ALEVÍN FEMENINO.  
LAURA SERANTES VEIGA.  4 CADETE FEMENINO.  
NOEL SOTO MÉNDEZ. 4 CADETE MASCULINO.  
DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 5 ALEVÍN MASCULINO.  
MARÍA GABEIRAS LÓPEZ. 5 ALEVÍN FEMENINO.  
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  5 BENJAMÍN FEMENINO.  
ROBERTO GONZÁLEZ BARGAS.  6 SÉNIOR MASCULINO.  
MARCOS RUIZ BRAGE.  6 ALEVÍN MASCULINO.  
SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 6 ALEVÍN FEMENINO.  
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 7 CADETE MASCULINO.  
ROBERTO CARLOS GONZÁLEZ CINZA. 8 SÉNIOR MASCULINO.  
ANTONIO CRUZ NAGY. 10 ALEVÍN MASCULINO.  
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  10 ALEVÍN FEMENINO.  
ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA. 12 SÉNIOR MASCULINO.  
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CAMPO A TRAVÉS 
 

 

JORGE PRIETO VILABOA. 12 ALEVÍN MASCULINO. 
DIEGO VIGO LEAL. 14 ALEVÍN MASCULINO.  

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

5 3 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRUEBA: XLV CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVÉS POR SELECCIONES AUTONÓMICAS. 
FECHA: 15-MARZO-2.009 
LUGAR: PARQUE NATURAL DE LA PULGOSA (ALBACETE). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 52 JÚNIOR FEMENINO. 
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  54 SÉNIOR FEMENINO.  
NATALIA RAÑA FUENTES. 58 SÉNIOR FEMENINO.  
ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  103 SÉNIOR MASCULINO.  

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO. 
FECHA: 22-MARZO-2.009 
LUGAR: LA ZUBÍA (GRANADA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  19 ABSOLUTA FEMENINO. 
JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 36 ABSOLUTA FEMENINO.  
SUSANA CASTRO PENA.  43 ABSOLUTA FEMENINO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 
PRUEBA: CROSS AMBIENTAL ORDES. 
FECHA: 23-MAYO-2.009 
LUGAR: ORDES (A CORUÑA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

NATALIA RAÑA FUENTES. 1 ABSOLUTA FEMENINO.  
MANUEL MOSQUERA ESTÉVEZ.  18 ABSOLUTA MASCULINO.  
ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA. 36 ABSOLUTA MASCULINO.  

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

1 - - 
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CONCENTRACIONES 
 
CONCENTRACIÓN: CONCENTRACIONES DE NAVIDAD DEL PROGRAMA NACIONAL DE TECNIFICACIÓN DEPORTIVA. 
FECHA: 26/30-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: CASTELLÓN. 

NOMBRE / APELLIDOS ESPECIALIDAD
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. LONGITUD. 
 
CONCENTRACIÓN: CONCENTRACIÓN GALLEGA -REUNIÓN DE SALTOS. 
FECHA: 29-MARZO-2.009 
LUGAR: OURENSE. 

NOMBRE / APELLIDOS ESPECIALIDAD
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. LONGITUD. 
JAIME CORREA ÁLVAREZ. PÉRTIGA. 
 
CONCENTRACIÓN: CONCENTRACIÓN GALLEGA DEL SECTOR DE FONDO. 
FECHA: 29-MARZO-2.009 
LUGAR: OURENSE. 

NOMBRE / APELLIDOS ESPECIALIDAD
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  FONDO. 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. FONDO. 
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. FONDO. 
DARÍO SOTO MÉNDEZ. FONDO. 
MARCELO RODRÍGUEZ SERANTES. ENTRENADOR. 
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GALARDONES 
 

 

GALA ANUAL DE LA FEDERACIÓN GALLEGA DE ATLETISMO 
 

Se celebró el día 19 de Diciembre de 2.008, encontrándose entre los Galardonados los siguientes: 
 

Mención: Club de Atletismo Ría Ferrol-Concepción Arenal. 
 

 
I GALA CONCELLO DE CABANAS 

 
Se celebró el día 20 de Diciembre de 2.008, encontrándose entre los Galardonados los siguientes: 
 
Mención Especial: Jaime Correa Álvarez. 

 
XVII GALA DO DEPORTE FERROLÁN 

 
Se celebró el día 13 de Marzo de 2.009, encontrándose entre los Galardonados los siguientes: 
 
Atletismo: Lidia Casal Prieto. 
Atletismo: Adán García Fábregas. 
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MEDALLERO CAMPEONATOS   
GALLEGOS 

 

 

PRUEBA: CAMPO A TRAVÉS. 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO
2 8 4 29 76 

 
 
 
PRUEBA: RUTA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

5 2 6 10 38 
 
 
 
PRUEBA: PISTA CUBIERTA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

11 13 11 31 69 
 
 
 
PRUEBA: PISTA AIRE LIBRE. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

35 18 18 56 106 
 
 

TOTAL MEDALLA Y PUESTOS DE FINALISTAS
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

53 41 39 126 289 
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MEDALLERO CAMPEONATOS   
NACIONALES 

 
PRUEBA: CAMPO A TRAVÉS. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- 1 - - 27 
 
 
 
PRUEBA: RUTA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 2 6 
 
 
 
PRUEBA: PISTA CUBIERTA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 5 6 
 
 
 
PRUEBA: PISTA AIRE LIBRE. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

9 12 18 55 92 
 
 

TOTAL MEDALLA Y PUESTOS DE FINALISTAS
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

9 13 18 63 131 
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MEDALLERO CAMPEONATOS  
AUTONÓICOS (EXCEPTO GALICIA) 

 
PRUEBA: CAMPO A TRAVÉS. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - - - 1 
 
 
 
PRUEBA: PISTA CUBIERTA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 1 - 5 7 
 
 
 
PRUEBA: PISTA AIRE LIBRE. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

7 2 2 5 14 
 
 
 

TOTAL MEDALLA Y PUESTOS DE FINALISTAS
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

9 3 2 10 22 
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PISTA AIRE LIBRE 
 

 

PRUEBA: FASE CAIXANOVA. 
FECHA: 29-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO.  3’21”85 
MARÍA NAVEIRAS ORJALES. 1 2 KM. MARCHA. INFANTIL FEMENINO.  11’30”50 
LOKESH PEREIRO MARTÍN-FALERO. 1 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 1’31”73 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  1’34”17 
ALICIA PAZ FRAGA.  1 1.000 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  3’30”17 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 LONGITUD. ALEVÍN FEMENINO.  4m19cm 
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 2 1.000 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  3’45”41 
SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 2 LONGITUD. ALEVÍN FEMENINO.  3m13cm 
PALOMA SANTIAGO LAGO. 2 PESO. ALEVÍN FEMENINO.  5m78cm 
LAURA LAMA BECEIRO. 3 LONGITUD. INFANTIL FEMENINO.  3m71cm 
LOKESH PEREIRO MARTÍN-FALERO. 3 60M.L. ALEVÍN MASCULINO. 9”13 
INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 3 LONGITUD. ALEVÍN FEMENINO.  2m94cm 
LAURA LAMA BECEIRO. 4 60 M.L. INFANTIL FEMENINO.  9”02 
NOEL SOTO MÉNDEZ. 4 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  1’45”41 
DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 5 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 1’45”55 
INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 5 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO. 1’46”50 
DIEGO VIGO LEAL. 6 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 1’48”50 
MARCOS RUIZ BRAGE. 6 1.000 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  3’59”26 
JORGE PRIETO VILABOA. 6 LONGITUD. ALEVÍN MASCULINO. 3m46cm 
NOEL SOTO MÉNDEZ. 7 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  9”37 
ANTONIO CRUZ NAGY. 7 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 1’49”84 
CARLOS LEAL CAINZOS. 7 LONGITUD. ALEVÍN MASCULINO.  3m46cm 
SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 7 60 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  10”33 
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  7 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  2’05”48 
MARCOS RUIZ BRAGE.  8 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  9”64 
JORGE PRIETO VILABOA. 8 1.000 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 4’07”52 
CARLOS LEAL CAINZOS. 10 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  9”81 
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  10 60 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  10”62 
CARLOS PENA SAAVEDRA. 12 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  9”99 
DIEGO VIGO LEAL. 13 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  10”05 
CARLOS PENA SAAVEDRA. 13 LONGITUD. ALEVÍN MASCULINO.  2m98cm 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 14 60 M.L. INFANTIL FEMENINO.  9”87 
ANTONIO CRUZ NAGY. 20 LONGITUD. ALEVÍN MASCULINO.  2m67cm 
DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 21 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  10”85 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

6 3 3 
 
PRUEBA: CONTROL FEDERADO 
FECHA: 13-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  1 3.000 M.L ABSOLUTA MASCULINO.  9’19”14 
LIDIA CASAL PRIETO.  1 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”03 (0.0) 
LIDIA CASAL PRIETO.  1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  26”21 (+0.7) 
ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 1 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  5’22”76 
CARME PRADERA CIBREIRO. 1 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  12’30”26 
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 2’49”77 
MANUEL VARGAS DÍAZ.  2 3.000 M.L ABSOLUTA MASCULINO.  9’21”03 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  2 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”30 (+1.0) 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 2 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’49”84 
JAIME CORREA ÁLVAREZ.  2 300 M.L. CADETE MASCULINO.  44”00 
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GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 3 200 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 25”42 (0.0) 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  3 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  28”71 (+0.7) 
UXÍA PRIETO VILABOA. 3 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’53”76 
ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  3 300 M.L. CADETE MASCULINO. 46”07 
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  4 3.000 M.L ABSOLUTA MASCULINO.  9’37”52 
YAN QUING CHEN LIN. 4 TRIPLE. ABSOLUTA MASCULINO. 10m40cm (0.0)
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 4 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”54 (+0.8) 
JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 4 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  28”74 (+0.7) 
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 5 3.000 M.L ABSOLUTA MASCULINO.  9’37”85 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 5 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  29”40 (+0.7) 
MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 5 300 M.L. CADETE FEMENINO.  50”62 
GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 6 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  7”73 (+0.3) 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 6 3.000 M.L ABSOLUTA MASCULINO.  9’38”77 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 6 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”69 (0.0) 
MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 6 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  9m29cm (+0.6)
ALICIA AMADO PIÑEIRO. 6 300 M.L. CADETE FEMENINO.  51”22 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  7 3.000 M.L ABSOLUTA MASCULINO.  9’46”28 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 8 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  31”01 (0.0) 
CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 9 3.000 M.L ABSOLUTA MASCULINO.  9’56”82 
PAULA ROCA LEMA. 9 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  32”09 (0.0) 
JAIME CORREA ÁLVAREZ.  10 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  8”31 (+2.8) 
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 10 3.000 M.L ABSOLUTA MASCULINO.  10’39”33 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 11 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  9”11 (0.0) 
ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  12 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  8”69 (+2.8) 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 15 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  9”42 (+1.0) 
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  16 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  9”43 (+0.8) 
DULCE Mª FERNÁNDEZ MARIÑO. 18 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  10”20 (0.0) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

6 4 4 
 
PRUEBA: TROFEO “GARCÍA GALERA” DE NAVIDAD. 
FECHA: 13-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: ELCHE (ALICANTE). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  27”15 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’00”36 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  2 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”29 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

2 1 - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE MARCHA EN PISTA. 
FECHA: 21-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 1 5 KM. MARCHA. PROMESA FEMENINO.  28’51”66 
MARÍA NAVEIRAS ORJALES. 2 3 KM. MARCHA. INFANTIL FEMENINO.  17’06”27 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 1 - 
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PRUEBA: TROFEO DE INVIERNO EN PISTA (1ª JORNADA). 
FECHA: 04-ENERO-2.009 
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

OLALLA CORTIZAS VARELA.  1 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’25”2 
OLALLA CORTIZAS VARELA.  2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  27”8 (-0.5) 
OLALLA CORTIZAS VARELA.  2 60 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  10”6 (-0.7) 
CRISTINA PARRA GONZÁLEZ. 12 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  31”7 (-0.9) 
LAURA SERANTES VEIGA.  13 300 M.L. CADETE FEMENINO.  55”1 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 2 - 
 
PRUEBA: CONTROL DE MARCAS. 
FECHA: 10-ENERO-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LIDIA CASAL PRIETO.  1 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”10 (0.0) 
LIDIA CASAL PRIETO.  1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  26”24 (0.0) 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  2 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”36 (-0.5) 
ANTONIO FERNÁNDEZ ARRIBAS. 2 LONGITUD. ABSOLUTA MASCULINO.  6m35cm (0.0) 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  2 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO.  4m98cm (-1.2) 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 2 600 M.L. CADETE MASCULINO.  1’41”42 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 3 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  28”47 (0.0) 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 3 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1’10”80 
MANUEL VARGAS DÍAZ.  3 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  4’32”71 
JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 3 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  10m49cm (-0.2) 
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  3 600 M.L. CADETE FEMENINO.  2’01”00 
ANTONIO FERNÁNDEZ ARRIBAS. 4 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  7”69 (-1.5) 
JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 4 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”48 (0.0) 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  4 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  4’35”57 
GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 5 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  7”75 (-1.5) 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 5 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”53 (0.0) 
UXÍA PRIETO VILABOA. 6 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’12”13 
MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 7 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”67 (0.0) 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 11 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  32”13 (-2.0) 
PAULA ROCA LEA. 12 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  32”60 (-2.0) 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  13 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  35”07 (0.0) 
PAULA ROCA LEMA. 14 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  9”57 (0.0) 
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  16 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  9”65 (0.0) 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 17 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  9”72 (0.0) 
LAURA SERANTES VEIGA.  18 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  10”23 (0.0) 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  19 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  10”24 (0.0) 
     

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

2 4 5 
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PRUEBA: TROFEO DE INVIERNO EN PISTA (2ª JORNADA). 
FECHA: 11-ENERO-2.009 
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

OLALLA CORTIZAS VARELA.  1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’00”40 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  1 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m10cm 
OLALLA CORTIZAS VARELA.  6 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”63 (0.0) 
CRISTINA PARRA GONZÁLEZ. 25 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  9”34 (-0.4) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

2 - - 
 
PRUEBA: I CONTROL DE MARCAS DE INVIERNO. 
FECHA: 17-ENERO-2.009 
LUGAR: CÁCERES. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

GEMA BARRIENTOS VICHO.   2 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  4’37”69 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
2 1 - 

 
PRUEBA: CONTROL ABSOLUTO / JUVENIL / CADETE. 
FECHA: 18-ENERO-2.009 
LUGAR: ELCHE (ALICANTE). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  1 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”16 (+2.3) 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.    1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  26”93 (0.0) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

2 - - 
 
PRUEBA: CONTROL FEDERATIVO. 
FECHA: 24-ENERO-2.009 
LUGAR: SEVILLA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BEATRIZ BACHERO MENA.  1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’02”86 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: II CONTROL DE MARCAS DE INVIERNO. 
FECHA: 24-ENERO-2.009 
LUGAR: CÁCERES. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

GEMA BARRIENTOS VICHO.   1 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’18”57 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 
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PRUEBA: CAMPEONATO ISLAS BALEARES ABSOLUTO DE INVIERNO 2009. 
FECHA: 31-ENERO-2.009 
LUGAR: PALMA DE MALLORCA (ISLAS BALEARES). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  F.C. 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  8’40”55 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: VI CAMPEONATO ABSOLUTO DE CANARIAS DE INVIERNO. 
FECHA: 07-FEBRERO-2.009 
LUGAR: LOS REALEJOS (ISLAS CANARIAS). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

Mª. ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ.  1 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO.  41m22cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: CONTROL FEDERADO DE MARCAS. 
FECHA: 14-FEBRERO-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

FRANCISCO MARTÍNEZ NOGUEIRA.  1 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  7”57 (+2.2) 
LIDIA CASAL PRIETO.  1 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”01 (+0.3) 
LIDIA CASAL PRIETO.  1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  25”51 (+1.8) 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 1 300 M.L. CADETE MASCULINO.  40”13 
MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 1 300 M.L. CADETE FEMENINO.  50”36 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  2 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”30 (+0.3) 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  27”41 (+1.8) 
ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  3 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  8”47 (+2.2) 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 3 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”35 (+0.3) 
MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 5 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”43 (+0.3) 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 5 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  30”78 (+1.8) 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 6 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”46 (+0.3) 
PAULA ROCA LEMA. 6 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  30”08 (+1.8) 
PAULA ROCA LEMA. 8 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  9”31 (+1.9) 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 9 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  9”58 (+1.9) 
LAURA SERANTES VEIGA.  10 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  10”10 (+1.9) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

5 2 2 
 
PRUEBA: TORNEO REGIONAL DE LANZAMIENTOS LARGOS. 
FECHA: 14-FEBRERO-2.009 
LUGAR: MAIA (PORTUGAL). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES.  1 JABALINA ABSOLUTA FEMENINO.  39m86cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 
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PRUEBA: CAMPEONATO NACIONAL DE PORTUGAL DE LANZAMIENTOS LARGOS. 
FECHA: 21-FEBRERO-2.009 
LUGAR: LEIRIA (PORTUGAL). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES.  2 JABALINA ABSOLUTA FEMENINO.  44m55cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS DE INVIERNO. 
FECHA: 22-FEBRERO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

1 PENTATHLÓN. ABSOLUTA FEMENINO. 3.092 PTOS. 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 60 M.V. 

9.60 (+0.5) 
ALTURA 
1m57cm 

PESO 
9m60cm 

LONGITUD 
5m01cm (+0.9) 

800 M.L. 
2’44”15 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
PRUEBA: VIII CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 07-MARZO-2.009 
LUGAR: EIVISSA / IBIZA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  2 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  8’58”02 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 

 
PRUEBA: 1ª JORNADA DEPORTE EN EDAD ESCOLAREN PISTA. 
FECHA: 21-MARZO-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 1.000 OBST. INFANTIL MASCULINO.  3’30”84 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 ALTURA. INFANTIL MASCULINO.  1m32cm 
FERNANDO DÍAZ-PACHE MACKINLAY.  1 PESO. INFANTIL MASCULINO.  7m56cm 
LAURA LAMA BECEIRO. 1 80 M.L. INFANTIL FEMENINO. 11”94 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 1 150 M.L. INFANTIL FEMENINO.  23”41 
LAURA LAMA BECEIRO. 1 LONGITUD. INFANTIL FEMENINO. 3m63cm 
LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 1 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 8”45 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 60 M.L. ALEVÍN FEMENINO. 8”69 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 LONGITUD. ALEVÍN FEMENINO. 4m06 
MARÍA GABEIRAS LÓPEZ. 2 60 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  8”69 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 3 80 M.L. INFANTIL FEMENINO.  12”49 
DANIEL MARTÍN FERNÁNDEZ. 4 60 M.L. BENJAMÍN MASCULINO.  11”19 
MARCOS RUIZ BRAGE.  5 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  9”54 

5 TRIATHLÓN. ALEVÍN MASCULINO.  511 PTOS. 
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 60 M.L. 

9”73 
LONGITUD 

3m35cm  
PESO 

5m81cm 

DIEGO VIGO LEAL. 6 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  9”78 
ANTONIO CRUZ NAGY. 7 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  10”13 
DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 8 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  10”43 

5 TRIATHLÓN. ALEVÍN MASCULINO.  463 PTOS. 
JORGE PRIETO VILABOA. 60 M.L. 

10”25 
LONGITUD 

3m39cm 
PESO 

6m23cm 
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IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ. 12 60 M.L. BENJAMÍN FEMENINO.  11”35 
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ. 12 LONGITUD. BENJAMÍN FEMENINO.  1m86cm 

13 TRIATHLÓN. ALEVÍN MASCULINO.  419 PTOS. 
CARLOS PENA SAAVEDRA. 60 M.L. 

10”26 
LONGITUD 

3m10cm  
PESO 

6m13cm 

15 TRIATHLÓN. ALEVÍN MASCULINO.  396 PTOS. 
NOEL SOTO MÉNDEZ. 60 M.L. 

10”52 
LONGITUD 

3m38cm 
PESO 

6m57cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

9 1 1 
 
PRUEBA: XV TROFEO DE MARCHA ATLÉTICA ROSSEND CALS-GRAN PREMIO UBAE. 
FECHA: 21-MARZO-2.009 
LUGAR: BARCELONA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

EVA PÉREZ TRUJILLO.  1 5 KM. MARCHA. SÉNIOR FEMENINO.  26’01”05 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ANDALUCÍA UNIVERSITARIO 2.009 
FECHA: 28-MARZO-2.009 
LUGAR: GRANADA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BEATRIZ BACHERO MENA. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  27”19 (+1.5) 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 

 
PRUEBA: XVI CAMPEONATO DE CANTABRIA –CASTILLA Y LEÓN DE FONDO. 
FECHA: 28-MARZO-2.009 
LUGAR: LOS CORRALES DE BUELNA (CANTABRIA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ.  6 5.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  17’42”22 
JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 7 5.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  18’54”92 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: CRITERIUM GALLEGO DE INVIERNO DE LANZAMIENTOS. 
FECHA: 28-MARZO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LUCÍA CABADO LÓPEZ. 3 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO. 31m53cm 
LORETO BREA GONZÁLEZ.  3 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO.  37m99cm 
LUCÍA CABADO LÓPEZ. 4 PESO. ABSOLUTA FEMENINO.  9m04cm 
ROBERTO RÍO CAAVEIRO. 14 DISCO. ABSOLUTA MASCULINO.  28m29cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - 2 
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PRUEBA: 2ª JORNADA DEPORTE EN EDAD ESCOLAREN PISTA. 
FECHA: 28-MARZO-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 80 M.L. INFANTIL MASCULINO.  11”73 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO.  3’06”08 
ADÁN GARCÍA FÁBREGAS. 1 3 KM. MARCHA. INFANTIL MASCULINO.  15’30”5 
FERNANDO DÍAZ-PACHE MACKINLAY.  1 PESO. INFANTIL MASCULINO.  8m31cm 
LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 1 ALTURA. INFANTIL MASCULINO.  1m00cm 
MARÍA NAVEIRAS ORJALES. 1 3 KM. MARCHA. INFANTIL FEMENINO.  17’01”4 
LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 1 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 8·34 
LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 1 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 1’28”16 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO. 1’28”63 
ALICIA PAZ FRAGA. 1 2.000 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  8’43”70 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 LONGITUD. ALEVÍN FEMENINO. 4m45cm 
MARÍA GABEIRAS LÓPEZ. 1 60 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  9”69 
LAURA LAMA BECEIRO. 2 80 M.L. INFANTIL FEMENINO. 11”74 
LAURA LAMA BECEIRO. 2 LONGITUD. INFANTIL FEMENINO.  3m95cm 
DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 2 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  1’43”31 
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 2 1.000 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  3’33”19 
CARLOS PENA SAAVEDRA. 2 ALTURA. ALEVÍN MASCULINO.  1m07cm 
MARÍA GABEIRAS LÓPEZ. 2 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  1’38”97 
SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 2 LONGITUD. ALEVÍN FEMENINO.  3m49cm 
DANIEL COUCE SANMARTÍN.  2 1.000 M.L. BENJAMÍN MASCULINO. 4’35”19 
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ. 2 1.000 M.L. BENJAMÍN FEMENINO.  4’16”73 
LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 3 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO.  4’15”63 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 3 80 M.L. INFANTIL FEMENINO.  12”29 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 3 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO.  4’22”83 
JORGE PRIETO VILABOA. 3 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 1’44”09 
NOEL SOTO MÉNDEZ. 3 1.000 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  3’35”94 
SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 3 60 M.L. ALEVÍN FEMENINO. 10”08 
NOEL SOTO MÉNDEZ. 4 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  9”36 
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  4 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  2’02”95 
CARLOS PENA SAAVEDRA. 5 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 1’45”84 
MARCOS RUIZ BRAGE.  5 1.000 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  3’51”46 
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS. 5 60 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  10”64 
DIEGO VIGO LEAL. 6 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  1’48”42 
MARCOS RUIZ BRAGE. 6 LONGITUD. ALEVÍN MASCULINO.  3m43cm 
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 8 60 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  9”67 
ANTONIO CRUZ NAGY. 8 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  1’50”51 
JORGE PRIETO VILABOA. 8 LONGIUD. ALEVÍN MASCULINO. 3m26cm 
ANTONIO CRUZ NAGY. 9 LONGITUD. ALEVÍN MASCULINO.  3m09cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

12 9 6 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE 10.000 M.L. (JÚNIOR-PROMESA-ABSOLUTO). 
FECHA: 04-ABRIL-2.009 
LUGAR: SANTIAGO DE COMPOSTELA (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

RICARDO IGLESIAS CASAL.  16 10.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  38’08”2 
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MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
 
 
PRUEBA: 3ª JORNADA DEPORTE EN EDAD ESCOLAREN PISTA. 
FECHA: 04-ABRIL-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 150 M.L. INFANTIL MASCULINO.  20”9 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 500 M.L. INFANTIL MASCULINO.  1’22”5 
LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 1 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO.  4’04”00 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 1 150 M.L. INFANTIL FEMENINO.  22”4 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 1 500 M.L. INFANTIL FEMENINO.  1’44”2 
MARÍA NAVEIRAS ORJALES. 1 3 KM. MARCHA. INFANTIL FEMENINO.  17’54”1 
NOEL SOTO MÉNDEZ. 1 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  1’34”2 
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 1 1.000 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  3’33”34 
MARÍA GABEIRAS LÓPEZ. 1 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  1’34”3 
INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 1 1.000 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  3’44”79 
PALOMA SANTIAGO LAGO. 1 PESO. ALEVÍN FEMENINO.  5m91cm 

1 TRIATHLÓN. ALEVÍN FEMENINO.  1.295 PTOS. 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 60 M.L. 

8”5 
LONGITUD 

4m17cm  
PESO 

7m60cm 

JUDIT GARCÍA FÁBREGAS.  1 500 M.L. BENJAMÍN FEMENINO.  1’40”7 
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ. 1 1.000 M.L. BENJAMÍN FEMENINO.  4’06”00 
JORGE PRIETO VILABOA. 2 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 1’41”9 
JORGE PRIETO VILABOA. 2 LONGITUD. ALEVÍN MASCULINO. 3m36cm 

2 TRIATHLÓN. ALEVÍN FEMENINO.  915 PTOS. 
SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 60 M.L. 

9”3 
LONGITUD 

3m59cm 
PESO 

6m14cm 

DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 3 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  1’43”9 
FERNANDO DÍAZ-PACHE MACKINLAY.  3 JABALINA. INFANTIL MASCULINO.  12m07cm 

4 TRIATHLÓN. ALEVÍN FEMENINO.  557 PTOS. 
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS. 60 M.L. 

10”4 
LONGITUD 

2m79cm  
PESO 

5m32cm 

RAQUEL RUIZ BRAGE.  5 500 M.L. BENJAMÍN FEMENINO.  1’57”0 
LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 6 150 M.L. INFANTIL MASCULINO.  25”4 

7 TRIATHLÓN. BENJAMÍN MASCULINO 103 PTOS. 
DANIEL COUCE SANMARTÍN. 60 M.L. 

11”3 
LONGITUD 

2m00cm  
PESO 

3m44cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

14 3 2 
 
PRUEBA: XXII TROFEO RECONQUISTA DE VIGO. 
FECHA: 05-ABRIL-2.009 
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 1 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO.  1m52cm 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 1 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m10cm 
LORETO BREA GONZÁLEZ.  7 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO.  39m18cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

2 - - 
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PRUEBA: XXXIV TROFEO SOCIEDAD GIMNÁTICA DE PONTEVEDRA-1ª JORNADA TROFEO SUPERMERCADOS FROIZ. 
FECHA: 11-ABRIL-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

SUSANA CASTRO PENA.  2 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’21”36 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  2 PERTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  2m81cm 
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 14 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  10’50”39 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 2 - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE CLUBES. 
FECHA: 18-ABRIL-2.009 
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  1 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  13”01 (+1.0) 
LIDIA CASAL PRIETO.  1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  25”59 (1.9) 
NATALIA RAÑA FUENTES. 1 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  10’17”59 
ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ.  1 3.000 OBST. ABSOLUTA FEMENINO.  11’25”13 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  1 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m20cm 
ANA ALEXANDRE PEREIRA PIRES. 1 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO.  42m83cm 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  
JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 
LIDIA CASAL PRIETO.  

1 RELEVOS 4x100 ABSOLUTA FEMENINO.  50”07 

SUSANA CASTRO PENA.  2 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’19”36 
SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 2 5 KM. MARCHA. ABSOLUTA FEMENINO.  27’55”71 
Mª. JOSÉ DA COSTA MARTINS CONDE.  2 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO.  46m13cm 
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  3 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  4’55”66 
OLALLA CORTIZAS VARELA.  3 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’09”49 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 3 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO.  1m50cm 
JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 3 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  10m98cm (+1.8) 
ÁNGELES BARREIRO RICO.  3 PESO. ABSOLUTA FEMENINO.  9m84cm 
ÁNGELES BARREIRO RICO.  3 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO.  34m21cm 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 
ESPERANZA CALDAS GIL.  
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 
SUSANA CASTRO PENA.  

3 RELEVOS 4x400. ABSOLUTA FEMENINO.  4’19”71 

XIANA GUERRA ARIAS.  4 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO.  5m15cm (+2.8) 
ESPERANZA CALDAS GIL.  5 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’03”33 
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  5 800 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  2’01”30 
ADÁN GARCÍA FÁBREGAS. 5 5 KM. MARCHA. ABSOLUTA MASCULINO.  26’38”15 
TERESA RODRÍGUEZ MIGUÉLEZ. 5 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  16”70 (+3.5) 
MANUEL VARGAS DÍAZ.  6 3.000 OBST. ABSOLUTA MASCULINO.  10’42”20 
DIEGO FERNÁNDEZ SOMOZA.  6 LONGITUD. ABSOLUTA MASCULINO.  5m68cm (+1.9) 
GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 7 200 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  25”87 (+3.3) 
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 7 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  1’01”28 
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  7 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  4’23”98 
DIEGO FERNÁNDEZ SOMOZA.  7 110 M.V. ABSOLUTA MASCULINO.  22”83 (+3.5) 
ANTONIO FERNÁNDEZ ARRIBAS. 7 TRIPLE. ABSOLUTA MASCULINO.  11m17cm (+1.9) 
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GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 7 PÉRTIGA. ABSOLUTA MASCULINO.  2m60cm 
ROBERTO RIO CAAVEIRO. 7 DISCO. ABSOLUTA MASCULINO.  27m41cm 
ROBERTO RIO CAAVEIRO. 7 MARTILLO. ABSOLUTA MASCULINO.  19m42cm 
NICOLÁS LÓPEZ LAGOA. 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 
YAN QUING CHEN LIN. 
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 

7 RELEVOS 4x100. ABSOLUTA MASCULINO.  49”85 

ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  
MANUEL VARGAS DÍAZ.  

7 RELEVOS 4x400. ABSOLUTA MASCULINO.  3’41”79 

NICOLÁS LÓPEZ LAGOA.  8 100 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  12”65 (+2.7) 
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 8 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  9’45”06 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  8 400 M.V. ABSOLUTA MASCULINO.  1’04”10 
JAIME CORREA ÁLVAREZ.  8 ALTURA. ABSOLUTA MASCULINO.  1m50cm 
MIGUEL SUÁREZ MUÑOZ. 8 PESO. ABSOLUTA MASCULINO.  5m85cm 
MANUEL DÍAZ CASTRO.  8 JABALINA. ABSOLUTA MASCULINO.  31m66cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

7 3 7 
 

RESULTADO POR EQUIPOS 
 

EQUIPO PUESTO  SEXO 
ABSOLUTO.  1 FEMENINO. 
ABSOLUTO. 8 MASCULINO. 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
PRUEBA: CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 18-ABRIL-2.009 
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LIDIA CASAL PRIETO.  1 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  12”59 (+2.1) 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 3 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  13”38 (+2.1) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - 1 
 
PRUEBA: COMPOSTELA CUP DE PISTA / 4ª JORNADA CLASIFICATORIA. 
FECHA: 18-ABRIL-2.009 
LUGAR: RIBEIRA (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LOKESH PEREIRO MARTÍN-FALERO. 1 100 M.L. INFANTIL MASCULINO.  13”1 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 100 M.L. INFANTIL FEMENINO.  13”3 
ALICIA PAZ FRAGA.  1 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO.  3’24”3 
LAURA LAMA BECEIRO. 1 LONGITUD. INFANTIL FEMENINO.  3m85cm 
LOKESH PEREIRO MARTÍN-FALERO. 2 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO.  3’16”4 
LAURA LAMA BECEIRO. 2 100 M.L. COMB. INFANTIL FEMENINO. 14”3 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 2 LONGITUD COMB. INFANTIL FEMENINO.  4m17cm 
LAURA LAMA BECEIRO. 2 4x100 COMB. INFANTIL FEMENINO.  57” 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 4 1.000 M.L. CADETE MASCULINO.  3’08”06 
SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 4 LONGITUD. INFANTIL FEMENINO.  3m39cm 
MARÍA GABEIRAS LÓPEZ. 5 100 M.L. INFANTIL FEMENINO.  14”4 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 7 JABALINA COMB. INFANTIL FEMENINO.  7m38cm 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 8 100 M.L. INFANTIL FEMENINO.  14”8 
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ALICIA PAZ FRAGA.  11 100 M.L. INFANTIL FEMENINO.  14”9 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
4 4 - 

 
 
 
PRUEBA: CONTROL ABSOLUTO DE VELOCIDAD. 
FECHA: 18-ABRIL-2.009 
LUGAR: ELCHE (ALICANTE). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  2 (SEMIFINAL). 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  13”49 (-3.6) 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBS 2009 – DIVISIÓN DE HONOR – 1ª JORNADA – ENCUENTRO A. 
FECHA: 25-ABRIL-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

SANDRA HERNANZ PARISI.  1 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  14”54 (+2.0) 
RAQUEL CUESTA DE RIOJA.  1 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 12m47cm (+0.7) 
ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES. 1 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO.  46m02cm 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  
JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 
SANDRA HERNANZ PARISI.  

2 RELEVOS 4x100 ABSOLUTA FEMENINO. 51”24 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA. 
Mª. JOSÉ SÁNCHEZ LAGUNA.  
GEMA BARRIENTOS VICHO.  
BEATRIZ BACHERO MENA. 

2 RELEVOS 4x400 ABSOLUTA FEMENINO. 4’01”22 

LIDIA CASAL PRIETO.  3 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  25”73 (+0.9) 
Mª. JOSÉ SÁNCHEZ LAGUNA. 3 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2’20”37 
GEMA BARRIENTOS VICHO.  3 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4’39”96 
EVA PÉREZ TRUJILLO.  3 5 KM. MARCHA. ABSOLUTA FEMENINO. 25’24”71 
FÁTIMA BOUAMRI LUQUE.  3 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m20cm 
LIDIA CASAL PRIETO.  4 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12”46 (+2.6) 
SUSANA CASTRO PENA.  4 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2’21”25 
BEATRIZ BACHERO MENA. 4 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 1’04”98 
ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ.  4 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO.  11’11”71 
JENNIFER TORRES VILLACORTA.  4 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 11m57cm (+2.2) 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  4 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m00cm 
BLANCA ESTHER CRESPO MARTÍNEZ. 4 PESO. ABSOLUTA FEMENINO. 11m98cm 
Mª. ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ.  4 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO.  39m78cm 
IRENE POLO FERNÁNDEZ.  4 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 48m34cm 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  5 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 59”73 
SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 5 5 KM. MARCHA. ABSOLUTA FEMENINO. 27’38”59 
ALBA IRIA LIÑARES LÓPEZ. 5 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO. 1m55cm 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  5 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 5m27cm (+1.5) 
Mª. JOSÉ DA COSTA MARTINS CONDE.  5 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 44m88cm 
Mª. JESÚS CAÑONES PEÑA.  6 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1’01”29 
NATALIA RAÑA FUENTES. 6 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 10’07”36 
ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ. 6 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 15”51 (+2.0) 
RAQUEL CUESTA DE RIOJA.  6 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO. 1m55cm 
XIANA GUERRA ARIAS.  6 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 5m14cm (+1.8) 
Mª. ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ.  6 PESO. ABSOLUTA FEMENINO. 11m08cm 
NADJA GONZÁLEZ HERRANDO. 7 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 27”24 (+0.9) 
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Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  7 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 10’08”83 
OLALLA CORTIZAS VARELA.  7 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 1’08”65 
JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 7 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO. 11’58”87 
IRENE POLO FERNÁNDEZ.  7 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO. 34m62cm 
LUCÍA CABADO LÓPEZ. 7 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO. 34m02cm 
ESPERANZA CALDAS GIL.  8 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 13”57 (+2.6) 
MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  8 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  5’14”19 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

3 2 5 
 

RESULTADO POR EQUIPOS 
 

EQUIPO PUESTO  SEXO 
ABSOLUTO. 3 FEMENINO 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - 1 
 
PRUEBA: CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 01-MAYO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  1 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  4’11”82 
SUSANA CASTRO PENA.  1 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’08”19 
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 300 M.L. CADETE MASCULINO.  40”00 
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 600 M.L. CADETE MASCULINO.  1’27”37 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  2 800 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  2’00”10 
SUSANA CASTRO PENA.  2 300 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  43”09 
ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 3 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’33”41 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  4 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  53”40 
SUSANA CASTRO PENA.  4 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  27”54 (+1.5) 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 4 600 M.L. CADETE MASCULINO.  1’43”02 
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  5 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  4’23”98 
MANUEL VARGAS DÍAZ.  7 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  4’26”27 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 8 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  4’26”79 
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 8 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’47”35 
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 10 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  4’34”14 
MANUEL VARGAS DÍAZ.  12 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  58”62 
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  13 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  1’01”23 
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 13 800 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  2’18”29 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 22 100 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  12”68 (-0.7) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

4 2 1 
 
PRUEBA: CRITERIUM GALLEGO DE LANZAMIENTOS DE PRIMAVERA. 
FECHA: 03-MAYO-2.009 
LUGAR: LUGO. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LORETO BREA GONZÁLEZ.  1 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO.  39m28cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 
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PRUEBA: XXVI COPA DIPUTACIÓN DE OURENSE (JORNADAS IV Y V). 
FECHA: 03-MAYO-2.009 
LUGAR: O BARCO DE VALDEORRAS (OURENSE). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

OLALLA CORTIZAS VARELA. 1 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’09”79 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  2 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m20cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 1 - 
 
PRUEBA: XXXVI TROFEO BOA VILA - 2ª JORNADA SUPERMERCADOS FROIZ. 
FECHA: 08-MAYO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 2 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m22cm 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  3 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m02cm 
OLALLA CORTIZAS VARELA.  4 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  28”03 (+1.0) 
LORETO BREA GONZÁLEZ.  5 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO.  38m44cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 1 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO CADETE. 
FECHA: 09-MAYO-2.009 
LUGAR: CANGAS (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 600 M.L. CADETE MASCULINO.  1’31”50 
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 1.000 M.L. CADETE MASCULINO.  2’41”21 
JAIME CORREA ÁLVAREZ.  1 PÉRTIGA. CADETE MASCULINO.  2m97cm 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 2 300 M.L. CADETE MASCULINO.  39”56 
JAIME CORREA ÁLVAREZ.  4 ALTURA. CADETE MASCULINO.  1m65cm 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 6 100 M.L. CADETE MASCULINO.  12”54 (0.0) 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 6 3.000 M.L. CADETE MASCULINO.  10’47”43 
ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  3 (SEMIFINAL). 100 M.L. CADETE MASCULINO.  13”61 (-0.7) 
ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  5 (SEMIFINAL). 300 M.L. CADETE MASCULINO.  43”60 
LAURA SERANTES VEIGA.  5 (SEMIFINAL). 300 M.L. CADETE FEMENINO.  54”61 
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  5 (SEMIFINAL). 600 M.L. CADETE FEMENINO.  2’00”49 
JAIME CORREA ÁLVAREZ.  7 (SEMIFINAL). 100 M.L. CADETE MASCULINO.  13”39 (-1.0) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

3 1 - 
 
PRUEBA: CRITERIUM GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS. 
FECHA: 09/10-MAYO-2.009 
LUGAR: LUGO. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 1 HEPTATHLÓN. ABSOLUTA FEMENINO. 3.981 PTOS. 
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200 M.L. 
28.4 (+1.5) 

100 M.V. 
15.4 (+1.0) 

ALTURA 
1m48cm 

PESO 
9m29cm 

LONGITUD 
4m95cm (+0.0) 

JABALINA 
29m46cm 

 
 

800 M.L. 
2’33”2 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
 
 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO. 
FECHA: 09/10-MAYO-2.009 
LUGAR: FUENLABRADA (MADRID). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

Mª. ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ.  2 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO.  38m69cm 
GEMA BARRIENTOS VICHO.  3 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’14”80 
BEATRIZ BACHERO MENA. 4 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’03”91 
JENNIFER TORRES VILLACORTA.  7 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  11m59cm (+1.5) 
JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 9 10.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  40’26”90 
Mª. ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ.  9 PESO. ABSOLUTA FEMENINO.  10m89cm 
SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 15 5 KM. MARCHA. ABSOLUTA FEMENINO.  28’36”56 
ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ. 4 (SEMIFINAL). 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  16”24 (-1.3) 
SUSANA CASTRO PENA.  5 (SEMIFINAL). 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’00”21 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 1 
 
PRUEBA: XXVI COPA DIPUTACIÓN ATLETISMO OURENSE (6ª JORNADA). 
FECHA: 10-MAYO-2.009 
LUGAR: OURENSE. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ALICIA LOMBARDÍA MÉNDEZ. 3 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  13’12”55 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - 1 

 
PRUEBA: CIRCUITO DIPUTACIÓN DE A CORUÑA – 1ª JORNADA / PROGRAMA B. 
FECHA: 15-MAYO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  1 800 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  1’59”75 
MANUEL VARGAS DÍAZ.  1 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  9’20”9 
RÍA FERROL. 1 RELEVOS 4x300. CADETE MASCULINO.  2’47”61 
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  2 800 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  2’00”22 
ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  2 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  9’24”4 
ADÁN GARCÍA FÁBREGAS. 2 2 KM. MARCHA. ABSOLUTA MASCULINO.  26’19”0 
ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 2 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’29”40 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 2 400 M.V. JUVENIL FEMENINO. 1’19”23 
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 2 300 M.L. CADETE MASCULINO.  39”47 
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  2 300 M.L. CADETE FEMENINO.  50”16 
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  3 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  9’24”5 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 3 300 M.L. CADETE MASCULINO.  39”72 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 5 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  9’39”8 
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 6 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  10’01”8 
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 7 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  10’21”9 
UXÍA PRIETO VILABOA. 7 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’44”88 
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MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

3 7 2 
 
 
 
 
 
 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBS 2009 – DIVISIÓN DE HONOR – 2ª JORNADA – ENCUENTRO A. 
FECHA: 16-MAYO-2.009 
LUGAR: AVILÉS (ASTURIAS). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

Mª. JOSÉ SÁNCHEZ LAGUNA. 1 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’15”65 
GEMA BARRIENTOS VICHO.  1 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  4’40”62 
SANDRA HERNANZ PARISI.  1 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  14”44 (+0.6) 
RAQUEL CUESTA DE RIOJA.  1 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  12m36cm (-0.3) 
ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES. 1 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO.  42m76cm 
Mª. JESÚS CAÑONES PEÑA.  2 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  59”18 
SUSANA CASTRO PENA.  2 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’16”29 
ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ.  2 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO.  10’56”44 
EVA PÉREZ TRUJILLO.  2 5 KM. MARCHA. ABSOLUTA FEMENINO.  25’32”18 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA. 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  
CANDELA DÍAZ RIVAS.  
SANDRA HERNANZ PARISI.  

2 RELEVOS 4x100 ABSOLUTA FEMENINO. 51”16 

BLANCA CRESPO MARTÍNEZ. 2 PESO. ABSOLUTA FEMENINO.  12m28cm 
Mª. JOSÉ DA COSTA MARTINS CONDE.  2 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO.  47m98cm 
LIDIA CASAL PRIETO.  3 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  25”76 (0.0) 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  3 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  59”26 
NATALIA RAÑA FUENTES. 3 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  10’14”75 
BEATRIZ BACHERO MENA. 3 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’04”03 
RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 3 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO.  1m60cm 
LUCIA FERREIRO LIÑARES. 3 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m10cm 
Mª. ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ.  3 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO.  37m50cm 
IRENE POLO FERNÁNDEZ.  3 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO.  47m76cm 
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  4 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  10’17”23 
JENNIFER TORRES VILLACORTA.  4 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  11m49cm (+0.8) 
FÁTIMA BOUAMRI LUQUE.  4 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m00cm 
Mª. ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ.  4 PESO. ABSOLUTA FEMENINO.  11m34cm 
LIDIA CASAL PRIETO.  5 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  12”77 (+0.6) 
SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 5 5 KM. MARCHA. ABSOLUTA FEMENINO.  27’47”58 
ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ. 5 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO.  1m55cm 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 5 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO.  29m62cm 
NADJA GONZÁLEZ HERRANDO. 6 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  27”06 (0.0) 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 6 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  16”13 (+0.6) 
JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 6 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO.  11’48”89 
IRENE POLO FERNÁNDEZ.  6 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO.  34m76cm 
OLALLA CORTIZAS VARELA.  7 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’08”34 
IRIA RUTH MARTÍNEZ PRIMOY. 7 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO.  4m98cm (+0.9) 
NADJA GONZÁLEZ HERRANDO. 8 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  13”44 (+0.6) 
ANA RODRÍGUEZ PÉREZ. 8 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  5’14”14 
XIANA GUERRA ARIAS.  8 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO.  4m37cm (-0.6) 
BEATRIZ BACHERO MENA. 
Mª. JOSÉ SÁNCHEZ LAGUNA. 
GEMA BARRIENTOS VICHO.  
Mª. JESÚS CAÑONES PEÑA.  

DESCALIFICADAS RELEVOS 4x400. ABSOLUTA FEMENINO. ----- 
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MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

5 7 8 
 
 
 
 
 
 
 
 

RESULTADO POR EQUIPOS 
 

EQUIPO PUESTO  SEXO 
ABSOLUTO. 1 FEMENINO 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO PROVINCIAL ESCOLAR. 
FECHA: 16-MAYO-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ADÁN GARCÍA FÁBREGAS. 1 3 KM. MARCHA. INFANTIL MASCULINO.  15’42”9 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 1.000 OBSTAC. INFANTIL MASCULINO.  3’26”96 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 60 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  8”88 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  1’30”02 
ALICIA PAZ FRAGA.  1 2.000 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  7’38”51 
JUDIT GARCÍA FÁBREGAS.  1 500 M.L. BENJAMÍN FEMENINO.  1’43”59 
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 2 1.000 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  3’22”21 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 3 ALTURA. INFANTIL MASCULINO.  1m30cm 
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  3 1.000 M.L. BENJAMÍN FEMENINO.  4’06”67 
LAURA LAMA BECEIRO. 4 80 M.L. INFANTIL FEMENINO.  12”07 
NOEL SOTO MÉNDEZ. 4 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  1’36”45 
MARÍA GABEIRAS LÓPEZ. 4 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  1’35”32 

4 TRIATHLÓN. ALEVÍN FEMENINO.  682 PTOS. 
SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 60 M.L. 

10”06 
LONGITUD 

3m11cm 
PESO 

5m25cm 
MARÍA GABEIRAS LÓPEZ. 5 60 M.L. ALEVÍN FEMENINO. 9”57 
RAQUEL RUIZ BRAGE.  5 500 M.L. BENJAMÍN FEMENINO. 1’55”56 
LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 6 ALTURA. INFANTIL MASCULINO.  1m00cm 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 6 500 M.L. INFANTIL FEMENINO.  1’39”23 
LAURA LAMA BECEIRO. 6 LONGITUD. INFANTIL FEMENINO.  3m82cm 
     
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 7 150 M.L. INFANTIL FEMENINO.  23”88 
CARLOS PENA SAAVEDRA. 7 ALTURA. ALEVÍN MASCULINO.  1m00cm 
DANIEL COUCE SANMARTÍN.  7 1.000 M.L. BENJAMÍN MASCULINO.  4’30”06 
LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 8 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO.  4’02”98 
FERNANDO DÍAZ-PACHE MACKINLAY.  8 PESO. INFANTIL MASCULINO.  8m13cm 
PALOMA SANTIAGO LAGO. 8 PESO. ALEVÍN FEMENINO.  6m05cm 

9 TRIATHLÓN. ALEVÍN FEMENINO.  561 PTOS. 
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  60 M.L. 

10”73 
LONGITUD 

2m33cm 
PESO 

5m36cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
6 1 2 

 
PRUEBA: CONTROL DE MARCAS. 
FECHA: 20-MAYO-2.009 
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LUGAR: SANTIAGO (A CORUÑA). 
RESULTADOS 

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 
SUSANA CASTRO PENA.  2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 27”3 (-0.9) 
SUSANA CASTRO PENA.  2 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2’27”7 
SUSANA CASTRO PENA.  2 PESO ABSOLUTA FEMENINO.  8m33cm 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 3 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  9’38”4 
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 13 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  10’22”2 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 3 1 
 
PRUEBA: JUEGOS DEL CANTÁBRICO.CONTROL DE MARCAS. 
FECHA: 23-MAYO-2.009 
LUGAR: AVILÉS (ASTURIAS). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

DARÍO SOTO MÉNDEZ. 2 600 M.L. CADETE MASCULINO.  1’27”08 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 

 
PRUEBA: CIRCUITO DIPUTACIÓN DE A CORUÑA (2ª JORNADA). 
FECHA: 23-MAYO-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LIDIA CASAL PRIETO.  1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’01”77 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  1 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.   3m20cm 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 2 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’03”68 
LIDIA CASAL PRIETO.  
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 

2 RELEVOS 4x100 ABSOLUTA FEMENINO. 54”04 

LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  3 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO.  4m68cm  (-0.6)
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  3 600 M.L. CADETE FEMENINO.  1’59”32 
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  4 5.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  16’33”00 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 4 600 M.L. CADETE MASCULINO.  1’40”43 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 4 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’08”29 
LAURA SERANTES VEIGA.  
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 
UXÍA PRIETO VILABOA. 
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  

5 RELEVOS 4x100 ABSOLUTA FEMENINO. 1’00”86 

ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 5 5.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  16’47”97 
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  6 5.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  16’33”59 
MANUEL VARGAS DÍAZ.  7 5.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  16’48”13 
UXÍA PREITO VILABOA. 7 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’09”66 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 11 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’14”62 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

2 2 2 
 
PRUEBA: CRITERIUM NACIONAL DE VELOCIDAD Y VALLAS-GRAN PREMIO DE BENICARLÓ. 
FECHA: 23-MAYO-2.009 
LUGAR: BENICARLÓ (CASTELLÓN). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ. 5 SEMIFINAL 100 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  15”63 (+2.1) 
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MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRUEBA: II TROFEO LICEO CASINO. 
FECHA: 24-MAYO-2.009 
LUGAR: VILLAGARCÍA (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LORETO BREA GONZÁLEZ.  5 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO.  37m74cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: XI TROFEO FUENLABRADA. 
FECHA: 28-MAYO-2.009 
LUGAR: FUENLABRADA (MADRID). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

Mª. JOSÉ SÁNCHEZ LAGUNA. 2 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  58”07  
RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 2 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 5m67cm (+1.4)

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 2 - 
 
PRUEBA: SERIE MUNICIPAL DE ATLETISMO (2ª JORNADA). 
FECHA: 28-MAYO-2.009 
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  2 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m10cm 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 3 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m00cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 1 
 
PRUEBA: XVII TROFEO CIUDAD DE PONTEVEDRA- XIV MEMORIAL “CELSO MARIÑO- 3ª JORNADA SUPERMERCADOS 

FROIZ. 
FECHA: 29-MAYO-2.009 
LUGAR: SANTIAGO (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  3 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m23cm 
LORETO BREA GONZÁLEZ.  4 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO.  39m68cm 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  8 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  14”66 (-0.6) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - 1 
 
PRUEBA: CIRCUITO DIPUTACIÓN DE A CORUÑA (3ª JORNADA). 
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FECHA: 29-MAYO-2.009 
LUGAR: SANTIAGO (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LIDIA CASAL PRIETO.  1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  25”84 (-1.7) 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 1 300 M.L. CADETE MASCULINO.  39”34 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  2 800 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 1’59”94 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  27”41 (-1.7) 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 2 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’09”49 
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  3 300 M.L. CADETE FEMENINO.  50”14 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 4 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  31”19 (-1.7) 
UXÍA PRIETO VILABOA. 4 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’47”21 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  6 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  36”73 (-1.7) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

2 3 1 
 
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO DE CASTILLA LA MANCHA DE LANZAMIENTO DE DISCO-TROFEO EXCMO. 

AYUNTAMIENTO DE TALAVERA “FERIA DE SAN ISIDRO”-2ª PRUEBA DEL CIRCUITO REGIONAL DE ALTETISMO.
FECHA: 30-MAYO-2.009 
LUGAR: TALAVERA (TOLEDO). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ANTÍA TORRES LÓPEZ. 1 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO.  21m84cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL POR AUTONOMÍAS. 
FECHA: 30/31-MAYO-2.009 
LUGAR: AVILÉS (ASTURIAS). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  5 RELEVOS 4x100 JUVENIL FEMENINO.  50”62 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  10 LONGITUD. JUVENIL FEMENINO.  5m04cm (+1.1)
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  12 3.000 M.L. JUVENIL MASCULINO.  9’30”36 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO INFANTIL EN EDAD ESCOAR. 
FECHA: 31-MAYO-2.009 
LUGAR: LUGO. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 2 1.000 OBST. INFANTIL MASCULINO.  3’25”53 
LAURA LAMA BECEIRO. 7 80 M.L. INFANTIL FEMENINO.  11”69 
LAURA LAMA BECEIRO. 12 LONGITUD. INFANTIL FEMENINO. 3m93cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 - 
 
PRUEBA: IV CONTROL DELEGACIÓN DE VALENCIA. 
FECHA: 31-MAYO-2.009 
LUGAR: VALENCIA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  1 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’04”29 
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BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  3 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  13”25 (-1.8) 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRUEBA: XXI TROFEO FERIA CHICA DE PALENCIA. 
FECHA: 31-MAYO-2.009 
LUGAR: PALENCIA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

JENNIFER TORRES VILLACORTA.  3 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  11m72cm (-1.9) 
BLANCA CRESPO MARTÍNEZ. 3 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 37m47cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: CONTROL ABSOLUTO. 
FECHA: 03-JUNIO-2.009 
LUGAR: ALICANTE. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  1 200 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  26”73 (+1.1) 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  58”79 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

2 - - 
 
PRUEBA: CIRCUITO DIPUTACIÓN DE A CORUÑA (4ª JORNADA). 
FECHA: 05-JUNIO-2.009  
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LIDIA CASAL PRIETO.  1 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  12”40 (+1.0) 
LIDIA CASAL PRIETO.  1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  25”69 (-2.4) 
SUSANA CASTRO PENA.  1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’00”66 
JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 1 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  10m66cm (-2.4) 
DARIO SOTO MÉNDEZ. 1 600 M.L. CADETE MASCULINO.  1’28”32 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 1.000 M.L. CADETE MASCULINO.  2’59”53 
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  2 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 4’07”54 
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 2 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 10’00”37 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  2 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  13”06 (+1.0) 
SILVIA PEREIRA DOMÍNGUEZ. 2 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  5’34”97 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  2 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m10cm 
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  2 600 M.L. CADETE FEMENINO.  1’58”81 
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 3 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  5’50”05F 
FRANCISCO MARTÍNEZ NOGUEIRA.  4 200 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 23”72 (-0.6) 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 4 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  27”45 (-2.4) 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 4 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’02”30 
FRANCISCO MARTÍNEZ NOGUEIRA.  5 100 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 11”68 (+0.7) 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  5 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 53”72 
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MIGUEL MATEO MUÑOZ. 6 200 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 24”83 (-0.6) 
SUSANA CASTRO PENA.  6 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 13”52 (+1.0) 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 
UXÍA PRIETO VILABOA. 
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  

6 RELEVOS 4x100 ABSOLUTA FEMENINO.  1’02”60 

ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 7 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 4’22”53 
ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 7 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  30”60 (-2.4) 
ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 7 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’06”34 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 7 600 M.L. CADETE MASCULINO.  1’40”88 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 8 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  31”09 (-2.4) 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 8 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’09”37 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 9 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 31”27 (-2.4) 
UXÍA PRIETO VILABOA. 9 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’10”07 
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 10 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 4’33”60 
JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 10 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  13”79 (SV) 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  10 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  36”00 (-0.6) 
MANUEL VARGAS DÍAZ.  11 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 56”24 
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 15 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 59”86 
ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  17 100 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 13”11 (+0.5) 
PALOMA GARCÍA PIÑEIRO. 18 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  14”90 (+1.9) 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  27 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  16”93 (+1.0) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

6 6 1 
 
PRUEBA: CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 05-JUNIO-2.009 
LUGAR: MAJADAHONDA (MADRID). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

RAQUEL CUESTA DE RIOJA.  3 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO.  5m12cm (+0.2)
RAQUEL CUESTA DE RIOJA.  5 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  13”48 (+0.2) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - 1 
 
PRUEBA: CRITERIUM GALLEGO DE CATEGORÍAS MENORES. 
FECHA: 06-JUNIO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LOKESH PEREIRO MARTÍN-FALERO. 1 80 M.L. INFANTIL MASCULINO. 10”83 
LOKESH PEREIRO MARTÍN-FALERO. 1 500 M.L. INFANTIL MASCULINO. 1’21”59 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 500 M.L. INFANTIL FEMENINO.  1’23”35 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 2 80 M.L. INFANTIL FEMENINO. 11”22 
ALICIA PAZ FRAGA.  2 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 3’22”60 
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 3 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3’22”54 
RAQUEL RUIZ BRAGE.  6 500 M.L. BENJAMÍN FEMENINO.  1’57”29 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 7 150 M.L. INFANTIL FEMENINO.  22”87 
JUDIT GARCÍA FÁBREGAS.  7 500 M.L.  ALEVÍN FEMENINO.  1’48”10 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 8 LONGITUD. INFANTIL FEMENINO.  4m06cm 
DANIEL COUCE SANMARTÍN.  8 50 M.L. BENJAMÍN MASCULINO.  9”93 
DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 9 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 1’40”95 
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  9 1.000 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  4’07”00 
JORGE PRIETO VILABOA. 11 500 M.L. INFANTIL FEMENINO.  1’45”20 
DIEGO VIGO LEAL. 12 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 1’45”77 
ANTONIO CRUZ NAGY. 13 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 1’48”51 
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MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

3 2 1 
 
PRUEBA: CONTROL FEDERATIVO. 
FECHA: 06-JUNIO-2.009 
LUGAR: SEVILLA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BEATRIZ BACHERO MENA. 1 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’03”01 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: TROFEO “CORPUS” EXCMO. AYUNTAMIENTO DE TOLEDO –MEMORIAL “JOSÉ MANUEL CASANOVAS”-3ª 

PRUEBA DEL CIRCUITO REGIONAL DE ALTETISMO. 
FECHA: 06-JUNIO-2.009 
LUGAR: TOLEDO. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ANTÍA TORRES LÓPEZ. 3 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO.  22m20cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - 1 

 
PRUEBA: MEETING “TONI BONET”. 
FECHA: 06-JUNIO-2.009 
LUGAR: IBIZA (ISLAS BALEARES). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ. 7 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 4’09”36 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: V MEETING IBEROAMERICANO DE ATLETISMO. 
FECHA: 10-JUNIO-2.009 
LUGAR: HUELVA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BEATRIZ BACHERO MENA. 8 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’02”39 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: SERIE MUNICIPAL  DE ATLETISMO (3ª JORNADA). 
FECHA: 11-JUNIO-2.009 
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

OLALLA CORTIZAS VARELA. 5 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 13”39 (+2.0) 
OLALLA COTIZAS VARELA. 5 PESO. ABSOLUTA FEMENINO.  6m82cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE POR COMUNIDADES AUTONÓMICAS (C.S.D.). 
FECHA: 12 / 14 -JUNIO-2.009 
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LUGAR: ZARAGOZA. 
RESULTADOS 

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 4 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 2’40”54 
JAIME CORREA ÁLVAREZ. 5 PÉRTIGA. CADETE MASCULINO. 3m20cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
 
 
 
 
 
 
PRUEBA: CONTROL DE MARCAS. 
FECHA: 13-JUNIO-2.009 
LUGAR: NOIA (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

OLALLA CORTIZAS VARELA. 1 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 13”46 (+1.9) 
OLALLA COTIZAS VARELA. 1 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO.  4m75cm (S.V.)
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 80 M.L. INFANTIL FEMENINO. 11”13 
OLALLA CORTIZAS VARELA. 2 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO. 14m45cm 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 3 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 4m26cm (S.V.)

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

3 1 1 
 
PRUEBA: XXVI COPA DIPUTACIÓN DE OURENSE DE ATLETISMO EN PISTA (9ª JORNADA). 
FECHA: 13-JUNIO-2.009 
LUGAR: OURENSE. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LUCÍA FERREIRO LIÑARES. 1 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m20cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: V CONTROL AIRE LIBRE. 
FECHA: 13-JUNIO-2.009 
LUGAR: SEVILLA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BEATRIZ BACHERO MENA. 2 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  58”26 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ATLETISMO DE FEDERACIONES AUTONÓMICAS DE 1ª CATEGORÍA. 
FECHA: 13-JUNIO-2.009 
LUGAR: CIUDAD REAL. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ. 4 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO.  39m30cm 
ANA BELÉN PÉREZ FERNÁDEZ. 5 3.000 OBSTÁC. ABSOLUTA FEMENINO. 11’22”96 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
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PRUEBA: CAMPEONATO DE ATLETISMO DE FEDERACIONES AUTONÓMICAS DE 2ª CATEGORÍA. 
FECHA: 13-JUNIO-2.009 
LUGAR: LORCA (MURCIA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LIDIA CASAL PRIETO. 3 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  25”31 (+2.3) 
LIDIA CASAL PRIETO. 5 RELEVOS 4x100 ABSOLUTA FEMENINO. 49”72 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - 1 
 
 
 
 
PRUEBA: V CONTROL DELEGACIÓN DE VALENCIA. 
FECHA: 13-JUNIO-2.009 
LUGAR: VALENCIA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA. 1 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’04”47 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 26”48 (+1.2) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 1 - 
 
PRUEBA: IV CONTROL FEDERADO DELEGACIÓN DE IBIZA. 
FECHA: 14-JUNIO-2.009 
LUGAR: IBIZA (PALMA DE MALLORCA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ. 1 800 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 1’57”14 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: CONTROL “B” DELEGACIÓN DE ALICANTE. 
FECHA: 17-JUNIO-2.009 
LUGAR: ALICANTE. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA. 1 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’04”22 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO DO NORTE SUB-23. 
FECHA: 17-JUNIO-2.009 
LUGAR: PÓVOA DE VARZIM (PORTUGAL). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ANA ALEXANDRA PEREREIRA PIRES. 1 JABALINA. SUB-23 FEMENINO.  41m17cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO PROVINCIAL ABSOLUTO Y DEPORTE EN EDAD DE ATLETISMO DE VALLADOLID. 
FECHA: 17-JUNIO-2.009 
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LUGAR: VALLADOLID. 
RESULTADOS 

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 
BLANCA CRESPO MARTÍNEZ. 2 PESO. ABSOLUTA FEMENINO. 12m74cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRUEBA: XI REUNIÓN DE LEGANÉS. 
FECHA: 17-JUNIO-2.009 
LUGAR: LEGANÉS (MADRID). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

Mª. JESÚS CAÑONES PEÑA. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  59”13 
RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 1 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 12m75cm (0.0)

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

2 - - 
 
PRUEBA: CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 20-JUNIO-2.009 
LUGAR: VALENCIA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA. 1 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’04”54 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: FINAL COMPOSTELA CUP DE ATLETISMO. 
FECHA: 20-JUNIO-2.009 
LUGAR: SANTIAGO (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 100 M.L. INFANTIL FEMENINO. 14”01 
ALICIA PAZ FRAGA.  1 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 3’25”02 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 LONGITUD. INFANTIL FEMENINO.  4m34cm 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 
ALICIA PAZ FRAGA. 
LAURA LAMA BECEIRO. 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 

1 RELEVOS 4x100 INFANTIL FEMENINO. 56”20 

LAURA LAMA BECEIRO. 2 100 M.L. INFANTIL FEMENINO.  14”33 
LAURA LAMA BECEIRO. 3 LONGITUD. INFANTIL FEMENINO.  4m10cm 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 4 JABALINA. INFANTIL FEMENINO.  14m84cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

4 1 1 
 

RESULTADO POR EQUIPOS 
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EQUIPO PUESTO  SEXO 
INFANTIL.  1 FEMENINO. 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
PRUEBA: LVIII CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL. 
FECHA: 20/21-JUNIO-2.009 
LUGAR: MOTRIL (GRANADA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 10 LONGITUD. JUVENIL FEMENINO. 5m03cm (-0.6) 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 7 SEMIFINAL. 100 M.L. JUVENIL FEMENINO. 13”16 (-0.4) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: VII MEMORIAL “RAMÓN PEÑA BLANCO”. 
FECHA: 21-JUNIO-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LIDIA CASAL PRIETO. 1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 25”31 (+3.3) 
DARIO SOTO MÉNDEZ. 1 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’28”49 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 3’39”00 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 26”35 (+3.3) 
XIANA GUERRA ARIAS. 2 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 5m33cm (+1.2)
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 2 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3’24”19 
ALICIA PAZ FRAGA. 2 1.000 M.L. INFANTIL FEMENINO. 3’40”88 
JUDITH GARCÍA FABREGAS. 2 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO. 1’46”44 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 3 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 30”82 (+3.3) 
NOEL SOTO MÉNDEZ. 3 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO. 3’ 49”92 
DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 3 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO. 1’39”16 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 4 5.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 17’14”18 
UXÍA PRIETO VILABOA. 4 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2’40”98 
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 5 5.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 17’22”25 
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 5 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2’43”46 
MANUEL VARGAS DÍAZ. 6 5.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 17’31”27 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 6 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’39”82 
CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 7 5.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 18’12”15 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 7 600 M.L. CADETE MASCULINO. 1’40”14 
FRANCISCO MARTÍNEZ NOGUERIRA. 8 100 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 11”86 (+1.2) 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ. 8 800 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 1’59”06 
JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES. 9 100 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 13”26 (+1.2) 
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ. 10 800 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 2’02”03 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

3 5 3 
 
PRUEBA: CAMPEONATO PROVINCIAL ABSOLUTO (2ª JORNADA). 
FECHA: 24-JUNIO-2.009 
LUGAR: CASTELLÓN. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA. 2 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 1’03”51 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 
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PRUEBA: XXII ENCUENTRO DE ATLETISMO DIPUTACIÓN DE CÁCERES. 
FECHA: 24-JUNIO-2.009 
LUGAR: CÁCERES. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

GEMA BARRIENTOS VICHO. 2 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2’15”23 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 

 
PRUEBA: CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 25-JUNIO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

CANDELA DÍAZ RIVAS. 2 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  27”07 (-1.4) 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  5 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 35”87 (-1.4) 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  8 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 16”76 (0.0) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 - 
 
PRUEBA: SERIE MUNICIPAL DE ATLETISMO (6ª JORNADA). 
FECHA: 26-JUNIO-2.009 
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LORETO BREA GONZÁLEZ. 5 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 37m40cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: CONTROL ABSOLUTO. 
FECHA: 26-JUNIO-2.009 
LUGAR: ELCHE (ALICANTE). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 59”85 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE MADRID. 
FECHA: 27/28-JUNIO-2.009 
LUGAR: COLLADO VILLALBA (MADRID). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

Mª. JESÚS CAÑONES PEÑA. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 57”70 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO JÚNIOR Y ABSOLUTO DE CASTILLA Y LEÓN. V GRAN PREMIO DE ATLETISMO 

EXCELENTÍSIMO AYUNTAMIENTO DE PALENCIA. 
FECHA: 27-JUNIO-2.009 
LUGAR: PALENCIA. 
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RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA CRESPO MARTÍNEZ. 1 PESO. ABSOLUTA FEMENINO. 12m97cm 
ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ. 3 3.000 OBSTÁC. ABSOLUTA FEMENINO. 11’07”23 
JÉNNIFER TORRES VILLACORTA. 3 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 12m21cm (+3.0) 
JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 4 3.000 OBSTÁC. ABSOLUTA FEMENINO. 11’59”67 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - 2 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE VETERANOS. 
FECHA: 27-JUNIO-2.009 
LUGAR: O BARCO DE VALDEORRAS (OURENSE). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

JOSÉ ALLEGUE BLANCO. 1 100 M.L. VETERANO MASCULINO (M-50). 13”29 (-0.7) 
JOSÉ ALLEGUE BLANCO. 1 200 M.L. VETERANO MASCULINO (M-50). 27”76 (-2.6) 
JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES. 1 400 M.L. VETERANO MASCULINO (M-35). 58”57 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO. 1 PESO. VETERANA FEMENINO (W-45). 4m37cm 
JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES.   2 100 M.L. VETERANO MASCULINO (M-35). 13”18 (-1.5) 
JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES. 2 200 M.L. VETERANO MASCULINO (M-35). 26”58 (-1.9) 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO. 2 100 M.L. VETERANA FEMENINO (W-45). 16”28 (-0.3) 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO. 2 200 M.L. VETERANA FEMENINO (W-45). 34”96 (-0.8) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

4 4 - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO JUVENIL, JÚNIOR Y PROMESA. 
FECHA: 27-JUNIO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

CANDELA DÍAZ RIVAS. 1 200 M.L. PROMESA FEMENINO. 26”82 (S.V.) 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 1 400 M.L. PROMESA FEMENINO. 1’01”19 
SANTIAGO GARÍA RODRÍGUEZ. 1 1.500 M.L. JÚNIOR MASCULINO. 4’13”54 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 1 3.000 M.L. JUVENIL MASCULINO. 9’40”30 
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ. 1 5.000 M.L. JUVENIL MASCULINO. 16’53”081.5) 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 1 100 M.L. JUVENIL FEMENINO. 12”81 (S.V.) 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 1 LONGITUD. JUVENIL FEMENINO. 4m94cm (-1.3) 
SEARA MÉNDEZ MUIÑO. 2 5 KM. MARCHA. PROMESA FEMENINO. 28’56”59 
RAQUEL MOLEDO ESTÉVEZ. 2 PESO. PROMESA FEMENINO. 9m05cm 
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ. 2 1.500 M.L. JUVENIL MASCULINO. 4’20”41 
FRANCISCO MARTÍNEZ NOGUEIRA. 3 100 M.L. PROMESA MASCULINO. 11”88 (S.V.) 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ. 3 800 M.L. JÚNIOR MASCULINO. 1’58”50 
MANUEL VARGAS DÍAZ. 3 5.000 M.L. JÚNIOR MASCULINO. 16’56”99 
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 3 3.000 M.L. JUVENIL MASCULINO. 9’48”00 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 3 400 M.L. JUVENIL FEMENINO. 1’07”73 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 3 400 M.V. JUVENIL FEMENINO. 1’18”49 
FRANCISCO MARTÍNEZ NOGUEIRA. 4 200 M.L. PROMESA MASCULINO. 24”21 (-1.1) 
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ. 4 800 M.L. JÚNIOR MASCULINO. 2’06”47 
SONIA LÓPEZ ÁLVAREZ. 4 JABALINA. JUVENIL FEMENINO. 18m34cm 
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 5 3.000 M.L. JUVENIL MASCULINO. 10’03”46 
UXÍA PRIETO VILABOA. 5 400 M.L. JUVENIL FEMENINO. 1’08”99 
UXÍA PRIETO VILABOA. 5 800 M.L. JUVENIL FEMENINO. 2’40”82 
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 8 800 M.L. JUVENIL FEMENINO. 2’44”79 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 5 SEMIFINAL. 200 M.L. JUVENIL FEMENINO. 30”80 (-0.4) 
JAIME CORREA ÁLVAREZ. F.C. PÉRTIGA. CADETE MASCULINO. 2m60cm 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES. F.C. PÉRTIGA. SÉNIOR FEMENINO. 3m00cm 
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MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

7 3 6 
 
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE EXTREMADURA. 
FECHA: 27-JUNIO-2.009 
LUGAR: COLLADO VILLALBA (MADRID). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

GEMA BARRIENTOS VICHO. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 59”80 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
PRUEBA: CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 28-JUNIO-2.009 
LUGAR: GIJÓN (ASTURIAS). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

DARIO SOTO MÉNDEZ. 2 1.500 OBSTAC. CADETE MASCULINO. 4’43”93 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 

 
PRUEBA: III TROFEO “ALFONSO POSADA”. 
FECHA: 02-JULIO-2.009 
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ. 7 800 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 1’59”59 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO. 16 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 16”2 (+1.5) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: PRUEBAS OPEN.MEETING INTERNACIONAL DE MADRID. 
FECHA: 04-JULIO-2.009 
LUGAR: MADRID. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ. 4 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 4’06”56 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: CONTROL DELEGACIÓN DE VALENCIA. 
FECHA: 04-JULIO-2.009 
LUGAR: VALENCIA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA. 1 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 1’04”16 
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MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
PRUEBA: XXIV CAMPEONATO DE ESPAÑA PROMESA. 
FECHA: 04/05-JULIO-2.009 
LUGAR: CÓRDOBA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BEATRIZ BACHERO MENA. 3 400 M.V. PROMESA FEMENINO. 1’02”29 
JENNIFER TORRES VILLACORTA. 5 TRIPLE. PROMESA FEMENINO. 11m77cm (0.0)

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRUEBA: CAMPEONATO NACIONAL DE PORTUGAL SUB-23. 
FECHA: 04/05-JULIO-2.009 
LUGAR: VISEU (PORTUGAL). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES.  1 JABALINA ABSOLUTA FEMENINO.  41m97cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: VIII XOGOS DO EIXO ATLÁNTICO. 
FECHA: 05/10-JULIO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

DARÍO SOTO MÉNDEZ. 3 1.000 M.L. JUVENIL MASCULINO. 2’40”21 
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 

7 RELEVOS 4x100 JUVENIL MASCULINO. 50”45 

ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 8 100 M.L. JUVENIL MASCULINO. 12”31 (0.0) 
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 8 PESO. JUVENIL MASCULINO. 8m16cm 
UXÍA PRIETO VILABOA. 9 1.000 M.L. JUVENIL FEMENINO. 3’31”48 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 12 LONGITUD. JUVENIL MASCULINO. 4m92cm (S.V.)
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 
UXÍA PRIETO VILABOA. 
ALICIA AMADO PIÑEIRO. 
SONIA LÓPEZ ÁLVAREZ. 

12 RELEVOS 4x100 JUVENIL FEMENINO. 58”57 

SONIA LÓPEZ ÁLVAREZ. 13 PESO. JUVENIL FEMENINO. 6m29cm 
ALICIA AMADO PIÑEIRO. 17 100 M.L. JUVENIL FEMENINO. 15”15 (0.0) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - 1 
 

RESULTADO POR EQUIPOS 
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EQUIPO PUESTO  SEXO 
JUVENIL. 10 MASCULINO. 
JUVENIL. 15 FEMENINO. 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: XXXVII GRAN PREMIO DE ATLETISMO DIPUTACIÓN DE SALAMANCA. 
FECHA: 08-JULIO-2.009 
LUGAR: SALAMANCA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BEATRIZ BACHERO MENA. 3 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 1’02”99 
JENNIFER TORRES VILLACORTA.  6 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  11m61cm (0.0)
LIDIA CASAL PRIETO.  7 SERIE A. 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  25”46 (+1.1) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - 1 
 
 
 
 
 
 
PRUEBA: CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 08-JULIO-2.009 
LUGAR: ALCORCÓN (MADRID). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 1 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO. 12m38cm (-0.3) 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: VII CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 08-JULIO-2.009 
LUGAR: IBIZA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  1 1.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 2’42”22 
ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  2 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 54”07 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 1 - 
 
PRUEBA: XXIV TROFEO INTERNACIONAL DE ATLETISMO “AYUNTAMIENTO DE BARAKALDO”. 
FECHA: 10-JULIO-2.009 
LUGAR: BARAKALDO  (VIZCAYA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ. 7 3.000 OBSTÁC. ABSOLUTA FEMENINO. 10’57”64 
JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 8 3.000 OBSTÁC. ABSOLUTA FEMENINO. 11’27”26 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: XXX GRAN PREMIO CIUDAD DE VIGO. 
FECHA: 11-JULIO-2.009 
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA). 
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RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

SUSANA CASTRO PENA. 4 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1’01”10 
SUSANA CASTRO PENA. 4 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO. 1m50cm 
DULCE Mª. FERNÁNDEZ MARIÑO. 8 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 16”48 (+1.2) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: VII CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 11-JULIO-2.009 
LUGAR: SEVILLA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BEATRIZ BACHERO MENA. 1 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 58”63 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
 
 
 
 
 
PRUEBA: XXVI COPA DIPUTACIÓN DE OURENSE (2ª JORNADA DE CONTROL). 
FECHA: 12-JULIO-2.009 
LUGAR: OURENSE. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  1 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m20cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: CRITERIUM GALLEGO DE LANZAMIENTOS Y SALTOS DE VERANO. 
FECHA: 12-JULIO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LORETO BREA GONZÁLEZ. 2 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 38m87cm  
LUCÍA FERREIRO LIÑARES. 3 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m01cm 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES. 6 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 4m63cm (-0.2) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 1 
 
PRUEBA: VIII CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 17-JULIO-2.009 
LUGAR: IBIZA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  1 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 4’32”52 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE ANDALUCÍA. 
FECHA: 18-JULIO-2.009 
LUGAR: MÁLAGA. 
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RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BEATRIZ BACHERO MENA. 1 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 1’02”82 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE LA COMUNIDAD DE VALENCIA. 
FECHA: 18-JULIO-2.009 
LUGAR: TORRENT (VALENCIA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA. 1 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 1’03”70 
ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ. F.C. 3.000 OBSTÁC. ABSOLUTA FEMENINO. 10’46”34 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE CANARIAS. 
FECHA: 18-JULIO-2.009 
LUGAR: ARONA (TENERIFE). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

Mª. ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ. 2 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO. 40m72cm 
Mª. ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ. 4 PESO. ABSOLUTA FEMENINO. 11m05cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO. 
FECHA: 18-JULIO-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

LIDIA CASAL PRIETO. 1 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12”58 (-1.0) 
LIDIA CASAL PRIETO. 1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 25”46 (-1.7) 
SUSANA CASTRO PENA. 1 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 1’06”27 
LIDIA CASAL PRIETO. 
JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 

1 RELEVO 4x100 ABSOLUTA FEMENINO. 50”79 

IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 2 100 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 12”92 (-1.0) 
XIANA GUERRA ARIAS. 3 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 5m18cm (0.0) 
ÁNGELES BARREIRO RICO. 3 DISCO. ABSOLUTA FEMENINO. 32m74cm 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 4 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 27”33 (-1.7) 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 4 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 1’02”02 
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO. 4 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 4’43”76 
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO. 4 5.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 17’38”35 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES. 4 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO. 3m15cm 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 4m92cm (+0.1)
LUCÍA CABADO LÓPEZ. 5 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO. 25m71cm 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ. 6 800 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 2’01”83 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 6 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO. 1’15”33 
LORETO BREA GONZÁLEZ. 6 MARTILLO. ABSOLUTA FEMENINO. 34m76cm 
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ. 7 1.500 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 4’05”59 
SUSANA CASTRO PENA. 7 ALTURA. ABSOLUTA FEMENINO. 1m51cm 
OLALLA CORTIZAS VARELA. 7 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 4m82cm (+0.9)
SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 8 5 KM MARCHA. ABSOLUTA FEMENINO. 29’24”29 
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EVA FERREIRO CALVO. 9 5 KM MARCHA. ABSOLUTA FEMENINO. 30’24”03 
RICARDO IGLESIAS CASAL. 10 5.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 16’39”78 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

4 1 2 
 
PRUEBA: CRITERIUM AUTONÓMICO CASTILLA Y LEÓN DE VERANO – XII GRAN PREMIO CIUDAD DE ÁVILA – II TROFEO 

CAJA ÁVILA. 
FECHA: 19-JULIO-2.009 
LUGAR: ÁVILA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

BLANCA ESTHER CRESPO MARTÍNEZ. 2 PESO. ABSOLUTA FEMENINO.  12m50cm 
RAQUEL CUESTA DE RIOJA.  3 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  12m77cm (+1.2) 
JENNIFER TORRES VILLACORTA.  6 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  11m74cm (+1.7) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 1 
 
 
 
 
 
 
 
PRUEBA: CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 22-JULIO-2.009 
LUGAR: LEGANÉS (MADRID). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

Mª. JESÚS CAÑONES PEÑA.  2 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  59”07 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 

 
PRUEBA: TROFEO CAIXANOVA. 
FECHA: 24-JULIO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

RICARDO IGLESIAS CASAL.  1 5.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 16’42”11 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  2 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m05cm 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 1 - 
 
PRUEBA: IX CONTROL DELEGACIÓN DE VALENCIA. 
FECHA: 25-JULIO-2.009 
LUGAR: VALENCIA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ.  1 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO.  10’43”96 
JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 2 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO.  11’48”06 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 1 - 
 
PRUEBA: CONTROL VELOCIDAD Y SALTOS. 
FECHA: 25-JULIO-2.009 
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LUGAR: GRANADA. 
RESULTADOS 

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  1 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’04”38 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  4 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  26”88 (-0.8) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE PORTUGAL ABSOLUTO. 
FECHA: 25/26-JULIO-2.009 
LUGAR: SEIXAL (PORTUGAL). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES. 2 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO.  42m61cm 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO. 
FECHA: 01/02-AGOSTO-2.009 
LUGAR: BARCELONA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

RAQUEL CUESTA DE RIOJA.  4 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  12m95cm (+2.2) 
ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ.  10 3.000 OBSTAC. ABSOLUTA FEMENINO.  10’50”97 
ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES. 13 JABALINA. ABSOLUTA FEMENINO.  41m54cm 
LIDIA CASAL PRIETO.  5 (SEMIFINAL). 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  25”58 (-1.1) 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  5 (SEMIFINAL). 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’04”21 
BEATRIZ BACHERO MENA. 5 (SEMIFINAL). 400 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  1’04”26 
Mª. JESÚS CAÑONES PEÑA.  7 (SEMIFINAL). 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  58”83 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS. 
FECHA: 07/08-AGOSTO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

1 HEPTATHLÓN. ABSOLUTA 
FEMENINO. 

3.721 PTOS. 
SUSANA CASTRO PENA. 

100 M.V. 
17”90 (+1.2) 

ALTURA 
1m52cm 

PESO 
7m67cm 

200 M.L. 
28”01 (0.0) 

LONGITUD 
4m69cm (+1.0) 

JABALINA 
23m99cm 

800 M.L. 
2’27”06 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
PRUEBA: TROFEO CONCELLO DE NARÓN. 
FECHA: 19-SEPTIEMBRE-2.009 
LUGAR: NARÓN (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 1.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 2’41”6 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 6 1.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO. 3’11”6 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
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PRUEBA: VIII CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE. 
FECHA: 17/18-OCTUBRE-2.009 
LUGAR: EL PRAT DE LLOBREGAT (BARCELONA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA 

DARIO SOTO MÉNDEZ.  3 1.000 M.L. CADETE MASCULINO.  2’38”84 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - 1 
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PISTA CUBIERTA 
 
PRUEBA: FASE FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA 2008. 
FECHA: 20-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO.  3’09”03 
LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 1 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  1’26”39 
LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 2 50 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  7”50 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 2 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  1’30”10 
ALICIA PAZ FRAGA. 2 1.000 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  3’31”76 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 6 LONGITUD. ALEVÍN FEMENINO.  3m91cm 
INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 7 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  1’43”05 
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 8 1.000 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  3’32”78 
PALOMA SANTIAGO LAGO. 10 PESO. ALEVÍN FEMENINO.  5m80cm 
LAURA LAMA BECEIRO. 12 LONGITUD. INFANTIL FEMENINO.  3m63cm 
NOEL SOTO MÉNDEZ. 15 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  1’43”67 
SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 15 LONGITUD. ALEVÍN FEMENINO.  3m27cm 
JORGE PRIETO VILABOA. 18 LONGITUD. ALEVÍN MASCULINO. 3m28cm 
DIEGO VIGO LEAL. 19 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  1’46”08 
DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 24 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  1’47”18 
CARLOS LEAL CAINZOS. 3 (SEMIFINAL). 50 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  8”15 
LAURA LAMA BECEIRO. 4 (SEMIFINAL). 50 M.L. INFANTIL FEMENINO. 7”86 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 5 (SEMIFINAL). 50 M.V. INFANTIL FEMENINO.  11”21 
NOEL SOTO MÉNDEZ. 5 (SEMIFINAL). 50 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  8”15 
MARCOS RUIZ BRAGE.  5 (SEMIFINAL). 50 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  8”38 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

2 3 - 
NOTA: EL ATLETA LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO ESTABLECIÓ UN NUEVO RECORD GALLEGO ALEVÍN MASCULINO DE 
500 M.L. CON UNA MARCA DE 1’26”39. 
 
PRUEBA: CONTROL MÓDULO CUBIERTO. 
FECHA: 20-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: OURENSE. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  2 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO. 4m58cm 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  2 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m00cm 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- 2 - 
 
PRUEBA: CONTROL MÓDULO CUBIERTO. 
FECHA: 27-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: OURENSE. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  9 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 10”46 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - - 
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PISTA CUBIERTA 
 
PRUEBA: TORNEO DE AÑO NUEVO. 
FECHA: 27-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: BRAGA (PORTUGAL). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

ALBA IRÍA LIÑARES MARTÍNEZ. 4 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 8”37 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - - 

 
PRUEBA: CONTROL MÓDULO CUBIERTO. 
FECHA: 03-ENERO-2.009. 
LUGAR: OURENSE. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  2 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m20cm 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  6 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 10”13 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- 1 - 
 
PRUEBA: II CONTROL AUTONÓMICO ABSOLUTO DE CASTILLA Y LEÓN. 
FECHA: 17-ENERO-2.009. 
LUGAR: VALLADOLID. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

RAQUEL CUESTA DE RIOJA.  2 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  12m30cm 
BLANCA ESTHER CRESPO MARTÍNEZ. 2 PESO. ABSOLUTA FEMENINO.  12m11cm 
JENNIFER TORRES VILLACORTA.  3 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  11m38cm 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- 2 1 
 
PRUEBA: CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 17-ENERO-2.009. 
LUGAR: OVIEDO. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

LIDIA CASAL PRIETO.  2 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”09 
LIDIA CASAL PRIETO.  3 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  26”10 
ANTONIO FERNÁNDEZ ARRIBAS. 5 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  7”55 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- 1 1 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO JUVENIL-JÚNIOR-PROMESA. 
FECHA: 18-ENERO-2.009. 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

CANDELA DÍAZ RIVAS. 1 200 M.L. PROMESA FEMENINO.  28”44 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  1 50 M.L. JUVENIL FEMENINO.  7”05 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 1 LONGITUD. JUVENIL FEMENINO.  5m14cm 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 2 50 M.L. PROMESA FEMENINO.  7”26 
MANUEL VARGAS DÍAZ.  2 3.000 M.L. JÚNIOR MASCULINO. 9’11”64 
JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 2 TRIPLE. JÚNIOR FEMENINO. 10m65cm 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 2 3.000 M.L. JUVENIL MASCULINO.  9’38”25 
JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 3 50 M.L. JÚNIOR FEMENINO. 7”22 
ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 3 400 M.L. JÚNIOR FEMENINO. 1’06”50 
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PISTA CUBIERTA 
 
ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 3 800 M.L. JÚNIOR FEMENINO. 2’30”00 
ROBERTO RÍO CAAVEIRO. 4 50 M.L. PROMESA MASCULINO.  6”98 
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  4 1.500 M.L. JÚNIOR MASCULINO. 4’26”89 
TANIA PÉREZ MARTÍNEZ. 4 3.000 M.L. JÚNIOR FEMENINO. 13’56”29 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 4 400 M.L. JUVENIL FEMENINO.  1’11”23 
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 4 800 M.L. JUVENIL FEMENINO.  2’50”66 
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 4 1.500 M.L. JUVENIL FEMENINO.  5’36”88 
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ. 5 800 M.L. JÚNIOR MASCULINO. 2’04”23 
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 5 1.500 M.L. JUVENIL MASCULINO.  4’39”57 
UXÍA PRIETO VILABOA. 5 800 M.L. JUVENIL FEMENINO.  2’51”36 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  6 1.500 M.L. JÚNIOR MASCULINO. 4’31”62 
YAN QING CHEN LIN. 6 TRIPLE. JÚNIOR MASCULINO. 10m44cm 
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 6 800 M.L. JUVENIL MASCULINO.  2’22”69 
CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 7 1.500 M.L. JÚNIOR MASCULINO. 4’46”39 
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 7 1.500 M.L. JUVENIL MASCULINO.  4’48”46 
GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 1 (SEMIFINAL). 50 M.L. JÚNIOR MASCULINO. 6”61 
GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 3 (SEMIFINAL). 200 M.L. JÚNIOR MASCULINO. 25”49 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 3 (SEMIFINAL). 50 M.L. JUVENIL FEMENINO.  7”90 
PAULA ROCA LEMA. 3 (SEMIFINAL). 50 M.L. JUVENIL FEMENINO.  8”23 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 3 (SEMIFINAL). 200 M.L. JUVENIL FEMENINO.  31”81 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  F.C. PÉRTIGA. SÉNIOR FEMENINO. 3m10cm 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. F.C. PÉRTIGA. SÉNIOR FEMENINO. 2m80cm 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

3 4 3 
 
PRUEBA: XIX CAMPEONATO AUTONÓMICO DE PRUEBAS DE ANILLO DE CASTILLA Y LEÓN. 
FECHA: 24-ENERO-2.009 
LUGAR: OVIEDO. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ.   6 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  10’26”70 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO JÚNIOR DE LA COMUNIDAD VALENCIANA. 
FECHA: 24-ENERO-2.009 
LUGAR: VALENCIA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  F.C. 60 M.L. SÉNIOR FEMENINO.  8”29 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  F.C. 400 M.L. SÉNIOR FEMENINO.  59”97 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO REGIONAL ABSOLUTO DE CASTILLA-LA MANCHA (1ª JORNADA). 
FECHA: 24-ENERO-2.009 
LUGAR: MADRID. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

RAQUEL CUESTA DE RIOJA.  F.C. TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  12m45cm 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - - 
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PISTA CUBIERTA 
 
PRUEBA: II TROFEO “ACADEMIA POSTAL”. 
FECHA: 31-ENERO-2.009 
LUGAR: OURENSE. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  3 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m01cm 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  11 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO.  3m16cm 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  4 (ELIM.) 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 10”05 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - 1 
 
PRUEBA: CONTROL FEDERADO. 
FECHA: 31-ENERO-2.009 
LUGAR: OVIEDO. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 2 60 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  10”10 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 2 PÉRTIGA ABSOLUTA FEMENINO.  2m86cm 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  5 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO.  4m97cm 
GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 4 (FINAL B). 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  7”75 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  4 (FINAL B). 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”24 
JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 5 (FINAL B). 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”38 
MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 6 (FINAL B). 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”53 
LUCÍA DÍAZ GONZÁLEZ.  7 (FINAL B). 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”67 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- 2 - 
 
PRUEBA: CONTROL “B” DELEGACIÓN DE VALENCIA. 
FECHA: 04-FEBRERO-2.009 
LUGAR: VALENCIA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  5 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  59”58 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  6 (SEMIFINAL). 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”25 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 
PRUEBA: X GRAN PREMIO CAI “CIUDAD DE ZARAGOZA”. 
FECHA: 07-FEBRERO-2.009 
LUGAR: ZARAGOZA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

RAQUEL CUESTA DE RIOJA.  3 TRIPLE ABSOLUTA FEMENINO.  12m69cm 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - 1 

 
PRUEBA: XIX CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE CASTILLA Y LEÓN. 
FECHA: 07-FEBRERO-2.009 
LUGAR: VALLADOLID. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

BLANCA ESTHER CRESPO MARTÍNEZ. 1 PESO. ABSOLUTA FEMENINO.  12m56cm 
JENNIFER TORRES VILLACORTA.  2 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  11m83cm 
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PISTA CUBIERTA 
 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

1 1 - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO. 
FECHA: 07-FEBRERO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

LIDIA CASAL PRIETO.  1 50 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  6”85 
LIDIA CASAL PRIETO.  1 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  26”19 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  2 50 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  6”97 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 2 50 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  8”00 
MARÍA JESÚS VALIÑO NOVO. 3 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  4’51”17 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  3 LONGITUD. ABSOLUTA FEMENINO.  5m22cm 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 3 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m10cm 
SUSANA CASTRO PENA.  4 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  28”44 
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  4 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  10’23”42 
LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  4 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m00cm 
SUSANA CASTRO PENA.  5 3.000 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  10’59”87 
OLALLA CORTIZAS VARELA.  6 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’30”25 
LUCÍA CABADO LÓPEZ. 6 PESO. ABSOLUTA FEMENINO.  8m87cm 
ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 7 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 2’30”39 
ANTONIO FERNÁNDEZ ARRIBAS. 8 LONGITUD. ABSOLUTA MASCULINO.  5m77cm 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 3 (SEMIFINAL). 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  28”78 
CANDELA DÍAZ RIVAS. 4 (SEMIFINAL). 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’08”10 
MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 6 (SEMIFINAL). 50 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  7”12 
LUCÍA DÍAZ GONZÁLEZ. 5 (ELIM.). 50 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 7”25 
ANTONIO FERNÁNDEZ ARRIBAS. 6 (ELIM.). 50 M.L. ABSOLUTA MASCULINO.  6”61 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

2 2 3 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE VETERANOS. 
FECHA: 08-FEBRERO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  2 50 M.L. VETERANA FEMENINO (W-45). 8”56 
JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES.  3 400 M.L. VETERANO MASCULINO (M-35). 1’00”57 
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  3 1.500 M.L. VETERANO MASCULINO (M-40). 4’47”04 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO. 3 200 M.L. VETERANA FEMENINO (W-45). 34”35 
JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES.  4 50 M.L. VETERANO MASCULINO (M-35). 7”36 
MANUEL DÍAZ CASTRO.  4 PESO. VETERANO MASCULINO (M-40). 7m99cm 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- 1 3 
 
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO INDIVIDUAL ABSOLUTO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA. 
FECHA: 07-FEBRERO-2.009 
LUGAR: VALENCIA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  8 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  8”26 
BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  3 (SEMIFINAL). 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  58”94 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
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PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE LA COMUNIDAD DE MADRID(1ª JORNADA). 
FECHA: 07-FEBRERO-2.009 
LUGAR: MADRID. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

SANDRA HERNANZ PARISI.  1 (SEMIFINAL). 60 M.V. ABSOLUTA FEMENINO.  8”97 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - - 

 
PRUEBA: VII TROFEO “RIAZOR CORUÑA”. 
FECHA: 08-FEBRERO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 1.000 M.L. CADETE MASCULINO.  2’46”20 
DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  5 (ELIM.) 50 M.L. ABSOLUTA FEMENINO. 8”58 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

1 - 1 
 
PRUEBA: REUNIÓN INTERNACIONAL “CIUDAD DE VALENCIA” 
FECHA: 14-FEBRERO-2.009 
LUGAR: VALENCIA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

GEMA BARRIENTOS VICHO.  3 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’12”32 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - 1 

 
PRUEBA: III CONTROL AUTONÓMICO ABSOLUTO DE CASTILLA Y LEÓN. 
FECHA: 14-FEBRERO-2.009 
LUGAR: VALLADOLID. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

LUCÍA FERREIRO LIÑARES.  3 PÉRTIGA. ABSOLUTA FEMENINO.  3m00cm 
JENNIFER TORRES VILLACORTA.  6 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  11m77cm 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - 1 
 
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE ANDALUCÍA. 
FECHA: 14/15-FEBRERO-2.009 
LUGAR: SEVILLA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

BEATRIZ BACHERO MENA. 5 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  1’01”62 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - - 
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PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO. 
FECHA: 21/22-FEBRERO-2.009 
LUGAR: SEVILLA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

GEMA BARRIENTOS VICHO.  4 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  2’10”38 
RAQUEL CUESTA DE RIOJA.  6 TRIPLE. ABSOLUTA FEMENINO.  12m77cm 
LIDIA CASAL PRIETO.  4 (SEMIFINAL). 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO.  25”82 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

- - - 
 
PRUEBA: XXII CAMPEONATO DE ESPAÑA PROMESA. 
FECHA: 28-FEBRERO / 01-MARZO-2.009 
LUGAR: SAN SEBASTIÁN (GUIPÚZCOA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

JENNIFER TORRES VILLACORTA.  4 TRIPLE. PROMESA FEMENINO.  11m86cm 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - - 

 
PRUEBA: II COPA XUNTA DE GALICIA DE CATEGORÍAS MENORES. 
FECHA: 08-MARZO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 1 500 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  1’25”2 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  1’23”41 
ALICIA PAZ FRAGA. 1 2.000 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  7’26”67 
LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 2 50 M.L. ALEVÍN MASCULINO.  6”9 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 2 50 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  7”1 
JUDIT GARCÍA FÁBREGAS.  3 500 M.L. BENJAMÍN FEMENINO.  1’46”7 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 5 1.000 M.L. INFANTIL MASCULINO.  3’00”9 
INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 5 1.000 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  3’42”9 
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  9 1.000 M.L. BENJAMÍN FEMENINO.  4’16”3 
MARÍA GABEIRAS LÓPEZ. 10 500 M.L. ALEVÍN FEMENINO.  1’42”67 
 FERNANDO DÍAZ-PACHE MACKINLAY.  12 PESO. INFANTIL MASCULINO.  7m90cm 
PALOMA SANTIAGO LAGO. 13 PESO. ALEVÍN FEMENINO.  5m05cm 
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  18 LONGITUD. ALEVÍN FEMENINO.  2m48cm 
CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 4 (SEMIFINAL). 50 M.V. INFANTIL FEMENINO. 12”15 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

3 2 1 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL. 
FECHA: 14/15-MARZO-2.009 
LUGAR: OVIEDO. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  6 LONGITUD. JUVENIL FEMENINO.  5m24cm 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - - 
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PISTA CUBIERTA 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO CADETE. 
FECHA: 15-MARZO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 600 M.L. CADETE MASCULINO.  1’29”35 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 2 300 M.L. CADETE MASCULINO.  41”43 
MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 3 50 M.L. CADETE FEMENINO.  7”25 
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 5 600 M.L. CADETE MASCULINO.  1’35”07 
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  6 600 M.L. CADETE FEMENINO.  1’57”51 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 10 1.000 M.L. CADETE MASCULINO.  3’03”05 
ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  2 (SEMIFINAL). 300 M.L. CADETE MASCULINO.  44”88 
MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 2 (SEMIFINAL). 300 M.L. CADETE FEMENINO.  48”32 
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  3 (SEMIFINAL). 300 M.L. CADETE FEMENINO.  49”48 
LAURA SERANTES VEIGA.  4 (SEMIFINAL). 50 M.L. CADETE FEMENINO.  8”73 
LAURA SERANTES VEIGA.  4 (SEMIFINAL). 300 M.L. CADETE FEMENINO.  55”82 
EVA FERNÁNDEZ VILLARES. F.C. PÉRTIGA. SÈNIOR FEMENINO. 3m10cm 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE

1 1 1 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE. 
FECHA: 21/22-MARZO-2.009 
LUGAR: OVIEDO. 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

DARÍO SOTO MÉNDEZ. 4 1.000 M.L. CADETE MASCULINO. 2’48”78 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE
- - - 
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RANKING GALLEGO   
PISTA AIRE LIBRE 

 

 

ABSOLUTO MASCULINO 
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

10 FRANCISCO MARTÍNEZ NOGUEIRA.  7”57 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
21 ANTONIO FERNÁNDEZ ARRIBAS. 7”66 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
27 GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 7”75 10/01/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
63 JAIME CORREA ÁLVAREZ.  8”31 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
67 LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 8”34 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
70 ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  8”47 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

143 NOEL SOTO MÉNDEZ. 9”36 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
155 MARCOS RUIZ BRAGE.  9”54 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
193 SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 9”67 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
209 DIEGO VIGO LEAL. 9”78 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
271 ANTONIO CRUZ NAGY. 10”13 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
310 JORGE PRIETO VILABOA. 10”25 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
311 CARLOS PENA SAAVEDRA. 10”26 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
338 DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 10”43 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
482 DANIEL MARTÍN FERNÁNDEZ. 11”19 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
533 DANIEL COUCE SANMARTÍN. 11”3 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 100 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

21 FRANCISCO MARTÍNEZ NOGUEIRA.  11”68 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
90 ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 12”54 09/05/2.009 CANGAS (PONTEVEDRA). 

124 ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  13”11 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
130 JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES.  13”18 27/06/2.009 0 BARCO (OURENSE). 
135 JOSÉ ALLEGUE BLANCO.  13”29 27/06/2.009 0 BARCO (OURENSE). 
141 JAIME CORREA ÁLVAREZ. 13·39 09/05/2.009 CANGAS (PONTEVEDRA). 

 
PRUEBA: 200 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

21 FRANCISCO MARTÍNEZ NOGUEIRA.  23”72 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
41 MIGUEL MATEO NÚÑEZ. 24”83 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
54 GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 25”42 13/12/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
68 JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES.  26”58 27/06/2.009 0 BARCO (OURENSE). 
77 JOSÉ ALLEGUE BLANCO.  27”76 27/06/2.009 0 BARCO (OURENSE). 

 
PRUEBA: 400 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

26 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  53”40 01/05/2.009 A CORUÑA. 
60 MANUEL VARGAS DÍAZ.  56”24 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
84 JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES.  58”57 27/06/2.009 0 BARCO (OURENSE). 
89 XAQUÍN RODILES ÁLVAREZZ. 59”86 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
95 ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  1’01”23 01/05/2.009 A CORUÑA. 
96 IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 1’01”28 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
PRUEBA: 800 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

19 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  1’59”85 27/06/2.009 PONTEVEDRA. 
23 SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  2’00”22 15/05/2.009 A CORUÑA. 

105 XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 2’18”29 01/05/2.009 A CORUÑA. 
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PRUEBA: 1.500 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

12 SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  4’05”59 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
13 ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ. 4’06”56 04/07/2.009 MADRID. 
41 ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  4’20”41 27/06/2.009 PONTEVEDRA. 
43 ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 4’22”53 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
53 MANUEL VARGAS DÍAZ.  4’26”27 01/05/2.009 A CORUÑA. 
67 IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 4’33”60 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
72 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  4’35”57 10/01/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 3.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

20 SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  9’19”14 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
23 MANUEL VARGAS DÍAZ.  9’20”9 15/05/2.009 A CORUÑA. 
27 ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ. 9’24”4 15/05/2.009 A CORUÑA. 
28 ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  9’24”5 15/05/2.009 A CORUÑA. 
37 IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 9’37”85 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
38 ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 9’38”4 20/05/2.009 SANTIAGO  (A CORUÑA). 
47 DARIO SOTO MÉNDEZ. 9’45”06 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
51 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  9’46”28 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
62 CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 9’56”82 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
65 JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 10’00”37 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

106 ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 10’47”43 09/05/2.009 CANGAS (PONTEVEDRA). 
 

PRUEBA: 5.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

19 BALTASAR LOURIDO HERMIDA. 16’33”00 15/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
20 ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  16’33”59 15/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
23 RICARDO IGLESIAS CASAL. 16’39”78 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
24 ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 16’47”97 15/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
25 MANUEL VARGAS DÍAZ.  16’48”13 15/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 10.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

26 RICARDO IGLESIAS CASAL. 38’08”2 04/04/2.009 SANTIAGO (A CORUÑA 
29 RAMÓN IRAZU RIVEIRA. 39’54”10 04/08/2.009 LAHTI (FINLANDIA). 
25 MANUEL VARGAS DÍAZ.  16’48”13 15/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 400 M.V. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

18 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  1’04”10 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 

PRUEBA: 3.000 OBSTÁCULOS 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

13 MANUEL VARGAS DÍAZ.  10’42”20 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 

PRUEBA: 5 KM. MARCHA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

11 ADÁN GARCÍA FABREGAS. 26’19”0 15/05/2.009  (A CORUÑA). 
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PRUEBA: ALTURA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

20 JAIME CORREA ÁLVAREZ. 1m65cm 09/05/2.009 CANGAS (PONTEVEDRA). 
84 ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1m33cm 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

151 CARLOS PENA SAAVEDRA. 1m07cm 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
174 LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 1m00cm 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: LONGITUD 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

12 ANTONIO FERNÁNDEZ ARRIBAS. 6m35cm 10/01/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
37 DIEGO FERNÁNDEZ SOMOZA. 5m68cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 

310 MARCOS RUIZ BRAGE. 3m43cm 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
327 JORGE PRIETO VILABOA. 3m39cm 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
332 NOEL SOTO MÉNDEZ. 3m38cm 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
345 SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 3m35cm 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
433 CARLOS PENA SAAVEDRA. 3m10cm. 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
435 ANTONIO CRUZ NAGY. 3m09cm 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
725 DANIEL COUCE SANMARTÍN. 2m00cm 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: TRIPLE 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

29 ANTONIO FERNÁNDEZ ARRIBAS. 11m17cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
39 YAN QING CHEN LIN. 10m40cm 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: PÉRTIGA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

19 JAIME CORREA ÁLVAREZ. 3m20cm 14/06/2.009 ZARAGOZA. 
33 GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 2m60cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
PRUEBA: PESO (7,260 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

49 MIGUEL SUÁREZ MUÑOZ. 5m85cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 

PRUEBA: DISCO (2 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

26 ROBERTO RIO CAAVEIRO. 28m29cm 28/03/2.009 PONTEVEDRA. 
 

PRUEBA: JABALINA (800 GR.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

35 MANUEL DÍAZ CASTRO. 31m66cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 

PRUEBA: MARTILLO (7,260 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

23 ROBERTO RIO CAAVEIRO. 19m42cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
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ABSOLUTO FEMENINO 
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 LIDIA CASAL PRIETO. 8”01 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
2 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 8”30 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
4 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 8”35 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
6 MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 8”43 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
9 CANDELA DÍAZ RIVAS. 8”46 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
10 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 8”48 10/01/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
19 OLALLA CORTIZAS VARELA. 8”63 11/01/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
21 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 8”68 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
52 PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 9”11 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
71 PAULA ROCA LEMA. 9”31 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
77 CRISTINA PARRA GONZÁLEZ. 9”34 11/01/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
83 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 9”42 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
85 ALICIA AMADO PIÑEIRO. 9”43 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
97 MARÍA GABEIRAS LÓPEZ. 9”51 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

107 SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 9”3 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
205 LAURA SERANTES VEIGA. 10”10 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
223 DULCE Mª. FERNÁNDEZ MARIÑO. 10”20 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
310 VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS. 10”4 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
426 IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ. 11”35 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 100 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 LIDIA CASAL PRIETO. 12”40 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
5 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 12”81 27/06/2.008 PONTEVEDRA. 
23 OLALLA CORTIZAS VARELA. 13”39 11/06/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
29 SUSANA CASTRO PENA. 13”52 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
31 ESPERANZA CALDAS GIL. 13”57 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
38 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 13”79 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
51 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 14”01 20/06/2.009 SANTIAGO (A CORUÑA). 
65 LAURA LAMA BECEIRO. 14”33 20/06/2.009 SANTIAGO (A CORUÑA). 
79 LUCÍA FERREIRO LIÑARES. 14”66 29/05/2.008 PONTEVEDRA. 
93 PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 14”90 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

125 DULCE Mª. FERNÁNDEZ MARIÑO. 16”28 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE). 
 

PRUEBA: 200 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 LIDIA CASAL PRIETO. 25”46 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
6 CANDELA DÍAZ RIVAS. 26”82 27/06/2.008 PONTEVEDRA. 
13 SUSANA CASTRO PENA. 27”54 01/05/2.009 A CORUÑA. 
19 OLALLA CORTIZAS VARELA. 28”03 08/05/2.008 PONTEVEDRA. 
25 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 28”71 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
26 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 28”74 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
41 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 30”60 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
42 PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 30”78 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
45 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 31”09 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
48 PAULA ROCA LEMA. 32”08 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
56 DULCE Mª. FERNÁNDEZ MARIÑO. 34”96 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE). 
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PRUEBA: 400 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

8 SUSANA CASTRO PENA. 1’00”21 09/05/2.009 FUENLABRADA (MADRID). 
9 OLALLA CORTIZAS VARELA. 1’00”40 11/01/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
11 CANDELA DÍAZ RIVAS. 1’01”19 27/06/2.008 PONTEVEDRA. 
13 LIDIA CASAL PRIETO. 1’01”77 15/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
18 ESPERANZA CALDAS GIL. 1’03”33 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
28 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 1‘06”34 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
32 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 1’07”73 27/06/2.008 PONTEVEDRA. 
37 UXÍA PRIETO VILABOA. 1’08”99 27/06/2.008 PONTEVEDRA. 
50 PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 1’14”62 15/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 800 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 SUSANA CASTRO PENA. 2’16”29 16/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 
18 OLALLA CORTIZAS VARELA. 2’25”2 04/01/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
24 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 2‘29”40 15/05/2.009 A CORUÑA. 
44 UXÍA PRIETO VILABOA. 2’40”82 27/06/2.008 PONTEVEDRA. 
48 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 2’42”3 09/05/2.009 LUGO. 
50 CARMEN PRADERA CIBREIRO. 2’43”46 21/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
62 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 2’49”84 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 1.500 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

8 Mª. JESÚS VALIÑO NOVO. 4’43”76 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
23 MARGARITA PÉREZ BARDANCA. 5’14”19 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
27 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 5‘22”76 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
31 SILVIA PEREIRA DOMÍNGUEZ. 5’34”97 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
41 CARMEN PRADERA CIBREIRO. 5’50”05 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 3.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 NATALIA RAÑA FUENTES. 10’07”36 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
7 Mª. JESÚS VALIÑO NOVO. 10’08”83 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
43 CARMEN PRADERA CIBREIRO. 12’30”26 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
52 ALICIA LOMBARDÍA MÉNDEZ. 13’12”55 10/05/2.009 OURENSE. 

 
PRUEBA: 5.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 Mª. JESÚS VALIÑO NOVO. 17’38”35 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 100 M.V. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ.LÓPEZ. 15”51 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
7 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 16”13 16/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 
15 SUSANA CASTRO PENA. 17”90 07/08/2.008 PONTEVEDRA. 

 
PRUEBA: 400 M.V. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 SUSANA CASTRO PENA. 1’06”27 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
6 OLALLA CORTIZAS VARELA. 1’08”34 16/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 
13 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 1’15”33 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
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PRUEBA: 5 KM. MARCHA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

8 SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 27’38”59 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
16 EVA FERREIRO CALVO. 30’24”03 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

PRUEBA: ALTURA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

7 ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ.LÓPEZ. 1m60cm 22/04/2.009 FUENLABRADA (MADRID). 
10 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 1m57cm 22/02/2.009 PONTEVEDRA. 
14 SUSANA CASTRO PENA. 1m52cm 07/08/2.009 PONTEVEDRA. 

 
PRUEBA: LONGITUD 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 XIANA GUERRA ARIAS. 5m33cm 21/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
4 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5m27cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
16 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 5m01cm 22/02/2.009 PONTEVEDRA. 
21 OLALLA CORTIZAS VARELA. 4m82cm 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
25 SUSANA CASTRO PENA. 4m69cm 07/08/2.009 PONTEVEDRA. 
27  LUCÍA FERREIRO LIÑARES. 4m68cm 15/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
41 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 4m45cm 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
66 LAURA LAMA BECEIRO. 4m10cm 20/06/2.009 SANTIAGO (A CORUÑA). 

149 SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 3m59cm 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
337 VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS. 2m86cm 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
566 IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ. 1m86cm 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: TRIPLE 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

9 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 10m98cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
29 MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 9m29cm 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: PÉRTIGA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 LUCÍA FERREIRO LIÑARES. 3m23cm 29/05/2.009 PONTEVEDRA. 
4 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 3m22cm 08/05/2.009 PONTEVEDRA. 

 
PRUEBA: PESO (4 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

9 ÁNGELES BARREIRO RICO. 9m84cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
13 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 9m60cm 22/02/2.009 PONTEVEDRA. 
19 RAQUEL MOLEDO ESTÉVEZ. 9m05cm 27/06/2.009 PONTEVEDRA. 
20 LUCÍA CABADO LÓPEZ. 9m04cm 28/03/2.009 PONTEVEDRA. 
21 SUSANA CASTRO PENA. 8m33cm 20/05/2.009 SANTIAGO (A CORUÑA). 
38 OLALLA CORTIZAS VARELA. 6m82cm 11/06/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
49 SONIA LÓPEZ ÁLVAREZ. 5m65cm 11/01/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
53 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5m03cm 21/06/2.009 MOTRIL (GRANADA). 
55 DULCE Mª. FERNÁNDEZ MARIÑO. 4m37cm 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE). 

 
PRUEBA: DISCO (1 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 ÁNGELES BARREIRO RICO. 34m21cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
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PRUEBA: JABALINA (600 GR.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES. 46m02cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
9 LUCÍA CABADO LÓPEZ. 34m02cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
13 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 29m62cm 16/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 
22 SUSANA CASTRO PENA. 23m99cm 07/08/2.009 PONTEVEDRA. 
32 SONIA LÓPEZ ÁLVAREZ. 18m34cm 27/06/2.009 PONTEVEDRA. 
38 OLALLA CORTIZAS VARELA. 14m41cm 13/06/2.009 NOIA (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: MARTILLO (4 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 Mª. JOSÉ DA COSTA MARTÍS CONDE. 47m98cm 16/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 
7 LORETO BREA GONZÁLEZ. 39m68cm 29/05/2.009 PONTEVEDRA. 

 
PRUEBA: HEPTATHLÓN 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 3.981 PUNTOS. 09/05/2.009 LUGO. 
2 SUSANA CASTRO PENA. 3.721 PUNTOS. 07/08/2.009 PONTEVEDRA. 

 
 

VETERANO MASCULINO M-40 
 

PRUEBA: 100 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES.  13”18 27/06/2.009 0 BARCO (OURENSE). 
 

PRUEBA: 200 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES.  26”58 27/06/2.009 0 BARCO (OURENSE). 
 

PRUEBA: 400 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES.  58”57 27/06/2.009 0 BARCO (OURENSE). 
 

PRUEBA: JABALINA (800 GR.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 MANUEL DÍAZ CASTRO. 31m66cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 
 

VETERANO MASCULINO M-50 
 

PRUEBA: 100 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 JOSÉ ALLEGUE BLANCO.  13”29 27/06/2.009 0 BARCO (OURENSE). 
 

PRUEBA: 200 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 JOSÉ ALLEGUE BLANCO.  27”76 27/06/2.009 0 BARCO (OURENSE). 
 

PRUEBA: 10.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 RAMÓN IRAZU RIVEIRA. 39’54”10 04/08/2.009 LAHTI (FINLANDIA). 
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VETERANA FEMENINO W-45 
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 DULCE Mª. FERNÁNDEZ MARIÑO. 10”20 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 100 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 DULCE Mª. FERNÁNDEZ MARIÑO. 16”28 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE). 
 

PRUEBA: 200 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 DULCE Mª. FERNÁNDEZ MARIÑO. 34”96 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE). 
 

PRUEBA: PESO (4 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 ÁNGELES BARREIRO RICO. 9m84cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
3 DULCE Mª. FERNÁNDEZ MARIÑO. 4m37cm 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE). 

 
PRUEBA: DISCO (1 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 ÁNGELES BARREIRO RICO. 34m21cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 
 

PROMESA MASCULINO  
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 FRANCISCO MARTÍNEZ NOGUEIRA.  7”57 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 100 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 FRANCISCO MARTÍNEZ NOGUEIRA.  11”68 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 200 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

7 FRANCISCO MARTÍNEZ NOGUEIRA.  23”72 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: DISCO (2 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 ROBERTO RIO CAAVEIRO. 28m29cm 28/03/2.009 PONTEVEDRA. 
 

PRUEBA: MARTILLO (7,260 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 ROBERTO RIO CAAVEIRO. 19m42cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 
 

PROMESA  FEMENINO 
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 CANDELA DÍAZ RIVAS. 8”46 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
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PRUEBA: 100 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 ESPERANZA CALDAS GIL. 13”57 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 200 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 CANDELA DÍAZ RIVAS. 26”82 27/06/2.008 PONTEVEDRA. 
 

PRUEBA: 400 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 CANDELA DÍAZ RIVAS. 1’01”19 27/06/2.008 PONTEVEDRA. 
4 ESPERANZA CALDAS GIL. 1’03”33 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
PRUEBA: 100 M.V. (0,84) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ.LÓPEZ. 15”51 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 5 KM. MARCHA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 27’38”59 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: ALTURA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ.LÓPEZ. 1m60cm 22/04/2.009 FUENLABRADA (MADRID). 
 

PRUEBA: PESO (4 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 RAQUEL MOLEDO ESTÉVEZ. 9m05cm 27/06/2.009 PONTEVEDRA. 
 

PRUEBA: JABALINA (600 GR.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES. 46m02cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 
 

JÚNIOR MASCULINO  
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

9 GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 7”75 10/01/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 200 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

11 MIGUEL MATEO NÚÑEZ. 24”83 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
15 GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 25”42 13/12/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 400 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  53”40 01/05/2.009 A CORUÑA. 
17 MANUEL VARGAS DÍAZ.  56”24 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 800 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  1’59”85 27/06/2.009 PONTEVEDRA. 
4 SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  2’00”22 15/05/2.009 A CORUÑA. 
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PRUEBA: 1.500 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  4’05”59 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
8 MANUEL VARGAS DÍAZ.  4’26”27 01/05/2.009 A CORUÑA. 
10 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  4’35”57 10/01/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 3.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  9’19”14 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
5 MANUEL VARGAS DÍAZ.  9’20”9 15/05/2.009 A CORUÑA. 
10 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  9’46”28 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
11 CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 9’56”82 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 5.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 MANUEL VARGAS DÍAZ.  16’48”13 15/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 400 M.V. (0,91) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  1’04”10 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 

PRUEBA: 3.000 OBSTÁCULOS 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 MANUEL VARGAS DÍAZ.  10’42”20 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 

PRUEBA: TRIPLE 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

8 YAN QING CHEN LIN. 10m40cm 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: PÉRTIGA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

7 GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 2m60cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 
 

JÚNIOR FEMENINO 
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 8”48 10/01/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 100 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 13”79 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 200 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 28”74 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
9 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 30”60 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 400 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 1‘06”34 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
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PRUEBA: 800 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 2‘29”40 15/05/2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 1.500 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 5‘22”76 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: TRIPLE 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 10m98cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 
 

JUVENIL MASCULINO  
 

PRUEBA: 400 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

21 XAQUÍN RODILES ÁLVAREZZ. 59”86 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
23 ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  1’01”23 01/05/2.009 A CORUÑA. 
24 IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 1’01”28 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
PRUEBA: 800 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

25 XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 2’18”29 01/05/2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 1.500 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  4’20”41 27/06/2.009 PONTEVEDRA. 
7 ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 4’22”53 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
13 IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 4’33”60 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 3.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  9’24”5 15/05/2.009 A CORUÑA. 
7 IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 9’37”85 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
8 ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 9’38”4 20/05/2.009 SANTIAGO  (A CORUÑA). 
15 JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 10’00”37 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 5.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  16’33”59 15/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
3 ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 16’47”97 15/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
25 MANUEL VARGAS DÍAZ.  16’48”13 15/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
 

JUVENIL FEMENINO 
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 8”30 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
12 PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 9”11 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
14 PAULA ROCA LEMA. 9”31 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
16 CRISTINA PARRA GONZÁLEZ. 9”34 11/01/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
17 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 9”42 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
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RANKING GALLEGO   
PISTA AIRE LIBRE 

 

 

PRUEBA: 100 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 12”81 27/06/2.008 PONTEVEDRA. 
17 PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 14”90 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 200 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

8 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  28”71 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
16 PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 30”78 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
18 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 31”09 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
19 PAULA ROCA LEMA. 32”08 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 400 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

7 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 1’07”73 27/06/2.008 PONTEVEDRA. 
9 UXÍA PRIETO VILABOA. 1’08”99 27/06/2.008 PONTEVEDRA. 
16 PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 1’14”62 15/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 800 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

10 UXÍA PRIETO VILABOA. 2’40”82 27/06/2.008 PONTEVEDRA. 
14 CARMEN PRADERA CIBREIRO. 2’43”46 21/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
20 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 2’49”84 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 1.500 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

13 CARMEN PRADERA CIBREIRO. 5’50”05 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 3.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 CARMEN PRADERA CIBREIRO. 12’30”26 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 400 M.V. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 1’15”33 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: LONGITUD 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5m27cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: PESO (4 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

12 SONIA LÓPEZ ÁLVAREZ. 5m65cm 11/01/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
15 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5m03cm 21/06/2.009 MOTRIL (GRANADA). 

 
PRUEBA: JABALINA (600 GR.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 SONIA LÓPEZ ÁLVAREZ. 18m34cm 27/06/2.009 PONTEVEDRA. 
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PISTA AIRE LIBRE 

 

 

CADETE MASCULINO 
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

12 JAIME CORREA ÁLVAREZ.  8”31 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
17 ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  8”47 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 100 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

11 ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 12”54 09/05/2.009 CANGAS (PONTEVEDRA). 
22 ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  13”11 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
32 JAIME CORREA ÁLVAREZ. 13·39 09/05/2.009 CANGAS (PONTEVEDRA). 

 
PRUEBA: 300 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 39”34 29/05/2.009 SANTIAGO (A CORUÑA). 
4 DARIO SOTO MÉNDEZ. 39”47 15/05/2.009 A CORUÑA. 
31 ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  43”60 09/05/2.009 CANGAS (PONTEVEDRA). 
34 JAIME CORREA ÁLVAREZ. 44”00 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 600 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 DARIO SOTO MÉNDEZ. 1’27”08 23/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 
33 ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1’39”82 21/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
35 ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 1’40”14 21/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 1.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 DARIO SOTO MÉNDEZ. 2’40”54 14/06/2.009 ZARAGOZA. 
25 ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 2’59”53 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 3.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 DARIO SOTO MÉNDEZ. 9’45”06 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
23 ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 10’47”43 09/05/2.009 CANGAS (PONTEVEDRA). 

 
PRUEBA: 3 KM. MARCHA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 ADÁN GARCÍA FABREGASS. 15’30”5 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 5 KM. MARCHA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 ADÁN GARCÍA FABREGASS. 26’19”0 15/05/2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: ALTURA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 JAIME CORREA ÁLVAREZ. 1m65cm 09/05/2.009 CANGAS (PONTEVEDRA). 
25 ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 1m33cm 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: PÉRTIGA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 JAIME CORREA ÁLVAREZ. 3m20cm 14/06/2.009 ZARAGOZA. 
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RANKING GALLEGO   
PISTA AIRE LIBRE 

 

 

PRUEBA: PESO (4 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

20 FERNANDO DÍAZ-PACHE MACKINLAY.  8m13cm 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 
 

CADETE  FEMENINO 
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 8”43 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
27 ALICIA AMADO PIÑEIRO. 9”43 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
41 LAURA SERANTES VEIGA. 10”10 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 300 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

34 ALICIA AMADO PIÑEIRO. 50”14 29/05/2.009 SANTIAGO (A CORUÑA). 
37 MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 50”36 14/02/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
51 LAURA SERANTES VEIGA. 54”61 09/05/2.009 SANTIAGO (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 600 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

24 ALICIA AMADO PIÑEIRO. 1’58”81 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: LONGITUD 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

14 MARTA VARELA ESPIÑEIRA 9m29cm 13/12/2.008 FERROL (A CORUÑA). 
 
 

INFANTIL MASCULINO 
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 8”34 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
35 NOEL SOTO MÉNDEZ. 9”36 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
58 SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 9”67 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
90 JORGE PRIETO VILABOA. 10”25 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
91 CARLOS PENA SAAVEDRA. 10”26 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 80 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 10”83 06/06/2.009 PONTEVEDRA. 
 

PRUEBA: 150 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

36 LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 25”4 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 500 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 1’21”59 06/06/2.009 PONTEVEDRA. 
31 NOEL SOTO MÉNDEZ. 1’34”2 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
50 JORGE PRIETO VILABOA. 1’41”9 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
64 CARLOS PENA SAAVEDRA. 1’45”84 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 

 
Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 
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PRUEBA: 1.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

10 LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 3’16”4 18/46/2.009 RIVEIRA (PONTEVEDRA). 
18 SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 3’22”21 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
41 NOEL SOTO MÉNDEZ. 3’35”94 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
71 LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 4’02”98 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
 

INFANTIL FEMENINO 
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 8”68 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
27 MARÍA GABEIRAS LÓPEZ. 9”51 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
31 SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 9”3 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 150 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

16 CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 22”4 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 500 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1’23”35 06/06/2.009 PONTEVEDRA. 
19 MARÍA GABEIRAS LÓPEZ. 1’34”3 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
32 CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 1’39”23 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 1.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 ALICIA PAZ FRAGA.  3’22”60 06/06/2.009 PONTEVEDRA. 
29 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 3’39”00 21/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
34 INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 3’44”79 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
69 CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 4’22”83 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 3 KM. MARCHA 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 MARÍA NAVEIRAS ORJALES. 17’01”4 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: LONGITUD 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 4m45cm 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
10 LAURA LAMA BECEIRO. 4m10cm 20/06/2.009 SANTIAGO (A CORUÑA). 
47 SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 3m59cm 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: PESO 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

10 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 7m60cm 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: JABALINA (400 GR.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

12 CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 14m84cm 20/06/2.009 SANTIAGO (A CORUÑA). 
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ALEVÍN MASCULINO 
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

21 MARCOS RUIZ BRAGE.  9”54 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
44 DIEGO VIGO LEAL. 9”78 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
81 ANTONIO CRUZ NAGY. 10”13 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

114 DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 10”43 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 500 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

22 DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 1’38”45 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
53 DIEGO VIGO LEAL. 1’47”77 06/06/2.009 PONTEVEDRA. 
62 ANTONIO CRUZ NAGY. 1’48”51 06/06/2.009 PONTEVEDRA. 

 
PRUEBA: 1.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

38 MARCOS RUIZ BRAGE.  3’51”46 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: LONGITUD 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

42 MARCOS RUIZ BRAGE. 3m43cm 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
93 ANTONIO CRUZ NAGY. 3m09cm 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
 

ALEVÍN FEMENINO  
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

85 VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS. 10”4 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
136 IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ. 11”35 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 500 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

12 JUDITH GARCÍA FABREGAS. 1’40”7 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
81 VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS. 2’02”95 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 1.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

33 IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ. 4’06”00 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: LONGITUD 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

72 VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS. 2m86cm 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
170 IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ. 1m86cm 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: PESO 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

35 VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS. 5m36cm 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
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BENJAMÍN MASCULINO 
 

PRUEBA: 50 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

22 DANIEL COUCE SANMARTÍN. 9”93 06/06/2.009 PONTEVEDRA. 
 

PRUEBA: 60 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

63 DANIEL MARTÍN FERNÁNDEZ. 11”19 21/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
89 DANIEL COUCE SANMARTÍN. 11”3 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 1.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

34 DANIEL COUCE SANMARTÍN. 4’30”06 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: LONGITUD 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

121 DANIEL COUCE SANMARTÍN. 2m00cm 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: PESO (2 KG.) 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

72 DANIEL COUCE SANMARTÍN. 3m44cm 04/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 
 

BENJAMÍN FEMENINO  
 

PRUEBA: 1.000 M.L. 
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

20 RAQUEL RUIZ BRAGE. 1’55”56 16/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 
 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 

 
Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 

 

RANKING DE ESPAÑA 
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ABSOLUTO MASCULINO 
 

PRUEBA: RELEVOS 4x400
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

88 

ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  
MANUEL VARGAS DÍAZ. 

3’41”79 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
 

ABSOLUTO FEMENINO 
 

PRUEBA: 100 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

38 LIDIA CASAL PRIETO.  12”40 05/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

45 LIDIA CASAL PRIETO.  25”46 08/07/2.009 SALAMANCA. 
 

PRUEBA: 400 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

36 Mª. JESÚS CAÑONES PEÑA.  57”70 28/06/2.009 COLLADO VILLALBA (MADRID). 
49 Mª. JOSÉ SÁNCHEZ LAGUNA. 58”07 28/05/2.009 FUENLABRADA (MADRID). 
56 BEATRIZ BACHERO MENA. 58”26 13/06/2.009 SEVILLA. 
73 BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  58”79 03/06/2.009 ALICANTE. 

 
PRUEBA: 800 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

37 GEMA BARRIENTOS VICHO.  2’14”80 10/05/2.009 FUENLABRADA (MADRID). 
43 Mª. JOSÉ SÁNCHEZ LAGUNA. 2’15”65 16/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 
45 SUSANA CASTRO PENA.  2’16”29 16/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 

 
PRUEBA: 1.500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

55 GEMA BARRIENTOS VICHO.  4’37”69 17/01/2.009 CÁCERES. 
77 Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  4’43”76 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 3.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

38 NATALIA RAÑA FUENTES. 10’07”36 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
42 Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  10’08”83 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 5.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

36 Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  17’38”35 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

39 ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ.  17’42”22 28/03/2.009 LOS CORRALES DE BUELNA 
(CANTABRÍA). 

93 JIMANA MARTÍN GONZÁLEZ. 18’53”92 28/03/2.009 LOS CORRALES DE BUELNA 
(CANTABRÍA). 

 
 
 
 
 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 

 
Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 

 

RANKING DE ESPAÑA 
PISTA AIRE LIBRE 

 

 

PRUEBA: 10.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

33 JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 40’26”90 10/05/2.009 FUENLABRADA (MADRID). 
 

PRUEBA: 5 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

25 EVA PÉREZ TRUJILLO. 25’24”71 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
63 SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 27’38”59 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 100 M.V. (0,84)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

16 SANDRA HERNANZ PARISI.  14”44 16/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 
49 ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ. 15”51 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
74 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 16”13 16/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 

 
PRUEBA: 400 M.V. (0,84)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

16 BEATRIZ BACHERO MENA.  1’02”29 05/07/2.009 CÓRDOBA. 
24 BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  1’03”70 18/07/2.009 TORRENT (VALENCIA). 
51 SUSANA CASTRO PENA.  1’06”27 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
75 OLALLA CORTIZAS VARELA.  1’08”34 16/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 

 
PRUEBA: 3.000 OBSTÁCULOS
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

16 ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ. 10’43”96 25/07/2.009 VALENCIA. 
35 JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 11’27”26 10/07/2.009 BARAKALDO  (VIZCAYA). 

 
PRUEBA: ALTURA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

44 RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 1m61cm 09/05/2.009 SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES 
(MADRID). 

48 ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ. 1m60cm 22/04/2.009 FUENLABRADA (MADRID). 
73 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 1m57cm 22/02/2.009 PONTEVEDRA. 

 
PRUEBA: PÉRTIGA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

28 LUCÍA FERREIRO LIÑARES. 3m23cm 29/05/2.009 PONTEVEDRA. 
29 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 3m22cm 08/05/2.009 PONTEVEDRA. 
30 FÁTIMA BOUAMRI LUQUE. 3m20cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

25 RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 5m67cm 28/05/2.009 FUENLABRADA (MADRID). 
66 XIANA GUERRA ARIAS. 5m33cm 21/06/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
77 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5m27cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: TRIPLE
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 12m85cm 01/08/2.009 BARAKALDO (VIZCAYA). 
21 JÉNNIFER TORRES VILLACORTA. 12m00cm 27/06/2.009 PALENCIA. 
88 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 10m98cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
 
 
 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 

 
Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 

 

RANKING DE ESPAÑA 
PISTA AIRE LIBRE 

 

 

PRUEBA: PESO (4 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

14 BLANCA CRESPO MARTÍNEZ. 12m97cm 27/06/2.009 PALENCIA. 
53 Mª. ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ. 11m34cm 16/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 

 
PRUEBA: DISCO (1 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

15 Mª. ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ. 41m22cm 07/02/2.009 LOS REALEJOS (CANARIAS). 
45 IRENE POLO FERNÁNDEZ. 34m76cm 16/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 
52 ÁNGELES BARREIRO RICO. 34m21cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
PRUEBA: MARTILLO (4 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

24 IRENE POLO FERNÁNDEZ. 48m34cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
60 LORETO BREA GONZÁLEZ. 39m68cm 29/05/2.009 PONTEVEDRA. 
72 BLANCA CRESPO MARTÍNEZ. 37m47cm 31/05/2.009 PALENCIA. 

 
PRUEBA: JABALINA (600 GR.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

73 LUCÍA CABADO LÓPEZ. 34m02cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: HEPTATHLÓN
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

22 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 3.981 PUNTOS 10/05/2.009 LUGO. 
25 SUSANA CASTRO PENA. 3.721 PUNTOS. 08/07/2.009 PONTEVEDRA. 

 
PRUEBA: RELEVOS 4x100
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

18 

EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 
JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 
IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 
LIDIA CASAL PRIETO. 

50”07 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
PRUEBA: RELEVOS 4x400
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

14 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA. 
Mª. JOSÉ SÁNCHEZ LAGUNA. 
GEMA BARRIENTOS BICHO. 
BEATRIZ BACHERO MENA. 

4’01”22 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
 

VETERANO MASCULINO  
 

PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

98 JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES. 26”58 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE). 
 

PRUEBA: JABALINA (800 GR.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

74 MANUEL DÍAZ CASTRO. 31m66cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 
 
 
 
 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 

 
Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 

 

RANKING DE ESPAÑA 
PISTA AIRE LIBRE 

 

 

 
VETERANA FEMENINO  

 
PRUEBA: 100 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

39 DULCE Mª. FERNÁNDEZ MARIÑO. 16”28 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE). 
 

PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

43 DULCE Mª. FERNÁNDEZ MARIÑO. 34”96 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE). 
 

PRUEBA: PESO (4 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

13 ÁNGELES BARREIRO RICO. 9m84cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
70 DULCE Mª. FERNÁNDEZ MARIÑO. 4m37cm 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE). 

 
PRUEBA: DISCO (1 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

8 ÁNGELES BARREIRO RICO. 34m21cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 
 

EXTRANJERA FEMENINO 
 

PRUEBA: MARTILLO (4 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 Mª. JOSÉ DA COSTA MARTÍNS CONDE. 47m98cm 16/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 
 

PRUEBA: JABALINA (600 GR.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES. 46m02cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 
 

PROMESA FEMENINO 
 

PRUEBA: 400 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

33 BEATRIZ BACHERO MENA. 58”26 13/06/2.009 SEVILLA. 
 

PRUEBA: 5 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

40 SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 27’38”59 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 100 M.V.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

22 ALBA IRIA LIÑARES LÓPEZ. 15”51 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 400 M.V.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 BEATRIZ BACHERO MENA. 1’02”29 05/07/2.009 CÓRDOBA. 
 

PRUEBA: ALTURA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

32 ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ. 1m60cm 22/04/2.009 FUENLABRADA (MADRID). 
 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
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Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 

 

RANKING DE ESPAÑA 
PISTA AIRE LIBRE 

 

 

PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

48 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5m27cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: TRIPLE
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

13 JÉNNIFER TORRES VILLACORTA. 12m00cm 27/06/2.009 PALENCIA. 
 
 

JÚNIOR MASCULINO 
 

PRUEBA: 1.500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

46 SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ. 4’05”59 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: 5 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

58 ADÁN GARCÍA FABREGAS. 26’19”0 15/05/2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 3.000 OBSTÁCULOS
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

39 MANUEL VARGAS DÍAZ. 10’42”20 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 
 

JÚNIOR FEMENINO 
 

PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

27 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5m27cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: TRIPLE
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

42 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 10m98cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 
 

JUVENIL MASCULINO 
 

PRUEBA: 5.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

36 ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  16’33”59 23/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
45 ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 16’47”97 23/05/2.009 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 5 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

43 ADÁN GARCÍA FABREGAS. 26’19”0 15/05/2.009 A CORUÑA. 
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RANKING DE ESPAÑA 
PISTA AIRE LIBRE 

 

 

JUVENIL FEMENINO 
 

PRUEBA: 100 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

77 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 12”92 18/07/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 

PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

20 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5m27cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 
 

CADETE MASCULINO 
 

PRUEBA: 600 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

9 DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1’27”08 23/05/2.009 AVILÉS (OVIEDO). 
 

PRUEBA: 1.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 DARÍO SOTO MÉNDEZ. 2’40”54 13/06/2.009 ZARAGOZA. 
 

PRUEBA: 3.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

31 DARÍO SOTO MÉNDEZ. 9’45”06 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA). 
 

PRUEBA: 5 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

20 ADÁN GARCÍA FABREGAS. 26’19”0 15/05/2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 1.500 OBSTÁCULOS
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

11 DARÍO SOTO MÉNDEZ. 4’43”93 28/06/2.009 GIJÓN (OVIEDO). 
 

PRUEBA: ALTURA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

37 JAIME CORREA ÁLVAREZ.  1m65cm 09/05/2.009 CANGAS (PONTEVEDRA). 
 

PRUEBA: PÉRTIGA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

19 JAIME CORREA ÁLVAREZ.  3m20cm 13/06/2.009 ZARAGOZA. 
 

PRUEBA: RELEVOS 4x300
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

18 RÍA FERROL. 2’47”61 15/05/2.009 A CORUÑA 
 
 

CADETE FEMENINO 
 

PRUEBA: 3 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

39 MARÍA NAVEIRAS ORJALES. 17’01”4 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
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RANKING DE ESPAÑA 
PISTA AIRE LIBRE 

 

 

 
INFANTIL FEMENINO 

 
PRUEBA: 500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

17 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1’23”35 06/06/2.009 PONTEVEDRA. 
 

PRUEBA: 3 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

14 MARÍA NAVEIRAS ORJALES. 17’01”4 28/03/2.009 FERROL (A CORUÑA). 
 
 
 
 
 
 
 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 

 
Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 

 

RANKING DE ESPAÑA  
RUTA / MARCHA  

 
 

 

ABSOLUTO FEMENINO 
 

PRUEBA: 10 KM
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

44 MÓNICA DORELLE MILLÁN.  37’17” 16/11/2.008 OURENSE. 
 

PRUEBA: MEDIO MARATÓN
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

99 JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 1h28’26” 20/09/2.009 VALLADOLID. 
 

PRUEBA: 10 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

56 SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 58’17” 01/02/2.009 A CORUÑA. 
 
 

PROMESA FEMENINO 
 

PRUEBA: 10 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

40 SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 58’17” 01/02/2.009 A CORUÑA. 
 
 

JUVENIL MASCULINO 
 

PRUEBA: 5 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

21 ADÁN GARCÍA FABREGAS. 27’23” 01/02/2.009 A CORUÑA. 
 
 

CADETE MASCULINO 
 

PRUEBA: 5 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

18 ADÁN GARCÍA FABREGAS. 27’23” 01/02/2.009 A CORUÑA. 
 
 

CADETE FEMENINO 
 

PRUEBA: 3 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

23 MARÍA NAVEIRAS ORJALES. 16’53” 01/02/2.009 A CORUÑA. 
 
 

INFANTIL FEMENINO 
 

PRUEBA: 3 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

10 MARÍA NAVEIRAS ORJALES. 16’53” 01/02/2.009 A CORUÑA. 
 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 
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Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 
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RANKING GALLEGO   
PISTA CUBIERTA 

 

 

ABSOLUTA MASCULINO 
 

PRUEBA: 50 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

24 GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 6”61 18-01-2.009 A CORUÑA. 
27 ANTONIO JOSÉ FERNÁNDEZ ARRIBAS. 6”61 07-02-2.009 A CORUÑA. 
48 ROBERTO RIO CAAVEIRO. 6”93 18-01-2.009 A CORUÑA. 
62 LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO 6”9 08-03-2.009 A CORUÑA. 
77 JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES.  7”36 08-02-2.009 A CORUÑA. 

119 NOEL SOTO MÉNDEZ. 8”15 20-12-2.008 A CORUÑA. 
128 MARCOS RUIZ BRAGE.  8”38 20-12-2.008 A CORUÑA. 
142 CARLOS LEAL CAINZOS. 8”66 20-12-2.008 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 60 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

19 ANTONIO JOSÉ FERNÁNDEZ ARRIBAS. 7”55 17-01-2.008 OVIEDO. 
21 GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 7”67 31-01-2.009 OVIEDO. 

 
PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

18 GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 25”49 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 400 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

26  JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES.  1’00”57 08-02-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 800 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

9 SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  2’04”23 18-01-2.009 A CORUÑA. 
13 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ. 2’06”85 18-01-2.009 A CORUÑA. 
37 XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 2’24”69 18-01-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 1.500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

18 SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ. 4’26”89 18-01-2.009 A CORUÑA. 
22 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ. 4’31”62 18-01-2.009 A CORUÑA. 
25 IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 4’39”57 18-01-2.009 A CORUÑA. 
30 CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 4’46”39 18-01-2.009 A CORUÑA. 
31 JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  4’47”04 08-02-2.009 A CORUÑA. 
33 JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 4’48”46 18-01-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 3.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

8 MANUEL VARGAS DÍAZ. 9’11”64 18-01-2.009 A CORUÑA. 
19 ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 9’38”25 18-01-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

21 ANTONIO JOSÉ FERNÁNDEZ ARRIBAS. 5m77cm 07-02-2.009 A CORUÑA. 
145  JORGE PRIETO VILABOA. 3m28cm 20-12-2.008 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: TRIPLE
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

25 YAN QUING CNEN LIN. 10m44cm 18-01-2.009 A CORUÑA. 
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RANKING GALLEGO   
PISTA CUBIERTA 

 

 

PRUEBA: PESO (7,260 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

24 MANUEL DÍAZ CASTRO.  7m99cm 08-02-2.009 A CORUÑA. 
 
 

ABSOLUTA FEMENINO 
 

PRUEBA: 50 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 LIDIA CASAL PRIETO. 6”85 07-02-2.009 A CORUÑA. 
2 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 6”97 07-02-2.009 A CORUÑA. 
12 MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 7”12 07-02-2.009 A CORUÑA. 
19 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 7”22 18-01-2.009 A CORUÑA. 
20 LUCÍA DÍAZ GONZÁLEZ.  7”25 07-02-2.009 A CORUÑA. 
21 CANDELA DÍAZ RIVAS. 7”26 18-01-2.009 A CORUÑA. 
25 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 7”1 08-03-2.009 A CORUÑA. 
61 LAURA LAMA BECEIRO. 7”86 20-12-2.008 A CORUÑA. 
65 PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 7”90 18-01-2.009 A CORUÑA. 
88 PAULA ROCA LEMA. 8”23 18-01-2.009 A CORUÑA. 

104 DULCE FERNÁNDEZ MARIÑO. 8”56 08-02-2.009 A CORUÑA. 
112 LAURA SERANTES VEIGA. 8”73 15-03-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 60 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 LIDIA CASAL PRIETO.  8”09 17-01-2.009 OVIEDO. 
2 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  8”24 31-01-2.009 OVIEDO. 
6 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 8”36 31-01-2.009 OVIEDO. 
7 ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ 8”37 27-12-2.008 BRAGA (PORTUGAL). 
15 MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 8”53 31-01-2.009 OVIEDO. 
19 LUCÍA DÍAZ GONZÁLEZ.  8”63 31-01-2.009 OVIEDO. 
58 DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  10”05 31-01-2.009 OURENSE. 

 
PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 LIDIA CASAL PRIETO. 25”67 21-02-2.009 SEVILLA. 
6 SUSANA CASTRO PENA.  28”18 07-02-2.009 A CORUÑA. 
11 CANDELA DÍAZ RIVAS. 28”44 18-01-2.009 A CORUÑA. 
21 PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 31”81 18-01-2.009 A CORUÑA. 
25 DULCE FERNÁNDEZ MARIÑO. 34”35 08-02-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 400 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

9 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 1’06”50 18-01-2.009 A CORUÑA. 
13 CANDELA DÍAZ RIVAS. 1’08”10 07-02-2.009 A CORUÑA. 
15 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 1’11”23 18-01-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 800 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

8 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 2’30”00 18-01-2.009 A CORUÑA. 
9 OLALLA CORTIZAS VARELA.  2’30”25 07-02-2.009 A CORUÑA. 
16 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 2’50”66 18-01-2.009 A CORUÑA. 
17 UXÍA PRIETO VILABOA. 2’51”36 18-01-2.009 A CORUÑA. 

 
 
 
 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 
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RANKING GALLEGO   
PISTA CUBIERTA 

 

 

PRUEBA: 1.500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  4’53”77 07-02-2.009 A CORUÑA. 
14 CARMEN PRADERA CIBREIRO. 5’36”88 18-01-2.009 A CORUÑA. 

PRUEBA: 3.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  10’23”42 07-02-2.009 A CORUÑA. 
5 SUSANA CASTRO PENA.  10’59”87 07-02-2.009 A CORUÑA. 
26 TANIA PÉREZ MARTÍNEZ. 13’56”29 18-01-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 50 M.V. (0,840)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 8”00 07-02-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 60 M.V. (0,840)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ. 9”56 27-12-2.008 BRAGA (PORTUGAL). 
6 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 9”80 31-01-2.009 OVIEDO. 

 
PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5m24cm 15-03-2.009 OVIEDO. 
23 LUCÍA FERREIRO LIÑARES. 4m58cm 20-12-2.008 A CORUÑA. 
63 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 3m91cm 20-12-2.008 A CORUÑA. 
69 LAURA LAMA BECEIRO. 3m63cm 20-12-2.008 A CORUÑA. 
95 SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 3m27cm 20-12-2.008 A CORUÑA. 

145 VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  2m48cm 08-03-2.009 A CORUÑA. 
165 DULCE FERNÁNDEZ MARIÑO. 1m88cm 31-01-2.009 OURENSE. 

 
PRUEBA: TRIPLE
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

7 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 10m65cm 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: PÉRTIGA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 LUCÍA FERREIRO LIÑARES. 3m20cm 03-01-2.009 OURENSE. 
5 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 3m10cm 07-02-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: PESO (4 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

11 LUCÍA CABADO LÓPEZ. 8m87cm 07-02-2.009 A CORUÑA. 
 
 

VETENANOS M-40 MASCULINO 
 

PRUEBA: 50 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES. 7”36 08-02-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 400 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES. 1’00”57 08-02-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 1.500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE. . 4’47”04 08-02-2.009 A CORUÑA. 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 

 
Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 

 

RANKING GALLEGO   
PISTA CUBIERTA 

 

 

PRUEBA: PESO (7,260 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

34 MANUEL DÍAZ CASTRO.  7m99cm 08-02-2.009 A CORUÑA. 
 
 

VETENANAS W-45 FEMENINO 
 

PRUEBA: 50 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 DULCE FERNÁNDEZ MARIÑO. 8”56 08-02-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 60 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  10”05 31-01-2.009 OURENSE. 
 

PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 DULCE FERNÁNDEZ MARIÑO. 34”35 08-02-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 DULCE FERNÁNDEZ MARIÑO. 1m88cm 31-01-2.009 OURENSE. 
 
 

PROMESA MASCULINO 
 

PRUEBA: 50 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 ROBERTO RIO CAAVEIRO. 6”93 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 
 

PROMESA FEMENINO 
 

PRUEBA: 50 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 CANDELA DÍAZ RIVAS. 7”26 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 60 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ 8”37 27-12-2.008 BRAGA (PORTUGAL). 
 

PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 CANDELA DÍAZ RIVAS. 28”44 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 400 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 CANDELA DÍAZ RIVAS. 1’08”10 07-02-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 60 M.V. (0,840)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ. 9”56 27-12-2.008 BRAGA (PORTUGAL). 
 
 
 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
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Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 

 

RANKING GALLEGO   
PISTA CUBIERTA 

 

 

JÚNIOR MASCULINO 
 

PRUEBA: 50 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

10 GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 6”61 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 60 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

7 GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 7”67 31-01-2.009 OVIEDO. 
 

PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

7 GABRIEL PERIBAÑEZ DONGIL. 25”49 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 800 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  2’04”23 18-01-2.009 A CORUÑA. 
6 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ. 2’06”85 18-01-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 1.500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ. 4’26”89 18-01-2.009 A CORUÑA. 
7 ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ. 4’31”62 18-01-2.009 A CORUÑA. 
8 CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 4’46”39 18-01-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 3.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 MANUEL VARGAS DÍAZ. 9’11”64 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: TRIPLE
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 YAN QUING CNEN LIN. 10m44cm 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 
 

JÚNIOR FEMENINO 
 

PRUEBA: 50 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 7”22 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 60 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 8”36 31-01-2.009 OVIEDO. 
 

PRUEBA: 400 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 1’06”50 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 800 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 2’30”00 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 3.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 TANIA PÉREZ MARTÍNEZ. 13’56”29 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
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RANKING GALLEGO   
PISTA CUBIERTA 

 

 

 
PRUEBA: TRIPLE
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 10m65cm 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 
 

JUVENIL MASCULINO 
 

PRUEBA: 800 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

8 XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 2’24”69 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 1.500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 4’39”57 18-01-2.009 A CORUÑA. 
7 JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 4’48”46 18-01-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 3.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 9’38”25 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 
 

JUVENIL FEMENINO 
 

PRUEBA: 50 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 6”97 07-02-2.009 A CORUÑA. 
6 LUCÍA DÍAZ GONZÁLEZ.  7”25 07-02-2.009 A CORUÑA. 
13 PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 7”90 18-01-2.009 A CORUÑA. 
15 PAULA ROCA LEMA. 8”23 18-01-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 60 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 8”24 31-01-2.009 OVIEDO. 
3 LUCÍA DÍAZ GONZÁLEZ.  8”63 31-01-2.009 OVIEDO. 

 
PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

7 PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 31”81 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 400 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

4 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 1’11”23 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 800 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 2’50”66 18-01-2.009 A CORUÑA. 
6 UXÍA PRIETO VILABOA. 2’51”36 18-01-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 1.500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 CARMEN PRADERA CIBREIRO. 5’36”88 18-01-2.009 A CORUÑA. 
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PISTA CUBIERTA 

 

 

PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5m24cm 15-03-2.009 OVIEDO. 
 
 

CADETE MASCULINO 
 

PRUEBA: 300 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 40”49 15-03-2.009 A CORUÑA. 
10 ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  44”88 15-03-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 600 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1’29”35 15-03-2.009 A CORUÑA. 
5 ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 1’35”07 15-03-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 1.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 DARÍO SOTO MÉNDEZ. 2’44”04 21-03-2.009 OVIEDO. 
11 ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 3’00”9 08-03-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: PESO (3 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

7 FERNANDO DÍAZ-PACHE MACKINLAY.  7m90cm 08-03-2.009 A CORUÑA. 
 
 

CADETE FEMENINO 
 

PRUEBA: 50 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 7”12 07-02-2.009 A CORUÑA. 
31 LAURA SERANTES VEIGA.  8”73 15-03-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 60 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 8”53 31-01-2.009 OVIEDO. 
 

PRUEBA: 300 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 48”32 15-03-2.009 A CORUÑA. 
11 ALICIA AMADO PIÑEIRO.  49”48 15-03-2.009 A CORUÑA. 
14 LAURA SERANTES VEIGA.  55”82 15-03-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 600 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

7 ALICIA AMADO PIÑEIRO.  1’57”51 15-03-2.009 A CORUÑA. 
 
 

INFANTIL MASCULINO 
 

PRUEBA: 50 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO 6”9 08-03-2.009 A CORUÑA. 
20 NOEL SOTO MÉNDEZ. 8”15 20-12-2.008 A CORUÑA. 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
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PRUEBA: 500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO 1’25”2 08-03-2.008 A CORUÑA. 
24 NOEL SOTO MÉNDEZ. 1’43”67 20-12-2.008 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 1.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

8 SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 3’32”78 20-12-2.008 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

57 JORGE PRIETO VILABOA. 3m28cm 20-12-2.008 A CORUÑA. 
 
 

INFANTIL FEMENINO 
 

PRUEBA: 50 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 7”1 08-03-2.009 A CORUÑA. 
15 LAURA LAMA BECEIRO. 7”86 20-12-2.008 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

13 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1’23”41 08-03-2.009 A CORUÑA. 
15 MARÍA GABEIRAS LÓPEZ. 1’42”67 08-03-2.009 A CORUÑA. 
17 INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 1’43”05 20-12-2.008 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 1.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 ALICIA PAZ FRAGA.  3’31”76 20-12-2.008 A CORUÑA. 
12 INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 3’42”9 08-03-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 2.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 ALICIA PAZ FRAGA.  7’26”67 08-03-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 50 M.V (0,762)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

9 CAROLINA FONTENLA LÓPEZ. 11”21 20-12-2.008 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

9 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 3m91cm 20-12-2.008 A CORUÑA. 
14 LAURA LAMA BECEIRO. 3m63cm 20-12-2.008 A CORUÑA. 
25 SILVIA CALOMARDE ROMARIZ. 3m27cm 20-12-2.008 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: PESO (2 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

11 PALOMA SANTIAGO LAGO. 5m80cm 20-12-2.008 A CORUÑA. 
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ALEVÍN MASCULINO 
 

PRUEBA: 50 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

12 MARCOS RUIZ BRAGE. 8”38 20-12-2.008 A CORUÑA. 
19 CARLOS LEAL CAINZOS. 8”66 20-12-2.008 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

15 DIEGO VIGO LEAL. 1’46”08 20-12-2.008 A CORUÑA. 
18 DIEGO NAVEIRA LÓPEZ. 1’47”18 20-12-2.008 A CORUÑA. 

 
 

ALEVÍN FEMENINO 
 

PRUEBA: 500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

12 JUDITH GARCÍA FABREGAS. 1’46”7 08-03-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 1.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

13 IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ. 4’16”3 08-03-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

32 VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  2m48cm 08-03-2.009 A CORUÑA. 
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RANKING DE ESPAÑA 
PISTA CUBIERTA  

 
ABSOLUTA FEMENINO 

 
PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

27 LIDIA CASAL PRIETO. 25”67 21-02-2.009 SEVILLA. 
 

PRUEBA: 400 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

34 BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  58”94 07-02-2.009 VALENCIA. 
 

PRUEBA: 800 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 GEMA BARRIENTOS VICHO.  2’10”53 21-02-2.009 SEVILLA. 
 

PRUEBA: 3.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

38 Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  10’23”42 07-02-2.009 A CORUÑA. 
42 ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ.  10’26”70 24-01-2.009 OVIEDO. 

 
PRUEBA: 50 M.V.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

2 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 8”00 07-02-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 60 M.V.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

22 SANDRA HERNANZ PARISI.  8”97 07-02-2.009 MADRID. 
43 ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ. 9”29 31-01-2.009 MADRID. 

 
PRUEBA: PÉRTIGA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

24 LUCÍA FERREIRO LIÑARES. 3m20cm 03-01-2.009 OURENSE. 
33 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 3m10cm 07-02-2.009 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: TRIPLE
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 12m77cm 21-02-2.009 SEVILLA. 
13 JENNIFER TORRES VILLACORTA. 11m86cm 28-02-2.009 SAN SEBASTIÁN. 

 
PRUEBA: PESO
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

17 BLANCA ESTHER CRESPO MARTÍNEZ. 12m56cm 07-02-2.009  VALLADOLID. 
 
 

VETERANA FEMENINO W-45 
 

PRUEBA: 60 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

6 DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  10”05 31-01-2.009 OURENSE. 
 

PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

5 DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  34”55 08-02-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

1 DULCE MARÍA FERNÁNDEZ MARIÑO.  1m88cm 31-01-2.009 OURENSE. 
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RANKING DE ESPAÑA 
PISTA CUBIERTA  

 
PROMESA FEMENINO 

 
PRUEBA: 60 M.V.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

20 ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ. 9”29 31-01-2.009 MADRID. 
 

PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

41 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  5m24cm 15-03-2.009 OVIEDO. 
 

PRUEBA: TRIPLE
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

7 JENNIFER TORRES VILLACORTA. 11m86cm 28-02-2.009 SAN SEBASTIÁN. 
 
 

JÚNIOR MASCULINO 
 

PRUEBA: 3.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

30 MANUEL VARGAS DÍAZ.  9’11”64 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 
 

JÚNIOR FEMENINO 
 

PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

25 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY.  5m24cm 15-03-2.009 OVIEDO. 
 

PRUEBA: TRIPLE
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

39 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 10m65cm 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 
 

JUVENIL MASCULINO 
 

PRUEBA: 3.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

47 ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 9’38”25 18-01-2.009 A CORUÑA. 
 
 

JUVENIL FEMENINO 
 

PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

16 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5m24cm 15-03-2.009 OVIEDO. 
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RANKING DE ESPAÑA 
PISTA CUBIERTA  

 
CADETE MASCULINO 

 
PRUEBA: 600 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

10 DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1’29”35 08-03-2.009 A CORUÑA. 
41 ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 1’35”07 08-03-2.009 A CORUÑA. 

PRUEBA: 1.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

9 DARÍO SOTO MÉNDEZ. 2’44”04 21-03-2.009 OVIEDO. 
 
 

INFANTIL MASCULINO 
 

PRUEBA: 500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

9 LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO 1’25”2 08-03-2.009 A CORUÑA. 
 
 

INFANTIL FEMENINO 
 

PRUEBA: 500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

3 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1’23”41 08-03-2.009 A CORUÑA. 
 

PRUEBA: 2.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 

12 ALICIA PAZ FRAGA.  7’26”67 08-03-2.009 A CORUÑA. 
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RESUMEN CAMPEONATOS 
GALLEGOS 

 
CAMPO A TRAVÉS 

 
PRUEBA: II CROSS DE GALICIA- CAMPEONATO GALLEGO DE VETERANOS. 
FECHA: 01-FEBRERO-2.009 
LUGAR: SANTIAGO DE COMPOSTELA (A CORUÑA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 3 3 7 20 
 
PRUEBA: XII MEMORIAL “ALEJANDRO LORENZO”. 
FECHA: 15-FEBRERO-2.009 
LUGAR: PEREIRO DE AGUIAR (OURENSE). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 3 13 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO CADETE-JUVENIL. 
FECHA: 15-FEBRERO-2.009 
LUGAR: PEREIRO DE AGUIAR (OURENSE). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- 1 - 5 12 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO DE CROSS CORTO POR CLUBES. 
FECHA: 15-FEBRERO-2.009 
LUGAR: PEREIRO DE AGUIAR (OURENSE). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- 2 - 2 6 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO ESCOLAR. 
FECHA: 21-FEBRERO-2.009 
LUGAR: LUGO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - 1 4 10 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO JÚNIOR, PROMESA Y ABSOLUTO DE CAMPO A TRAVÉS INDIVIDUAL Y POR EQUIPOS. 
FECHA: 22-FEBRERO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- 2 - 6 15 
 

RUTA 
 

PRUEBA: CAMPEONATO DE MARCHA. 
FECHA: 01-FEBRERO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

2 - 1 - 3 
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RESUMEN CAMPEONATOS 
GALLEGOS 

 
 
 
 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE 1.000 M DE BENJAMÍN, ALEVÍN E INFANTIL. CAMPEONATO GALLEGO DE LA 
MILLA DE CADETE, JUVENIL, JÚNIOR, PROMESA, SÉNIOR Y VETERANOS. 

FECHA: 24-MAYO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

2 2 2 5 13 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE MEDIA MARATÓN-I MEDIA MARATÓN DE A CORUÑA. 
FECHA: 21-JUNIO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - 1 - 5 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO DE 10.000 - III CARRERA CORUÑA 10. 
FECHA: 11-OCTUBRE-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - 2 5 17 
 
 

PISTA CUBIERTA 
 

PRUEBA: FASE FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA 2008. 
FECHA: 20-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: A CORUÑA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

2 3 - 3 16 
NOTA: EL ATLETA LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO ESTABLECIÓ UN NUEVO RECORD GALLEGO ALEVÍN 
MASCULINO DE 500 M.L. CON UNA MARCA DE 1’26”39. 

 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO JUVENIL-JÚNIOR-PROMESA. 
FECHA: 18-ENERO-2.009. 
LUGAR: A CORUÑA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

3 4 3 14 23 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO. 
FECHA: 07-FEBRERO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

2 2 3 8 13 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE VETERANOS. 
FECHA: 08-FEBRERO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 

 
Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 

 

RESUMEN CAMPEONATOS 
GALLEGOS 

 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO
- 1 3 2 3 

 
PRUEBA: II COPA XUNTA DE GALICIA DE CATEGORÍAS MENORES. 
FECHA: 08-MARZO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

3 2 1 2 12 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO CADETE. 
FECHA: 15-MARZO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 1 1 2 7 
 

PISTA AIRE LIBRE 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE MARCHA EN PISTA. 
FECHA: 21-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 2 - - 2 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS DE INVIERNO. 
FECHA: 22-FEBRERO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - - - 1 
 

PRUEBA: CRITERIUM GALLEGO DE INVIERNO DE LANZAMIENTOS. 
FECHA: 22-FEBRERO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - 2 1 3 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE 10.000 M.L. (JÚNIOR-PROMESA-ABSOLUTO). 
FECHA: 04-ABRIL-2.009 
LUGAR: SANTIAGO DE COMPOSTELA (A CORUÑA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - - 1 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE CLUBES. 
FECHA: 18-ABRIL-2.009 
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

8 3 7 24 37 
 

PRUEBA: CRITERIUM GALLEGO DE LANZAMIENTOS DE PRIMAVERA. 
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RESUMEN CAMPEONATOS 
GALLEGOS 

 
FECHA: 03-MAYO-2.009 
LUGAR: LUGO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - - - 1 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO CADETE. 
FECHA: 09-MAYO-2.009 
LUGAR: CANGAS (PONTEVEDRA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

3 1 - 3 6 
 

PRUEBA: CRITERIUM GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS. 
FECHA: 09/10-MAYO-2.009 
LUGAR: LUGO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - - - 1 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO INFANTIL EN EDAD ESCOAR. 
FECHA: 31-MAYO-2.009 
LUGAR: LUGO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- 1 - 1 2 
 

PRUEBA: CRITERIUM GALLEGO DE CATEGORÍAS MENORES. 
FECHA: 06-JUNIO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

3 2 1 5 13 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE VETERANOS. 
FECHA: 27-JUNIO-2.009 
LUGAR: O BARCO DE VALDEORRAS (OURENSE). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

4 4 - - 3 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO JUVENIL, JÚNIOR Y PROMESA. 
FECHA: 27-JUNIO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

7 3 6 7 17 
 

PRUEBA: CRITERIUM GALLEGO DE LANZAMIENTOS Y SALTOS DE VERANO. 
FECHA: 12-JULIO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- 1 1 1 2 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO. 
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RESUMEN CAMPEONATOS 
GALLEGOS 

 
FECHA: 18-JULIO-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

4 1 2 14 17 
 
 
 
 
 
 
 

PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS. 
FECHA: 07/08-AGOSTO-2.009 
LUGAR: PONTEVEDRA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - - - 1 
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RESUMEN CAMPEONATOS NACIONALES
 

CAMPO A TRAVÉS 
 

PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA MILITAR DE CROSS LARGO. 
FECHA: 05-FEBRERO-2.009 
LUGAR: ROTA (CÁDIZ). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- 1 - - 1 
 

PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE-JUVENIL POR SELECCIONES AUTONÓMICAS. 
FECHA: 01-MARZO-2.009 
LUGAR: LINARES (JAÉN). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - - 4 
 

 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA POR CLUBES. 
FECHA: 08-MARZO-2.009 
LUGAR: CÁCERES. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - - 15 
 

RESULTADO POR EQUIPOS 
 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - - 15 
 

PRUEBA: XLV CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVÉS POR SELECCIONES AUTONÓMICAS. 
FECHA: 15-MARZO-2.009 
LUGAR: PARQUE NATURAL DE LA PULGOSA (ALBACETE). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - - 4 
 

PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO. 
FECHA: 22-MARZO-2.009 
LUGAR: LA ZUBÍA (GRANADA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - - 3 
 

RUTA 
 

PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA. 
FECHA: 01-MARZO-2.009 
LUGAR: SAN PEDRO DEL PINATAR (MURCIA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO

ADÁN GARCÍA FÁBREGAS. 12 CADETE MASCULINO.  
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO
- - - - 1 
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RESUMEN CAMPEONATOS NACIONALES
 

 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO Y VETERANO DE 10 KM. 
FECHA: 19-ABRIL-2.009 
LUGAR: RIBADAVÍA (OURENSE) 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 2 3 
 

PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARATÓN. 
FECHA: 10-MAYO-2.009 
LUGAR: VITORIA (ÁLAVA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - - 1 
 

PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MILLA DE POLICÍAS Y BOMBEROS. 
FECHA: 07-JUNIO-2.009 
LUGAR: LORCA (MURCIA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - - - 1 
 
 

PISTA CUBIERTA 
 

PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO. 
FECHA: 21/22-FEBRERO-2.009 
LUGAR: SEVILLA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 2 3 
 

PRUEBA: XXII CAMPEONATO DE ESPAÑA PROMESA. 
FECHA: 28-FEBRERO / 01-MARZO-2.009 
LUGAR: SAN SEBASTIÁN (GUIPÚZCOA). 

RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORÍA / SEXO MARCA

JENNIFER TORRES VILLACORTA.  4 TRIPLE. PROMESA FEMENINO.  11m86cm 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO
- - - 1 1 

 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL. 
FECHA: 14/15-MARZO-2.009 
LUGAR: OVIEDO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 1 1 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE. 
FECHA: 21/22-MARZO-2.009 
LUGAR: OVIEDO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 1 1 
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RESUMEN CAMPEONATOS NACIONALES
 
 
 
 

PISTA AIRE LIBRE 
 

PRUEBA: CAMPEONATO NACIONAL DE PORTUGAL DE LANZAMIENTOS LARGOS. 
FECHA: 21-FEBRERO-2.009 
LUGAR: LEIRIA (PORTUGAL). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- 1 - - 1 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBS 2009 – DIVISIÓN DE HONOR – 1ª JORNADA – ENCUENTRO A. 
FECHA: 25-ABRIL-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

3 2 6 28 33 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO. 
FECHA: 09/10-MAYO-2.009 
LUGAR: FUENLABRADA (MADRID). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- 1 1 2 8 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBS 2009 – DIVISIÓN DE HONOR – 2ª JORNADA – ENCUENTRO A. 
FECHA: 16-MAYO-2.009 
LUGAR: AVILÉS (ASTURIAS). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

5 7 8 17 30 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL POR AUTONOMÍAS. 
FECHA: 30/31-MAYO-2.009 
LUGAR: AVILÉS (ASTURIAS). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 1 2 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE POR COMUNIDADES AUTONÓMICAS (C.S.D.). 
FECHA: 12 / 14 -JUNIO-2.009 
LUGAR: ZARAGOZA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 2 3 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ATLETISMO DE FEDERACIONES AUTONÓMICAS DE 1ª CATEGORÍA. 
FECHA: 13-JUNIO-2.009 
LUGAR: CIUDAD REAL. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 2 2 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ATLETISMO DE FEDERACIONES AUTONÓMICAS DE 2ª CATEGORÍA. 
FECHA: 13-JUNIO-2.009 
LUGAR: LORCA (MURCIA). 
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RESUMEN CAMPEONATOS NACIONALES
 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - 1 1 1 
 
PRUEBA: LVIII CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL. 
FECHA: 20/21-JUNIO-2.009 
LUGAR: MOTRIL (GRANADA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - - 1 
 
 
PRUEBA: XXIV CAMPEONATO DE ESPAÑA PROMESA. 
FECHA: 04/05-JULIO-2.009 
LUGAR: CÓRDOBA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - 1 1 2 
 
PRUEBA: CAMPEONATO NACIONAL DE PORTUGAL SUB-23. 
FECHA: 04/05-JULIO-2.009 
LUGAR: VISEU (PORTUGAL). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - - - 1 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE PORTUGAL ABSOLUTO. 
FECHA: 25/26-JULIO-2.009 
LUGAR: SEIXAL (PORTUGAL). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- 1 - - 1 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO. 
FECHA: 01/02-AGOSTO-2.009 
LUGAR: BARCELONA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 1 7 
 
PRUEBA: VIII CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE. 
FECHA: 17/18-OCTUBRE-2.009 
LUGAR: EL PRAT DE LLOBREGAT (BARCELONA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - 1 - 1 
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RESUMEN CAMPEONATOS AUTONÓMICOS 
(EXCEPTO GAICIA) 

 
CAMPO A TRAVÉS 

 
PRUEBA: CAMPEONATO UNIVERSITATIODE CASTILLA Y LEÓN. 
FECHA: 21-FEBRERO-2.009 
LUGAR: ALDEHUELA (SALAMANCA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - 1 - 1 
 

 
PISTA CUBIERTA 

 
PRUEBA: XIX CAMPEONATO AUTONÓMICO DE PRUEBAS DE ANILLO DE CASTILLA Y LEÓN. 
FECHA: 24-ENERO-2.009 
LUGAR: OVIEDO. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 1 1 
 

PRUEBA: XIX CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE CASTILLA Y LEÓN. 
FECHA: 07-FEBRERO-2.009 
LUGAR: VALLADOLID. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 1 - - 2 
 

PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO INDIVIDUAL ABSOLUTO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA. 
FECHA: 07-FEBRERO-2.009 
LUGAR: VALENCIA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 2 2 
 

PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE LA COMUNIDAD DE MADRID(1ª JORNADA). 
FECHA: 07-FEBRERO-2.009 
LUGAR: MADRID. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 1 1 
 

PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE ANDALUCÍA. 
FECHA: 14/15-FEBRERO-2.009 
LUGAR: SEVILLA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 1 1 
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RESUMEN CAMPEONATOS AUTONÓMICOS 
(EXCEPTO GAICIA) 

 
 

PISTA AIRE LIBRE 
 

PRUEBA: VI CAMPEONATO ABSOLUTO DE CANARIAS DE INVIERNO. 
FECHA: 07-FEBRERO-2.009 
LUGAR: LOS REALEJOS (ISLAS CANARIAS). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - - - 1 
 

PRUEBA: TORNEO REGIONAL DE LANZAMIENTOS LARGOS. 
FECHA: 14-FEBRERO-2.009 
LUGAR: MAIA (PORTUGAL). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - - - 1 
 

PRUEBA: CAMPEONATO DE ANDALUCÍA UNIVERSITARIO 2.009 
FECHA: 28-MARZO-2.009 
LUGAR: GRANADA. 

ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO
- 1 - - 1 

 
PRUEBA: XVI CAMPEONATO DE CANTABRIA –CASTILLA Y LEÓN DE FONDO. 
FECHA: 28-MARZO-2.009 
LUGAR: LOS CORRALES DE BUELNA (CANTABRIA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- - - 2 2 
 

PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO DE CASTILLA LA MANCHA DE LANZAMIENTO DE DISCO. 
FECHA: 30-MAYO-2.009 
LUGAR: TALAVERA (TOLEDO). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - - - 1 
 

PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE MADRID. 
FECHA: 27/28-JUNIO-2.009 
LUGAR: COLLADO VILLALBA (MADRID). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - - - 1 
 

PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO JÚNIOR Y ABSOLUTO DE CASTILLA Y LEÓN. V GRAN PREMIO DE ATLETISMO 
EXCELENTÍSIMO AYUNTAMIENTO DE PALENCIA. 

FECHA: 27-JUNIO-2.009 
LUGAR: PALENCIA. 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - 2 1 4 
 
 

PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE ANDALUCÍA. 
FECHA: 18-JULIO-2.009 
LUGAR: MÁLAGA. 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 

 
Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 

 

RESUMEN CAMPEONATOS AUTONÓMICOS 
(EXCEPTO GAICIA) 

 
MEDALLERO

ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO
1 - - - 1 

 
PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE LA COMUNIDAD DE VALENCIA. 
FECHA: 18-JULIO-2.009 
LUGAR: TORRENT (VALENCIA). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

1 - - - 1 
 

PRUEBA: CAMPEONATO AUTONÓMICO ABSOLUTO DE CANARIAS. 
FECHA: 18-JULIO-2.009 
LUGAR: ARONA (TENERIFE). 

MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE FINALISTAS Nº COMPOSICIÓN EQUIPO

- 1 - 1 1 
 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 

 
Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 

 

RUTA 
 
PRUEBA: II CARRERA POPULAR CONCELLO DE RIOTORTO. 
FECHA: 01-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: LUGO. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 3 JUVENIL MASCULINO. 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - 1 

 
PRUEBA: III MILLA URBANA DE ÓRDENES. 
FECHA: 08-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: ÓRDENES (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  1 ABSOLUTA FEMENINO.  
CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 2 13-16 AÑOS (MASCULINO). 
ALICIA PAZ FRAGA. 2 09-12 AÑOS (FEMENINO). 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 2 1 
 
PRUEBA: XX CARRERA POPULAR DE CARRAL. 
FECHA: 09-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: CARRAL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 1 JUVENIL MASCULINO.  
MANUEL MOSQUERA ESTÉVEZ.  20 ABSOLUTA MASCULINO.  
ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA. 58 ABSOLUTA MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
PRUEBA: XXIX CARREIRA PEDESTRE POPULAR DE NEGREIRA. 
FECHA: 09-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: NEGREIRA (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

CARMEN PRADERA CIBREIRO. 1 JUVENIL FEMENINO.  
MÓNICA DORELLE MILLÁN.  1 VETERANA FEMENINO.  
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 CADETE MASCULINO.  
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  2 JÚNIOR MASCULINO. 
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  2 JUVENIL MASCULINO.  
JUAN JOSÉ MERLOS MINIÑO. 2 VETERANO MASCULINO.  
DAVID PITA RODRÍGUEZ. 3 PROMESA MASCULINO.  
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 3 JUVENIL MASCULINO.  
MANUEL VARGAS DÍAZ.  5 JÚNIOR MASCULINO. 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 5 JUVENIL MASCULINO.  
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ. 6 JÚNIOR MASCULINO. 
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  9 SÉNIOR FEMENINO.  
IGNACIO COUÑAGO CASTRO.  9 VETERANO MASCULINO.  
ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  10 SÉNIOR MASCULINO.  
LAURA SERANTES VEIGA.  10 CADETE FEMENINO.  
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 11 JUVENIL MASCULINO.  
ALICIA AMADO PIÑEIRO.  11 CADETE FEMENINO.  
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  12 SÉNIOR MASCULINO. 
TEREZA CTVRTNICKOVA. 12 SÉNIOR FEMENINO.  
RICARDO RODRÍGUEZ GARCÍA. 14 SÉNIOR MASCULINO.  
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RUTA 
 
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 15 JUVENIL MASCULINO.  
ALEJANDRO FERRACES AZCUNAGA. 15 CADETE MASCULINO.  
RICARDO IGLESIAS CASAL.  26 SÉNIOR MASCULINO. 
JORGE PENABAD CALVO.  35 SÉNIOR MASCULINO.  
CARLOS GARCÍA BUJONES.  125 VETERANO MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

3 3 2 

Por Equipos: Campeones. 
 
 
PRUEBA: 32 CARREIRA PEDESTRE POPULAR DO SAN MARTIÑO. 
FECHA: 16-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: OURENSE. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

UXÍA PRIETO VILABOA. 2 JUVENIL FEMENINO.  
JUAN JOSÉ MERLOS MINIÑO. 7 VETERANO MASCULINO (A). 
MÓNICA DORELLE MILLÁN.  10 SÉNIOR FEMENINO.  
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  12 SÉNIOR FEMENINO.  
NATALIA RAÑA FUENTES. 14 SÉNIOR FEMENINO.  
MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  18 SÉNIOR FEMENINO.  
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  27 SÉNIOR MASCULINO.  
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  29 VETERANO MASCULINO (B). 
ISAAC LOURIDO HERMIDA.  89 SÉNIOR MASCULINO.  
JORGE PRIETO VILABOA. 98 INFANTIL MASCULINO. 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 - 
 
PRUEBA: I CARREIRA POPULAR “MESOEIRO EN MARCHA”. 
FECHA: 23-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

NATALIA RAÑA FUENTES. 3 SÉNIOR FEMENINO.  
MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  4 SÉNIOR FEMENINO.  
CULCE Mª FERNÁNDEZ MARIÑO. 21 VETERANA FEMENINO (35 A 49 AÑOS). 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - 1 
 
PRUEBA: I JORNADA CIRCUITO LARSA CARRERAS CORRE CON NÓS. 
FECHA: 23-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: LUGO. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  1 ABSOLUTA FEMENINO.  
SUSANA CASTRO PENA.  4 ABSOLUTA FEMENINO.  
JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES. 19  VETERANO MASCULINO (68-72) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
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RUTA 
 
PRUEBA: I CURSA POPULAR “FESTAS DE SANTA GERTRUDIS”. 
FECHA: 23-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: SANTA GERTRUDIS - SANTA EULARIA DES RIU (EIVISSA- IBIZA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  2 SÉNIOR MASCULINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 

 
PRUEBA: 36 MARATÓN DE SAN SEBASTIÁN. 
FECHA: 30-NOVIEMBRE-2.008 
LUGAR: SAN SEBASTIÁN. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

MANUEL ZAPATA PAZOS.  723 VETERANO MASCULINO.  
FRANCISCO GEN ARBE.  920 VETERANO MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: XVI CARRERA PEDESTRE GRAN PREMIO “LA BELLA OTERO”. 
FECHA: 06-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: VALGA (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

RICARDO IGLESIAS CASAL.  17 ABSOLUTA MASCULINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: XXIII MEMORIAL “ADOLFO ROS” – VOLTA Á RÍA. 
FECHA: 14-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: NEDA (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  2 ABSOLUTA FEMENINO.  
MÓNICA DORELLE MILLÁN.  3 ABSOLUTA FEMENINO.  
MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  5 ABSOLUTA FEMENINO.  
TEREZA CTVRTNICKOVA. 10 ABSOLUTA FEMENINO.  
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  12 ABSOLUTA MASCULINO.  
ÁNGEL VEIGUELA PEDRE. 29 ABSOLUTA MASCULINO.  
JUAN IGLESIAS PAZ. 57 ABSOLUTA MASCULINO.  
MANUEL LEIRACHÁ VALENTÍN. 59 ABSOLUTA MASCULINO.  
RAMÓN IRAZU RIVEIRA.  60 ABSOLUTA MASCULINO.  
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  71 ABSOLUTA MASCULINO.  
JOSÉ ANTONIO PAZ LOBEIRAS.  108 ABSOLUTA MASCULINO.  
MANUEL ZAPATA PAZOS.  132 ABSOLUTA MASCULINO.  
ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA. 181 ABSOLUTA MASCULINO.  
JORGE MONTERO REY. 191 ABSOLUTA MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 1 
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RUTA 
 
PRUEBA: XXIII MEMORIAL “ADOLFO ROS”. 
FECHA: 14-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: NEDA (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ. 1 JUVENIL MASCULINO.  
MELINA ALONSO ARADAS. 1 JUVENIL FEMENINO.  
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 CADETE MASCULINO.  
CAMILA ALONSO ARADAS. 1 CADETE FEMENINO.  
LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 1 INFANTIL MASCULINO.  
ALICIA PAZ FRAGA. 1 INFANTIL FEMENINO.  
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 2 JUVENIL MASCULINO. 
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 2 JUVENIL FEMENINO.  
JUDIT GARCÍA FÁBREGAS.  2 ALEVÍN FEMENINO.  
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 3 JUVENIL MASCULINO.  
UXÍA PRIETO VILABOA. 3 JUVENIL FEMENINO.  
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  3 ALEVÍN FEMENINO.  
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 4 CADETE MASCULINO.  
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 5 JUVENIL MASCULINO.  
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 6 JUVENIL MASCULINO.  
MARCOS RUIZ BRAGE.  6 ALEVÍN MASCULINO.  
ANTONIO CRUZ NAGY. 7 ALEVÍN MASCULINO.  
NOEL SOTO MÉNDEZ. 8 INFANTIL MASCULINO.  
JORGE PRIETO VILABOA. 9 INFANTIL MASCULINO.  
LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 10 INFANTIL MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

6 3 3 
 
PRUEBA: XIV MILLA URBANA CONCELLO DE PORTO DO SON. 
FECHA: 20-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: PORTO DO SON (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  1 JUVENIL MASCULINO. 
DANIEL MARTÍN FERNÁNDEZ. 4 BENJAMÍN MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
PRUEBA: VIII EDICIÓN LUGO MONUMENTAL. 
FECHA: 21-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: LUGO. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  4 ABSOLUTA FEMENINO.  
MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  5 ABSOLUTA FEMENINO.  
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  15 ABSOLUTA MASCULINO.  
MANUEL LEIRACHÁ VALENTÍN. 71 ABSOLUTA MASCULINO.  
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  91 ABSOLUTA MASCULINO.  
RAMÓN IRAZU RIVEIRA.  127 ABSOLUTA MASCULINO.  
JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES. 148 ABSOLUTA MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
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RUTA 
 
PRUEBA: IV CARRERA POPULAR FIN DE AÑO. 
FECHA: 28-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: ARES-MUGARDOS (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

CARMEN PRADERA CIBREIRO. 3 ABSOLUTA FEMENINO.  
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  11 ABSOLUTA MASCULINO.  
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 16 ABSOLUTA MASCULINO.  
TANIA PÉREZ MARTÍNEZ. 31 ABSOLUTA FEMENINO.  
ISAAC LOURIDO HERMIDA.  33 ABSOLUTA MASCULINO.  
JOSÉ ANTONIO PAZ LOBEIRAS. 39 ABSOLUTA MASCULINO.  
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  42 ABSOLUTA MASCULINO.  
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  44 ABSOLUTA MASCULINO.  
PAULINO CARTELLE ROZAS.  112 ABSOLUTA MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - 1 
 
PRUEBA: SAN SILVESTRE DE RIBADEO. 
FECHA: 31-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: RIBADEO (LUGO). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  1 ABSOLUTA FEMENINO.  
CRISTOBAL RODRÍGUEZ FIDALGO. 2 JÚNIOR MASCULINO. 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 1 - 
 
PRUEBA: PUJADA A LA CATEDRAL. 
FECHA: 31-DICIEMBRE-2.008 
LUGAR: EIVISSA-IBIZA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  4 ABSOLUTA MASCULINO.  
MERCEDES MAYOR LÓPEZ. 4 ABSOLUTA FEMENINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: 3ª JORNADA IX CIRCUITO FERROLÁN DE CARREIRAS POPULARES E CAMPO A TRAVÉS – SAN XIAO. 
FECHA: 11-ENERO-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

TEREZA CTVRTNICKOVA. 1 ABSOLUTA FEMENINO.  
LOKESH PEREIRO MARTÍNEZ-FALERO. 1 ALEVÍN MASCULINO.  
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 ALEVÍN FEMENINO. 
JUDIT GARCÍA FÁBREGAS.  1 BENJAMÍN FEMENINO.  
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 2 INFANTIL MASCULINO.  
ALICIA PAZ FRAGA.  2 ALEVÍN FEMENINO.  
UXÍA PRIETO VILABOA. 3 CADETE FEMENINO.  
INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 3 ALEVÍN FEMENINO.  
RAQUEL RUIZ BRAGE.  3 BENJAMÍN FEMENINO.  
XAQUÍN RODILES ÁLVAREZ. 4 CADETE MASCULINO.  
MARTA GARCÍA PIÑEIRO. 5 ABSOLUTA FEMENINO.  
LAURA SERANTES VEIGA. 5 CADETE FEMENINO.  
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 5 ALEVÍN MASCULINO.  
ALEJANDRO FERNÁNDEZ ARMADA.  6 CADETE MASCULINO.  
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RUTA 
 
ALICIA AMADO PIÑEIRO. 6 CADETE FEMENINO.  
LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 6 INFANTIL MASCULINO.  
NOEL SOTO MÉNDEZ. 6 ALEVÍN MASCULINO.  
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  6 BENJAMÍN FEMENINO.  
DANIEL COUCE SANMARTÍN.  7 BENJAMÍN MASCULINO. 
PALOMA GARCÍA RODRÍGUEZ. 8 CADETE FEMENINO.  
MARCOS RUIZ BRAGE.  8 ALEVÍN MASCULINO.  
DIEGO LÓPEZ NAVEIRA. 9 ALEVÍN MASCULINO.  
DIEGO VIGO LEAL. 10 ALEVÍN MASCULINO.  
JORGE PRIETO VILABOA. 11 ALEVÍN MASCULINO. 
VERÓNICA SANESTEBAN BELLAS.  11 ALEVÍN FEMENINO.  
MANUEL LEIRACHÁ VALENTÍN. 14 ABSOLUTA MASCULINO.  
ANTONIO CRUZ NAGY. 14 ALEVÍN MASCULINO.  
ROBERTO GONZÁLEZ BARGAS.  16 ABSOLUTA MASCULINO.  
ISAAC LOURIDO HERMIDA.  20 ABSOLUTA MASCULINO.  
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  22 ABSOLUTA MASCULINO.  
RAMÓN IRAZU RIVEIRA.  29 ABSOLUTA MASCULINO.  
MANUEL VARGAS DÍAZ.  33 ABSOLUTA MASCULINO.  
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  34 ABSOLUTA MASCULINO.  
ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA. 45 ABSOLUTA MASCULINO.  
JOSÉ ANTONIO PAZ LOBEIRAS. 51 ABSOLUTA MASCULINO.  
PAULINO CARTELLE ROZAS.  72 ABSOLUTA MASCULINO.  
MANUEL MOSQUERA ESTÉVEZ.  120 ABSOLUTA MASCULINO.  
ANTONIO GARCÍA COUCE.  122 ABSOLUTA MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

4 2 3 
 
PRUEBA: “CORRE CON NÓS” CIRCUITO LARSA. NOCTURNA DE REIS. 
FECHA: 17-ENERO-2.009 
LUGAR: LUGO. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.   5 VETERANO MASCULINO (36-45 AÑOS). 
JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES.  8 VETERANO MASCULINO (36-45 AÑOS). 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: XVIII PUJADA AL PUIG DE MISSA. 
FECHA: 18-ENERO-2.009 
LUGAR: SANTA EULÁRIA (EIVISSA / IBIZA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.    2 ABSOLUTA MASCULINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 
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RUTA 
 
PRUEBA: VI MEMORIAL “EDUARDO FERNÁNDEZ VILLAMARÍN”. 
FECHA: 25-ENERO-2.009 
LUGAR: RÁBADE (LUGO). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  2 ABSOLUTA FEMENINO.  
MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  4 ABSOLUTA FEMENINO.  
SUSANA CASTRO PENA.  5 ABSOLUTA FEMENINO.  
JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES.  6 VETERANO MASCULINO (36-45 AÑOS). 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE MARCHA. 
FECHA: 01-FEBRERO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 1 PROMESA FEMENINO.  
ADÁN GARCÍA FÁBREGAS. 1 CADETE MASCULINO.  
MARÍA NAVEIRAS ORJALES. 3 INFANTIL FEMENINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

2 - 1 
 
PRUEBA: CIRCUITO LARSA CARRERAS CORRE CON NÓS. 
FECHA: 15-FEBRERO-2.009 
LUGAR: OMBREIRO (LUGO). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES. 9 VETERANO MASCULINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: III CARREIRA POPULAR INTERSPORT PIÑEIRO. 
FECHA: 15-FEBRERO-2.009 
LUGAR: O PORRIÑO (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  30 VETERANO MASCULINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: XXV MARATÓN CIUDAD DE SEVILLA. 
FECHA: 22-FEBRERO-2.009 
LUGAR: SEVILLA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

RAMÓN IRAZU RIVEIRA.  25 VETERANO MASCULINO (M-50).  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 
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RUTA 
 
PRUEBA: MARATÓN DE VALENCIA 2.009. 
FECHA: 22-FEBRERO-2.009 
LUGAR: VALENCIA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

FRANCISCO GEN ARBE.  22 VETERANO MASCULINO (M-55).  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA. 
FECHA: 01-MARZO-2.009 
LUGAR: SAN PEDRO DEL PINATAR (MURCIA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ADÁN GARCÍA FÁBREGAS. 12 CADETE MASCULINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: VII CARRERA POPULAR “CONCELLO DE PADRÓN”. 
FECHA: 07-MARZO-2.009 
LUGAR: PADRÓN (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JUAN JOSÉ MERLOS MINIÑO.  6 VETERANO MASCULINO (M-35). 
RAMÓN IRAZU RIVEIRA.  12 VETERANO MASCULINO (M-50). 
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  22 VETERANO MASCULINO (M-40). 
ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA. 106 SÉNIOR MASCULINO. 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: CIRCUITO LARSA CARRERAS CORRE CON NÓS-PASEO DO RATO. 
FECHA: 14-MARZO-2.009 
LUGAR: LUGO. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

SUSANA CASTRO PENA.  1 ABSOLUTA FEMENINO.  
JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES. 9  VETERANO MASCULINO (68-72) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
PRUEBA: I CARRERA POPULAR DE MONFORTE. 
FECHA: 22-MARZO-2.009 
LUGAR: MONFORTE (LUGO). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.   3 ABSOLUTA FEMENINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - 1 
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RUTA 
 
PRUEBA: XXVII MEDIA MARATÓN CIUDAD DE PALMA. 
FECHA: 22-MARZO-2.009 
LUGAR: PALMA DE MALLORCA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  7 ABSOLUTA MASCULINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: III CARRERA 10 KM. CIUDAD UNIVERSITARIA. 
FECHA: 22-MARZO-2.009 
LUGAR: VIGO (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ISAAC LOURIDO HERMIDA.  20 SÉNIOR MASCULINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: XIX CARRERA POPULAR “SAN SOXÉ”. 
FECHA: 19-MARZO-2.009 
LUGAR: AS PONTES (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ADRIÁN BOUZA DÍAZ.  1 CADETE MASCULINO.  
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 INFANTIL FEMENINO.  
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 2 JUVENIL MASCULINO.  
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  3 ABSOLUTA FEMENINO.  
MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  4 ABSOLUTA FEMENINO.  
IRENE LÇOPEZ ÁLVAREZ. 4 ALEVÍN FEMENINO.  
LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 5 INFANTIL MASCULINO.  
JORGE PRIETO VILABOA. 7 INFANTIL FEMENINO.  
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  9 ABSOLUTA MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

2 1 1 
 
PRUEBA: X VIG-BAY 2.009 – MEDIO MARATÓN GRAN BAHÍA. 
FECHA: 29-MARZO-2.009 
LUGAR: VIGO-BAYONA(PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JUAN JOSÉ MERLOS MINIÑO.  5 VETERANO MASCULINO (A). 
RAMÓN IRAZU RIVEIRA.  10 VETERANO MASCULINO (D). 
JULIÁN RODRÍGUEZ GARCÍA. 11 SÉNIOR MASCULINO.  
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  12 SÉNIOR MASCULINO. 
FRANCISCO GEN ARBE.  18 VETERANO MASCULINO (E). 
IGNACIO COUÑAGO CASTRO.  27 VETERANO MASCULINO (A). 
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  35 VETERANO MASCULINO (B). 
ANTONIO GARCÍA COUCE.  45 VETERANO MASCULINO (D). 
MANUEL LEIRACHÁ VALENTÍN. 48 VETERANO MASCULINO (A). 
ROBERTO CARLOS GONZÁLEZ CINZA. 73 SÉNIOR MASCULINO.  
ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA. 305 SÉNIOR MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
NOTA: POR EQUIPOS SE OBTUVO LA 2ª POSICIÓN. 
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RUTA 
 
 
PRUEBA: XIV CARRERA POPULAR “CONCELLO DE ORDES”. 
FECHA: 05-ABRIL-2.009 
LUGAR: ORDES (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  1 JÚNIOR MASCULINO. 
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  1 JUVENIL MASCULINO.  
NATALIA RAÑA FUENTES. 2 SÉNIOR FEMENINO.  
MANUEL VARGAS DÍAZ.  2 JÚNIOR MASCULINO. 
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 2 CADETE MASCULINO.  
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  3 SÉNIOR FEMENINO.  
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  3 JÚNIOR MASCULINO. 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 3 CADETE MASCULINO.  
JUAN JOSÉ MERLOS MINIÑO. 5 VETERANO MASCULINO (A). 
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  8 SÉNIOR MASCULINO.  
ISAAC LOURIDO HERMIDA.  20 SÉNIOR MASCULINO.  
ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA. 41 SÉNIOR MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

2 3 3 
NOTA: POR EQUIPOS SE OBTUVO LA 4ª POSICIÓN. 
 
PRUEBA: XXX CARRERA POPULAR DE PASCUA. 
FECHA: 11-ABRIL-2.009 
LUGAR: PADRÓN (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.   9 VETERANO MASCULINO (A). 
MANUEL LEIRACHÁ VALENTÍN. 10 VETERANO MASCULINO (A). 
ROBERTO CARLOS GONZÁLEZ CINZA. 27 SÉNIOR MASCULINO.  
ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA. 46 SÉNIOR MASCULINO. 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO Y VETERANO DE 10 KM. 
FECHA: 19-ABRIL-2.009 
LUGAR: RIBADAVÍA (OURENSE) 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JUAN JOSÉ MERLOS MINIÑO. 8 VETERANO MASCULINO (M-35). 
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  10 ABSOLUTA FEMENINO.  
IGNACIO COUÑAGO CASTRO.  12 VETERANO MASCULINO (M-35). 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: III CARRERA POPULAR “COSTA DA MORTE”. 
FECHA: 19-ABRIL-2.009 
LUGAR: CARBALLO (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

NATALIA RAÑA FUENTES. 3 ABSOLUTA FEMENINO. 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - 1 
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RUTA 
 
PRUEBA: IV MEDIA MARATÓN CONCELLO DE VILLAGARCÍA. 
FECHA: 26-ABRIL-2.009 
LUGAR: VILLAGARCÍA (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

RAMÓN IRAZU RIVEIRA.  5 VETERANO MASCULINO (M-50). 
TEREZA CTVRTNICKOVA. 10 SÉNIOR FEMENINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: I MILLA URBANA”CAJA DE BURGOS”. 
FECHA: 01-MAYO-2.009 
LUGAR: BURGOS. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ANA BELÉN PÉREZ FERNÁNDEZ.  20 ABSOLUTA FEMENINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: I CARRERA NOCTURNA IBIZA UNDERGROUND.  
FECHA: 02-MAYO-2.009 
LUGAR: IBIZA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ÓSCAR TOLOSA ESTÉVEZ.  1 ABSOLUTA MASCULINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: VI CARRERA PEDESTRE POPULAR CONCELLO “O PINO”. 
FECHA: 09-MAYO-2.009 
LUGAR: O PINO (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  1 JÚNIOR MASCULINO. 
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  3 ALEVÍN FEMENINO.  
NATALIA RAÑA FUENTES. 5 ABSOLUTA FEMENINO.  
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  6 ABSOLUTA FEMENINO.  
RICARDO IGLESIAS CASAL.  22 SÉNIOR MASCULINO.  
CARLOS GARCÍA BUJONES.  30 VETERANO MASCULINO (B). 
JOSÉ LÓPEZ ANEIROS.  31 VETERANO MASCULINO (B). 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - 1 
 
PRUEBA: VIII MEDIO MARATÓN DE FERREIRUA. 
FECHA: 10-MAYO-2.009 
LUGAR: FERREIRUA-MONFORTE (LUGO). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  1 ABSOLUTA FEMENINO.  
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  34 ABSOLUTA MASCULINO.  
MANUEL ZAPATA PAZOS.  137 ABSOLUTA MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
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RUTA 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARATÓN. 
FECHA: 10-MAYO-2.009 
LUGAR: VITORIA (ÁLAVA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ANTONIO GARCÍA COUCE.  14 VETERANO MASCULINO (M-50). 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: I CARRERA UNIVERSITARIA SPORTZONE- 10 KM. 
FECHA: 17-MAYO-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  4 VETERANO MASCULINO.  
ROBERTO GONZÁLEZ BARGAS.  8 SÉNIOR MASCULINO.  
ROBERTO CARLOS GONZÁLEZ CINZA. 9 SÉNIOR MASCULINO.  
ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA. 30 VETERANO MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: VI CARRERA POPULAR “VIRXE DA GUÍA”- CIRCUITO DE CARRERAS “CONCELLO DE RIVEIRA”. 
FECHA: 17-MAYO-2.009 
LUGAR: RIVEIRA (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  2 ABSOLUTA FEMENINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE 1.000 M DE BENJAMÍN, ALEVÍN E INFANTIL. CAMPEONATO GALLEGO DE LA 

MILLA DE CADETE, JUVENIL, JÚNIOR, PROMESA, SÉNIOR Y VETERANOS. 
FECHA: 24-MAYO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 1 JÚNIOR FEMENINO. 
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 INFANTIL FEMENINO.  
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  2 JÚNIOR MASCULINO. 
DARIO SOTO MÉNDEZ. 2 CADETE MASCULINO. 
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 3 JUVENIL FEMENINO.  
ALICIA PAZ FRAGA.  3 INFANTIL FEMENINO.  
JOSÉ ALLEGUE BLANCO.  4 VETERANO MASCULINO (M-50). 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  4 JÚNIOR MASCULINO. 
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 6 CADETE MASCULINO. 
JUDIT GARCÍA FÁBREGAS.  7 ALEVÍN FEMENINO.  
NOEL SOTO MÉNDEZ. 8 INFANTIL MASCULINO.  
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  10 ALEVÍN MASCULINO.  
JOERGE PRIETO VILABOA. 11 INFANTIL MASCULINO. 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

2 2 2 
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RUTA 
 
PRUEBA: III CARRERA POPULAR SOLIDARIA DEL POLÍGONO DE TAMBRE, 
FECHA: 24-MAYO-2.009 
LUGAR: SANTIAGO (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  2 ABSOLUTA FEMENINO.  
SUSANA CASTRO PENA.  6 ABSOLUTA FEMENINO.  
JUAN JOSÉ MERLOS MINIÑO.  11 ABSOLUTA MASCULINO.  
IGNACIO COUÑAGO CASTRO.  17 ABSOLUTA MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 - 
 
PRUEBA: MILLA URBANA ARMADA ESPAÑOLA. 
FECHA: 31-MAYO-2.009 
LUGAR: FERROL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

SILVIA PEREIRA DOMÍNGUEZ. 1 SÉNIOR FEMENINO.  
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  1 JÚNIOR MASCULINO. 
ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 1 JÚNIOR FEMENINO. 
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 1 JUVENIL FEMENINO.  
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 INFANTIL FEMENINO.  
NOEL SOTO MÉNDEZ. 2 INFANTIL MASCULINO. 
ALICIA PAZ FRAGA.  2 INFANTIL FEMENINO.  
JOSÉ LÓPEZ ANEIROS.  3 VETERANO MASCULINO (B). 
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 3 JUVENIL MASCULINO.  
INÉS VÁZQUEZ RAMIL. 3 INFANTIL FEMENINO. 
ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 4 JUVENIL MASCULINO. 
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 4 CADETE MASCULINO. 
CARLOS PENA SAAVEDRA. 4 INFANTIL MASCULINO. 
JORGE SOTO FERNÁNDEZ. 5 VETERANO MASCULINO (B). 
JORGE PRIETO VILABOA. 5 INFANTIL MASCULINO. 
LUIS BONILLA DIÉGUEZ. 6 INFANTIL MASCULINO.  
ROBERTO CARLOS GONZÁLEZ CINZA. 7 SÉNIOR MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

5 2 3 
 
PRUEBA: XIII MEDIO MARATÓN “VOLTA Á RÍA DE BETANZOS”. 
FECHA: 31-MAYO-2.009 
LUGAR: BETANZOS (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

TEREZA CTVRTNICKOVA. 6 ABSOLUTA FEMENINO. 
JULIÁN PÉREZ DURÁN. 46 ABSOLUTA MASCULINO. 
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE. 61 ABSOLUTA MASCULINO. 
ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA. 117 ABSOLUTA MASCULINO. 
PEDRO FUENTE LÓPEZ. 261 ABSOLUTA MASCULINO. 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
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RUTA 
 
PRUEBA: GRAN FONDO OLMO. 
FECHA: 07-JUNIO-2.009 
LUGAR: PONTEDEUME (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

SILVIA PEREIRA DOMÍNGUEZ. 1 SÉNIOR FEMENINO. 
MANUEL ZAPATA PAZOS. 5 VETERANO MASCULINO (C). 
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE. 6 VETERANO MASCULINO (A). 
JULIÁN PÉREZ DURÁN. 17 SÉNIOR MASCULINO. 
PEDRO FUENTE LÓPEZ. 38 SÉNIOR MASCULINO. 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MILLA DE POLICÍAS Y BOMBEROS. 
FECHA: 07-JUNIO-2.009 
LUGAR: LORCA (MURCIA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA.  1 ABSOLUTA FEMENINO. 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: IX MILLA URBANA CONCELLO DE AMES. 
FECHA: 14-JUNIO-2.009 
LUGAR: AMES (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

RICARDO IGLESIAS CASAL. 6 ABSOLUTA MASCULINO. 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: CARRERA “CORRE CON NÓS” FRIGSA. 
FECHA: 14-JUNIO-2.009 
LUGAR: LUGO. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES. 33 ABSOLUTA MASCULINO. 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: I CARRERA POPULAR “ANO  CABANILLAS”. 
FECHA: 14-JUNIO-2.009 
LUGAR: CAMBADOS (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO. 2 ABSOLUTA FEMENINO. 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 
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RUTA 
 
PRUEBA: GRAN PREMIO DE MARCHA ”CANTONES DE A CORUÑA” – PRUEBAS DE PROMOCIÓN. 
FECHA: 20-JUNIO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

EVA FERREIRO CALVO. 1 SÉNIOR FEMENINO. 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO DE MEDIA MARATÓN-I MEDIA MARATÓN DE A CORUÑA. 
FECHA: 21-JUNIO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JULIÁN PÉREZ DURÁN. 1 VETERANO MASCULINO (F). 
Mª. JESÚS VALIÑO NOVO. 3 SÉNIOR FEMENINO. 
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE. 12 VETERANO MASCULINO (B). 
MANUEL LEIRACHÁ VALENTÍN. 13 VETERANO MASCULINO (A). 
ROBERTO CARLOS GONZÁLEZ CINZA. 20 SÉNIRO MASCULINO. 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - 1 
 
PRUEBA: VI CARRERA PEDESTRE NOCTURNA DE CELANOVA. 
FECHA: 27-JUNIO-2.009 
LUGAR: CELANOVA (OURENSE). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO 1 ABSOLUTA FEMENINO. 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: II CARRERA POPULAR DE SAN PAIO. 
FECHA: 28-JUNIO-2.009 
LUGAR: A ESTRADA (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

RICARDO IGLESIAS CASAL. 4 SÉNIOR MASCULINO. 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: XXVI CARRERA POPULAR DE LEIRO. 
FECHA: 05-JULIO-2.009 
LUGAR: LEIRO (OURENSE). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.. 14 VETERANO MASCULINO (M-40) 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 
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RUTA 
 
PRUEBA: VIII XOGOS DO EIXO ATLÁNTICO. 
FECHA: 05/10-JULIO-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ÁLVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 3 JUVENIL MASCULINO. 
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 7 JUVENIL MASCULINO.  
IAGO RODRÍGUEZ MOREDA. 8 JUVENIL MASCULINO.  
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 14 JUVENIL MASCULINO.  
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 16 JUVENIL FEMENINO.  
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 26 JUVENIL FEMENINO.  
UXÍA PRIETO VILABOA. 39 JUVENIL FEMENINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - 1 
 

RESULTADO POR EQUIPOS 
 

EQUIPO PUESTO  SEXO 
JUVENIL. 1 MASCULINO. 
JUVENIL. 5 FEMENINO. 
 
PRUEBA: VI CARRERA NOCTURNA “CONCELLO DE VILLAGARCÍA”. 
FECHA: 01-AGOSTO-2.009 
LUGAR: VILLAGARCÍA (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  4 VETERANO MASCULINO (M-40). 
SUSANA CASTRO PENA.  5 SÉNIOR FEMENINO.  
MANUEL LEIRACHÁ VALENTÍN. 15 VETERANO MASCULINO (M-35).  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: XIX MILLA URBANA DE POLANCO. 
FECHA: 02-AGOSTO-2.009 
LUGAR: POLANCO (CANTABRIA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  2 ÉLITE FEMENINA. 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- 1 - 

 
PRUEBA: XIII CARRERA PEDESTRE POPULAR DE NOIA. 
FECHA: 22-AGOSTO-2.009 
LUGAR: NOIA (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 1 JÚNIOR FEMENINO. 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 
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RUTA 
 
PRUEBA: XXXI CARRERA POPULAR SANTAIA. 
FECHA: 23-AGOSTO-2.009 
LUGAR: SANTA CRUZ – OLEIROS (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  4 VETERANO MASCULINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: I CARRERA POPULAR ARUMES DO CORGO. 
FECHA: 23-AGOSTO-2.009 
LUGAR: O CORGO (LUGO). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  1 ABSOLUTA FEMENINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
1 - - 

 
PRUEBA: I CARRERA POPULAR CONCELLO DA POBRA DO CARAMIÑAL. 
FECHA: 30-AGOSTO-2.009 
LUGAR: A POBRA DO CARAMIÑAL (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

CARMEN PRADERA CIBREIRO. 4 JUVENIL FEMENINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: IV CARRERA POPULAR GUITIRIZ -TERMAL. 
FECHA: 12-SEPTIEMBRE-2.009 
LUGAR: GUITIRIZ (LUGO). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  3 ABSOLUTA FEMENINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - 1 

 
PRUEBA: XXVIII MARATÓN POPULAR SAN JUAN DE PIÑEIRO. 
FECHA: 12-SEPTIEMBRE-2.009 
LUGAR: SAN JUAN DE PIÑEIRO – MUGARDOS (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

TEREZA CTVRTNICKOVA. 1 SÉNIOR FEMENINO.  
CARMEN PRADERA CIBREIRO. 1 JÚNIOR FEMENINO. 
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 CADETE MASCULINO.  
CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1 INFANTIL FEMENINO.  
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  1 ALEVÍN FEMENINO.  
ÁNGEL VEIGUELA PEDRE. 2 SÉNIOR MASCULINO.  
ALICIA PAZ FRAGA. 2 INFANTIL FEMENINO.  
RAQUEL RUIZ BRAGE.  2 BENJAMÍN FEMENINO.  
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 3 CADETE MASCULINO.  
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI. 3 ALEVÍN MASCULINO.  
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  4 VETERANO MASCULINO (B). 
JOSÉ ANTONIO PAZ LOBEIRAS. 4 VETERANO MASCULINO (C). 
NOEL SOTO MÉNDEZ. 4 ALEVÍN MASCULINO.  
BALTASAR LOURIDO HERMIDA.  5 SÉNIOR MASCULINO.  
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RUTA 
 
MANUEL ZAPATA PAZOS.  6 VETERANO MASCULINO (C). 
MANUEL LEIRACHÁ VALENTÍN. 7 VETERANO MASCULINO (A). 
JOSÉ LÓPEZ ANEIROS.  11 VETERANO MASCULINO (C). 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

5 3 2 
 
PRUEBA: I CARRERA SOLIDARIA. 
FECHA: 13-SEPTIEMBRE-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

DULCE Mª. FERNÁNDEZ MARIÑO. 5 VETERANA FEMENINO.  
JOSÉ ALLEGUE BLANCO. 9 VETERANO MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: XXXIII MILLA URBANA DE O BARCO. 
FECHA: 13-SEPTIEMBRE-2.009 
LUGAR: O BARCO DE VALDEORRAS (OURENSE). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

Mª. JESÚS VALIÑO NOVO.  4 ABSOLUTA FEMENINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: I CARRERA POPULAR IBERCAJA TORRE DE HÉRCULES. 
FECHA: 20-SEPTIEMBRE-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

IGNACIO COUÑAGO CASTRO.  5 SÉNIOR MASCULINO.  
JULIÁN PÉREZ DURÁN. 23 SÉNIOR MASCULINO.  
ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA. 66 SÉNIOR MASCULINO.  
PEDRO FUENTE LÓPEZ. 74 SÉNIOR MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 
 
PRUEBA: XII CARRERA POPULAR SANTA UXÍA. 
FECHA: 20-SEPTIEMBRE-2.009 
LUGAR: RIVEIRA (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  8 VETERANO MASCULINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 

 
Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009 

 

RUTA 
 
PRUEBA: XI CARRERA POPULAR “CONCELLO DE VIVEIRO” 
FECHA: 20-SEPTIEMBRE-2.009 
LUGAR: VIVEIRO (LUGO). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JOSÉ LÓPEZ ANEIROS.  8 VETERANO MASCULINO (C). 
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: XXI MEDIO MARATÓN CIUDAD DE VALLADOLID 
FECHA: 20-SEPTIEMBRE-2.009 
LUGAR: VALLADOLID 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JIMENA MARTÍN GONZÁLEZ. 7 ABSOLUTA FEMENINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: IX CARRERA POPULAR “VIRXE DAS DORES” 
FECHA: 26-SEPTIEMBRE-2.009 
LUGAR: LALÍN (PONTEVEDRA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  7 VETERANO MASCULINO.  
MEDALLERO 

ORO PLATA BRONCE 
- - - 

 
PRUEBA: XII CARRERA POPULAR DE ARTEIXO. 
FECHA: 04-OCTUBRE-2.009 
LUGAR: ARTEIXO (A CORUÑA). 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  1 ALEVÍN FEMENINO.  
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  12 VETERANO MASCULINO (A). 
JOSÉ LÓPEZ ANEIROS.  20 VETERANO MASCULINO (B). 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

1 - - 
 
PRUEBA: CAMPEONATO GALLEGO ABSOLUTO DE 10.000 - III CARRERA CORUÑA 10. 
FECHA: 11-OCTUBRE-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

NATALIA RAÑA FUENTES. 3 SÉNIOR FEMENINO.  
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  3 JÚNIOR MASCULINO. 
MANUEL VARGAS DÍAZ.  4 JÚNIOR MASCULINO. 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  5 JÚNIOR MASCULINO. 
IGNACIO COUÑAGO CASTRO.  6 VETERANO MASCULINO. 
SILVIA PEREIRA DOMÍNGUEZ. 7 SÉNIOR FEMENINO.  
TEREZA CTVRTNICKOVA. 8 SÉNIOR FEMENINO.  
MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  9 SÉNIOR MASCULINO.  
ANTONIO PAZ LOBEIRAS. 10  
JUAN JOSÉ MERLOS MINIÑO. 11 VETERANO MASCULINO. 
JOSÉ ALLEGUE BLANCO. 12 VETERANO MASCULINO. 
JORGE SOTO FERNÁNDEZ. 14 VETERANO MASCULINO. 
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RUTA 
 
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE.  15 VETERANO MASCULINO. 
RICARDO IGLESIAS CASAL.  20 SÉNIOR MASCULINO.  
JOSÉ LÓPEZ ANEIROS.  30 VETERANO MASCULINO. 
CARLOS GARCÍA BUJONES.  32 VETERANO MASCULINO. 
ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA. 40 SÉNIOR MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - 2 
 
PRUEBA: III CARRERA CORUÑA 10. 
FECHA: 11-OCTUBRE-2.009 
LUGAR: A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

CARMEN PRADERA CIBREIRO. 1 JUVENIL FEMENINO.  
DARÍO SOTO MÉNDEZ. 1 CADETE MASCULINO.  
ALICIA PAZ FRAGA.  1 INFANTIL FEMENINO.  
JUAN PEDRO BONILLA DIÉGUEZ. 2 JUVENIL MASCULINO.  
ADRIÁN BOUZA DÍAZ. 3 CADETE MASCULINO.  
NOEL SOTO MÉNDEZ. 8 INFANTIL MASCULINO.  
IRENE LÓPEZ ÁLVAREZ.  9 ALEVÍN FEMENINO.  
MARCOS RUIZ BRAGE. 21 ALEVÍN MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

3 1 1 
 
PRUEBA: X CARRERA PEDESTRE POPULAR CONCELLO DE AMES. 
FECHA: 18-OCTUBRE-2.009 
LUGAR: (AMES) A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

CLAUDIA ROJO CAZORLA. 2 INFANTIL FEMENINO. 
RICARDO IGLESIAS CASAL.  7 SÉNIOR MASCULINO.  

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- 1 - 
 
PRUEBA: XXXII CARRERA POPULAR CAMINO DE SANTIAGO. 
FECHA: 25-OCTUBRE-2.009 
LUGAR: (SANTIAGO) A CORUÑA. 

RESULTADOS 
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORÍA / SEXO 

MARGARITA PÉREZ BARDANCA.  8 FEMENINO (1.969-1.978) 
ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 9 FEMENINO (1.987-1.992) 
SILVIA PEREIRA DOMÍNGUEZ. 10 FEMENINO (1.969-1.978) 
ÁLVARO CARTELLE MARTÍNEZ.  15 MASCULINO (1.987-1.992) 
SANTIAGO GARCÍA RODRÍGUEZ.  16 MASCULINO (1.987-1.992) 
MANUEL VARGAS DÍAZ.  19 MASCULINO (1.987-1.992) 
ALEXANDRE MARTÍN FERNÁNDEZ.  22 MASCULINO (1.987-1.992) 
IGNACIO COUÑAGO CASTRO.  23 MASCULINO (1.969-1.978) 
JUAN JOSÉ MERLOS MINIÑO.  26 MASCULINO (1.969-1.978) 
JOSÉ ALLEGUE BLANCO.  50 MASCULINO (1.949-1.958) 
ISAAC LOURIDO HERMIDA.  51 MASCULINO (1.979-1.986) 
JOSÉ ANTONIO PAZ LOBEIRAS.  107 MASCULINO (1.964-1.968) 
JORGE SOTO FERNÁNDEZ. 110 MASCULINO (1.964-1.968) 
ANTONIO GARCÍA COUCE.  89 MASCULINO (1.949-1.958) 

MEDALLERO 
ORO PLATA BRONCE 

- - - 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruña) 
Tlf./Fax: 981-342615 / Correo Electrónico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org 
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