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Carlos Vdzquez logrd la segunda plaza

Sebastian Gomez se
adjudico la prueba de
campo a través de Gobas

Sebastidn Gémez, un prometedor aileta del Nardn
entrenado por Antonio Aradas, se adjudicd el dominge
{a victoria absoluta del cress de Cobus, al gue
concurrieron corredores de La Corufia, Santiago,
Pontevedra v, cémo no, de toda Ferrolterra. Ef ‘
wanador, que reside y entrena en la ciudad herculina,
_dperd en la iltima vuelta al ferrolana Carlos Vdzquez
Casteleiro, que ahora milita en el Atletismo Coria,
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1. la del dominge. una jor-
nada repleta de emociones en
el circuito de Cebas, donde
lambién se disputd lu Fase in-
tercomarcal de campo a través
para las categorfas de escola-
res. Los pequeiios demostraron
que en calegorias menores el
campo & través cuants en la co-
Marc COR Una excelente canie-
ra, pero sin lugar a dudas la
prucba reina de la matinal,
-amo no padia ser de otra for-
o, fue la que agrupd a los co-
rredores de las categorias ju-
nior, promesa, senior y vetera-
nos. De entrada, <l Atletismo
Nardn, gue ha rewnide este
afio, con comedores proceden-
tes de otras ciudadas, y princi-
palmente de La Corufia. impre-
SiONantes equipos de eross tan-
o en la categoria senior-pro-
m-  como en la junior, colo-
€. 4 una buena parte de sus
hombres 2n el grupo de cabe-
za. donde compartian el prota-
gonismo de \a prueba con el fe-
molano  Vizquez Casteleiro
—que come antes seialibames
milita esta temporada en el
Adetismo Corufia tras haber
abandonado el Ria de Ferrol—
y con Emilio Montilla, del Las-
ga Distancia compostelana,

-El grupo que en printipio era
de una decena de hombres fue

perdiends unidades poco a2
poce, hasta quedar reducido 2
un i de cabeza donde juntoa
Scbastiin Gdmez y Carlos
Vizquez vigjaba ¢l que seria
primer clasificado jumer. [vdn
Brea, lider indiscutible de una
prueba que se disputaba con-
juntamente a la de los mayewres,
pero que terminaba res yuehias
antes.

Tras finalizar su carrera Ivin
Brea —también corufés. tam-
bién en las filas del Nardn v
lambién discipule de Antonio
Aradas— la prucka absoluta
quedaba reducida 2 un duelo
entre Sebastidn Gomez y Viz-
quez Casteleiro, a los que per-
segufa a unos cien metros, pero
sin conseguir dar alcance, en
ningdn momento, el composte-
lang Emilio Montilla,

Faltando una vuelta para el
final, Sebastiin Gdimez duba
un fuerte ricdn en la parte mis
elevada del circuito y conse-
guia despegarse una decena e
metros de Vizquez Casteleiro,
pero ¢l ferrolano conseguia so-
treponerse al atague del dissi-
pulo de Aradas y rolvia a al-
canzarlo. El altimo paso por
meta lo hacian. de nuevo jun-
tos: ¢l ferrolano emigeade a La
Corufia, Carlos Vizquer Cas-
leleiro, y ¢ corufds enigrade
a Nardn, Sebastiin Gomez.
elevaban la emocidn hasta |-
mites insospechados.
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Sehastian Gomez, atleta promesa del Atletismo Nardn, se eatrena ea La Corufia a \as érdenes de Antonio Aradas

Un circuito repleto de dificultades

Faltaba menos de una suzlte para nnalizar
prugga, v el duclo entre ambds protagumshis
continuaby én sitwacidn similar: zpurentemente.
ningune cedis. Pera a talte de menas de un kild-
metro, en el pisma lugar donde lo habia inlen-
tando una vuelta antes, Sedastiin Gbmez voivia
a dar un nueve Urdn v estd vez §f que Curlos
Vizquez sc quedaba, Los altimos tramas €21 re-
corrido tos hizae! discipele de Arudas oa solita-
rio. Tercero Tue Emitio Moatilla, que jamds vie
peligzar 13l posicidn pero que. en copwa de la
impresidn gua wlirecid en alzunos momenios.
tampoce Jlegd a alvanzar 3 1os dos hombres de
cabera, Sigeiends con la vlasiticaciin de prome-
sas-semior, 1 cuarta plaza fue para Javier Tou-
iy, cel Atletismo Nurdn: la quinta para Tosé
Mereellas, del Larga Distancia; e sexta para
Maruel Hertida Bouza, die! Alletismo Nardn, la
sépilma para Antonio Muifio Montero, temidn
dal Nurdn; |2 oosave para Fernando Rudrigues
Viteriio, del Larga Distuncia, fa novena para
Adolfy Fueve Mori, del Atletismo Nurdn, ¥ la
décima para Munue! Zapata Pazos. del Ria de
Ferrol. En juniors, el Attetisma Nardn copd lus
cuatro primeras plazas de fa prueba. Vencid,
como anes sefia.dbamos. Ivdn Brea Rodriguez,
stendo segundo Salvador Vizquez Ferreiro, ter-
cero José Ordofez Mereias y cuarto Alberto Ro-
drfzucz Baldomir. Les siguieron vuzlro corredo-

res del Ria de Ferrol: por este orden, Rubén Pe-
reira Dominguez, Francisco Cebalios Romera,
Bruno Troitifio Bouza y José Barcia Tuccelll. Lu
novena plaza fue para Juan Muifio Montero. del
Atletsmo Nardm, y la éécima para Alvaro Tei-
jeiro Martincz, del Riz de Ferrol,

Rocio Rodriguez

Por lo que respecta a la pruzba femenina, la
wicadora Fue Roclo Rodriguez Longa, dei Ria,
que zventajd en la meta en ochoe sepundos a Lo-
rena Ponte Sagvedra, de fa Gimndstica de Pente-
vedra, quedando en tercer lugar Amparo Femeira
Golpe. En cvanto a las praebas para escoisres,
disp.tadas en el misme duro circuito que jas de
federados, en la prueba masculina de cadetes
venerd Himar Beltrdn, del Nardn, seguido por
Oscar Espificira. del Ria, Jorge Penabad, del Na-
ron, Baltasar Lourido, del Ria, y Oscar Couce §
Carlos Leonardo, ambos del Nerdn, En cadere
mujercs, jas seis primeras fueron Eva Ferndndez,
Montserrat Persira, Silvia Varela. Puarificicién
Ceballos (1as cuateo del Ria), Ana Pricio, de ias
Mercedarias, ¥ Lourdes Freire, del Ria. En in-
Fantiles, las pruebas masculinag ¥ femenina fue-
ron ganadas, respectivamente. por Robesto Cen-
ddn y Belén Nieto, ambos del Narén. En cuanto
a los nlevines, los ganadores fueron Nicolds Nei-
ray Tania Couce, ambas del Belelle nedense.
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