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ATLETISMO

Un tecmco gallego prepara a Antonio Otero campeon suizo de 1,500 y de cross

Entrenar con mando a distancia

das;co dma qite Antonio Otero ¥y Pepe Tmmd son dos
nigos unidos por el atletismo y alejados por fos mismos
kildmetros que separan Galicia de Suiza. Desde hace
:ho-afios, Otero —campedn helvético de 1.500 metros y
* cross— se ejercita a diarie segiin las observaciones de

CORUNA. JESUS FLORES
laccidn

. curiosa historia de Otero y
pe Tuimil s¢ remonta af aifo
. cuando el entonces promete-
r practicante de cross Antonio

ero decidié emigrar a Svizaen -

sca de un trabajo que le nega-
Ja deprimida comarca ferrola-
. El atleta se establecié con
os parientcs en una pequeda
salidad préxima a Alemania,
nde se reparten ocho pistas de
“fdn en un radio de quinee K-
netros. «Al marcharme de Ga-
{a —recucrda Otero— no pen-
oa seguir en activo, pero las
ignificas instalaciones que hay
uf me empujaron a continvans,
Jtro asunto muy diferente, sin
\bargo, era encountrar un téeni-

adecvado: «En -este. pafs

explica— fa-cultura del depor-

estd muy extendida, pero la
ictica de élite resulta muy es-
sa. Apenas hay preparadorcs
alto nivel. Ese fue el motivo
ie me ¢condujo a Toimil, con ¢l
‘¢ ya tenfa relacion en Ferrols.
entrenador, por su parte, reco-
«ce que al principio no confias
- on ¢l sistema, «Jamds mie ha-
n propuesto algo asi y cea to-
'mente cseéptico. Pero ¢l ca-
cter metddico de Otero' y su

atido de la responsabilidad me..

20 cambl.u' de oplnlén», izt

g T S

Tuimil y Otero se establece por
teléfono, una vez a la semana y
por carta, con carficter mensual,
Ademds, cf corredor envia perié-
dicamente a su técnico clutas de
video con imdgenes de sus dlti-
mas carreras 0 cntrenamientos.
Bl tiempa Je ha dado la razén a
» :Antonio Otero, que esle (ltimo
aords QLS

: Tmm:l profesor deI Inef ¥ —hechos caman— avenrajado

tele-entrenador. Las autoridades deportivas de su pais de
residencia le han ofrecido a Antonio Otero (antiguo

de 1.50¢ (en pista cubterta) y de
cross, Segin Pepe Tuimil, su
discfpulo «bajard esta temporada
de 3.40 en 1,500 metros de y de
13.50 en los, 5.000, “aunque
—1atiza— sit especuhdad es el
foudo y el medio fondos.
Antonio Otero trabaja nucve
horas diarias COMO CAMAICKa ¢i

" emigrante de maleta en mano) la nacionalidad suiza. Las
. Olimpiadas se dibujan en los suefios del atleta ferrolano.

Antonlo Otere, al frente de una prueba de fomio disputada en un circnito solzo

joven emigrante-atleta conficsa

que la suya s «una buena oCU- -
- pacibnn, «No estoy obligade a

desarrollar-un gran esfucrzo fisi-
co y, ademds, tengo libertad de
horariog - —recontoce—,  Jamds
me han puesto problemas para
cntrenar o para acudir a alguna
competicidn. Aquf hay otra men-

Deportes / 7.

«Cambiar de

- nacionalidad
me abriria
las puertasy

De un tiempo a csta parte,
Antonie Otero sostiene un
complcjo  debate  interno.
Las auloridades deportivas
suizas le han propuesto na-
cionalizarse para que pueda
competir en pruebas inler-
nacionales, pero al atleta to-
davfa siente sus rafces, «Me
gustarfa correr de nuevo en
Galici, enite olras razones
porque alll ¢f nivel es mu-
cho mds alte y podria con.
trastar mi evolucidn ducante
eslos aiios. Sin cmbargo
—conficsa— a nadie debe-

tfa sorprenderle que cam-

biase de nacionalidad. Esta
decisién 'me abrirfa muchas
puertas. Por ahora no quie-
ro sofiar con una Olimpia-
da, pero bueno, la posibli-
dad cstarfa ahf».

Modestos objetlvos

Los objetives deportivos
de Antonio Otero 1o son
demasiado ambiciosos, si
bien los conereta con apa-
rente conviceidn: «Al me-
nos, aspiro este aifo a lograr
un tercer puesto en 5.000
metros», Una “complexidn
(fsics privilegiada y uma
fuerza de voluntad «a prue-
ba dc todos, segdn su entre-
nador, acrecientan Jas ex-
pectativas  “del ~ corredor.
Pepe Tuimil va mis Iojos
que su discipulo: «Tiene
condiciones para situarse en
la Glite mundialy, adviere

. connroullos o o

El Antomo Otero que hmo Ias
maletas ¥ Lornpré los billetes
i para Suiza cra un chaval de die-
i cinueve aifos, con estudios mni-
] mos ¥ un décimo puesto en ¢l
! ranking gallogo de cross. Hoy,
. Olery se aparece como un tipa
" popular en su cantén y reconoce
- gue ¢l deporte le ha abierto «mis
¢ de una puerta» en la hermética
- sociedad que le rodea,

A los ojos de su entrenador,
aque] chico que wyo que emi-
grar y el Antonio Otcro campedn
de 1.500 metros ne ticnen «nada
que vers, «Bn Suiza —explica—
todo ha resultado diferonte para

| 81 gracias a sus éxilos depotii-
vos. Antonie ha tenido acceso a
un nivel de relaciones sociales
que estdn vetadas para los galle-
gos en aquel pafs, Los fines de
semana va a esquiar, habla ale-
mén ¢ inglés... incluso en su for-
ma de escribic o de expresarse
ha mejorado notablemente»,

Constantes prohlemuss

Como en tantos plros emigran-
tes, of recucrdo de Galicia en los

Recuerdos de uha Galicia
it sin ‘medios ni oportumdades

. pcnsamlentos dé Otero es la de

un pafs sin oportenidades, «no

'}

por desinterés en (a genle —pre- -

cisa— sino mas bien por falta de

medios», «En’mi club de Ferrol, ©
al que todavia pedenezco, ape- |

nas tendefa posibilidad de alcan-- |

zar la élite, ;Coémo iba a hacer- ;
lo? —se pregunta desazonado— -
All§ no hay pistas, todos son

problemas para. los ailetas, que-

acaban dejandolo para no perder

su trabajo o, sencillamente, can- .

sados de tantos sacuficios sin
vor alguna recompensa. s muy
leiste y duele reconocerlo, pero
s asl», ) ’

En La Coruila, mieniras tanto,
Pepe Tuimil analiza ef tiltimo vi-
deo, anota observaciones y trata

de elaborar un nuevo programa
de cntrepamicnto para s corre: .
dor. «Si sigue as{ —dice— po- .

dria llegar hasta los treinta y cin-
co affos’ consigiiende buenas
mareas, I chico se coida mucho
porque es un apasionado del de-
portes y, ademds, sabe que bue-
na parte de su futuro dcpcndc del

alletismoy, -



