Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal"
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

RESULTADOS

PRUEBA: XOGADE — CAMPO A TRAVES — FASE LOCAL.
FECHA: 09-NOVIEMBRE-2019
LUGAR: BARALLOBRE / FENE (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO DISTANCIA MARCA
IRENE BARREIRO LOPEZ. 1 ABSOLUTA FEMENINO 2.600 M (APROX.) 11’117
GABRIELA SERANTES MARTIN. 1 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 6°22”
IRMA VEIGUELA TIZON. 1 SUB-12 FEMENINO 800 M (APROX.) 4°21”
LARA FERNANDEZ LOPEZ. 1 SUB-10 FEMENINO 500 M (APROX.) 3°23”
NURIA FERNANDEZ FONTICOBA. 2 ABSOLUTA FEMENINO 2.600 M (APROX.) 11°26”
MARTIN RODRIGUEZ TOJEIRO. 2 SUB-16 MASCULINO 2.600 M (APROX.) 9’19”
ALICIAJOVE NOVO. 2 SUB-10 FEMENINO 500 M (APROX.) 3°24”
MARCOS PEREZ CALVO. 3 SUB-16 MASCULINO 2.600 M (APROX.) 9°27”
PAULA NIETO RUIZ. 3 SUB-16 FEMENINO 1.300 M (APROX.) 5°01”
CARLA PAZOS FRANCO. 3 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 6°40”
CARMEN GRANDAL ARDAO. 3 SUB-12 FEMENINO 800 M (APROX.) 4°29”
NOA SEOANE RUBINOS. 3 SUB-10 FEMENINO 500 M (APROX.) 3°28”
LUCIA BLANCO MENDEZ. 4 SUB-16 FEMENINO 1.300 M (APROX.) 5°04”
CARLA RIOSECO SAN JOSE. 4 SUB-10 FEMENINO 500 M (APROX.) 3°34”
ANXO SANTOS GONZALEZ. 5 SUB-16 MASCULINO 2.600 M (APROX.) 10°02”
BILLY DELGADO DIAZ. 5 SUB-12 MASCULINO 1.000 M (APROX.) 6’36
ADRIANA SEDES MONTERO. 5 SUB-10 FEMENINO 500 M (APROX.) 3°40”
ANGEL VIDAL CIBREIRO. 6 SUB-16 MASCULINO 2.600 M (APROX.) 10°08”
CLAUDIA FANDINO SANJUAN. 6 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 7°01”
ALICIA ESPINA FERNANDEZ. 6 SUB-10 FEMENINO 500 M (APROX.) 3°42”
SERGIO FERNANDEZ RAFALES. 7 SUB-16 MASCULINO 2.600 M (APROX.) 10’107
ANTIA MARCOS MARTINEZ. 7 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 7°03”
CARLOTA FANDINO SANJUAN. 7 SUB-12 FEMENINO 800 M (APROX.) 4°44”
ADRIAN RIVADULLA ALONSO. 8 SUB-16 MASCULINO 2.600 M (APROX.) 10°13”
ARIADNA GOMEZ MENDEZ. 8 SUB-16 FEMENINO 1.300 M (APROX.) 5’18”
NUNO REZA RODRIGUEZ. 8 SUB-14 MASCULINO 1.300 M (APROX.) 5°09”
DANIELA CALVO PRADOS. 8 SUB-12 FEMENINO 800 M (APROX.) 4°45”
ALICIA BARREIRO LOPEZ. 9 SUB-16 FEMENINO 1.300 M (APROX.) 5°33”
SARAVILARO GUTIERREZ. 10 SUB-16 FEMENINO 1.300 M (APROX.) 5’56
BRUNO CASTRO PEREIRA. 10 SUB-12 MASCULINO 1.000 M (APROX.) 7°06”
CANDELA RUIZ LOPEZ. 11 SUB-16 FEMENINO 1.300 M (APROX.) 6’107
RODRIGO REY PERNAS. 11 SUB-12 MASCULINO 1.000 M (APROX.) 7°09”
CARMEN DIAZ PARDAVILA. 11 SUB-12 FEMENINO 800 M (APROX.) 5°05”
XELA HERRERA NUNEZ. 11 SUB-10 FEMENINO 500 M (APROX.) 3°58”
MARTIN PAZOS OCAMPO. 12 SUB-16 MASCULINO 2.600 M (APROX.) 10277
ELENA PITA-ROMERO BRAGE. 12 SUB-10 FEMENINO 500 M (APROX.) 4°00”
MARCOS CANOSA GUTIERREZ. 13 SUB-16 MASCULINO 2.600 M (APROX.) 10°57”
EVA SERANTES ANTON. 13 SUB-16 FEMENINO 1.300 M (APROX.) 6’17”
ICIA FRAGUELA TRASTOY. 13 SUB-12 FEMENINO 800 M (APROX.) 509"
IRIA ALVAREZ GOMEZ. 13 SUB-10 FEMENINO 500 M (APROX.) 4°01”
AROA AMADO PRIETO. 14 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 7127
ALEX GARCIA CEREIJO. 14 SUB-12 MASCULINO 1.000 M (APROX.) 7127
SOFIA BLANCO LOPEZ. 14 SUB-12 FEMENINO 800 M (APROX.) 5’107
PAULA AREA SEQUEIRO. 15 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 7°15”
LUCIA TORRADO ZAERA. 16 SUB-10 FEMENINO 500 M (APROX.) 4°08”
LUCIA RUIZ VILLARINO. 17 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 7°24”
ARON NACLE PURRINOS. 17 SUB-12 MASCULINO 1.000 M (APROX.) 7°19”
SARA MARTINEZ CAMPOS. 17 SUB-12 FEMENINO 800 M (APROX.) 5°23”
VERONIKA FERREIRA ISASI. 18 SUB-10 FEMENINO 500 M (APROX.) 4’117
ANDREA MARTIN IGLESIAS. 19 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 7°29”
PEDRO RICO PARRES. 19 SUB-10 MASCULINO 500 M (APROX.) 3°58”
AFRIKA RATOEIRA DIAZ. 20 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 7°29”
CLARA BARJA CERNADAS. 21 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 7°30”
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ALDARA RUIZ MARTINEZ. 22 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 7°32”
JIMENA LOPEZ ROMERO. 23 SUB-12 FEMENINO 800 M (APROX.) 7°16”
DARIO GRANDE TRAVIESO. 24 SUB-12 MASCULINO 1.000 M (APROX.) 7°37”
MARCO GONZALEZ SILVAR. 26 SUB-10 MASCULINO 500 M (APROX.) 4°51”
PALOMA CARRO LEONARDO. 26 SUB-10 FEMENINO 500 M (APROX.) 4’517
JANA CANO GRUEIRO. 27 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 8°18”
MANUEL MARTINEZ BELLON. 27 SUB-10 MASCULINO 500 M (APROX.) 5’157
GISELA NAVARRO RIOBOO. 28 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 8227
TAMRAT CARRACEDO BANOBRE. 28 SUB-10 MASCULINO 500 M (APROX.) 5°17”
SARA REGUEIRO GONZALEZ. 30 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 8°29”
MELINDA HERRERA NUNEZ. 31 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 8’357
MARTA GOMEZ PICO. 32 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 8°38”
ANTIA GOMEZ DIAZ. 35 SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) 9°02”
LAURA CASTRO PEREIRA. - SUB-14 FEMENINO 1.000 M (APROX.) RETIRADA
NAIARA LOPEZ BOUZA. - SUB-16 FEMENINO 1.300 M (APROX.) RETIRADA
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
4 3 5
PRUEBA: VII CARREIRA POPULAR “AECC EN MARCHA-CONTRA O CANCRO, CORRE POR FERROL 2019”.
FECHA: 10-NOVIEMBRE-2019
LUGAR: FERROL (A CORUNA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA/ SEXO MARCA
MIRIAM TOJEIRO FERREIROA. 1 ABSOLUTA FEMENINO 200277
CARLOS CALVO MOA. 1 SUB-16/18 MASCULINO 16°58”
LARA FERNANDEZ LOPEZ. 1 SUB-10 FEMENINO 2’137
DIEGO VIGO LEAL. 4 SUB-20/23 MASCULINO 17°20”
SAMUEL CASTRO PRIMOY. 7 SUB-16/18 MASCULINO 20°23”
JORGE LONGARELA BARREIRO. 9 SUB-20/23 MASCULINO 19°18”
CANDELA RUIZ LOPEZ. 16 SUB-16/18 FEMENINO 29°01”
MARCOS CANOSA GUTIERREZ. 19 SUB-16/18 MASCULINO 23°49”
MARINA PAJON AREA. 22 SUB-16/18 FEMENINO 30°40”
SARAVILARO GUTIERREZ. 25 SUB-16/18 FEMENINO 31°48”
PABLO SUAREZ BARREIRO. 26 SUB-16/18 MASCULINO 26’137
JESUS BELLO QUINTIA. 28 SUB-20/23 MASCULINO 27°17”
ALDO REY GOMEZ. 33 SUB-20/23 MASCULINO 32’157
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
3 - -
PRUEBA: XV CROSS INTERNACIONAL DE ATAPUERCA.
FECHA: 09-NOVIEMBRE-2019
LUGAR: ATAPUERCA (BURGOS).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA/SEXO DISTANCIA MARCA
RICARDO NEGRETE BARRIOLUENGO. 5 SUB-14 MASCULINO 2.000 M S.T.
INES BEREIJO ALBO. 29 SUB-23 FEMENINO 8.000 M 32’347
JAVIER BLAS CERNADAS. 124 SUB-18 MASCULINO 4.000 M 14°44”
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