Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruiia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

RESULTADOS

PRUEBA: CONTROL PROBAS DE ANILLO CONCELLO A CORUNA / PISTA AIRE LIBRE.
FECHA: 08-ENERO-2016
LUGAR: A CORUNA.
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
PABLO LOUREIRO CELA. 1 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO 50”71
JUDIT GARCIA FABREGAS. 1 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 2°35701
SOFIA FERNANDEZ CASTRO. 1 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 5°00”70
LUCIA SICRE MASIDE. 1 300 M.L. CADETE FEMENINO 4286
LUCIA SICRE MASIDE. 1 600 M.L. CADETE FEMENINO 1’46741
CARLOS LOPEZ LOPEZ. 1 1.000 M.L. CADETE MASCULINO 2°43764
PEDRO OSORIO LOPEZ. 2 800 M.L. ABSOLUTA MASCULINO 1758764
INES CRESPO CARRO. 2 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 5’29776
RAUL LARANJEIRA VARELA. 2 300 M.L. CADETE MASCULINO 41739
LUCIA RIVADULLA ALONSO. 2 300 M.L. CADETE FEMENINO 4379
INES MIGNOT TENEIRO. 2 (SERIE 2) 300 M.L. CADETE FEMENINO S.M.
IRENE BARREIRO LOPEZ. 3 600 M.L. CADETE FEMENINO 1°4809
MIRIAM TOJEIRO FERREIROA. 3 1.000 M.L. CADETE FEMENINO 3’18725
PABLO RODRIGUEZ TOJEIRO. 5 600 M.L. CADETE MASCULINO 1°42792
KALKIDAN FRANCO DE PABLO. 5 600 M.L. CADETE FEMENINO 2’12735
ADOLFO GARCIA LOPEZ. 7 600 M.L. CADETE MASCULINO 1’47753
JOSE MANUEL GOMEZ CASTRO. 9 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO 5839
MARCOS BARJA RIVAS. 9 800 M.L. ABSOLUTA MASCULINO 2°09782
JAVIER BLAS CERNADAS. 10 300 M.L. CADETE MASCULINO 48784
MIGUEL VILARO RODRIGUEZ. 10 1.000 M.L. CADETE MASCULINO 3’18726
DIEGO VIGO LEAL. 11 400 M.L. ABSOLUTA MASCULINO 5875

NOTA:

Carlos Lépez, en 1000 m. (2°4364), consiguié la minima para el Campeonato de Espafia Cadete en Pista Cubierta y Aire Libre; Pedro Osorio, en
800 m. (1°58”64), consigui6 la minima para el Campeonato de Espafia Juvenil en Pista Cubierta y Pablo Loureiro en 400 m. (50”71) es minima

para el Campeonato de Espafia Junior en Pista Cubierta.

PRUEBA: | XORNADA DEPUTACION DE LUGO / PISTA AIRE LIBRE.
FECHA: 09-ENERO-2016
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LAURA MENDEZ BOUZA. 1 PESO CADETE FEMENINO 9Im71cm
PRUEBA: | XORNADA DEPUTACION DE LUGO / PISTA CUBERTA.
FECHA: 09-ENERO-2016
LUGAR: LUGO.

RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LUCIA FERREIRO LINARES. 2 PERTIGA ABSOLUTA FEMENINO 3m00cm
ANA RIVAS RIVERA. 4 60 M.V. CADETE FEMENINO 10771
ICIA GOMEZ FOJO. 4 ALTURA ABSOLUTA FEMENINO 1m21lcm
LAURA MENDEZ BOUZA. 7 PERTIGA ABSOLUTA FEMENINO 2m60cm
ALVARO LARRANAGA ALBERT. 8 PERTIGA ABSOLUTA MASCULINO 2m60cm
RAUL LARANJEIRA VARELA. 9 PERTIGA ABSOLUTA MASCULINO 2m60cm
ICIA GOMEZ FOJO. 11 PERTIGA ABSOLUTA FEMENINO 2m00cm
ANA RIVAS RIVERA. 1 (SEMIFINAL) 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 8768
ICIA GOMEZ FOJO. 3 (SEMIFINAL) 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 8783
LAURA MENDEZ BOUZA. 5 (SEMIFINAL) 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 9”17
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DA CORUNA



Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Coruiia)

RESULTADOS

TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

PRUEBA: CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS COMBINADAS / PISTA CUBERTA.
FECHA: 09/10-ENERO-2016
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
< ~ 4 (F.C) HEXATLON CADETE MASCULINO 2. 778 PUNTOS.
L aen) LARRANAGA 60ML. | LONGITUD |  PESO ALTURA | 60MV. [600. . .. .. %03 ML
' 8722 4m95¢cm 10m87cm 1m51cm 10735 3’18729
PRUEBA: 111l TROFEO C.S.D./PISTA CUBIERTA.
FECHA: 09-ENERO-2016
LUGAR: MADRID.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
N 2 (FINAL) 7784
CELIA MUNOZ DE MORALES CASTRO. 3 (SEMIFINAL) 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 789
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
- 1 -
NOTA:
Esta atleta con su marca de 7784 en el 60 ml., consiguié la minima para participar en los Campeonatos de Espafia Absoluto y Promesa en Pista
Cubierta.
PRUEBA: IV JORNADA DE PISTA DE INVIERNO ABSOLUTO / PISTA AIRE LIBRE.
FECHA: 09-ENERO-2016
LUGAR: LAS PALMAS DE GRAN CANARIA.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
BEATRIZ RODRIGUEZ GUTIERREZ. 800 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 2728”59
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: CONTROL ABSOLUTO (32 JORNADA) / PISTA CUBIERTA.
FECHA: 10-ENERO-2016
LUGAR: SABADELL (BARCELONA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
CAROL PARDO CERIOLA. 1.500 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 4°42702
LAURA ALONSO DA COSTA. 400 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 58707
NOTA:
Estas dos atletas consiguieron la marca minima de participacion en el Campeonato de Espafia Promesa en Pista Cubierta.
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