- Los canteranos Locales
trlunfan en A Malata

infantil.y alevin de Combmadas de depQrte escolar

. En unas llenas pistas de atle-
. Ulsmo de A Malata se desarro-

II6 15 primera jornada infantil al

aire libre del programaXogade .- . °

" de deporte escolar, adenas de

‘ ~ bas combinadas. -
’ En esta Uitirna, Gabnela Se-. -

#

£

ral

_ ocasiones repitiendo. Asi, Mar-

rantes y Arianna Munoz com-
partieron la primera. posicion
en triathlon con 928 puntos,
mientras que su compaiiero

parte, en las restantes citas en

. lacita inaugural alevin de prue-‘ 3

* . Jorge-Bértalo fue'segundo en
la prueba masculina. Por su .

. liza, sus compafieros, Atletis- ¢
ma Nardri y Fene, se subieron

al cajon en. casi medio cente- -

nar de ocasiones, en muchas

tin Pazos se colgd el oro en

150 metros, la plata en 500 y-¢l
* . brance en peso. Una multiple

© presencia -que también tuvo

v

Elia Somaza al vencer en 150 :
. * yentriple salto, siendo segun- -

- da en B0 lisos. Eva Serantes se
-hizo también con este doblete
* dorado, en su'caso'en 80 me-

tros vallasy pértiga. Lucia Blan-

co fue la mas destacada enlos -

220 vallas y altura =y bronce
en 500 metros—..al igual que

" su compariera Laura Rico en

.El

bieron a'lo més. alto del pedio

en longitud'y martillo, sienda-

adernas segundos en 220" me-
i SRS E

.disco y jabalina. Adridn Riba- .
dulla v Blanca Méndez se su- -
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--El Riia Ferrol ofrece un

campus de atletismo

PR

El Club Ria Ferrol ofrece

A

una alternativa deportiva -~ -

y divertida para los mas
jévenes de la casa. Asf,
“la entidad.de A Malata ha
programado un Campus
.de Semana de Santa
- para aquellas nifasy’
nifics nacidos entre
2006y 2012 y que se:
_ desarroliard la préxima
‘sarmana, desde'e} lunes
- gta 26 al migrcoles- 28,
en horario de manana,
concratamente entre
las 09.00 y las 13.30
horas en las pistas de
atletismo ferrolanas. Los
interesados entomar
parte en esta cita pieden
" apuntarse hasta mafiana,
EN WWW. naferro1 com..

.tros vallas y peso, respectiva-

mente. Marina Pajén y Martin'
Rodriguez fueren, asimisma,

‘campeones.en tres kilémetros

marcha y altura, entre otros re-

sultados destacados del Ria.
~ .Por su parte, el Atletismo
Naron tuvo. en Lara Maria

Chao, Roi Diaz y Angel Garcia

.a algunos de sus protagonis- |

tas. La primera fue campecna

© e longitud v segunda en:150

-

metras, mientras que Diaz se

- colgd €t oro en los 220 vallas i

y los 1.000 obstaculos con ria.

Garcia se subig también al po- . PdBEIpe &

dio en.dos ocasiones, siendo
primero en pesd y segundo en

jabalina, seguido en este con- .
CUrso por su companero Juan -

Daniel Grandal. Adrian Lépez lo
hiza en tres'siendo segunde en

80 metros y altura y bronce.en

150 metros. Erika.Férnandez,
por su parte, fue-plata en disco.
“Daniel Castro fue el encargado
- de abrir &l medallero del Fene
al’ ser segundo en altura. . y

L-as pistas ferrolanas acog|eron Ia primera cita deI Xogade

P

" La competicion

reunié a un

deportistas delas <~
camarcas de Ferrol
y A Corufia | J
MEIS

----- Jawer Prieto y Noeml Moral, ganadores

de lall Mllla Nocturna de Mugardos

o ﬂ--w-n-u,-u-—ur s

rE

anfit-r-ic')‘n‘ Javier- Prieto
—Atletismo Fene—y Noemni Ma-
—QDleiras—"inscribieron su

nombre como ganadores dela -

I} Milla Nocturna-de Mugardes,

- disputadaelpasadosdbadoen
|2 villa local. En la competicion-
‘masculing también cubieron al -

pocho el naronés Carlos Can-
dama F:manum—_y José Gon-
zalez Bafiobre =Ria—, sienda

terceros en sénipr y Master B.

- Los también Iocales José Pan-

tin v JesUs Bernal se calgaron
la plata y el bronce en Méster
C. En'la cita fermenina, las ve-’

“ teranas Rebeca Soto y Maria .

Teresa Gomez acornpafiaran,
a Moral en el podio. ‘
© Fpn lascitias de. base Yaqo

Fernandez —Ria- y Roi Polo

. —Narén- se colgaron el oro . ¢
- stib 18-20 ¥ sub.16. mientras

gugen lamilta sub 14 el triunfo .

Nlegd de Ja mane de la mugar-

desa Laura Fernandez, segui-
da por las hermanas Marta y
Elsa Caste!eqro En la competi:
cidnsub 12y 5ub 10 —800 me-.
tros- Alba Pena - Naron— Noa’,

- Ardac vy Anxa Pazos -Ria- se
" colgaronelora. e -

preseas

- Los Iocales
Candamo
Gonzatez
Banobre
Rebeca Soto
y Teresa
- Goémez. "
2 _c:ompletaron,
- absolltos: * ~




