
 
 
CIRCULAR 81-2019.  
CONCENTRACCIÓN SECTOR - VALADOS 
 
- A todas as delegacións da FGA. 
- A todos/as os/as asembleístas 
- A todos os clubs galegos con licenza vixente 
- A todos/as os/as adestradores/as con licenza vixente 
- A todos/as os/as xuíces/zas  galegos/as con licenza vixente 
 
 

Segundo a proposta do responsable do sector de valos da  Federación Galega de 
Atletismo e coma responsable José Vicente Veiga Doldán, convócase aos atletas 
relacionados a continuación á concentración do sector. 
 
QUENDA 1. SUB 20 E ABSOLUTOS 
Lugar:  Estadio Municipal de Calabagueiros - O Barco de Valdeorras 
Data:   Dende o 11 de xullo ata o 12 de xullo 
Inicio:  17.00h do xoves 11 de xullo 
Finaliza:  19.30h do venres 12 de xullo 
Aloxamento: O Lar, Rúa de las Penas Forcadas, 26, 32300 Barco (O) 
 
 

CONVOCADOS/AS QUENDA 1  (11-12Xullo) 
FEMININO 

Alicia Merino Pérez    At. Femenino Celta 
Ana Pajarrón Puga    Club Atletismo Riazor Coruña 
Antía Martínez Queimaño    Club Atletismo Ría Ferrol – Concepción Arenal 
Claudia Rojo Cazorla    Valencia Esports 
Emma Valencia García    At. Femenino Celta 
Eva Queimaño Vilaboy    At. Femenino Celta 
Lucía Ferrer Doporto    Sociedad Gimnástica de Pontevedra 
Lucía Rivadulla Alonso    Club Atletismo Ría Ferrol – Concepción Arenal  
María Carballido Castro    Club Atletismo Friol 
Paula Iglesias Garnelo    Club Atletismo Riazor Coruña 

MASCULINO 
Adolfo Sainz-Maza    Real Club Celta Atletismo 
Alessandro Bertussi Lorenzo    Club Atletismo Santiago 
Demba Sanyang    Club Atletismo Narón 
Guzmán Carril Escolante    Escuela Atlética Lucense 
Iago Núñez Lugilde    Club Atletismo Lucus – Caixa Rural Galega 
Joao A. Ribeiro Fontenla    Sociedad Gimnástica de Pontevedra 
Martín Oitavén Pascual    Club Atletismo Riazor Coruña 
Miguel Pérez Vázquez    Club Atletismo Lucus – Caixa Rural Galega 
Pablo Rodríguez Rodríguez    Club Atletismo Santiago  
Santiago Rozas Trastoy    Club Atletismo Lucus – Caixa Rural Galega 

 
 
 
 
 
 



 
QUENDA 2 SUB 16 E SUB 18 
Lugar:  Estadio Municipal de Calabagueiros - O Barco de Valdeorras 
Data:   Dende o 15 de xullo ata o 17 de xullo 
Inicio:  17.00h do luns 15 de xullo 
Finaliza:  19.30h do mércores 17 de xullo 
Aloxamento: O Lar, Rúa de las Penas Forcadas, 26, 32300 Barco (O) 
 
 

CONVOCADOS/AS QUENDA 2  (15-17 Xullo) 
FEMININO 

Andrea Reija Torrón    At. Femenino Celta 
Belén García Arias    Asociación Deportiva Atlética do Sil – ADAS 
Carlota Salgado García    At. Femenino Celta 
Carmen de la Fuente González    Club Ourense Atletismo 
Carmen V. González Fernández    Escuela Atlética Lucense 
Clara Solla Boo    Agrupación Atlética Mazí 
Claudia Costas González    Club Atletismo Santiago 
Enma S. Pérez Soto    Club Atletismo Franciscanos Lugo 
Lucía Dopico Almandos    At. Femenino Celta 
Lucía Sánchez del Valle Verge    Club Atletismo Franciscanos Lugo  
Noa Mirantes Santos     Marineda Atlético 
Sonia Rivadulla Blanco    Club Atletismo A Estrada 

MASCULINO 
Luán Henrique Silva    Asociación Deportiva Atlética do Sil – ADAS 
Antón Crispín Varela    Real Club Celta Atletismo 
David Ngwudile Igunma    Real Club Celta Atletismo 
David Vicente García    Club Atletismo Rías Baixas  
Diego Seoane Sanín    Club Atletismo Millaraio 
Hugo Vázquez Pérez    Marineda Atlético 
Lucas Lorenzo Díaz    Escuela Atlética Lucense 
Mateo Aller García    Club Atletismo Millaraio 
Pablo Boleas Francisco    Sociedad Gimnástica de Pontevedra 
Pablo Cudeiro Félix    Club Ourense Atletismo  
Xabier Lires Saborido    Club Atletismo Noia 
Yago Boleas Francisco    Sociedad Gimnástica de Pontevedra 

 
 
Responsable:  José Vicente Veiga Doldán 
Coordinador:   Agustín González 
 
*Obrigatorio que os/as atletas se presenten na concentración con: 
 
- Permiso paterno/materno ou do titor/a correspondente, so para atletas menores. 
(Importante indicar posibles alerxias). 
- Fotocopia cartilla sanitaria. 
- Fotocopia DNI ou documento alternativo. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
MOI IMPORTANTE: Todos/as atletas deberán confirmar obrigatoriamente a súa 
presenza no enlace https://goo.gl/forms/UCY7mpVMPzcr4PC52 para calquera das 
dúas quendas, antes do 7 de xullo ás 20.00h. A non confirmación da asistencia será 
considerada como renuncia a tomar parte na concentración. 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Coruña,  a 2 de xullo de 2019 
 
 
 
 
 
 
 

Carlos Castro Vicente 
Secretario Xeral da Federación Galega de Atletismo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://goo.gl/forms/UCY7mpVMPzcr4PC52


 
 
 
 

AUTORIZACIÓN ATLETAS MENORES DE IDADE 
 
 

Don/Dona                                                                                    con DNI:  
 
Nai/pai/titor do/a atleta  
 
Outorga a súa autorización para que participe na actividade, CONCENTRACIÓN SECTOR 
- VALADOS organizada pola Federación Galega de Atletismo, tendo lugar nas pistas de 
atletismo de Calabagueiros, en O Barco de Valdeorras (Quenda 1 : 11 e 12 de xullo e 
Quenda 2: 15, 16 e 17 de xullo) 
 
E manifesta o seu consentimento a que o/a seu/súa fillo/a estea baixo as condicións 
de organización da mesma (as normas que estableza o responsable) así como afirma 
ter coñecemento e dar permiso de que, no caso de que se producira algún incidente 
que aconsellara a interrupción da actividade, poida non voltar a actividades de este tipo 
ou regresar o seu domicilio antes da data prevista. Nese último caso tería que vir 
recoller ao seu/súa fillo/a. Polo que é necesario os números de casa ou móvil dalgún 
dos pais. 
 
NÚMERO/S DE TELÉFONO DE CONTACTO: 
 
 
 
 
 
                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                           En                                    ,a         de                         de 2019 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


