
 
CIRCULAR 15-2020. ANEXO CIRCULAR 06-2020 
HORARIO DO III CONTROL INVERNO FGA  PISTA CUBERTA 
- A todas as Delegacións da FGA 
- A todos/as os/as asembleístas 
- A todos os clubs galegos con licenza vixente 
- A todos/as os/as adestradores/as con licenza vixente 
- A todos/as os/as xuíces/zas  galegos/as con licenza vixente 

 
Art.1). A Federación Galega de Atletismo organiza o III Control en Pista Cuberta o 
día 18 de Xaneiro de 2020, na pista cuberta de Ourense en Expourense. 
 
 

HORARIO DO CONTROL XORNADA DE TARDE 
18/01/2020 

HORA PROBA CATEGORÍA 
16:30 60 mv  Sub 16 e superiores Mulleres 
16:45 60 mv  Sub 16 e superiores Homes 
17:30 200 Absoluta Homes 
17:45 200 Absoluta Mulleres 
18:00 800 Absoluta Homes 
18:00 Peso 3K Sub 16-18 Mulleres 
18:15 800 Absoluta Mulleres 
18:30 600 Sub 16 Homes 
18:45 600 Sub 16 Mulleres 
19:00 400 Absoluta Homes 

19:00 Lonxitude A Sub 16 e superiores Homes  
(8 mellores marcas) 

19:15 400 Absoluta Mulleres 
19:30 1500 Absoluta Homes 
19:45 1500 Absoluta Mulleres 
20:00 300 Sub 16 Homes 

20:00 Lonxitude B  Sub 16 e superiores Homes 
(resto de inscricións) 

20:15 300 Sub 16 Mulleres 
 
 
 
 

A Coruña,  16 de xaneiro de 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 

Carlos Castro Vicente 
Secretario Xeral da Federación Galega de Atletismo 


