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CALENDARIO RFEA 2020 
(Abril 2020) 

 
 
 
     A continuación adjuntamos documento anexo con las últimas modificaciones de Calendario Nacional  

propiciadas por la situación de excepcionalidad en la que nos encontramos. 

Las competiciones que han sufrido algún tipo de modificación se encuentran marcadas en rojo. 
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En cumplimiento del RGPD UE 2016 679, le informamos que los datos tratados forman parte del Registro de Actividades de Tratamiento cuyo 
responsable es la Real Federación Española de Atletismo, que los mismos se utilizan con la base jurídica del interés legítimo del responsable en 
cumplimiento de los artículo 33.2 de la Ley 10/1990 del Deporte, artículo 5.1 del Real Decreto 1835/1991 sobre Federaciones Deportivas 
Españolas; la finalidad del tratamiento es la convocatoria de los deportistas, miembros del cuerpo técnico y oficiales los datos se conservaran 
para el desarrollo de las funciones legitimas de la RFEA , siendo por plazo indefinido y que puede ejercer sus derechos de Acceso, rectificación, 
supresión y limitación del tratamiento en el correo electrónico de la RFEA privacidadrfea@rfea.es. Así mismo les informamos que los datos se 
publicaran en los medios corporativos de la RFEA de Atletismo, no pudiéndose utilizar los mismos por personas o entidades diferentes a la RFEA 
y con fines distintos a los establecidos. La RFEA no autoriza la reproducción del documento, en caso contrario la entidad que lo descargue o 
utilice para otros fines actuara como responsable de tratamiento del mismo. 
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Fecha Tipo Nombre de la Competición Categoría Lugar

5 Cross LXVI Cross Internacional Zornotza EA Permit Amorebieta (Vizcaya)
12 PC LA LigaSportCup RFEA Madrid
12 Cross LXXVII Cross Internacional Juan Muguerza WA Elgoibar (Guipúzcoa)
12 Ruta 10K Valencia Ibercaja WA Gold Valencia
12 Ruta XXXV Medio Maratón "Ciudad de Ayamonte" Nac Ayamonte (Huelva)
12 Marcha IX Gran Premio de Marcha en Ruta "Ciutat de Burjassot" Nac Burjassot (Valencia)
18 PC Ctº España Clubes Sub 20 PC RFEA Antequera (Málaga)
18 Ruta XXXVII Carrera Urbana Internacional "Noche de San Antón" Intern Jaén 
19 Cross XXXVIII Cross Internacional de Itálica WA Santiponce (Sevilla)
19 Cross XLIII Cross Memorial "Jesús Luis Alós" Nac Huesca
19 Ruta XXXVI Media Maratón Ciudad de Castellón "GP Diputación" Nac Castellón
19 Ruta XXIX Mitja Marató Internacional Vila de Santa Pola 2020 Intern Santa Pola (Alicante)
24 PC GP Atletismo Ciudad de Valencia Nac Valencia
25 PC Ctº España Clubes Sub 16 PC RFEA Zaragoza
25 Marcha Cto Autonómico de Andalucía de Marcha en ruta Aut a designar
25 AL Cto Islas Baleares Absoluto Clubes Aut Palma de Mallorca

25/26 PC Encuentro Pruebas Combinadas (CZE-ESP-FRA-GBR-POL) - CANCELADO RFEA Francia
25/26 PC Tº Iberico Sub18 de Combinadas PC / España - Portugal RFEA Madrid

26 Cross XXXVIII Cross Nacional Castellano Manchego "Villa de Quintanar" Nac Quintanar de la Orden (Toledo)
26 Cross II Cross de Amurrio Nac Amurrio (Álava)
26 Ruta EDP Medio Maratón de Sevilla Nac Sevilla
26 Ruta Media Maratón Ciudad de Melilla Nac Melilla

1 PC Cto de España de Clubes PC RFEA Valencia
1 y 2 AL Cto Autonómico de Euskadi y Navarra Lanzamientos Largos Aut Vitoria

2 Ruta Cto de España Medio Maratón Absoluto y Máster RFEA Puerto Sagunto (Valencia)
2 Ruta XXXV Media Maratón Puerto de Sagunto Nac Puerto Sagunto (Valencia)
2 Cross Copa Europa Clubes Campo a Través - CANCELADO EA a designar
2 Cross XLI Cross "San Juan Evangelista" Sonseca Nac Sonseca (Toledo)
2 Cross XXXII Cross Internacional "Ciudad de Valladolid" Intern Valladolid
2 Ruta XXIII Medio Maratón "Ciudad  de Almería" Nac Almería
2 Ruta XXXIV Mitja Marató Granollers - Les Franqueses - La Garriga Nac Granollers (Barcelona)
8 PC Trofeo Ibercaja "Ciudad de Zaragoza" Nac Zaragoza
8 AL Cto Islas Baleares Absoluto AL Aut Palma de Mallorca
9 Cross IV Cross Ciudad de Yebes-Valdeluz Nac Guadalajara
9 Cross L GP Cáceres Campo a Través EA a designar
9 Cross Cross Ciudad de Castellón Nac Castellón
9 Ruta XC 10K Donostia Gimnástica de Ulía - Antiguo Cross de Reyes EA Permit Donostia 
9 Ruta V Media Maratón Villa de Montijo Nac Montijo (Badajoz)

15 PC Cto Autonómico Absoluto de la Comunidad Valenciana PC Aut Valencia
15 PC Cto España de Clubes Máster de Pista Cubierta RFEA Sabadell (Barcelona)

15 y 16 PC Cto España Sub 23 Pista Cubierta RFEA Salamanca
16 Marcha Cto de España de Marcha en Ruta (50km Hombres y Mujeres) RFEA Torrevieja (Alicante)
16 Marcha XXIX Cto de España Sub 20 y Sub 16 de Marcha por Federaciones RFEA Torrevieja (Alicante)
16 Marcha XX Cto de España Máster de Marcha en Ruta (20km) RFEA Torrevieja (Alicante)
16 Ruta Edreams Mitja Marató Barcelona WA Gold Barcelona
16 Ruta Maratón BP Castellón WA Bronze Castellón
16 Ruta XII Medio Maratón Coruña21 Nac A Coruña
16 AL Cto Cataluña Lanzamientos de invierno Absoluto - Open Intern Barcelona
19 PC Míting Internacional de de Catalunya PC Intern Sabadell (Barcelona)
21 PC Meeting Villa de Madrid Pista Cubierta WA - WIT Madrid
22 PC III Encuentro Ibérico en PC Sub 18 - Sub 20 (MAD – LISBOA– CYL – EXR – ARA) Nac Madrid

22/23 PC Cto Autonómico de Madrid PC Aut Madrid
22/23 AL Cto de España de Invierno de Lanzamientos Largos menores RFEA Castellón
22/23 AL Cto de España de Invierno de Lanzamientos Largos Máster RFEA Zuera (Zaragoza)
22/23 PC Cto Autonómico de Euskadi y Navarra PC Aut Donostia 

23 Ruta Cto España  Maratón Absoluto RFEA Sevilla
23 Ruta Zurich Maratón de Sevilla 2020 WA Gold Sevilla
23 Cross Cto España Clubes Campo a Través RFEA a designar

25/26 PC Encuentro Internacional Sub 20 (BLR-UKR-ISR-EST-LAT-LTU-ROU-RSA-KAZ-AZE-TUR- EA Minsk (BLR)
29 Ruta Benidormhalf Nac Benidorm (Alicante)

29-ene PC Cto España Absoluto en Pista Cubierta RFEA Ourense 

1 Cross Cto de España  Master Campo a Través Individual, Clubes y Relevos RFEA Jerez
1 Marcha V Premio de Marcha Atlética "Noble Villa de Portugalete" Nac Portugalete (Vizcaya)

06/08 PC Cto España Máster Pista Cubierta RFEA Antequera (Málaga)
7 AL Cto de España de Lanzamientos largos de Invierno RFEA Motril (Granada)
7 Trail Transgrancanaria HG - Maratón Intern Gran Canaria 

07/08 PC Cto España Sub 18 Pista Cubierta RFEA Valencia
8 Cross Cto España Campo a Través Individual y Federaciones RFEA Zaragoza

13/14 Cross Cto España Universitario Campo a Través (aplazado) CSD Soria
14/15 PC Cto España Sub 20 Pista Cubierta - EN SUSPENSO RFEA Sabadell (Barcelona)

15 Cross Cto de España CSD en Edad Escolar Sub18 y Sub16 de Campo a Través (aplazado) CSD Pamplona
15/21 PC Cto Europa Máster Pista Cubierta (aplazado enero 2021) EMA Braga (POR)
21/22 PC Cto España Sub 16 Pista Cubierta - EN SUSPENSO RFEA Madrid
21/22 AL Copa Europa Lanzamientos (cancelada) EA Leiria (Portugal)

22 Marcha Cto de España de Marcha 20km Absoluto-Sub 23 Hombres y Mujeres - EN SUSPENSO RFEA Murcia
28 Ruta XV Milla Internacional de Bilbao (aplazada) EA Permit Bilbao
28  AL Reunión de Fondo Gran Premio "Ciutat de Burjassot" (aplazado) Nac Burjassot (Valencia)
29 ASAMBLEA RFEA (aplazada) RFEA Madrid

4 Ruta Ibiza Marathon (aplazado) Nac Ibiza
4 Ruta Cto de España 10km en Ruta Absoluto y Máster - EN SUSPENSO RFEA Don Benito (Badajoz)
12 Ruta XXXIII Milla Urbana Avilés (aplazada) Nac Avilés (Asturias)

17,18 y 19 Trail VIII Desafío Calar del Río Mundo (cancelado) Nac Riópar (Albacete)
18 Ruta Cto de España de Milla en Ruta Absoluto y Master - EN SUSPENSO RFEA Sada (A Coruña)

Enero

Febrero

Marzo

Abril



18 AL Tº Iberico y Campeonato de España 10.000 Absoluto y Sub 23 - EN SUSPENSO RFEA  a designar (Portugal)
18 AL Cto España 5.000 Sub 20 y Sub 18 - EN SUSPENSO RFEA a designar (Portugal)

18/23 Cross Cto  Mundo Escolar ISF (aplazado) ISF Strbske Pleso (CZE)
19 Ruta Cto de España Maratón Master - EN SUSPENSO RFEA Zaragoza
25 AL Liga Iberdrola de Clubes División de Honor Mujeres - 1ª jornada - EN SUSPENSO RFEA varias sedes
25 AL LaLiga4Sports de Clubes División de Honor Hombres - 1ª jornada - EN SUSPENSO RFEA varias sedes
25 AL Liga Iberdrola de Clubes Primera División Mujeres - 1ª jornada - EN SUSPENSO RFEA varias sedes
25 AL Cto España Clubes Primera División Hombres - 1ª jornada - EN SUSPENSO RFEA varias sedes
26 Trail Cto de España de Carrera de Montaña Abs, Sub 23, Sub 20 y Máster - EN SUSPENSO RFEA Liencres (Cantabria)
26 Trail Trail Costa Quebrada (cancelado) Nac Liencres (Cantabria)
26 Ruta EDP Rock´n´ Roll Madrid Maratón (aplazado) WA Gold Madrid
26 Ruta EDP Rock´n´ Roll Madrid Medio Maratón (aplazado) Intern Madrid
26 Ruta EDP Rock´n´ Roll Madrid 10 km (aplazado) Intern Madrid
26 Ruta XIV Carreira Popular Coruña 10 Nac A Coruña
26 Ruta XXXVII Mitja Marató Vila-Real (aplazada) Nac Vila-Real (Castellón)

1/3 AL Cto España Universitario AL (aplazado) CSD Valladolid
2/3 Marcha Copa Mundo Marcha (aplazada) WA Minsk (BLR)
2/3 AL Encuentro Internacional ITA-ESP-FRA de Relevos 4x100, 4x400 y 4x400 mixto RFEA Rieti (Italia)
2/3 AL Cto de España de Federaciones Autonómicas Pruebas Combinadas - EN SUSPENSO RFEA La Laguna (Tenerife)
8 AL Encuentro Intern  POR - BLR - ESP de Lanzamientos Sub20 y Sub23 (CANCELADO) RFEA Leiria (Portugal)
8 AL Memorial José Antonio Cansino - GP Diputación Castellón (aplazado) Nac Castellón
8 Trail Cto España Trail Individual y Máster - EN SUSPENSO RFEA La Palma (Tenerife)
9 Ruta XXVIII EDP MEDIA Maratón Ciudad de Granada ( aplazada a mayo 2021) Nac Granada
9 AL Ourense Termal Athletics Meeting 2020 Nac Ourense 
9 Ruta X Milla Urbana Ciudad de Sagunto Nac Sagunto (Valencia)

9/10 otros Dinamyc New Athletics (sub 14/13) - EN SUSPENSO RFEA Madrid 
9/10 otros Track´atlon (Sub8 a Sub12) - EN SUSPENSO RFEA Madrid 
10 Ruta XXXVI Milla Sagrada Família Nac Barcelona
16 AL Liga Iberdrola de Clubes División de Honor Mujeres - 2ª jornada - EN SUSPENSO RFEA varias sedes
16 AL LaLiga4Sports de Clubes División de Honor Hombres - 2ª jornada - EN SUSPENSO RFEA varias sedes
16 AL Liga Iberdrola de Clubes Primera División Mujeres - 2ª jornada - EN SUSPENSO RFEA varias sedes
16 AL Cto España Clubes Primera División Hombres - 2ª jornada - EN SUSPENSO RFEA varias sedes

22/24 AL Cto Iberoamericano (CANCELADO) RFEA Santa Cruz de Tenerife
23 AL XXX Reunión Nacional  Ciudad de Valladolid - Trofeo "Ana Pérez" Nac Valladolid
23 AL Cto de España de Clubes Sub 20 - EN SUSPENSO RFEA a designar
23 AL XXVIII Míting Internacional D´Atletisme Palafrugell - Costa Brava (aplazado a mayo 2021) Intern Palafrugell (Gerona)
23 AL XII Mítin Nacional Santa Cruz de Tenerife Nac Tenerife

23/24 AL Cto España Combinadas, Pentatlón Lanzam, 10.000m y Milla Master - EN SUSPENSO RFEA Sabadell (Barcelona)
24 Ruta Maratón Las Palmas Gran Canaria 2020 by LaLiga (aplazado) Nac Las Palmas GC
24 Ruta XXI Medio Maratón Ciudad de La Laguna Nac Tenerife
26 AL Encuentro Int ESP-POR-TUR-Paises Iberoamericanos Relevo 4x400 mixto - CANCELADO RFEA Santa Cruz de Tenerife
29 AL Meeting Intern Jaén Paraíso Interior-XXI Memorial Francisco Ramón Higueras-EN SUSPE  EA Bronce Andújar (Jaén)
30 Marcha XXXIV GP Internacional de Marcha Cantones de A Coruña - Trofeo Sergio Vázquez WA A Coruña
30 AL XIX GP Los Corrales de Buelna Nac Corrales de Buelna (Cantabria)
30 AL II GP Nacional de Atletismo "Diputación Ciudad Real" Nac Campo de Criptana (Ciudad 

Real)30 AL Cto Islas Baleares Absoluto Clubes AL Aut Palma de Mallorca
30/31 AL Meeting Diego Barranco de Combinadas Nac Soria
30/31 AL Cto de España Sub 14 Individual - EN SUSPENSO RFEA Madrid

6 AL Cto España Federaciones Autonomicas Sub 18 - EN SUSPENSO RFEA Pamplona
6 AL XXIII Trofeo de Atletismo Ciudad de Salamanca - Memorial Carlos Gil Pérez Nac Salamanca
6 AL XXXIII Cto Regional de Castilla La Mancha Aut Ciudad Real
6 AL Copa Europa 10.000m (aplazada junio 2021) EA Londres (GBR)

6/7 AL Cto  Mediterraneo Sub 23 (aplazado junio 2021) UME La Nucía (Alicante)
6/7 AL Cto Islas Baleares Absoluto AL Aut Palma de Mallorca
6/7 AL Cto Autonómico de Madrid AL Aut Madrid
7 AL Meeting de Atletismo Paco Sanchez Vargas Nac Motril (Granada)
7 Ruta XXV Medio Maratón Ciudad de Albacete - IV 10km Ciudad de Albacete Intern Albacete
10 AL XVI Meeting Iberoamericano - CANCELADO EA Bronce Huelva
10 AL España - Portugal (4 x 100 Absoluto y Sub23) - CANCELADO RFEA Huelva

12/14 Trail Riaño Trail Run (cancelado) Nac Riaño (León)
13 AL Liga Iberdrola de Clubes División de Honor Mujeres - Final Título - EN SUSPENSO RFEA Madrid
13 AL Liga Iberdrola de Clubes División de Honor Mujeres - Final Permanencia - EN SUSPENSO RFEA a designar 
13 AL Liga Iberdrola de Clubes Primera División Mujeres - Final Título - EN SUSPENSO RFEA Madrid
13 AL Liga Iberdrola de Clubes Primera División Mujeres - Final Permanencia - EN SUSPENSO RFEA a designar
13 AL LaLiga4Sports de Clubes División de Honor Hombres - Final Permanencia - EN SUSPENSO RFEA a designar
13 AL Cto España Clubes Primera División  Hombres - Final  Permanencia - EN SUSPENSO RFEA a designar
13 Ruta XLI 50/100 km de Cantabria - Ciudad de Santander (aplazado) Nac Santander
13 Ruta XXXIV Cto de España 100 km Absoluto y Máster - I Cto de España 50 km Absoluto y RFEA Santander

13/14 AL X Meeting Internacional Arona Pruebas Combinadas WA Arona (Tenerife)
14 AL LaLiga4Sports de Clubes División de Honor Hombres - Final Título - EN SUSPENSO RFEA Madrid
14 AL Cto España Clubes Primera División Hombres  - Final Título - EN SUSPENSO RFEA Madrid
14 AL Cto España Clubes Segunda División - Fase Final -EN SUSPENSO RFEA varias sedes
17 AL II Trofeo Nacional de Atletismo "Nocturna de Gandía" Nac Gandía (Valencia)
19 AL Meeting de Madrid - EN SUSPENSO EA Plata Madrid
20 AL Cto. España Clubes Máster 1ª división - EN SUSPENSO RFEA La Nucía (Alicante)
20 AL Cto. España Clubes Máster 2ª división - EN SUSPENSO RFEA Huesca
20 AL V Meeting José Antonio Peña - GP Ordizia Nac Ordizia (Guipuzcoa)
20 AL Cto Autonómico de Andalucia AL Aut a designar

20/21 AL Cto España Sub 20 y de Clubes 4x100 - EN SUSPENSO RFEA Gijón
20/21 AL Cto de España de Federaciones de Pista Sub 16 en Edad Escolar -EN SUSPENSO RFEA Cuenca
20/21 AL Campeonato Navarro Absoluto AL Aut Pamplona

21 AL XIV Trofeo Alfonso Posada Nac Vigo (Pontevedra)
21 Ruta 10 Km de Langreo Nac Langreo (Asturias)
27 AL Encuentro Iberico POR - ESP  Sub 18 - Trofeo Go Fit - EN SUSPENSO RFEA a designar (Portugal)

27/28 AL Ctº España Absoluto y de Clubes 4x100 y 4x400 - EN SUSPENSO RFEA Getafe (Madrid)
Julio

Mayo

Junio



1 AL XXXIII Encuentro Diputación de Cáceres Nac a designar (Caceres)
2 AL Míting Internacional  D´Atletisme Ciutat de Barcelona Nac Barcelona

3/4 AL Cto de España Master Aire Libre - EN SUSPENSO RFEA Málaga
4 Trail Cto Europa Montaña - Trail Running (aplazada a 2021) EA Cinfaes (POR)
4 AL Encuentro Iberico Absoluto ESP - POR de Saltos - EN SUSPENSO RFEA a designar (España)
4 AL Cto Autonómico Absoluto de la Comunidad Valenciana AL Aut a designar

4/5 AL Cto España Sub 18 y de Clubes 4x100 - EN SUSPENSO RFEA Tarragona
4/5 AL Cto Autonómico de Euskadi AL Aut a designar
4 AL XXIX GP Ciudad de Segovia. XII Trofeo Antonio Prieto Nac Segovia

7/12 AL Cto Mundo Sub 20 - CANCELADO WA Nairobi (KEN)
11 Trail Ultra Sierra Nevada (baja Calendario Nacional ) Nac Granada

11/12 AL Cto España Sub 23 y de Clubes 4x100 - EN SUSPENSO RFEA Sevilla
11/12 AL Cto de España Sub 16 y de Clubes 4x100 - EN SUSPENSO RFEA Granollers
16/19 AL Cto Europa Sub 18 Aire Libre (aplazado) EA Rieti (ITA)

18 AL Cto España Federaciones Autonomicas - EN SUSPENSO RFEA Ciudad Real
23 AL VI Meeting Memorial José Luis Hernández Nac Pamplona

20/1 AL Cto Mundo Máster - APLAZADO WMA Toronto (Canadá)

1/9 AL Juegos Olímpicos (APLAZADOS 2021) COI Tokio (JPN)
22 Ruta XXXVIII Carrera Nocturna "Alcaldesa de Águilas" Nac Águilas (Murcia)

26/30 AL Ctº Europa Absoluto Aire Libre EA París (FRA)

5 Ruta XXXIV Medio Maratón Bajo Pas - Ayto de Piélagos Nac Oruña de Piélagos (Cantabria)
5 Ruta Milla Urbana Delicias Nac Zaragoza
5 AL Meeting Atletismo Toni Bonet Nac Ibiza

5/6 Trail VII Desafío Urbión y II Desfío Urbión Open Nac Covaleda (Soria) 
6 Ruta XXXVIII Milla Urbana Aranda de Duero Intern Aranda de Duero (Burgos)

11/12 Trail Maratón Montaña Palentina Nac Camporredondo de Alba 
(Palencia)12/13 Trail Canfranc - Canfranc Intern Canfranc (Huesca)

12 Ruta Cto Mundo 100km IAU Winschoten (NED)
12 Ruta Milla Nocturna de Reinosa Nac Reinosa (Cantabria)
12 Ruta 10k Huelva Puerta del Descubrimiento Nac Huelva
13 Ruta XXXIV Milla Urbana de O Barco Nac O Barco (Ourense)
19 Ruta 10 km Villa de Ribadesella Nac Ribadesella (Asturias)
19 Ruta XVII Media Maratón Azkoitia-Azpeitia "Memorial Diego García" EA Permit Azpeitia (Gipuzkoa)

19/20 Pista I Ultrafondo en pista "Ciudad de Valencia" Intern Valencia
20 Ruta 26ª Media Maratón Aguas de Alicante Intern Alicante
20 Ruta Adalmo Mitja Marató Pollença Nac Pollença (Mallorca)
20 Ruta Media Maratón Ciudad de Pamplona Nac Pamplona
26 Trail Cto España Trail por Federaciones Autonómicas - EN SUSPENSO RFEA Zahara de la Sierra (Cádiz)
26 Trail VIII Trail Las Palomas Nac Záhara de la Sierra (Cádiz)
26 Ruta XIV Milla Urbana de Valladolid "Premio Isaac Viciosa" Nac Valladolid
26 Ruta X EDP Media Maratón Gijón Villa de Jovellano Nac Gijón
26 Ruta 15K Nocturna Valencia Banco Mediolanum WA Silver Valencia
26 Ruta Ibiza Media Maratón Nac Ibiza
27 AL XIII Reunión Nacional Veteranos "Ciudad de La Laguna" Nac La Laguna (Tenerife)
27 Ruta XXIV Medio Maratón de las Galletas 2020 Nac Arona (Tenerife)
27 Ruta XXXIX Carrera de San José - GP Diputación de Burgos Nac Villasana de Mena (Burgos)
27 Trail XII Zumaia Flysch Trail Mendi Maratoia Nac Zumaia (Guipuzcoa)

3 Ruta 10 Km Villa de Laredo Nac Laredo (Cantabria)
4 Ruta VII  Maratón Internacional Adidas Ciudad de Logroño Intern Logroño
4 Ruta IX Maratón Atlántica Coruña 42 Nac A Coruña
4 Ruta XX Movistar Medio Maratón de Madrid WA Silver Madrid

10 Ruta XXXIII Milla Internacional de Berango 2020 EA Permit Berango (Vizcaya)
11 Ruta Nalon Race Nac Laviana (Asturias)
12 Ruta XVIV Milla Urbana Real Valle de Cayón Nac Sarón (Cantabria)
17 Trail III Beyond The Coast Sky Tour Gran Canaria Intern Gran Canaria 
17 Trail Penyagolosa Trails MiM Nac Castellón
17 Ruta Cto Mundo Medio Maratón (antes 29-marzo) WA Gydnia (POL)

17/18 AL Cto de España Sub 14 por Equipos -EN SUSPENSO RFEA Nerja (Málaga)
18 Ruta XXV Maratón Popular de Castilla La Mancha - X Media Maratón - 10 k Nac Ciudad Real
18 Ruta XLVIII Media Maratón Internacional "Ciudad de Elche" Intern Elche (Alicante)
24 AL Cto de España Clubes Sub 16 - EN SUSPENSO RFEA a designar
24 Ruta 12º Bilbao Night Marathon Nac Bilbao
24 Ruta 12º Bilbao Night Medio Marathon Nac Bilbao
24 Trail Reventón Trail El Paso Intern El Paso (La Palma)
25 Ruta XXX Media Maratón Valencia Trinidad Alfonso - EDP WA Gold Valencia
25 Ruta V EDP Medio Maratón de la Mujer de Madrid Intern Madrid
25 Ruta V Maratón Internacional de Alcalá de Henares /10 km Intern Alcalá de Henares
25 Ruta XXVI Carrera Popular Costa de Ajo Nac Ajo (Cantabria)
25 Ruta Zurich Marató Barcelona WA Silver Barcelona

29/31 Ruta Cto Europa Máster en Ruta EMA Madeira (POR)

1 Cross LXV Cross Internacional de San Sebastián EA Permit San Sebastián
2 Ruta XXV Media Maratón y 10km "Villa del Tratado" Nac Tordesillas (Valladolid)

6/8 Trail Cto Europa Máster Trail Running - Carreras de Montaña EMA Madeira (POR)
7 Trail I Desafío Internacional Ecocamiño Intern Sarria-Melide- Santiago
8 Cross VIII Cross Nacional Ciudad de Palencia "Mariano Haro" Nac Palencia
8 Cross XXXVI Cross del Aceite Nac Torredonjimeno (Jaén)
8 Ruta XLI Carreira Popular de Negreira " A Clasica" Nac Negreira (A Coruña)
8 Ruta Mann-Filter XIV Maratón de Zaragoza Nac Zaragoza

14 Trail Cto del Mundo Carreras de Montaña WMRA WA Haría (Lanzarote)
14/15 Trail Haría Extreme Lanzarote Intern Haría (Lanzarote)

15 Cross XVII Cross de Atapuerca WA Atapuerca (Burgos)
15 Marcha XXXIII Marcha Atlética Espada Toledana Nac Toledo
15 Cross XLII Cross Espada Toledana Nac Toledo
15 Ruta La Gran Carrera del Mediterráneo, Costa Blanca Half Marathon Intern Alicante

Agosto 

Septiembre

Octubre

Noviembre



15 Ruta VII Maratón de Tenerife Naviera Armas Nac Santa Cruz de Tenerife
22 Cross XXVII Cross Internacional de Soria WA Soria
22 Cross III Cross Nacional Aniversario Alcalá Patrimonio Mundial Nac Alcalá de Henares
29 Cross Cross Internacional de la Constitución - Memorial Antonio Rodríguez Benavente WA Alcobendas (Madrid)
29 Cross CrossPonte Romana Nac Lugo
29 Ruta XXXII Carrera Internacional en ruta "Desde Santurce a Bilbao" Intern Santurtzi (Vizcaya)
29 Ruta XLIII Zurich Maratón Internacional de San Sebastián EA Permit San Sebastián

1 Cross LIII Cross Ciutat de Granollers Nac Granollers
5 Marcha Cto de España de Marcha de Invierno de Promoción - EN SUSPENSO RFEA a designar
6 Ruta XL Maratón Valencia Trinidad Alfonso EDP WA Platinum Valencia
6 Cross XXXV Cross de la Constitución Intern Aranda de Duero (Burgos)
7 Ruta Cursa del Patrimoni Eivissa Nac Ibiza
8 Cross XLIX Cross Nacional Ayuntamiento de Cantimpalos Nac Cantimpalos (Segovia)

12/13 AL 24 Horas de Ultrafondo en Pista de Barcelona Intern Barcelona
13 Ruta Zurich Maratón Málaga 2020 WA Bronze Málaga
13 Ruta XLII Media Maratón Sevilla - Los Palacios Nac Los Palacios 
13 Marcha XXII Trofeo Marcha A.D.C. Buenavista Nac Getafe (Madrid)
13 Marcha Cto de España 10 km Marcha Máster - EN SUSPENSO RFEA Getafe (Madrid)
13 Cross Cto Europa Campo a Través EA Dublín- Fingal (IRL)
20 Cross XLI Cross Internacional de Venta de Baños Intern Palencia
20 Cross XXXVIII Cross Nacional Fiestas de la Virgen Nac Yecla (Murcia)
31 Ruta Cross San Silvestre Beasain Nac Beasain (Guipuzcoa)
31 Ruta LI Circuito Nochevieja Memorial Ramón Gil Nac Galdakao (Vizcaya)
31 Ruta XXXIV San Silvestre Internacional Crevillentina 2020 Intern Crevillente (Alicante)
31 Ruta LV Nationale-Nederlanden San Silvestre Vallecana Internacional WA Silver Madrid

Diciembre
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