Cto. de Asturias Absoluto (22 jornada)

Miércoles 15 de Julio de 2015 en las Pistas de Las Mestas (Gijon)

19,30{110 m. vallas (M)

Altura (M)

Triple (F)

19,40|100 m. vallas (F)

19,50{1.500 m. lisos (M)

20,00]1.500 m. lisos (F)

20,10{100 m. lisos (M) - semifinales

20,20{100 m. lisos (F) - semifinales

20,30|Altura (F)

Triple (M)

20,35[400 m. lisos (M)

20,451400 m. lisos (F)

21,00{100 m. lisos (M) - final

21,05{100 m. lisos (F) - final

21,15{3.000 m. obstaculos (M)

21,30{3.000 m. obstaculos (F)

21,45[Relevos 4x100 m. (M)

21,50{Relevos 4x100 m. (F)

Altura Masculina: 1,67-1,72-1,77-1,82-1,86-1,90-1,94-1,97 y de 3 en 3 cm.

Altura Femenina: 1,33-1,38-1,43-1,48-1,53-1,57-1,61-1,64 y de 3 en 3 cm.




