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Laura Ferreiro
fue cuarta en los
campeonatos de
- Espaiia juniors

de atletismo

FERROL
Redaccion

El pasado {in de semana sc ce-
lebré en el estadio Joan Serrahi-
ma, en Barcelona, el campeona-
to de Espada de categoria junior
al aire libre. En esta competicién
parliciparon varios atletas del
Ria de Ferrol, Entre ellos. desta-
¢6 la cuarta posicién conseguida
por Laura Ferreiro Culvo en la
prueba de cinco kildmetros mar-
cha. con un tiempo de 26.00:75.

Por otra parte, Carlos Vilzquez
Casteleiro, que participd en los
3.000 obsticulos, fuc sexto con
un tiempo de 9.22:36; Raquel
Crespo Esteban. llegd hasta las
semifinales en la prueba de 400
metros vallas, consiguiendo un
quinto puesto, con un tiempoe de
1.05:11.

Maratén de Toral

El domingo se disputé ta déci-
ma edicién del maraidn de Toral
de los Vados, prueba en la que
participd la atleta del Ria de Fe-
rrol. Mireya Garcfa Jalon, que
terming fa prucba en un magnifi-
€O cuarto pueslo con un Liempo
de tres horas y 18 minulos.

Destaca ld gesta realizada por
esta atleta ya que fue la primera
vez. en la que participd cn esta
dificil discipling del muratdn.
que, con sus 42 kildmetros y 193
metros, s una de las pruchas
mis duras del atletismo y para la
que sc necesita unas condiciones
especiales. Esta alleta estid entre-
nada por Moncho Espifieira.

Promesas

Los dias 8. 9 y 1{) de este mes
de julio se celebrarin en ¢ pali-
deportivo de Alcoredn, en Ma-
drid, la octava cdicion del cam-
peonato de Espana de promesis
al aire libre.

En esta prueba habri una re-
presentacion del Ria de Ferrol ya
que alli estard el atleta Marcos
Neira Cabado, al haber conse-
guido la marca minima fijada
por Ia Real Federacion Espariola
de Atletismo en la prueba de 800
metros lisos. Neira acredita en
esta prueba una marca de 1.51:4.
Este atleia, que estd entrenado
por Pepe Tuimil, acude muy ilu-
sionado a esta prueba para la que
se ha preparado muy duramente
toda fa temporada.

Encuentro internacional

La marchadora del Ria de Fe-
rrol, Laura Ferreiro Calvo, ha
sido convocada por el seleccio-
nador nacional de marcha, José
Marin, para participar con la se-
leccion espafiota en el encuentro
internacional  entre  Espaiia,
Francia y Argelia, que se cele-
brard en Barcclona el préximo
dia 16 de este mes de julio. La
atlela recibié la noticia con una
gran alegria. )



