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Atletkma 

Campeón gallego cadete de cross . 
El ferrolano David Area, 
un atleta con posibilidades 

FERROL. A.A. 
El atleta ferrolano David 

Area Espiñeira, perteneciente 
al Club Ría de Ferrol, consi- 
guió el pasado domingo en A 
Puebla el título de campeón 
gallego de campo a través en la 
categoría cadete. No tuvo exce- 
siva oposición el atleta ferro- 
lano para conseguir el primer 
puesto, porque después de 
hacer una primera vuelta al 
circuito con un grupo ya selec- 
tivo se fue con relativa facili- 
dad, según nos comeilta el 
propio David, 

"En la primera vuelta se 
formó un grupo de cabeza de 
unos diez corredores que se 
mantuvo así hasta la mitad de 
carrera. Después me encontré 
con fuerzas, subí un poco el 
ritmo y ya me despegué del 
resto de mis compañeros para 
llegar a la meta en solitario". 

Por las palabras de David se 
deduce que la carrera fue bas- 
tante fácil. "Pienso que impri- 
mí un ritmo bastante rápido, y 
no tuve problemas para con- 
seguir el triunfo". 

Testigo de esta conversación 
es su entrenador, Francisco 
José Rodríguez Vara, quien 
corrobora la superioridad de 
su pupilo en este campeonato 
de campo a través. "David es 
un muchacho con excelentes 
posibilidades y cuando pegó el 
tirón a falta de una vuelta y 
media logró una ventaja de 
unos 40 metros sobre el segun- 
do, y ya tuve plena confianza 
en su victoria". 

David Area ya había conse- 
guido su clasificación para 
participar en el Campeonato 
de España en el campeonato 
regional del deporte xove con 
un cuarto puesto, y sus objeti- 
vos para este Campeonato de 
España son un poco expectan- 
tes. "No sé cómo me encon- 
traré en esta prueba, de mo- 
mento estoy muy nervioso por 
lo que representa acudir a un 
Campeonato de España, pero 
seguro que cuando e l  juez de 
salida dispare el pistoletazo se 
pasarán los nervios, y a correr 
a tope para llegar lo mejor 
posible 2 meta"  

David Ares pertenece al club Rla de 
Ferrol 

A David Area le gusta más el 
cross pero cree que se le dan 
mejor las pruebas en pista, y 
su entrenador, Paco Rodrí- 
guez, lo ve con cualidades para 
ser un fondista nato. '%S un 
poco prematuro para ver sus 
verdaderas posibilidades, pero 
yo creo que será un buen fon- 
dista, de todas maneras tiene 
buenas marcas en medio fondo, 
concretamente en 1.500 obstá- 
culos con 4 minutos y 35 
segundos en la única vez aue 
higo esta prueba, y con%a 
excelente coordinación al pasar 
el~obstáculo". 

Además del triunfo indivi- 
dual de David Area, el Club 
Ría de Ferrol consiguió el 
título por equipos, lo que 
implica que en está categoría 
el club ferrolano tiene un 
gran potencial. "En la catego- 
ría cSdete tenemos un gran 
plantel de jóvenes valores como 
Carlos Vázquez Casteleiro, En- 
rique Suárez, Alejandro Troi- 
tiñp, Alfonso Castro, Antonio 
Vázquez, entre otros, que están 
dando muchas satisfacciones 
al club". 


