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Buen nivel de marcas en el control 
de atletismo celebrado en A Malata 

Ferrol (Por Manuel Teijeiro). 
Las pistas de A Malata alberga- 
ron la pasada semana un control 
de atletismo, en el que participa- 
ron atletas del Ría de Ferrol, Atl- 
ético Narón, Rego da Moa de 
Montefaro (Fene), Agrupación 
Deportiva Belelle-Neda y el Uni- 
versitariode Santiago. El nivel ge- 
neral de las marcas obtenidas 
puede considerarse muy satisfac- 
toria, a pesar de la climatologia 
adversa. 

Los resultados de las pmebas 
fueron los siguientes: 

M metros üJos femeninas. Mar- 
ta Lbpez (Ría de Ferrol); fue pri- 
mera con un tiempo de 7:2; la se- 
gunda plaza fue para Carolina 
Martínez (Ría) y la tercera para 
Angeles Filgueira (Ría), las dos 
con 7:3. 
50 metros üsos mascuünos. En 

la primera semifinal se impuso 
Jorge Fernández, del Rego da 
Moa, con 6:3 y en la segunda José 
Teijeiro, del Deportivo Universi- 
tario, con 6:l. Ya en la final, la 
primera posición fue para José 
Femández (Rego da Moa), con 
6:3; seguido por José Teijeiro, con 
6:3 y Rafael Martín, del Ría, con 
un tiempo de 6:4. 

300 metros üsos hombres. El 
primero fue Alberto Rpdnguez 
(Concepoción Arenal), con 41:4; 
seguido por Luis Alvarez (Rego 
da Moa), con 42.2 y Ricardo 
Pérez (Atlético Narón), con 42% 

Triple salto hombres. El prime- 
ro fue José Teijeiro (Deportivo 
Universitario), con una marca de 
13.28 metros y un viento en con- 
tra de 1.32; la segunda plaza fue 
para Alejandro Primoy (Ría de 
Ferrol), con 12.21 metros y un 
viento en contra de 1.06; la tercera 
posición fue para Rafael Martin 
(Ría de Ferrol), con 1 1.95 metros 
y un viento en contra de 0.43. 

Lanzamieoto de peso. Primero 
fue José Femández (Rego da 
Moa), con una marca de 10.97 
metros; la segunda fue para Ri- 
cardo Seco (Ría de Ferrol), con 
10.64 y la tercera para Carlos 
Carbajal (Rego da Moa), con un 
tiempo de 10.56. 

800 metros masculinos. El pri- 
mer puesto fue para Marcos Nei- 
ra (Ría), con 2.035; seguido por 
Miguel Herva (Rego da Moa), 
con 2.07:l; la tercera plaza fue 
para Juan Chamorro (Concep 
ción Arenal), con 2.12:7. 

3.000 metros femenioos. La pri- 
mera clasificada fue Julia Teijeiro 
(Ría de Ferrol), con 1 1.47:7; la se- 
gunda posición fue para Juan Ro- 

mero (Ría), con 12.13:4 y la terce- 
ra para Yolanda Dominguez 
(Ría), con 12.1 8:3. 

3.000 metros mascullws. El pri- 
mer puesto fue para David Area 
(Ría), con 9.25: 1; seguido por En- 
rique Suárez (Ría), con 9.405 y la 
tercera plaza fue Pedro Santos 
(Rego da Moa), con 9.48:3. 

Pontevedra 

Por otra parte, en Pontevedra 
se disputb el segundo cross ciudad 
de Pontevedar, a la vez segunda y 
ultima jornada del circuito galle- 
go de cross. Varios atletas ferrola- 
nos se desplazaron para partici- 
par en esta competición. 

En juniors femeninos Mana del 
Rosario Díaz fue octava, no pu- 
diendo puntuar por equipos debi- 
do a la lesión de una de sus cuatro 
componentes durante el calenta- 
miento. 

En juniors masculinos, buena 
actuación de los atletas del Ría de 
Ferrol, quedando cuartos por 
equipos, clasificación que se repi- 
te en la final del circuito. 

En promm-senior hombres, 
Antonio Otero entró en el puesto 
doce, clasificandose quinto y sex- 
to respectivamente los equipos A 
y B, manteniendo la misma clasi- 
ficación final. 

Pruebas eo La Comila 

El próximo sábado se amplia la 
actividad de atletismo en la co- 
marca ferrolana. Mañana sába- 
do, a las nueve de la mañana co- 
menzará a disputarse en la Coru- 
ña, donde se celebrará un campe- 
onato gallego absoluto en pista 
cubierta, con la participación de 
atletas del Ría de Ferrol, Rego da 
Moa y Atlético Narón. 

El domingo, en Sada, se celebra 
la fase provincial de campo a 
través del Deporte Xove, al que 1 
acuden atletas del Ría de Ferrol, 1 Concepción Arenal, Atlético Na- I 

rón, Rego da Moa, Montefaro, ' 
La Salle y los colegios Lestonnac, 
Tirso de Molina, Nebrija, A Fra- 
ga y Luis Vives. 

Todos acuden a esta prueba 1 
con la aspiración de conseguir su 
clasificación, bien por equipos o a 1 
titulo individual, a fin de poder 
participar en el Campeonato Ga- ' 
llego de esta especialidad que se 
celebrará en el mismo lugar el 
próximo día once de Febrero. En- 
tre los atletas ferrolanos hay algu- 
nos de gran calidad y con una 
grandes posibilidades. 


