Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009

RANKING DE ESPANA
PISTA AIRE LIBRE

ABSOLUTO MASCULINO

PRUEBA: RELEVOS 4x400
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
ALEXANDRE MARTIN FERNANDEZ.
BALTASAR LOURIDO HERMIDA. -
88 SANTIAGO GARCIA RODRIGUEZ. 3'41"79 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA).
MANUEL VARGAS DIAZ.
ABSOL UTO FEMENINO
PRUEBA: 100 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
38 LIDIA CASAL PRIETO. 12740 05/06/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
45 LIDIA CASAL PRIETO. 25”46 08/07/2.009 SALAMANCA.
PRUEBA: 400 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
36 M2, JESUS CANONES PENA. 57”70 28/06/2.009 COLLADO VILLALBA (MADRID).
49 M2, JOSE SANCHEZ LAGUNA. 58”07 28/05/2.009 FUENLABRADA (MADRID).
56 BEATRIZ BACHERO MENA. 58726 13/06/2.009 SEVILLA.
73 BLANCA GONZALEZ VILLAGRASA. 58”79 03/06/2.009 ALICANTE.
PRUEBA: 800 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
37 GEMA BARRIENTOS VICHO. 2’1480 10/05/2.009 FUENLABRADA (MADRID).
43 M2, JOSE SANCHEZ LAGUNA. 2’1565 16/05/2.009 AVILES (OVIEDO).
45 SUSANA CASTRO PENA. 2’1629 16/05/2.009 AVILES (OVIEDO).
PRUEBA: 1.500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
55 GEMA BARRIENTOS VICHO. 4737769 17/01/2.009 CACERES.
77 Mz. JESUS VALINO NOVO. 4743776 18/07/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: 3.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
38 NATALIA RANA FUENTES. 10’0736 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
42 Mz. JESUS VALINO NOVO. 10°08”83 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: 5.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
36 Mz2. JESUS VALINO NOVO. 17°38"35 18/07/2.009 FERROL (A CORUNA).
ANA BELEN PEREZ FERNANDEZ. Vo LOS CORRALES DE BUELNA
39 17742722 28/03/2.009 (CANTABRIA).
JIMANA MARTIN GONZALEZ. e LOS CORRALES DE BUELNA
93 18°53792 28/03/2.009 (CANTABRIA).




Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

Resumen Deportivo: Temporada 2.008/ 2.009

RANKING DE ESPANA
PISTA AIRE LIBRE

PRUEBA: 10.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
33 JIMENA MARTIN GONZALEZ. 40’2690 10/05/2.009 FUENLABRADA (MADRID).
PRUEBA: 5 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
25 EVA PEREZ TRUJILLO. 2524”71 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
63 SEARA MENDEZ MUINOS. 27°38”59 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: 100 M.V. (0,84)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
16 SANDRA HERNANZ PARISI. 14744 16/05/2.009 AVILES (OVIEDO).
49 ALBA IRIA LINARES MARTINEZ. 15”51 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
74 EVA FERNANDEZ VILLARES. 16713 16/05/2.009 AVILES (OVIEDO).
PRUEBA: 400 M.V. (0,84)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
16 BEATRIZ BACHERO MENA. 1°02"29 05/07/2.009 CORDOBA.
24 BLANCA GONZALEZ VILLAGRASA. 1°03"70 18/07/2.009 TORRENT (VALENCIA).
51 SUSANA CASTRO PENA. 1°06"27 18/07/2.009 FERROL (A CORUNA).
75 OLALLA CORTIZAS VARELA. 1°08"34 16/05/2.009 AVILES (OVIEDO).
PRUEBA: 3.000 OBSTACULOS
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
16 ANA BELEN PEREZ FERNANDEZ. 10743796 25/07/2.009 VALENCIA.
35 JIMENA MARTIN GONZALEZ. 11°27726 10/07/2.009 BARAKALDO (VIZCAYA).
PRUEBA: ALTURA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
a RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 1mB1em 09/05/2.009 SAN SEBA?&I:\SIRDIS)'LOS REYES
48 ALBA IRIA LINARES MARTINEZ. 1m60cm 22/04/2.009 FUENLABRADA (MADRID).
73 EVA FERNANDEZ VILLARES. 1m57cm 22/02/2.009 PONTEVEDRA.
PRUEBA: PERTIGA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
28 LUCIA FERREIRO LINARES. 3m23cm 29/05/2.009 PONTEVEDRA.
29 EVA FERNANDEZ VILLARES. 3m22cm 08/05/2.009 PONTEVEDRA.
30 FATIMA BOUAMRI LUQUE. 3m20cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
25 RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 5mé7cm 28/05/2.009 FUENLABRADA (MADRID).
66 XIANA GUERRA ARIAS. 5m33cm 21/06/2.009 FERROL (A CORUNA).
77 IRIA MARTINEZ PRIMOY. 5m27cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: TRIPLE
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
6 RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 12m85cm 01/08/2.009 BARAKALDO (VIZCAYA).
21 JENNIFER TORRES VILLACORTA. 12m00cm 27/06/2.009 PALENCIA.
88 JADE MARTINEZ PRIMOY. 10m98cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA).
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PRUEBA: PESO (4 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
14 BLANCA CRESPO MARTINEZ. 12m97cm 27/06/2.009 PALENCIA.
53 M2, ASCENSION RODRIGUEZ PEREZ. 11m34cm 16/05/2.009 AVILES (OVIEDO).
PRUEBA: DISCO (1 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
15 M2, ASCENSION RODRIGUEZ PEREZ. 41m22cm 07/02/2.009 LOS REALEJOS (CANARIAS).
45 IRENE POLO FERNANDEZ. 34m76cm 16/05/2.009 AVILES (OVIEDO).
52 ANGELES BARREIRO RICO. 34m21cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA).
PRUEBA: MARTILLO (4 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
24 IRENE POLO FERNANDEZ. 48m34cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
60 LORETO BREA GONZALEZ. 39m68cm 29/05/2.009 PONTEVEDRA.
72 BLANCA CRESPO MARTINEZ. 37m47cm 31/05/2.009 PALENCIA.
PRUEBA: JABALINA (600 GR.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
73 LUCIA CABADO LOPEZ. 34m02cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: HEPTATHLON
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
22 EVA FERNANDEZ VILLARES. 3.981 PUNTOS 10/05/2.009 LUGO.
25 SUSANA CASTRO PENA. 3.721 PUNTOS. 08/07/2.009 PONTEVEDRA.
PRUEBA: RELEVOS 4x100
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
EVA FERNANDEZ VILLARES.
JADE MARTINEZ PRIMOY. "
18 IRIA MARTINEZ PRIMOY . 50”07 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA).
LIDIA CASAL PRIETO.
PRUEBA: RELEVOS 4x400
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
BLANCA GONZALEZ VILLAGRASA.
Mz, JOSE SANCHEZ LAGUNA. "
14 GEMA BARRIENTOS BICHO. 4'01722 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA).
BEATRIZ BACHERO MENA.
VETERANO MA LIN
PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
98 JUAN CARLOS ALVAREDO MONTES. 26”58 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE).
PRUEBA: JABALINA (800 GR.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
74 MANUEL DIAZ CASTRO. 31m66cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA).
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VETERANA FEMENINO

PRUEBA: 100 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
39 DULCE M2 FERNANDEZ MARINO. 16728 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE).
PRUEBA: 200 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
43 DULCE M3 FERNANDEZ MARINO. 34796 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE).
PRUEBA: PESO (4 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
13 ANGELES BARREIRO RICO. 9m84cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA).
70 DULCE M2, FERNANDEZ MARINO. 4m37cm 27/06/2.009 O BARCO (OURENSE).
PRUEBA: DISCO (1 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
8 ANGELES BARREIRO RICO. 34m21cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA).
EXTRANJERA FEMENINO
PRUEBA: MARTILLO (4 KG.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
2 M2, JOSE DA COSTA MARTINS CONDE. 47m98cm 16/05/2.009 AVILES (OVIEDO).
PRUEBA: JABAL INA (600 GR.)
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
5 ANA ALEXANDRA PEREIRA PIRES. 46m02cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
PROMESA FEMENINO
PRUEBA: 400 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
33 BEATRIZ BACHERO MENA. 58726 13/06/2.009 SEVILLA.
PRUEBA: 5 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
40 SEARA MENDEZ MUINOS. 27°38”59 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: 100 M.V.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
22 ALBA IRIA LINARES LOPEZ. 15”51 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: 400 M.V.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
6 BEATRIZ BACHERO MENA. 1°02"29 05/07/2.009 CORDOBA.
PRUEBA: ALTURA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
32 ALBA IRIA LINARES MARTINEZ. 1m60cm 22/04/2.009 FUENLABRADA (MADRID).
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PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
48 IRIA MARTINEZ PRIMOY. 5m27cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: TRIPLE
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
13 JENNIFER TORRES VILLACORTA. 12m00cm 27/06/2.009 PALENCIA.
JUNIOR MASCULINO
PRUEBA: 1.500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
46 SANTIAGO GARCIA RODRIGUEZ. 4’0559 18/07/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: 5 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
58 ADAN GARCIA FABREGAS. 26’1970 15/05/2.009 A CORUNA.
PRUEBA: 3.000 OBSTACULOS
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
39 MANUEL VARGAS DIAZ. 10°42"20 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA).
JUNIOR FEMENINO
PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
27 IRIA MARTINEZ PRIMOY. 5m27cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: TRIPLE
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
42 JADE MARTINEZ PRIMOY. 10m98cm 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA).
JUVENIL MASCULINO
PRUEBA: 5.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
36 ALVARO CARTELLE MARTINEZ. 16’33”59 23/05/2.009 FERROL (A CORUNA).
45 ALVARO GAMUNDI CASTELEIRO. 16°47797 23/05/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: 5 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
43 ADAN GARCIA FABREGAS. 26°19”0 15/05/2.009 A CORUNA.
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JUVENIL FEMENINO

PRUEBA: 100 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR

77 IRIA MARTINEZ PRIMOY. 12792 18/07/2.009 FERROL (A CORUNA).
PRUEBA: LONGITUD
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR

20 IRIA MARTINEZ PRIMOY. 5m27cm 25/04/2.009 FERROL (A CORUNA).

ADETE MA LIN

PRUEBA: 600 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR

9 DARIO SOTO MENDEZ. 1°27708 23/05/2.009 AVILES (OVIEDO).
PRUEBA: 1.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR

5 DARIO SOTO MENDEZ. 2740”54 13/06/2.009 ZARAGOZA.
PRUEBA: 3.000 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR

31 DARIO SOTO MENDEZ. 9°45"06 18/04/2.009 VIGO (PONTEVEDRA).
PRUEBA: 5 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR

20 ADAN GARCIA FABREGAS. 26°19”0 15/05/2.009 A CORUNA.
PRUEBA: 1.500 OBSTACULOS
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR

11 DARIO SOTO MENDEZ. 474393 28/06/2.009 GIJON (OVIEDO).
PRUEBA: ALTURA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR

37 JAIME CORREA ALVAREZ. 1m65cm 09/05/2.009 CANGAS (PONTEVEDRA).
PRUEBA: PERTIGA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR

19 JAIME CORREA ALVAREZ. 3m20cm 13/06/2.009 ZARAGOZA.
PRUEBA: RELEVOS 4x300
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR

18 RIA FERROL. 2'47761 15/05/2.009 A CORUNA

CADETE FEMENINO

PRUEBA: 3 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR

39 MARIA NAVEIRAS ORJALES. 17°0174 28/03/2.009 FERROL (A CORUNA).
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INFANTIL FEMENINO

PRUEBA: 500 M.L.
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
17 CLAUDIA ROJO CAZORLA. 1’23735 06/06/2.009 PONTEVEDRA.
PRUEBA: 3 KM. MARCHA
PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR
14 MARIA NAVEIRAS ORJALES. 1770174 28/03/2.009 FERROL (A CORUNA).
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