
 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Resumen Deportivo: Temporada 2.006/ 2.007 
 

RANKING DE ESPAÑA 
PISTA AIRE LIBRE 

 

Pista de Atletismo de La Malata 
15405-Ferrol 

Teléfono / Fax: 981-34 26 15 

ABSOLUTO FEMENINO 
 

PRUEBA: 100 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
46 LIDIA CASAL PRIETO. 12”42 (+0.8) 14/07/2.007 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 200 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
32 LIDIA CASAL PRIETO. 25”34  (+1.8) 14/07/2.007 FERROL (A CORUÑA). 
79 BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA. 26”09 (+1.6) 19/05/2007 TORREVIEJA (ALICANTE). 
80 ESPERANZA CALDAS GIL. 26”10 (+2.0) 23/05/2.007 SAN JAVIER (MURCIA). 
96 BEATRIZ BACHERO MENA. 26”26 (-0.3) 21/07/2.007 MONACHIL (GRANADA). 

 
PRUEBA: 400 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
44 OLALLA CORTIZAS VARELA. 58”0 23/06/2.007 FERROL (A CORUÑA). 
77 ESPERANZA CALDAS GIL. 59”28 30/06/2.007 CIUDAD REAL. 
81 BEATRIZ BACHERO MENA. 59”31 07/07/2.007 ALMERÍA. 
90 SUSANA CASTRO PENA. 59”5 23/06/2.007 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 800 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
10 KHADIJA RAHMOUNI EL ALAMI. 2’07”90 28/07/2.007 ZARAGOZA. 
26 SUSANA CASTRO PENA. 2’21”13 11/02/2.007 OURENSE. 
67 BRENDA VARELA LÓPEZ. 2’17”60 14/07/2.007 FERROL (A CORUÑA). 
79 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 2’19”13 24/06/2.007 AVILÉS (OVIEDO). 

 
PRUEBA: 1.000 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
4 Mª. JESÚS RODRÍGUEZ GESTIDO. 2’57”28 18/07/2.007 PONTEVEDRA. 

 
PRUEBA: 1.500 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
37 Mª. JESÚS RODRÍGUEZ GESTIDO. 4’32”26 09/06/2.007 OVIEDO. 
40 KHADIJA RAHMOUNI EL ALAMI. 4’33”50 14/07/2.007 BARACALDO (VIZCAYA). 
50 PAULA MAYOBRE GONZÁLEZ. 4’36”3 25/07/2.007 SANTANDER. 
79 MARGARITA PÉREZ BARDANCA. 4’45”03 09/06/2.007 OVIEDO. 

 
PRUEBA: 3.000 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
12 Mª. JESÚS RODRÍGUEZ GESTIDO. 9’42”77 04/07/2.007 VIGO (PONTEVEDRA). 
38 MARGARITA PÉREZ BARDANCA. 10’05”53 12/05/2.007 OVIEDO. 

 
PRUEBA: 5.000 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
13 Mª. JESÚS RODRÍGUEZ GESTIDO. 16’46”94 23/06/2.007 BILBAO. 
38 PAULA MAYOBRE GONZÁLEZ. 17’52”47 07/07/2.007 CASTELLÓN. 
60 MÓNICA DORELLE MILLÁN. 18’19”45 26/05/2.007 A CORUÑA. 

 
PRUEBA: 10.000 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
9 Mª. JESÚS RODRÍGUEZ GESTIDO. 34’57”13 28/07/2.007 AVILÉS (OVIEDO). 

 
PRUEBA: 100 M.V. (0,84) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
52 FABIOLA SOUSA REINA. 15”55 (+0.9) 01/07/2.007 CIUDAD REAL. 
68 OLALLA CORTIZAS VARELA. 15”91 (+1.3) 20/07/2.007 PONTEVEDRA. 
98  ANA COMENDADOR GIL. 16”73 (+0.8) 12/05/2.007 OVIEDO. 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Resumen Deportivo: Temporada 2.006/ 2.007 
 

RANKING DE ESPAÑA 
PISTA AIRE LIBRE 

 

Pista de Atletismo de La Malata 
15405-Ferrol 

Teléfono / Fax: 981-34 26 15 

 
PRUEBA: 400 M.V. (0,762) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
20 BEATRIZ BACHERO MENA. 1’02”95 24/05/2.007 SAN JAVIER (MURCIA). 
23 OLALLA CORTIZAS VARELA. 1’03”79 03/06/2.007 O BARCO (OURENSE). 
28 BLANCA GONZÁLEZ VILLAGRASA. 1’04”43 09/06/2.007 OVIEDO. 
31 FABIOLA SOUSA REINA. 1’04”81 01/07/2.007 CIUDAD REAL. 
50 SUSANA CASTRO PENA. 1’06”26 14/07/2.007 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 3.000 OBSTÁCULOS (0,762) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
23 MÓNICA DORELLE MILLÁN. 11’02”31 09/06/2.007 OVIEDO. 
38 ALEXANDRA GONZÁLEZ ESTEBAN. 11’29”84 27/05/2.007 DURANGO (VIZCAYA). 

 
PRUEBA: ALTURA 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
32 ANA COMENDADOR GIL. 1m65cm. 23/05/2.007 SAN JAVIER (MURCIA). 
57 RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 1m60cm. 12/05/2.007 OVIEDO. 
91 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 1m55cm. 21/04/2.007 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
PRUEBA: PÉRTIGA 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
10 FÁMITA BOUAMRI LUQUE. 3m70cm. 21/07/2.007 BARCELONA. 
39 LUCÍA FERREIRO LIÑARES. 3m10cm. 12/05/2.007 OVIEDO. 
57 EVA FERNÁNDEZ VILLARES. 2m90cm. 09/06/2.007 OVIEDO. 

 
PRUEBA: LONGITUD 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
53 XIANA GUERRA ARIAS. 5m46cm. (+0.3) 25/04/2.007 VIGO (PONTEVEDRA). 
56 RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 5m44cm. (0.0) 25/07/2.007 MADRID. 

 
PRUEBA: TRIPLE 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
10 RAQUEL CUESTA DE RIOJA. 12m58cm. (0.0) 04/08/2.007 SAN SEBASTIÁN. 
84 ALEJANDRA TOGORES VARELA. 11m15cm. (+1.6) 12/05/2.007 OVIEDO. 

 
PRUEBA: PESO (4 KG.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
25 Mª. ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ. 12m31cm. 21/07/2.007 SANTA CRUZ TENERIFE. 
49 ÁNGELES BARREIRO RICO. 11m38cm. 28/04/2.007 SALAMANCA. 

 
PRUEBA: DISCO (1KG.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
10 Mª. ASCENSIÓN RODRÍGUEZ PÉREZ. 45m35cm. 21/07/2.007 SANTA CRUZ TENERIFE. 
36 ÁNGELES BARREIRO RICO. 38m00cm. 21/04/2.007 VIGO (PONTEVEDRA). 
67 CLARA CATALÁN PRIETO. 33m72cm. 03/06/2.007 PALMA DE MALLORCA. 

 
PRUEBA: MARTILLO (4KG.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
63 LORETO BREA GONZÁLEZ. 38m28cm. 15/06/2.007 SANTIAGO (A CORUÑA). 
89 SILVIA RIVAS PITA. 34m45cm. 31/03/2.007 LUGO. 

 
PRUEBA: JABALINA (600 GR.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
9 MARITÉS CORRO ESPINOSA. 45m97cm. 30/06/2.007 CIUDAD REAL. 
57 MACARENA PÉREZ VARGAS. 35m61cm. 02/06/2.007 CIUDAD REAL. 

 
PRUEBA: 5 KM. MARCHA 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Resumen Deportivo: Temporada 2.006/ 2.007 
 

RANKING DE ESPAÑA 
PISTA AIRE LIBRE 

 

Pista de Atletismo de La Malata 
15405-Ferrol 

Teléfono / Fax: 981-34 26 15 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
31 EVA PÉREZ TRUJILLO. 25’45”35 12/05/2.007 OVIEDO. 
41 LAURA FERREIRO CALVO. 26’33”67 14/07/2.007 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: RELEVOS 4x100 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
ANA COMENDADOR GIL. 
ALBA IRIA LIÑARES MARTÍNEZ. 
FABIOLA SOUSA REINA. 45 

FÁTIMA BOUMARI LUQUE. 

51”62 09/06/2.007 OVIEDO. 

 
PRUEBA: RELEVOS 4x400 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
LIDIA CASAL PRIETO. 
SUSANA CASTRO PENA. 
KHADIJA RAHMOUNI EL ALAMI. 6 

BEATRIZ BACHERO MENA. 

3’54”27 05/08/2.007 SAN SEBASTIÁN. 

 
 

VETERANO FEMENINO (W-40)  
 

PRUEBA: PESO (4 KG.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
1 ÁNGELES BARREIRO RICO. 11m38cm. 28/04/2.007 SALAMANCA. 

 
PRUEBA: DISCO (1KG.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
2 ÁNGELES BARREIRO RICO. 38m00cm. 21/04/2.007 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
 

PROMESA FEMENINO 
 

PRUEBA: 100 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
28 LIDIA CASAL PRIETO. 12”42 (+0.8) 14/07/2.007 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 200 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
17 LIDIA CASAL PRIETO. 25”34  (+1.8) 14/07/2.007 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 400 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
24 OLALLA CORTIZAS VARELA. 58”0 23/06/2.007 FERROL (A CORUÑA). 
46 ESPERANZA CALDAS GIL. 59”28 30/06/2.007 CIUDAD REAL. 
49 BEATRIZ BACHERO MENA. 59”31 07/07/2.007 ALMERÍA. 

 
PRUEBA: 800 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
2 KHADIJA RAHMOUNI EL ALAMI. 2’07”90 28/07/2.007 ZARAGOZA. 
8 SUSANA CASTRO PENA. 2’21”13 11/02/2.007 OURENSE. 
35 BRENDA VARELA LÓPEZ. 2’17”60 14/07/2.007 FERROL (A CORUÑA). 
45 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 2’19”13 24/06/2.007 AVILÉS (OVIEDO). 

 
PRUEBA: 1.500 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
15 KHADIJA RAHMOUNI EL ALAMI. 4’33”50 14/07/2.007 BARACALDO (VIZCAYA). 
19 PAULA MAYOBRE GONZÁLEZ. 4’36”3 25/07/2.007 SANTANDER. 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Resumen Deportivo: Temporada 2.006/ 2.007 
 

RANKING DE ESPAÑA 
PISTA AIRE LIBRE 

 

Pista de Atletismo de La Malata 
15405-Ferrol 

Teléfono / Fax: 981-34 26 15 

 
PRUEBA: 5.000 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
13 PAULA MAYOBRE GONZÁLEZ. 17’52”47 07/07/2.007 CASTELLÓN. 

 
PRUEBA: 100 M.V. (0,84) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
25 FABIOLA SOUSA REINA. 15”55 (+0.9) 01/07/2.007 CIUDAD REAL. 
37 OLALLA CORTIZAS VARELA. 15”91 (+1.3) 20/07/2.007 PONTEVEDRA. 

 
PRUEBA: 400 M.V. (0,762) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
10 BEATRIZ BACHERO MENA. 1’02”95 24/05/2.007 SAN JAVIER (MURCIA). 
12 OLALLA CORTIZAS VARELA. 1’03”79 03/06/2.007 O BARCO (OURENSE). 
17 FABIOLA SOUSA REINA. 1’04”81 01/07/2.007 CIUDAD REAL. 
32 SUSANA CASTRO PENA. 1’06”26 14/07/2.007 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: ALTURA 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
22 ANA COMENDADOR GIL. 1m65cm. 23/05/2.007 SAN JAVIER (MURCIA). 

 
PRUEBA: LONGITUD 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
28 XIANA GUERRA ARIAS. 5m46cm. (+0.3) 25/04/2.007 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
PRUEBA: PESO (4KG.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
48 RAQUEL MOLEDO ESTÉVEZ. 10m31cm. 25/05/2.007 PONTEVEDRA. 

 
PRUEBA: DISCO (1KG.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
29 CLARA CATALÁN PRIETO. 33m72cm. 03/06/2.007 PALMA DE MALLORCA. 

 
PRUEBA: MARTILLO (4KG.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
50 SILVIA RIVAS PITA. 34m45cm. 31/03/2.007 LUGO. 

 
PRUEBA: JABALINA (600 GR.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
6 MARITÉS CORRO ESPINOSA. 45m97cm. 30/06/2.007 CIUDAD REAL. 

 
PRUEBA: 5 KM. MARCHA 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
34 SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 27’03”9 23/12/2.006 OURENSE. 

 
 

JÚNIOR FEMENINO 
 

PRUEBA: 800 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
18 BRENDA VARELA LÓPEZ. 2’17”60 14/07/2.007 FERROL (A CORUÑA). 
26 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 2’19”13 24/06/2.007 AVILÉS (OVIEDO). 

 
PRUEBA: 1.500 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
7 PAULA MAYOBRE GONZÁLEZ. 4’36”3 25/07/2.007 SANTANDER. 
44 BRENDA VARELA LÓPEZ. 4’54”28 24/06/2.007 AVILÉS (OVIEDO). 

 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Resumen Deportivo: Temporada 2.006/ 2.007 
 

RANKING DE ESPAÑA 
PISTA AIRE LIBRE 

 

Pista de Atletismo de La Malata 
15405-Ferrol 

Teléfono / Fax: 981-34 26 15 

PRUEBA: 3.000 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
29 PAULA MAYOBRE GONZÁLEZ. 10’43”0 23/06/2.007 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: 5.000 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
3 PAULA MAYOBRE GONZÁLEZ. 17’52”47 07/07/2.007 CASTELLÓN. 

 
PRUEBA: 100 M.V. (0,84) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
38 ANA COMENDADOR GIL. 16”73 (+0.8) 12/05/2.007 OVIEDO. 

 
PRUEBA: ALTURA 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
14 ANA COMENDADOR GIL. 1m65cm. 23/05/2.007 SAN JAVIER (MURCIA). 

 
PRUEBA: DISCO (1 KG.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
16 CLARA CATALÁN PRIETO. 33m72cm. 03/06/2.007 PALMA DE MALLORCA. 

 
PRUEBA: MARTILLO (4 KG.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
32 SILVIA RIVAS PITA. 34m45cm. 31/03/2.007 LUGO. 

 
PRUEBA: 5 KM. MARCHA 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
27 SEARA MÉNDEZ MUIÑOS. 27’03”9 23/12/2.006 OURENSE. 

 
PRUEBA: RELEVOS 4x400 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
28 RÍA FERROL-CONCEPCIÓN ARENAL. 4’55”74 17/05/2.007 FERROL (A CORUÑA). 

 
 

JÚNIOR MASCULINO 
 

PRUEBA: DECATHLON 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
19 FRANCISCO MARTÍNEZ NOGUEIRA. 4.121 PUNTOS 27/05/2.007 A CORUÑA. 

 
 

JUVENIL FEMENINO 
 

PRUEBA: 800 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
7 BRENDA VARELA LÓPEZ. 2’17”60 14/07/2.007 FERROL (A CORUÑA). 
14 ANDREA MONTERO MARTÍNEZ. 2’19”13 24/06/2.007 AVILÉS (OVIEDO). 

 
PRUEBA: 1.500 M.L. 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
24 BRENDA VARELA LÓPEZ. 4’54”28 24/06/2.007 AVILÉS (OVIEDO). 

 
PRUEBA: ALTURA 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
35 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 1m55cm. 21/04/2.007 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
PRUEBA: LONGITUD 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
40 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5m15cm. (0.0) 09/06/2.007 OVIEDO. 



 
Club de Atletismo "Ría Ferrol-Concepción Arenal" 

Resumen Deportivo: Temporada 2.006/ 2.007 
 

RANKING DE ESPAÑA 
PISTA AIRE LIBRE 

 

Pista de Atletismo de La Malata 
15405-Ferrol 

Teléfono / Fax: 981-34 26 15 

 
PRUEBA: TRIPLE 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
42 JADE MARTÍNEZ PRIMOY. 10m90cm. (+0.7) 14/07/2.007 FERROL (A CORUÑA). 

 
PRUEBA: DISCO (1 KG.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
10 CLARA CATALÁN PRIETO. 33m72cm. 03/06/2.007 PALMA DE MALLORCA. 

 
PRUEBA: MARTILLO (4 KG.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
15 SILVIA RIVAS PITA. 34m45cm. 31/03/2.007 LUGO. 

 
PRUEBA: JABALINA (600GR.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
23 CLARA CATALÁN PRIETO. 29m54cm. 20/05/2.007 LUGO. 

 
 

CADETE FEMENINO 
 

PRUEBA: ALTURA 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
12 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 1m55cm. 21/04/2.007 VIGO (PONTEVEDRA). 

 
PRUEBA: LONGITUD 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
14 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 5m15cm. (0.0) 09/06/2.007 OVIEDO. 

 
PRUEBA: HEXATHLON 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
5 IRIA MARTÍNEZ PRIMOY. 3.202 PUNTOS. 27/05/2.007 A CORUÑA. 

 
 

INFANTIL FEMENINO 
 

PRUEBA: 80 M.V. (0,762) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
8 MARTA VARELA ESPIÑEIRA. 13”83  26/05/2.007 SANTIAGO (A CORUÑA). 

 
 

EXTRANJERAS FEMENINO 
 

PRUEBA: LONGITUD 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
4 ONYALI COMFORT CHINELO. 5m54cm. (0.0) 28/04/2.007 SALAMANCA. 

 
PRUEBA: MARTILLO (4 KG.) 

PUESTO NOMBRE Y APELLIDOS MARCA FECHA LUGAR 
1 Mª. JOSÉ DA COSTA MARTINS CONDE. 52m09cm. 09/06/2.007 OVIEDO. 

 


